
  

 
FILE UNICO 

 
Titolo 

La tecnica diretta: criteri clinici per la scelta e l’utilizzo dei materiali 
contemporanei 

 
	

  

DATA:  7 novembre 2026 
 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: 
HB Aosta Hotel 

Via Malherbes, 18/A - 11100 Aosta (AO) 

                                                                                                                          
 

 ore 8 

Durata : Obiettivi forma tivi ed area formativa:  
	 

La tecnica diretta costituisce una modalità restaurativa consolidata nei settori anteriore e posteriore, sostenuta dall’evoluzione dei 
materiali compositi e dei sistemi adesivi. La crescente varietà di soluzioni disponibili rende tuttavia necessaria una selezione dei 
materiali basata su criteri clinici ed evidenze scientifiche. 

La giornata di corso si propone di analizzare in modo critico i materiali attualmente impiegati nella tecnica diretta, 
approfondendone indicazioni, proprietà e limiti nei diversi contesti clinici. 

Particolare attenzione sarà dedicata alle differenze applicative tra settore anteriore e posteriore, con l’obiettivo di fornire 
protocolli operativi razionali e riproducibili, finalizzati a migliorare la prevedibilità e la longevità dei restauri diretti. 

 

Programma: 
	

	
	

 09,00 - 10,00 Criteri clinici per la scelta e l’utilizzo dei sistemi adesivi 

 

10,00 - 11,00 Criteri clinici per la scelta e l’utilizzo dei materiali compositi 
	

11,00 - 11,30 Coffee break 
	
   11,30 - 12,30 Protocolli operativi razionali e riproducibili, finalizzati a migliorare la prevedibilità e la longevità dei restauri diretti	

12,30 - 13,30  Differenze applicative tra settore anteriore e posteriore 
	
	



13,00 - 17,00  Esercitazioni pratiche su modello 
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