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NOME PROVIDER AIFROMM S.R.L. 

ID PROVIDER 7998 

CODICE EVENTO 
(a cura del provider) 

AIF202605 

ID. EVENTO 
(a cura del provider)  

CREDITI ECM (a cura del provider) 50 

TIPOLOGIA FORMATIVA (a cura del provider) RESIDENZIALE 

TITOLO METODO FSC – FACILITAZIONE DELLO SVILUPPO DELLE CEREBROPOTENZIALITA’ 

DATA 
(In caso di più incontri utilizzare la riga “Date”) 

Dal 15/05/2026 al 04/07/2026 

Date: 15-16 MAGGIO, 12-13 GIUGNO, 02-03-04 LUGLIO 

DURATA 
(Inserire n. di ore totali) 

56 

SEDE 
(Inserire Ragione sociale, 
Indirizzo, Comune) 

RAGIONE SOCIALE: AIFROMM SRL 

INDIRIZZO: VIA S. BERNARDINO 139Q 

COMUNE: BERGAMO 

DOCENTE/I  
(Inserire anagrafica e qualifica V.Tabella professioni allegata) – Per lo stato occupazionale inserire D per dipendente, L per libero professionista, C per convenzionato e P per privo di occupazione 

COGNOME NOME CODICE FISCALE  PROFESSIONE DISCIPLINA STATO OCCUPAZIONALE 

CASTAGNINI MARIO CSTMRA41B02C412L MEDICO - NEUROLOGO MEDICO - NEUROLOGO L 

Medico chirurgo specializzato in neurologia, il Dott. Castagnini è Direttore Sanitario dell’Associazione A.R.C. I Nostri Figli Onlus di Verona, dove opera come neurologo e riabilitatore dal 2002. Vanta 
oltre quarant’anni di esperienza nella diagnosi e nella terapia dei disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio in età evolutiva, maturata in centri di eccellenza come il Centro Don Calabria di Verona e 
Milano e il Centro Vojta di Roma. Ha condotto un’intensa attività didattica come docente e formatore in numerosi corsi e master in ambito pediatrico e riabilitativo, tra cui il Corso di Formazione 
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“Disturbi dello Sviluppo Neuropsicomotorio del bambino”, articolato in più livelli e sedi italiane. È stato relatore in convegni nazionali e internazionali su tematiche legate alla prevenzione, diagnosi 
precoce e riabilitazione dei disturbi dello sviluppo. Autore di diverse pubblicazioni scientifiche e divulgative, ha contribuito significativamente alla diffusione di approcci terapeutici innovativi. 

ALDENI GIULIA LDNGLI89C63L400I FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA L 

 Giulia Aldeni è fisioterapista e osteopata con una specializzazione in neuroosteopatia pediatrica. Laureata con lode in Fisioterapia presso l’Università degli Studi di Pavia, ha maturato una solida 
esperienza clinica e formativa in ambito pediatrico, collaborando con centri medici e associazioni specializzate nella riabilitazione dello sviluppo neuropsicomotorio infantile. 
 Ha svolto attività didattica e formativa attraverso corsi di sostegno alla neogenitorialità, corsi di massaggio infantile e seminari teorico-pratici rivolti a professionisti sanitari e genitori. La sua attività si 
è sviluppata in contesti multidisciplinari, sia in Italia che all’estero, con un focus sulla promozione del benessere neuropsicomotorio del bambino. 

DALLE LUCHE NOEMI DLLNMO87C70F023R FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA L 

Noemi Dalle Luche è fisioterapista e osteopata con una solida esperienza clinica e formativa in ambito riabilitativo e pediatrico. Laureata con il massimo dei voti in Fisioterapia, ha successivamente 
conseguito il Diploma in Osteopatia e un Master in Osteopatia Pediatrica, arricchendo il proprio percorso con specializzazioni nel Metodo FSC (Facilitazione e Sviluppo delle Cerebropotenzialità) e 
nell’applicazione delle tecniche Kinesio e Shiatsu. 
Dal 2022 svolge attività didattica presso AIFROMM srl, contribuendo alla formazione di professionisti nel settore osteopatico e riabilitativo. Parallelamente, ha maturato esperienze in strutture 
sanitarie di rilievo come la Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus e Fisiorehab 360, oltre a gestire un’attività privata a Massa (MS). 
 La sua competenza si distingue per l’approccio empatico e multidisciplinare, con una forte attenzione all’ascolto e all’accoglienza del paziente, elementi che caratterizzano anche la sua attività 
formativa. 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  
(Inserire anagrafica e qualifica V.Tabella professioni allegata) – Per lo stato occupazionale inserire D per dipendente, L per libero professionista, C per convenzionato e P per privo di occupazione 

COGNOME NOME CODICE FISCALE  PROFESSIONE DISCIPLINA STATO OCCUPAZIONALE 

POLISTINA  STEFANO PLSSFN56C26F205E MEDICO CHIRURGO ANESTESIA E RIANIMAZIONE L 

Il Dott. Stefano Polistina è medico chirurgo, specialista in anestesiologia e rianimazione, nonché in fisiopatologia e fisiochinesiterapia respiratoria. Con una formazione pluridecennale in medicina 
manuale, osteopatia, omeopatia e riflessoterapia, ha sviluppato un approccio clinico integrato e multidimensionale alla terapia del dolore e alla medicina funzionale. 
Fondatore e Direttore Scientifico di AIFROMM® – Accademia Internazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Medicina Manuale – è attivo da oltre quindici anni nella didattica e nella 

produzione di contenuti formativi per medici, fisioterapisti e osteopati. Ha ideato e condotto numerosi seminari monotematici, corsi ECM e master universitari, sia in Italia che all’estero, 
contribuendo alla diffusione di metodi innovativi come la NeuroOsteopatia® e la Riflessoterapia Olografica®. 

La sua esperienza come docente è arricchita da incarichi istituzionali, partecipazioni a convegni scientifici internazionali e attività di tutoraggio nella formazione medica generale. 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua 

nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. 

tenuto dall’ente accreditante; 
DESTINATARI DEL CORSO 
(V. tabella professioni allegata) 

TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE 
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COSTO in euro 
(se previsto) € 740,00 

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI 
(stimato) 

30 

BREVE PREMESSA  
(Inserire breve descrizione dell’evento 5-10 righe) 
Il METODO FSC è un metodo di valutazione e terapia manuale precoce, che punta a prevenire e ridurre i danni di un eventuale ritardo psicomotorio. È un metodo terapeutico e preventivo che ripropone 
al bambino tutta la serie di schemi neuropsicomotori, che fanno parte del bagaglio innato dell’apprendimento naturale. In ambito preventivo, grazie a questo metodo, si impara a valutare il corretto 
sviluppo neuropsicomotorio del neonato e a favorirlo attraverso consigli gestionali e buone pratiche quotidiane. In ambito terapeutico, tale metodo fornisce la conoscenza di tecniche specifiche e la 
competenza della loro applicazione per permettere al bambino il raggiungimento delle potenzialità di cui è dotato fin dal suo concepimento. È un metodo sicuro, ben tollerato, raccomandabile e privo 
di controindicazioni…utile per promuovere il miglior sviluppo neuropsicomotorio possibile anche con bambini sani. 
OBIETTIVI FORMATIVI 
(Inserire almeno 3-5 obbiettivi relativi al percorso formativo) 

Saper riconoscere i percorsi fisiologici neuro-psico motori del bambino, per poter individuare eventuali condizioni non fisiologiche o di sospetta patologia 

Apprendere le tecniche specifiche pratiche del metodo e le sue modalità di somministrazione 

Imparare a comunicare con i genitori, con la famiglia e con le figure che potrebbero avere a che fare con il diretto interessato: pediatra ed altre figure professionali in ambito sanitario. 

OBIETTIVI FORMATIVI GENERALI Obiettivi formativi tecnico-professionali 

OBIETTIVI FORMATIVI NAZIONALI 
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e 
di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere; 

TIPOLOGIA EVENTO 
(eliminare le tipologie NON UTILIZZATE durante la didattica) 

CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE 

METODO DI INSEGNAMENTO 
(eliminare le tipologie NON UTILIZZATE durante la didattica) 

SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO 
DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DEI PARTECIPANTI 

TIPOLOGIA TEST ESAME ORALE 

TIPO DI MATERIALE DUREVOLE RILASCIATO 
(facoltativo) --- 

SPONSOR 
(Indicare nome o NON PRESENTE) 

NON PRESENTE 

PARTNER 
(Indicare nome o NON PRESENTE) 

NON PRESENTE 
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TELEFONO SEGRETERIA 035223279 

MAIL SEGRETERIA ecm@aifromm.it 

REFERENTE SEGRETERIA 
 

NOME: ROBERTA 

COGNOME: AGAZZI 

CODICE FISCALE: GZZRRT79A42G856G 

 
DELEGATO IN SEDE DEL PROVIDER  
Inserire anagrafica della persona che si occuperà della gestione organizzativa della documentazione ECM (rilevazione firme di presenza, distribuzione e ritiro della modulistica ai partecipanti, etc..) 

COGNOME 
 

NOME  CODICE FISCALE LUOGO DATA DI NASCITA 

AGAZZI ROBERTA GZZRRT79A42G856G PONTE SAN PIETRO 02/01/1979 
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CRONOGRAMMA DELLE GIORNATE 
GIORNATA 1 

DATA: 15/05/2026 

ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA 

(Indicare SI/NO) 

DOCENTE/I  

(Nome e cognome) 

8:30 9:00 Registrazione partecipanti --- --- 

9:00 11:00  L’ importanza dei primi mesi di vita per lo sviluppo globale: la precocità 
dell’intervento  

 La diagnosi precoce: categorie di parto a rischio e valutazione del bambino. 
Il principio neuropsicomotorio: reattività posturale e funzionale. Relazione tra capacità, 
diagnosi e terapia.  

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

11:00 13:00  Esame neuropsicomotorio del neonato con osservazioni sullo sviluppo normale.  
Posizione supina e prona in relazione a diagnosi e terapia. 

NO CASTAGNINI-DALLE CLUCHE 

14:00 16:00 Posizione seduta, quadrupedica e verticale in relazione a diagnosi e terapia.  NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

16:00 18:00 Pratica SI DALLE LUCHE-ALDENI 
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GIORNATA 2 

DATA: 16/05/2026 

ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA 

(Indicare SI/NO) 

DOCENTE/I  

(Nome e cognome) 

8:30 9:00 Registrazione partecipanti --- --- 

9:00 11:00 Generalità introduttiva alla terapia neuropsicomotoria mediante evocazione di schemi a 

carattere locomotorio. 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

11:00 13:00  La normale evoluzione del rotolamento e terapia; la normale evoluzione dello 
strisciamento e terapia; la normale evoluzione della verticalizzazione e terapia 

 Metodica di riabilitazione: introduzione specifica. Notizie tecniche generali per 
l’applicazione terapeutica.  

 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

14:00 16:00  Commenti alle attuali modalità di cura dei disturbi dello sviluppo. 
 Dibattito e questionario 
 Pratica   

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

16:00 18:00 Pratica SI DALLE LUCHE 
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GIORNATA 3 

DATA: 12/06/2026 

ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA 

(Indicare SI/NO) 

DOCENTE/I  

(Nome e cognome) 

8:30 9:00 Registrazione partecipanti --- --- 

9:00 11:00  Osservazione e valutazione del neonato 
Normale evoluzione del rotolamento – terapia 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

11:00 13:00  Generalità introduttive alla terapia 
Prima fase del rotolamento e variazioni (pratica) 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

14:00 16:00  Fasi intermedie del rotolamento (pratica) 
 Pratica sequenziale del rotolamento 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

16:00 18:00 Pratica SI DALLE LUCHE-ALDENI 
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GIORNATA 4 

DATA: 13/06/2026 

ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA 

(Indicare SI/NO) 

DOCENTE/I  

(Nome e cognome) 

8:30 9:00 Registrazione partecipanti --- --- 

9:00 11:00  Seconda fase del rotolamento (pratica) 
 Seconda fase del rotolamento con passaggio ad appoggio sul gomito (pratica) 

NO DALLE LUCHE-ALDENI 

11:00 13:00  Seconda fase del rotolamento con passaggio ad appoggio sul gomito e sulla mano 
(pratica) 

 Terza e quarta fase del rotolamento (pratica) 

NO DALLE LUCHE-ALDENI 

14:00 16:00  Pratica sequenziale sul rotolamento NO DALLE LUCHE-ALDENI 

16:00 18:00 Pratica SI DALLE LUCHE-ALDENI 
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GIORNATA 5 

DATA: 02/07/2026 

ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA 

(Indicare SI/NO) 

DOCENTE/I  

(Nome e cognome) 

8:30 9:00 Registrazione partecipanti --- --- 

9:00 11:00  La pratica terapeutica nei disturbi dello Sviluppo Neuropsicomotorio 
 Concetti generali relativi al programma terapeutico proposto da A.R.C. 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

11:00 13:00  Schema dello strisciamento fondamentale e variazioni (pratica) NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

14:00 16:00  Schema dello strisciamento in generale e variazioni 
 Schema dello strisciamento crociato e variazioni (pratica) 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

16:00 18:00 Pratica SI DALLE LUCHE-ALDENI 
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GIORNATA 6 

DATA: 03/07/2026 

ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA 

(Indicare SI/NO) 

DOCENTE/I  

(Nome e cognome) 

8:30 9:00 Registrazione partecipanti --- --- 

9:00 11:00  Schema dell’accucciata fondamentale e variazioni (pratica) 
 Schema dell’accucciata per la verticalizzazione e variazioni (pratica) 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

11:00 13:00  Uso del rullo uso del pallone e tutori vari 
 Pratica intensiva di tutti gli schemi in dubbio 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

14:00 16:00  Manipolazione e gestione del bimbo, piano terapeutico generale e progressivo 
 Posizioni fondamentali: da supino, da prono, accucciata e di fianco (pratica) 

NO CASTAGNINI-DALLE LUCHE 

16:00 18:00 Pratica SI DALLE LUCHE-ALDENI 
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GIORNATA 7 

DATA: 04/07/2026 

ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA 

(Indicare SI/NO) 

DOCENTE/I  

(Nome e cognome) 

8:30 9:00 Registrazione partecipanti --- --- 

9:00 11:00  Schemi terapeutici da supino, prima fase del rotolamento e variazioni (pratica) 
 Intermedie e variazioni, schemi terapeutici di fianco, seconda – terza – quarta fase 

del rotolamento (pratica) 

NO DALLE LUCHE-ALDENI 

11:00 13:00  Schemi terapeutici da prono, strisciamento e variazioni (pratica) 
 Schemi terapeutici verticalizzanti (pratica) 

NO DALLE LUCHE-ALDENI 

14:00 16:00  Uso del pallone, del rullo e degli scarponi. Vari schemi applicati per facilitare la 
terapia neuropsicomotoria (pratica) 

 Come tenere e correggere la testa, gli arti superiori, gli arti inferiori ed i piedi 
nelle varie posizioni e a vari livelli 

 Accenni di terapia in acqua. prese di posizione e prese funzionali ai vari livelli. 
Attività terapeutica oro-bucco-facciale 

NO DALLE LUCHE-ALDENI 

16:00 18:00 Pratica NO DALLE LUCHE-ALDENI 

 

 

 

 


