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SCIENTIFICO

DESTINATARI Tutti i professionisti sanitari

CREDITI 10

ACQUISIZIONE FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI,
COMPETENZE TECNICO- SALUTE MENTALE) TUTELA DEGLI ASPETTI

PROFESSIONALI

ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI (22)

ACQUISIZIONE

DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-

COMPETENZE DI PROCESSO | ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI

DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3)

ACQUISIZIONE
COMPETENZE DI SISTEMA

LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE (2)

PROGRAMMA

11 corso asincrono “Progettare e realizzare interventi sessuo-affettivi. Teorie,
strumenti e buone pratiche per professionisti della relazione e della salute” offre
una formazione completa e aggiornata per tutti i professionisti che operano nei
contesti educativi, sanitari e di cura e che desiderano acquisire competenze
solide nella progettazione di interventi sessuo-affettivi.

Attraverso un approccio multidisciplinare e integrato, il corso approfondisce i
principali riferimenti teorici, normativi ed etici relativi all’affettivita e alla
sessualita, fornendo strumenti pratici per costruire interventi efficaci, rispettosi
delle differenze e adeguati alle diverse fasce d’eta, ai contesti e ai destinatari.
Particolare attenzione ¢ dedicata all’uso di un linguaggio inclusivo e
scientificamente corretto, alla promozione del benessere globale della persona e
alla gestione delle criticita che possono emergere nel dialogo con scuole,
famiglie e istituzioni.

Il percorso formativo é articolato in quattro moduli tematici che affrontano
I’affettivita, la sessualita e la progettazione di interventi rivolti sia agli studenti,
per eta e bisogni specifici, sia agli adulti di riferimento (insegnanti, educatori,
genitori, formatori e figure legali). Il corso unisce riflessione teorica ed esempi
di buone pratiche, con I’obiettivo di supportare i partecipanti nello sviluppo di
progetti sessuo-affettivi consapevoli, efficaci e coerenti con una visione di salute
e benessere a 360 gradi.
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Paolo Antonelli

Paolo Antonelli, Ph.D., psicologo, psicoterapeuta cognitivo comportamentale,
sessuologo clinico, ipnoterapeuta, professore a contratto presso la Scuola di
Psicologia dell'Universita di Firenze, docente, supervisore e responsabile
scientifico presso varie Scuole di Specializzazione in Psicoterapia, Master e
Corsi di Alta Formazione, responsabile della ricerca scientifica presso il Centro
Integrato di Sessuologia Clinica Il Ponte di Firenze, svolge la pratica clinica
specialmente in ambito di nuove dipendenze e problematiche (affettive e
sessuali), spettro ossessivo-compulsivo, disturbi dell'umore, tematiche LGBT+,
psicopatologia perinatale e prevenzione e contrasto del rischio suicidario tra
Firenze e Milano. Autore di due libri editi da Giunti sulla dipendenza affettiva e
sulla dipendenza sessuale.

Massimo Lavaggi

Psicologo, psicoterapeuta specializzato in Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale presso I’Istituto Miller di Genova. Sessuologo clinico

E terapeuta riconosciuto EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing)

Svolge attivita clinica in libera professione dal 2005 nella zona di Massa Carrara
e della Versilia.

Dal 2008 collabora con il Consultorio Transgenere di Torre del Lago Puccini
(Lucca), centro riconosciuto dell’ONIG (Osservatorio Nazionale sull’Identita di
Genere) dove si occupa di consulenze psicologiche alle persone transgender
nell’iter per il cambiamento di sesso. € esperto in tematiche e problemi
riguardanti I’identita di genere, 1’orientamento sessuale e la discriminazione
omotransfobica.

E CTU (Consulente Tecnico d’Ufficio) del Tribunale di Massa.

Lavora con bambini, adolescenti e adulti occupandosi di consulenze
psicologiche per disturbi d’ansia e panico, disturbi depressivi, disturbi dello
spettro bipolare, di personalita, disturbi correlati a stress ed eventi traumatici,
disturbi sessuali, problematiche legate a omosessualita e transessualita.

Si occupa del supporto psicologico di pazienti psichiatrici, lavorando in sinergia
con il medico psichiatra di riferimento e integrando con la psicoterapia la terapia
farmacologica.

Svolge attivita di consulenze psicologiche tecniche di parte per valutazioni del
danno psichico e altre operazioni peritali.

Collabora con il Centro Integrato di Sessuologia il Ponte di Firenze

Marianna Storri

Marianna Storri psicologa psicoterapeuta sistemico relazionale esperta in
sessuologia tipica e atipica, EMDR trained I e 1 livello, esperta di fotografia
terapeutica, docente e formatrice. social. Instagram @thepsicogram.

Jiska Ristori

Psicologa, Psicoterapeuta, specializzata in identita di genere nelle varie fasce di
eta a livello clinico e di ricerca, Membro Direttivo EPATH e coautrice dei SOC
8 della WPATH.

Chiara Dalle Luche

Psicologa, Psicoterapeuta e sessuologa. Laureata in Psicologia Clinica
all’Universita degli Studi di Padova e successivamenteistsmi specializzata in
Psicoterapia Funzionale presso la Scuola Europea di Formazione in Psicoterapia
Funzionale di Padova.
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Membro dell’ONIG (Osservatorio Nazionale sull’Identita di Genere).

Svolge attivita libero-professionale tra Lido di Camaiore, Torre del Lago e Pisa.
Si occupa di problematiche legate all’ansia e al panico, disturbi depressivi,
disturbi alimentari, difficolta legate allo stress e terapie di coppia.istei Si occupa
inoltre di Psiconcologia, e di orientamento nelle scuole. Lavora con adulti e con
adolescenti.

Esperta di tematiche legate all’omosessualita e all’identita di genere sessuale,
collaboro con il Consultorio Transgenere di Torre del Lago Puccini (LU).

Counseling e terapia per la coppia e la famiglia.
Consulenze psicologico-cliniche a Enti pubblici o privati.
Prevenzione ed educazione alla salute e al benessere.
Trattamenti e gruppi Antistress.

Prevenzione area giovanile-adolescenziale (incontri con giovani, genitori,
interventi nelle scuole, ecc.).

Orientamento scolastico e lavorativo.




