DOMENICA 14 GIUGNO 2026 MASTERCLASS IN TBT-TNC

Come integrare comunicazione non verbale, ipnosi e strategie cliniche di nuova concezione

durante sedute bottom-up e top-down

10.00 - Inizio dei lavori

e Strategie cliniche nel percorso terapeutico negli approcci top-down, bottom-up classici,
ipnosi e TBT

e Come scegliere I'intervento piu adeguato.
Come individuare e scegliere i circuiti su cui lavorare.

e Lavoro pratico.

13.00 - Pausa pranzo
14.00 - Ripresa dei lavori

e Visione diinsieme: come integrare CNV, Ipnosi e strategie cliniche
e Applicazione dei contenuti alla pratica psicoterapeutica.
e Lavoro pratico e chiarimenti finali.

17.30 - Fine della parte ECM (nell’arco della giornata sono incluse due pause da 15 minuti)

Dr. Diego Giusti - Terapie di Nuova Concezione - Psicologo-Psicoterapeuta -
Ordine Psicologi Emilia-Romagna n.7218 (sez. A) - Via Parigi 20, 43123 Parma - P.iva IT 02675820340



Obiettivi formativi

Al termine della Masterclass i partecipanti avranno le informazioni necessarie per:

e distinguere interventi top-down, bottom-up classici, ipnotici e TBT e conoscerne i
principali correlati neurofisiologici.

saper come utilizzare le basi dell’'analisi del CNV nelle sedute in presenza e online;
saper come utilizzare gli elementi di CNV per orientare il processo clinico;
comprendere somiglianze, differenze e punti di contatto tra ipnosi e TBT;

sapere come integrare l'ipnosi nella regolazione, nell’elaborazione e nelle risorse;
sapere come utilizzare l'ipnosi prima, durante e dopo una seduta di TBT;
scegliere in modo strategico il tipo di intervento e i circuiti su cui lavorare;

inserire la TBT in un percorso psicoterapeutico coerente;

integrare CNV, ipnosi e strategie cliniche di nuova concezione nel percorso di
psicoterapia.



INFO EVENTO

Provider Ideas Group srl Id 352

Obiettivo formativo Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere

Destinatari
Professione Discipline
PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA,
MEDICO CHIRURGO PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA,

Numero crediti 9

Responsabile scientifico Dr Diego Giusti



Diego Giusti

. Psicologo iscritto all’Ordine dell’Emilia-Romagna (n° 7218, sez. A) dal 23/10/2012.
Inserito nell’elenco degli psicoterapeuti dal 14/09/2017.

Nazionalita : Italiana (+39)3388697780 diego@diegogiusti.com | www.diegogiusti.com

Pratico, insegno e promuovo terapie di nuova concezione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE DI BASE

2015 - Specializzazione quadriennale (con lode) in Psicoterapia e Ipnosi Clinica (S.M.I.P.I. - Societa Medica Italiana
di Psicoterapia e Ipnosi), Bologna; tesi in Neuroscienze e Ipnositerapia.

2011 - Laurea Specialistica in Neuropsicologia (Universita di Bologna), tesi in Neurobiologia dei Disturbi Mentali.
2007 - Laurea in Scienze del Comportamento (Universita di Parma); tesi in Neuropsicoanalisi.

ALTRE FORMAZIONI

Sezione metodi terapeutici specifici

Dal 2019 Formazione continua in Deep Brain Reorienting (DBR) con Frank Corrigan.

2020, Marzo - Formazione in Brainspotting (BSP) di primo livello, docente Ermanno Carrara.
2018, Ottobre - Formazione in Terapia a Seduta Singola (TSS), docente Micheal Hoyt, ICSST.
2013, Febbraio - Formazione in EMDR di primo livello, docente Isabel Fernandez, EMDR-Italia.
2008 e 2009 - Master (I e Il livello) in Psicoterapia e Ipnosi Medica, S.M.I.P.l. Bologna.

Altre formazioni e competenze

2021, Novembre - Guarire le ferite traumatiche: un modello di Terapia Breve per il trattamento del trauma,
docente Janina Fisher, ISC International.

2021, Luglio - Corso di formazione: Trauma prenatale e conseguente sviluppo dissociativo, docente Renée Mars,
Istituto A.T. Beck di Roma.

2020 Febbraio/Luglio - Corso semestrale in “Dissociazione e trauma psichico” organizzato dall’lstituto di Terapia
Familiare di Bologna e Webinar Human Systems.

2019 - Corso semestrale in “Neurobiologia e neurofisiologia: disturbi psicopatologici e psicoterapie”, docente Prof.
Marco Pagani, Apertamente.

2018, Febbraio - Corso di formazione “I disturbi dello spettro autistico: dalla diagnosi all’intervento”, Erickson
Formazione Online.

2017, Aprile - Corso di Psicosomatica - “La modulazione dei sistemi interconnessi. Da PNEI, Neuroscienze ed
Evoluzionismo gli strumenti e le strategie per affrontare le resistenze al cambiamento e la psicosomatica”, Real
Way of Life - Association for Integrative Sciences (United Kingdom - Italy).

2012 - Giornata formativa con Giovanni Liotti in psicoterapia cognitivo-evoluzionista, IDIPSI Parma.

2012, Febbraio - Giornata formativa con Daniel Stern e Giacomo Rizzolatti. Convegno internazionale “La nascita
della mente sociale: prospettive neuropsicologiche e cliniche”, Ausl Parma e Universita di Parma.

2011 - Corso di Perfezionamento per Mediatori (A.N.P.A.R.), Bologna.

Sezione Analisi del comportamento non verbale

2013 - Superamento dei test sulla rilevazione delle microespressioni facciali e sulle espressioni sottili (entrambi
con il 100% di successo) presso il Paul Ekman Group (California).

Dal 2013 al 2010 - Formazione in Analisi del Comportamento non verbale dai massimi esperti internazionali del
settore (es. Rosenberg, Messinger, Frank, Pearse, Ingrassia), presso il Paul Ekman Group (California) e il CRF -
Centro Ricerche FACS (Universita di Trieste).



e 2011 - Titolo di Codificatore F.A.C.S. (Facial Action Coding System) certificato da Ekman, Friesen e Hager presso A
Human Face (Arizona) a seguito del superamento dell’esame di riferimento e abilitazione all'applicazione e
all'insegnamento del metodo.

e Dal 2010 ad oggi. Temi di approfondimento: FACS, EMFACS, comportamento motorio-gestuale, CNV in
neonatologia, in psicologia dello sviluppo e in psicologia clinica, tecniche di interrogatorio e analisi della credibilita
e della veridicita delle informazioni, integrazione dei linguaggi non verbali, neurobiologia del comportamento non
verbale e della menzogna.

Microbiota e Salute MenteCorpo
e 2021, Ottobre - Scuola di Alta formazione sul Microbiota Umano (Bromatech).
Approfondimenti Bromatech:

e 2021, Novembre - La somatizzazione delle emozioni e i disturbi gastrointestinali funzionali.

e 2021, Novembre - La malattia diverticolare del colon: aspetti fisiopatologici, clinici e microbiomici.

e 2021, Ottobre 2021 - Aggiornamenti in ostetricia e ginecologia: il Microbiota e le infezioni delle vie urogenitali.

e 2021, Settembre - Il ruolo del microbiota nella fisiologia dell'ospite: fattori perturbanti, risvolti clinici e correttivi.

e 2020, Ottobre - Microbiota intestinale e asse intestino-cervello nei disturbi gastrointestinali funzionali: stipsi,
dispepsia e sindrome dell’intestino irritabile. Tenuto da Prof. Timothy Dinan, Prof. G. Barbara e Dott. M. Romeo.

e 2020, Settembre - Microbiota Intestinale e salute mentale - Il ruolo degli “psicobiotici” come coadiuvanti nella
gestione di ansia, stress ed insonnia.

Marketing ed Evoluzione Professionale:
. Dal 2015 ad oggi - Formazione pluriennale in tecniche avanzate di marketing e web marketing, advertising, gestione

di impresa e fiscalita presso aziende e marketers di caratura internazionale approfondendo in particolare il tema
della liberta finanziaria e delle entrate automatiche.

. 2021, Febbraio - Corso di formazione: MC12 Conversational Designer, press Convergent Marketing.

. 2020, Febbraio - Disruptive Workshop VR (Virtual Reality), Swiss Institute for Disruptive.

. 2017, Ottobre/Novembre - Corso di formazione “Lo psicologo: conduzione e sviluppo della professione, tutele
legali, previdenziali e assicurative”. Promosso da CAMPI.

Attivita formative pratiche e collaborazioni (dal 2004):
Centro Neurologico Cardinal Ferrari di Fontanellato (PR), Centro Studi e Ricerche in Neuroscienze Cognitive (Cesena),

Centro di Consulenza e Terapia della Famiglia (Ausl di Parma), Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (Ausl di Parma),
Centro di Salute Mentale (Ausl di Parma e di Fidenza), Comune di Busseto, Croce Bianca - Pubblica Assistenza di
Busseto, Ascom di Parma, Associazione il Mondo Yoga Studio, QE Academy (Bologna). AISTED (Associazione Italiana per
lo Studio del Trauma e della Dissociazione), ESTD (European Society for Trauma and Dissociation), SPRTD (Studio di
Psicoterapia e Ricerca Trauma e Dissociazione).

Altre Competenze Integrate nella professione:

Musicista, compositore, polistrumentista (formazione con diversi insegnanti privati e presso il CPM - Centro
Professione Musica di Mussida, Milano).

Formazione pluriennale in teatro e improvvisazione teatrale avvicinandomi in modo particolare alla patafisica (con
Umberto Fabi e presso diversi gruppi teatrali, dal 1998). Corso semestrale in Teatroterapia in Psichiatria organizzato
da Associazione Jolly - Il Teatro dell'Oppresso e Centro di Salute Mentale (Ausl di Parma, 2006-2007). Psicodramma
(M. Terni, 2011-2015), Costellazioni Familiari (D. Carissimi, 2014).

Canto armonico e sciamanesimo: diversi insegnanti, corsi ed esperienze negli anni.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 2013 ad oggi
e Libera professione online e presso studio privato (Via Parigi, 20 - 43123, Parma).

2019 - Fondatore del Progetto “Evoluzione Psicologica” - progetto innovativo di formazione per professionisti della
salute mentale che dura tutt’oggi, all’interno del quale ho ricoperto e ricopro i seguenti ruoli:



e Organizzatore, coformatore e coordinatore dei Training Avanzati italiani in Deep Brain Reorienting tenuti da Frank
Corrigan. Training riservato a psicoterapeuti gia formati nel primo livello (Corso Fondamentale).

e Formatore DBR nelle giornate di perfezionamento post Training Avanzato: DBR-Lab.

e Coordinatore DBR nelle giornate di perfezionamento post Training Avanzato: DBR-Lab tenuti da Frank Corrigan.

e Co-curatore del libro “Neurobiologia e trattamento della dissociazione traumatica: verso un sé incarnato” di Lanius,
Corrigan e Paulsen, Franco Angeli Editore, 2021.

e Creatore e Coformatore nel Corso Online “Deep Brain Reorienting: il Corso Fondamentale” contenente le basi
teoriche, tecniche e pratiche del metodo DBR ideato da Frank Corrigan.

e Organizzatore e coordinatore del workshop intensivo in “Neurobiologia e trattamento della dissociazione
traumatica: teoria e pratica del Deep Brain Reorienting”, con Frank Corrigan (Parma, 12 Ottobre 2019).

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano | Altre lingue: Inglese

COMPETENZE DIGITALI

Pacchetto Microsoft | Social Media | Advertising | Clickfunnels | Aweber | Vimeo | Netsons | Zoom | Wordpress

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida : B
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