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PROGRAMMA 

Alterazione dell’equilibrio elettrolitico acido base in urgenza 

Sede: Aula Ex Biblioteca 

3 giugno 2026 ore 9:00-13:00 

Bilancio Idrico e principi di elettroneutralità ionica. 

Equilibrio osmotico. 

Sistemi di regolazione elettrolitici. 

Sodio, iponatriemia ipotonica ipovolemica, euvolemica, ipervolemica, pseudoiponatriemie. 

Linee guida delle terapie di correzione delle iponatriemie. Correzione per acuti con sospetto edema 

cerebrale e cronici. 

Mielosi pontina e extrapontina 

Ipopoatassemie e iperpotassemie. 

Terapia delle Ipopoatassemie e iperpotassemie. 

Ipomagnesia. 

Ipernatriemie 

Terapia ipernatriemie. 

 

12 giugno 2026 ore 9:00-13:00 

Ipopotassemia e iiperkaliemia 

Terapia dell’ipopotassemia e dell’perkaliemia 

Ipomagnesia e ipermagnesia 

Terapia dell’ipomagnesia e ipermagnesia 

Ipocalcemia e ipercalcemie. 

Terapia dell’ipocalcemie e dell’ipercalcemie. 

Introduzione dell’emogasanalisi. 

Principi elettrolitici e dei gas dell’emogasanalisi 

Parametri emogasanalitici. 

Osmolalità – Gap osmolale 

Ballo della quadriglia sodio, cloro, idrogeno, bicarbonato 

Interpretazione dell’equilibrio acido base in base alla cloremia 
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19 giugno 2026 ore 9:00-13:00 

GAP anionico e albumina attraverso l'equazione di Figge 

GAP anionico nell’acidosi 

Rapporto tra gap anionico misurato e calcolato per calcolo Delta GAP 

Calcolo degli Idrogenioni 

Alterazioni equilibrio acido base primari 

Alterazioni equilibrio acido base primari con compenso atteso 

Cause e complicanze dell’acidosi metabolica e dell’alcalosi metabolica 

Latticidemia. 

 

 26 giugno 2026 ore 9:00-13:00 

Cause e complicanze dell’acidosi respiratoria e dell’alcalosi respiratoria Alterazioni miste dell’equilibrio 

acido-base. 

Algoritmi interpretativi dell’equilibrio acido base 

Quadri pratici emogasanalitici. 

Rapporto tra alterazioni elettrolitiche e equilibrio acido-base. 

Terapia delle acidosi e alcalosi. 

Simulazione con software delle diverse emogasanalisi presentate dai partecipati 

Ore 12-13,00 

Prova pratica e orale 
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ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Alessandro Coppola 

Medico 

Incarico di altissima 

professionalità 

Formazione e 

Innovazione in 

Medicina d’Emergenza 

- Urgenza 

Medicina interna e 

Medicina di 

Emergenza e Urgenza 

e Cardiologia 

Azienda Ospedaliero-

Universitaria Policlinico 

Umberto I  

Rapporto esclusivo 

NIVERSITA’ degli Studi di Roma “TOR VERGATA”, Diploma Universitario di 
Scienze infermieristiche, Relatore della tesi: l'assistenza infermieristica nei 
pazienti con embolia polmonare in un DEA di II livello. Anno accademico 
1997/1998. 

 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA "SAPIENZA", Docente di 
ELETTROCARDIOGRAFIA AVANZATA, MASTER DI AREA CRITICA PER 
INFERMIERI. Anno accademico 2000/2001, totale 3 ore annuali. 

 

SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA OSP S. Spirito, Regione Lazio, Docente 
di ELETTROCARDIOGRAFIA CLINICA, dal 13/01/2001 al 28/04/2001, totali 
di quaranta ore annuali. 

 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA "SAPIENZA Docente: ARRESTO 
CARDIACO PERIARRESTO E TACHICARDIE VENTRICOLARI del 
MASTER DI II LIVELLO IN MEDICINA DI EMERGENZA/URGENZA. Anno 
accademico 2010/2011, totale ore annuali 2. 

 

SAPIENZA UNIVERSITA' DI ROMA, diploma di laurea in medicina e 
chirurgia. Correlatore/relatore della Tesi sperimentale: STRATIFICAZIONE 
DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEI PAZIENTI CON DOLORE 
TORACICO NON TRAUMATICO NEL DIPARTIMENTO D’EMERGENZA. 
PROSPETTIVE FUTURE DEL PUNTEGGIO HEART RISK SCORE NEI 
PAZIENTI CON SINDROME CORONARICA ACUTA. Anno accademico 
2016/2017. 

 

SAPIENZA UNIVERSITA' DI ROMA “Dipartimento di Scienze Chirurgiche, 
Docente al MASTER DI II LIVELLO IN MEDICINA DI URGENZA nell’ambito 
del Modulo di Medicina di Urgenza Anno accademico 2017/2018. Il 5/9/2018, 
totale 2 ore annuali. 

 

SAPIENZA UNIVERSITA' DI ROMA “Dipartimento di Scienze Chirurgiche, 
Docente al MASTER DI II LIVELLO IN MEDICINA DI URGENZA nell’ambito 
del Modulo di Medicina di Urgenza. Anno accademico 2018/2019. Il 
8/6/2019, totale 2 ore annuali. 



            

 

SAPIENZA UNIVERSITA' DI ROMA: Docente della Scuola di 
Specializzazione di Medicina di Emergenza e Urgenza dal 2023 
“Tachiaritmie (Sopraventricolari, ventricolari, meccanismi da rientro)” per un 
totale di 4 ore e 2024 " ELETTROCARDIOGRAFIA CLINICA DI BASE E 
AVANZATA: ANALISI RAGIONATA DEI PRINCIPALI QUADRI 
ELETTROCARDIOGRAFICI per un totale di 24 ore. 

 

ENTE ORGANIZZATORE: Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico 
Umberto I. 

TITOLO DEL CORSO: CORSO AVANZATO DELLE SINDROMI 
CORONARICHE ACUTE 2023. 

PERIODO: Dal 29/09/2023 al 06/10/2023. 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Roma. Ore: 8. Ecm:16. 

 

ENTE ORGANIZZATORE: Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico 
Umberto I. 

TITOLO DEL CORSO: ELETTROCARDIOGRAFIA CLINICA DI BASE E 
AVANZATA: ANALISI RAGIONATA DEI PRINCIPALI QUADRI 
ELETTROCARDIOGRAFICI. 

PERIODO: Dal 07/02/2024 al 20/03/2024. 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Roma. Ore: 24. Ecm:48. 

 

ENTE ORGANIZZATORE: Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico 
Umberto I. 

TITOLO DEL CORSO: CONDIZIONE CRITICHE, DIAGNOSI E TERAPIA 
DELL’ARRESTO E PERIARRESTOCARDIACO, NOZIONI DI ACLS 
(ADVANCED CARDIOVASCULAR LIFE SUPPORT”. 

PERIODO: Dal 07/05/2025 al 27/05/2025. 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Roma. Ore: 24. Ecm:48. 

 

ENTE ORGANIZZATORE: Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico 
Umberto I. 

TITOLO DEL CORSO: SQUILIBRI ELETTROLITICI E ALTERAZIONI 
DELL'EQUILIBRIO ACIDO BASE. ... 

PERIODO: Dal 26/02/2025 al 18/03/2025 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Roma. Ore: 24. Ecm:48. 

 



AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire 

con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al 

Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum. 

Data e luogo di sottoscrizione: Roma 08/04/2026 

 

Firma:                      

 

 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


