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Id. Evento (se già disponibile): Edizione: 
Titolo dell’evento: ARMCLINICA Livello 1 e 2 
Resp. del progetto: dott. Lorenzo Coccia 
Tipologia evento (aggiornamento, addestramento, corso pratico, ecc):Aggiornamento 

Data di svolgimento 
(inizio-fine) 10/03/2025 al 31/12/2025 

Luogo di svolgimento: FAD 

N° partecipanti  coinvolti: 1000 Numero crediti assegnati: 50 

TIPOLOGIA PARTECIPANTI  (Destinatari attività formativa): Neuropsichiatri infantili, Psicologi, 
Logopedisti, TNPEE, Tutor DSA, Educatori, Psicoterapeuti. 
EVENTUALI SPONSORDELL’EVENTO        EVENTUALIPROMOTER DELL’EVENTO 
DITTA/E 

COLLABORAZIONE CON ALTRI ORGANIZZATORI 
ENTE-ASL-Associazione REFERENTE 

EVENTUALI PATROCINI REFERENTE 

Ore utilizzate per progettare l’evento 

FASE e RESPONSABILE Ore 

- Stima del bisogno formativo inerente le conoscenze e abilità attese al termine del
corso (obiettivi da raggiungere)

2 

- Individuazione degli Argomenti da  trattare e metodologia didattica 2 
- Individuazione del Luogo e predisposizione degli strumenti e dell’aula 1 
- Valutazione delle competenze (Curriculum)  e coinvolgimento dei docenti (vedi
Scheda Insegnamento)

1 

- Pubblicizzazione dell’evento e gestione segreteria / aspetti logistici e
amministrativi

2 

- TOTALE 8 

DATA ENTRO CUI INVIARE IL PROGETTO 10/03/2025 

RUOLI NELLA PROGETTAZIONE: 
NOME e COGNOME FUNZIONE 

Lorenzo Coccia Responsabile scientifico 
Lorenza Ricci Responsabile Segreteria organizzativa 
Martina Ricci Segreteria Evoluzione e salute 
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Scheda progetto: Programma 
Titolo: ARMCLINICA Livello 1 e 2 
Data/e: 10/03/2025 al 31/12/2025 
Luogo di svolgimento: FAD 
Area: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di 
genere (18)  
Obiettivi del Corso: Lavoro sulle competenze metafonologiche e fonologiche con approccio analitico; 
sviluppo delle competenze grafo-motorie con la presentazione della struttura dei “tre piani”; incremento 
delle abilità di discriminazione fonologica e di manipolazione del materiale fonemico; associazione di 
pattern motori alla scrittura e alla lettura di sillabe dirette e inverse; training specifico sulla manipolazione 
del materiale sillabico; sintesi sillabica orale e scritta con associazione di pattern motori e grafici alle parole 
bisillabiche; applicazione dell’uso dei pattern motori e grafici anche alle parole polisillabiche, sia nella 
scrittura che nella lettura; uso dell’A.R.M. nella lettura e scrittura di parole fonologicamente e 
ortograficamente complesse; applicazioni dell’A.R.M. nella lettura e scrittura di frasi e brani; incremento 
dei parametri di correttezza e rapidità nella lettura; rinforzo della memoria di lavoro attraverso proposte 
ludico-motorie con materiale strutturato o autoprodotto. 

 
 Argomento specifico Nome Docente/i 
Presentazione del Corso e introduzione all’Approccio Ritmico Motorio Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Impugnatura corretta Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Verifica dei prerequisiti della letto-scrittura  Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Il tratto grafico e l’uso del quaderno Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Denominazione di figure in sequenza Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Denominazione dopo produzione di figure da parte del bambino Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Lavoro sulle abilità visuo-spaziali sul quaderno Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
La simmetria e le figure speculari Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma  
La tastiera prescolare  Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
I fonemi gemelli, l’associazione e il criterio di opposizione Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Blocchetti CV in stampato maiuscolo Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Blocchetti CCV in stampato maiuscolo Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Il passaggio dallo stampato maiuscolo al corsivo minuscolo Dott.Lorenzo Coccia 

Dott.ssa Cristina Di Palma 
Laboratorio esperienziale sullo sviluppo delle competenze grafo-motorie: la 
struttura dei “tre piani”. 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Lavoro pratico sulle competenze metafonologiche e fonologiche (1a parte): 
dall’alfabeto agli elementi fonologicamente complessi 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 
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Lavoro pratico sulle competenze metafonologiche e fonologiche (2a parte): le 
parole bisillabiche. 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Esperienza pratica di sottolineatura di un testo e presentazione della LETTURA 
BATTUTA® 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Le funzioni esecutive coinvolte nella letto-scrittura: dalle sillabe alle parole 
polisillabiche. 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Presentazione di casi clinici. Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Altri elementi complessi nella LETTURA BATTUTA® dei testi sottolineati.. Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Lavoro pratico sulle competenze metafonologiche e fonologiche (3a parte): 
digrammi, trigrammi e non parole 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Il passaggio dalla fonologia all’ortografia. Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Lavoro sulle funzioni esecutive coinvolte nell’organizzazione della frase in forma 
orale e scritta- 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Strategie di apprendimento delle regole ortografiche con il criterio 
dell’opposizione e della prova. 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Applicazioni dell’Approccio Ritmico Motorio nella lettura e scrittura di frasi Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Confronto tra i partecipanti sull’esperienza pratica. Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Rinforzo della memoria di lavoro attraverso proposte ludico-motorie con 
materiale strutturato o autoprodotto. 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Esperienza pratica, individuale e in piccoli gruppi, relativa alla letto-scrittura con 
l’Approccio Ritmico Motorio. 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

Discussione sui casi clinici. 
 

Dott.Lorenzo Coccia 
Dott.ssa Cristina Di Palma 

 
TIROCINIO PREVISTO   SI    NO x 

 Ambito / Argomento di tirocinio Data e Orario Luogo/azienda Nome del Tutor 

 
3 parole chiave per definire l’evento (per una puntuale classificazione ECM) 

grafo-motorie metafonologiche analitico 
 
METODI DI RILEVAZIONE DELL’APPRENDIMENTO: 
 
X TEST A RISPOSTA MULTIPLA, 
 

TEST A RISPOSTA APERTA 
 

VALUTAZIONE ORALE / DISCUSSIONE DI TESI 
 

VALUTAZIONE COMPLESSIVADELLE ABILITA’ CLINICHE DA PARTE DEL TUTOR 
DI TIROCINIO (SE PREVISTO) 

 
 ALTRO   ……………………………………….……………………………………………………… 













La sottoscritta Di Palma Cristina, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 e s.m.i., consapevole delle sanzioni penali previste

dall'art. 76 del medesimo DPR nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non

più rispondenti a verità, dichiara che quanto di seguito riportato in relazione alla domanda di partecipazione all'avviso pubblico per

titoli ed esami, per l'assunzione, a tempo determinato, della durata massima di un anno, di n. 3 Dirigenti Sanitari Psicologi 

Psicoterapeuti per l'implementazione del progetto di prevenzione, cura e riabilitazione delle patologie da disturbo da gioco d'azzardo 

GAP "Il gioco è una cosa seria" dell'Azienda U.S.l. Roma 3, indetto giusta deliberazione n. 453 del 12 giugno 2019 e pubblicato sul 
BURL n. 60 del 25/07/2019, corrisponde a verità. 

Capacità e competenze sociali 

Ottime capac11it e competenze nel lavoro in gruppo, nella cooperazione con gli altri e 
nella comunicazione inrerpcrsonale acquisite nel corso degli anni attraverso la 
partecipazione a gruppi esperienziali e alle esperienze professionali. I (anno contribwto 
allo s,·iluppo di 9ucs1e capacità la pratica di sporr di squadra e la partecipazione a gruppi 
gio,·anili nel corso della fonnazione. ;\li si riconoscono capacità empatiche, di ascolto e 
clisponibilità nelle relazioni con gli altri; capacità di coordinamento e gestione dell'eql.Ùpe; 
flessibilità e forte motivazione a crescere professionalmente. 

Capacità e competenze organizzative Ottima capacità nella gestione dei compiti affidati nel rispetto dei tempi richiesti e delle 
scadenze. 
Flessibilità e capacità di adanamento lavorativo. Creatività. 

Capacità e competenze informatiche I3uone competenze ed elevata esperienza nell'uso del pacchetto OFFICE; buona 
conoscenza del programma statico SPSS; ortima capacità nella navigazione in rete e 
nell'utilizzo della posta ele11ronica. Buone competenze nell'utilizzo degli strumenti 
previsti dalla piattaforma gmail (calendario, documenti, siti, foto). 

Capacità e competenze artistiche Discrete abilità nel disegno e nella recitazione. 

Aurorizzo il 1ra11amento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali". 

Roma, li 03/02/2025

Pagina 1/5 - Curriculum vitae di 

Cristina Di Palma 

Firma 













Autorizzazione al trattamento dei Autorizzo Consilia CFO S.r.l. al trattamento dei dati 

dati personali personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del 

D. Lgs. 196/2003.

Data 09/02/2025


