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Evento da accreditare per ECM 

Razionale 

Le donne con varianti patogenetiche in geni di predisposizione a sindromi tumorali ereditarie della mammella 
presentano un alto rischio di sviluppare tumori al seno.  

Abbiamo condotto uno studio clinico innovativo,  STUDIO TOLERANT “Low dose tamoxifen and lifestyle in 
breast cancer prevention” – PNRR-MAD-2022-12376567  nell’ambito della ricerca finanziata dai progetti del 
Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) Missione 6- Salute. Si è trattato di un nuovo approccio 
combinato nella prevenzione del tumore al seno. TOLERANT è uno studio clinico innovativo che per la prima 
volta ha combinato l’azione di un farmaco, il tamoxifene a basse dosi, e stili di vita salutari per prevenire 
efficacemente il carcinoma mammario in donne sane ma con profilo di rischio più elevato rispetto alla 
popolazione generale. Lo studio è stato coordinato dall’Istituto Europeo di Oncologia di Milano ed ha 
coinvolto altri tre centri di ricerca in Italia: Istituto Nazionale Tumori di Napoli, l’Ospedale Galliera di Genova, 
l’Istituto Oncologico Veneto di Padova. 

Con questo evento formativo, verrà presentato lo stato dell’arte delle strategie di prevenzione nelle donne 
con predisposizione genetica alle sindromi tumorali ereditarie della mammella e verranno presentati e 
divulgati dai ricercatori coinvolti nella sperimentazione clinica i risultati dello studio TOLERANT.  

L’evento prevede l’intervento delle Associazioni pazienti e una testimonianza di alcune donne che hanno 
partecipato allo studio. 

 

Programma 

Ore 8:30 Registrazione partecipanti 

Ore 9:00 Introduzione al Meeting (Matilde Pensabene) 

Ore 9:30 Il PNRR e la Mission 6 (Salute): La ricerca in Oncologia (Alfredo Budillon/Michelino De Laurentiis)  

Ore 10:00 Panoramica sulle strategie di prevenzione e sorveglianza clinico-strumentale (Matilde Pensabene) 

Ore 10:30 Mastectomia di riduzione del rischio (Chirurghi senologi a confronto: Esposito Emanuela/Nicola 
Rocco/Ruggero Saponara) 



Ore 11:00 Farmacoprevenzione (Andrea De Censi, in collegamento live) 

Ore 11:30 coffee break 

Ore 12:00 Presentazione risultati Studio TOLERANT (Bernardo Bonanni) 

Ore 12:30 Presentazione risultati Studio TOLERANT – Aspetti nutrizionali e lifestyle (Patrizia Gnagnarella) 

Ore 13:00 Testimonianza donne reclutate nello studio TOLERANT (intervengono due donne) 

Ore 13:30 Discussione finale: intervengono le donne reclutate nello studio TOLERANT, in collegamento dalle 
altre due unità operative il PI Unità Padova (Stefania Zovato) ed il PI Unità Genova (Andrea De Censi)* , e le 
Associazioni pazienti (Europa donna, Abracadabra, Mutagens, FAVO, LILT) 
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NOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

PENSABENE 

MATILDE 
Medico Chirurgo Oncologia 

Istituto Nazionale Tumori Fondazione 

G. Pascale Napoli 

Dirigente Medico S.C. Oncologia Clinica 
Sperimentale di Senologia  
 

BONANNI 

BERNARDO 
Medico Chirurgo 

Chirurgia Generale Istituto Europeo di Oncologia Milano 

Direttore Dipartimento di Medicina Oncologica 
presso Istituto Europeo di Oncologia Milano 

BUDILLON ALFREDO 
Medico Chirurgo Oncologia 

Istituto Nazionale Tumori Fondazione 

G. Pascale Napoli 

Direttore SC Farmacologia Sperimentale 
Oncologica Istituto Tumori Napoli  
 

DE CENSI ANDREA Medico Chirurgo Oncologia Istituto Europeo di Oncologia Milano Direttore Dipartimento di Medicina Oncologica 
presso Istituto Europeo di Oncologia Milano 

DE LAURENTIIS 

MICHELINO 
Medico Chirurgo Oncologia 

Istituto Nazionale Tumori Fondazione 

G. Pascale Napoli 

Dirigente Medico S.C. Oncologia di Senologia  
 

ESPOSITO 

EMANUELA 
Medico Chirurgo Oncologia 

Istituto Nazionale Tumori Fondazione 

G. Pascale Napoli 
Dirigente Medico S.C. Oncologia di Senologia  
 

GNAGNARELLA 

PATRIZIA 

Scienze delle 

Professioni Sanitarie 

Tecniche-Assistenziali Dietista  Istituto Europeo di Oncologia Milano 

Divisione di Epidemiologia e Biostatistica, 
dell’Istituto Europeo di Oncologia, Milano 

ROCCO NICOLA 
Medico Chirurgo 

Chirurgia Generale 

Università degli Studi Federico II di 

Napoli 

Professore presso il Dipartimento di Scienze 
Biomediche Avanzate dell'Università Federico II 
di Napoli 

SAPONARA 

RUGGERO 
Medico Chirurgo Chirurgia Generale Istituto Nazionale Tumori Fondazione 

G. Pascale Napoli 

Dirigente Medico Dipartimento di Chirurgia 
Oncologica si Senologia presso Istituto Tumori 
Pascale 
 

     



 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
P.S. TUTTO CIO’ NON ESPRESSAMENTE INSERITO IN QUESTA TABELLA RISPETTO ALL’ATTIVITA’ PROFESSIONALE REGRESSA DEL PROFESSIONISTA, 

E’ INSERITO NEL CV CHE ANDROMEDA E20 IN QUALITA’ DI PROVIDER ECM E’ TENUTA A CONSERVARE PRESSO IL PROPRIO ARCHIVIO, 
CONSULTABILE IN FASE DI VERIFICA ECM AGENAS. 


	PROGRAMMA PENSABENE
	Tabella Relatori Agenas

