
 
 

 

ACCOMPAGNARE ALLA FINE DELLA VITA: competenze palliative, etiche e 
relazionali 

 

17-18 ottobre 2026 
 

Provider ECM: Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS - N. 5599 

Titolo Evento: ACCOMPAGNARE ALLA FINE DELLA VITA: competenze palliative, etiche e relazionali 

Data evento: 17-18 ottobre 2026 

Sede Evento: Servizio riabilitazione AISM di Padova, Via Perlasca 2, 35030 - Villaguattera Rubano (PD) 

 
Destinatari dell’evento (figure accreditate): Fisioterapista, Infermiere, Logopedista, Medico chirurgo 
(con specializzazione in cure palliative, medicina interna, medicina fisica e riabilitazione, medicina generale, 
neurologia, neurofisiopatologia, psicoterapia), Psicologo (specializzazione psicologia e psicoterapia), 
Terapista occupazionale. 

Obiettivo dell’evento: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultra specialistica. Malattie rare (18) 

Durata effettiva della attività formative in ore: 10h e 10’ (di cui 2 h di attività interattive) 

Partecipanti: 40 

Razionale Scientifico 

 
Il corso nasce dal bisogno di uno spazio di confronto e formazione all’interno del contesto riabilitativo dei 
centri Aism di PD e VI, nei quali l’assistenza domiciliare e ambulatoriale di persone con patologie 
neurodegenerative, come la Sclerosi Multipla e la SLA, richiede una preparazione specifica ed un approccio 
multidisciplinare profondamente integrato, soprattutto nelle loro fasi avanzate e terminali, caratterizzate da 
un vero e proprio accompagnamento da parte dei nostri operatori, che devono sentirsi ben attrezzati su di 
un tema così difficile e delicato.  
Integrando il know-how della neurologia con lo sguardo della medicina palliativa, l'evento intende fornire 
strumenti clinici, etici e relazionali a supporto della delineazione di buone prassi per gestire al meglio la fase 
palliativa e la complessità del fine vita.  
Approfondendo i riferimenti normativi, esplorando l'etica delle scelte condivise e sperimentando la 
dimensione tanatologica, i professionisti saranno guidati verso una presa di cura globale.  
L'obiettivo primario è valorizzare la dignità, il significato e la qualità di vita del paziente, sino alla fine e per 
una “buona”’fine.  
L’operatore potrà così imparare a so-stare accanto al morente grazie ad una maggiore consapevolezza 
emotiva, preparazione e “pacificazione” interna rispetto alla difficile tematica della morte. 

 

 



 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 
MARICA CARRILLO 
Psicologa psicoterapista 
Servizio di riabilitazione AISM Veneto 
 
ELISA MENCACCI 
Psicologa psicoterapista 
Servizio di riabilitazione AISM Veneto 
 

PROGRAMMA 
 
Sabato, 17 ottobre   
 
8.45-9.15 Registrazione partecipanti 
 
9.15-9.45 Introduzione e presentazione del corso 
  Maria Marica Carrillo, Elisa Mencacci 
 
  Moderatrici: Maria Marica Carrillo, Elisa Mencacci 
 
9.45 –10.30  La necessità delle cure palliative in ambito neurologico: un percorso in 
                    divenire 
  Giuseppe Moretto  
    
10.30-10.50 Discussione e domande 
 
10.50-11.10  coffee break 
 
11.10-12.30 Il contributo della riflessione bioetica  
  Francesca Marin  
   
12.30-13.00 Confronto e discussione con casi clinici 
 
13.00-14.00 lunch 
 
14.00-15.30 Lo sguardo della palliativista 
  Martina Maraffon  
 
15.30-16.00 Discussione e domande  
 
16.00-16.15  coffee break  
 
16.15-17.15 Lavoro in gruppi su caso clinico  
  facilitatrici: Maria Marica Carrillo, Elisa Mencacci 
  
17.15-17.45 Tavola rotonda in plenaria 
  Moderatrici: Maria Marica Carrillo, Elisa Mencacci  
  Relatori: Martina Maraffon, Francesca Marin, Giuseppe Moretto  
   
  Discussione 
 
17.45  Chiusura dei lavori 



 
 

 
 
Domenica, 18 ottobre 
 
  Moderatrice: Maria Marica Carrillo 
 
9.00-10.30  L’ottica tanatologica 
  Elisa Mencacci 
   
10.30-10.45  coffee break 
 
10.45-11.45  Esperienza guidata 
  Elisa Mencacci 
 
11.45-12.30  Discussione e conclusioni 
  Maria Marica Carrillo, Elisa Mencacci 
 
12.30-13.00 Questionario ECM 

 



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Marica Carrillo Psicologia Psicoterapia 
Servizio Riabilitazione AISM 

Veneto 

Dal 2011 Psicologa psicoterapeuta, presso Servizi 
riabilitazione AISM Veneto. 
Supporto psicologico e psicoterapie ambulatoriali e 
domiciliari, individuali, di coppia o di gruppo rivolte a persone 
affette da malattie neurodegenerative (SM e SLA). 
Dal 2011 collabora con Cure palliative di Aussl6 Padova per 
l’accompagnamento al fine vita. 
 

• Specializzata in psicoterapia cognitivo 
costruttivista,(training MBSR) 

• Abilitazione all’uso della tecnica del Photolanguage 

• Abilitazione alla conduzione del training READY 
 

Francesca Marin Non sanitaria Non sanitaria 

Dipartimento di Filosofia, 
Sociologia, Pedagogia e 
Psicologia applicata (FISPPA), 
Università degli Studi di 
Padova 

Dal 2023 ad oggi 

− Professore associato di Filosofia morale presso il 
Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e 
Psicologia applicata (FISPPA), Università degli Studi di 
Padova 

− Presidente del Comitato Etico per la pratica clinica del 
Centro Servizi “A. Galvan” Pontelongo, PD 

− Coordinatrice del Progetto Etica, Filosofia e Teologia, 
Fondazione Lanza, Padova 
 

Dal 2019 ad oggi: Docente di Filososofia morale per il Corso 
di Laurea magistrale in Scienze filosofiche, Università degli 
Studi di Padova 
Dal 2018 ad oggi: Membro del Comitato Etico per la pratica 
Clinica Pediatrica, Azienda ospedaliera di Padova 
 



Martina Maraffon Medico Chirurgo Cure palliative 
UOC Cure Palliative, AULSS 6 
Euganea 

Dal 2025 ad oggi 

− incarico professionale di consulenza, studio, ricerca, 
ispezione e controllo – fascia B “Attività di consulenza 
presso AOUP e strutture territoriali. Coordinamento 
sanitario equipe hospice” 

− Componente Gruppo di lavoro “PDTA delle persone con 
Malattia di Parkinson”, AULSS 6 Euganea 

− Componente Gruppo di lavoro “Procedura sedazione 
palliativa per la persona adulta nella rete dei servizi 
territoriali”, AULSS 6 Euganea 

Dal 2023 ad oggi 

− Componente Gruppo di lavoro “Percorso integrato tra IOV 
e AULSS 6 Euganea per la presa in carico dei pazienti delle 
Cure Palliative e Terapia del dolore” 

− Componente Gruppo di lavoro “PDTA Cure Palliative in età 
adulta” 

Dal 2020 ad oggi: Dirigente medico, UOC Cure Palliative 
AULSS 6 Euganea – Distretto di Padova 

Elisa Mencacci Psicologa Psicoterapia 
Servizio Riabilitazione AISM 

Veneto 

Dal 2025 ad oggi: Membro esterno del CEPC – Comitato Etico 
per la Pratica Clinica ULSS3 
Dal 2021 ad oggi: Psicoterapeuta per supporto a pazienti con 
Sclerosi Multipla, SLA e famiglie, a regime ambulatoriale e a 
domicilio, Servizi Riabilitazione AISM Veneto 
Dal 2019 al Gennaio 2026: Psicologa Dipendente – Residenza 
Menegazzi, servizio domiciliare SAPAD, supervisione 
volontari presso Centro Sollievo Roncade (TV) fino al 2022. 
Referente Progetto Accompagnamento al fine vita. 
 

• Specializzata in psicoterapia sistemica relazionale 
costruttivista (CPTF) 

• Primo e secondo livello di EMDR 

• Master in “Death Studies & the End of Life. Studi 
sulla morte ed il morire per il sostegno e 
l’accompagnamento”, Università degli Studi di 
Padova. 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

Giuseppe Moretto Medico chirurgo 
Neurologia e 
Neuropatologia 

Master in Cure Palliative, 
Università di Verona 

Dal 2020 ad oggi: Docente al Master in Cure Palliative, 
Università di Verona 
Dal 2018: Docente del Corso “ Le Cure Palliative: il meglio 
possibile quando guarire non è possibile” AOUI di Verona 
Dal 2011 al 2016: Direttore del Dipartimento di 
Neuroscienze, AOUI di Verona 
Dal 2003 al 2016: Direttore UOC di Neurologia, AOUI di 
Verona 
 
Membro del Gruppo di studio Bioetica e Cure Palliative della 
Società Italiana di Neurologia 
 
Ambiti di specializzazione: Neurologia clinica, 
Neuropatologia, Neurobiologia, Bioetica e cure palliative 


