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In collaborazione con ARTEVENTI Management di Argento Paola e Fragala Stefania

I TRIAL CLINICI IN ONCOLOGIA:
ASPETTI SCIENTIFICI, PSICOLOGICI, RELAZIONALI E ORGANIZZATIVI
Sala riunioni Reparto Oncologia A.O Cannizzaro

Catania 16 giugno 2026

PROGRAMMA

Ore 12.30 Registrazione partecipanti
“Superare le Barriere: Strategie Psicologiche e Buone Pratiche cliniche nei Trial Clinici

”

e Ore 13.00 Strategie per migliorare Compliance e aderenze alle cure nel paziente
oncologico . D.ssa. LA Spina Sonia Psico-oncologo

e OPEN COFFEE

e Ore 15.00 Buone Partiche cliniche nei trial clinici. Dott.Alberto Mangiagli Data
Manager.

e Ore 16.00 Role playing: lavoro di gruppo
e Ore 17.00 Test ECM e chiusura lavori

Segreteria Organizzativa: Via Val Passiria 23 — 00141 Roma
Tel/Fax : 06 87195277
Cell. 338 2907050
www.donnemedico.org
e-mail: esapass@tiscali.it
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Razionale

| trial clinici oncologici rappresentano uno strumento fondamentale per il progresso
della ricerca e per I'innovazione delle cure, offrendo nuove opportunita terapeutiche
ai pazienti e contribuendo alla produzione di evidenze scientifiche di elevata qualita.
Tuttavia, nonostante il loro valore clinico e scientifico, i trial sono spesso
accompagnati da resistenze, timori e difficolta che influenzano sia la decisione dei
pazienti di partecipare sia il coinvolgimento attivo del personale sanitario.
Accanto agli aspetti metodologici, regolatori e organizzativi, esiste infatti una
dimensione psicologica ed emotiva che incide profondamente sul percorso del trial: |a
percezione del rischio, la paura dell’incertezza, le aspettative di cura, la fiducia nel
sistema sanitario, il carico emotivo dei professionisti e le complessita della
comunicazione del consenso informato.
Questo corso nasce con l'obiettivo di offrire una visione integrata dei trial clinici in
oncologia, mettendo in dialogo il punto di vista scientifico e quello psicologico.
Il corso esplorera:
e i principi fondamentali e il funzionamento dei trial clinici oncologici,
le barriere psicologiche e comunicative che possono ostacolare I'adesione e la
conduzione degli studi il ruolo centrale della relazione medico—paziente,
¢ |e difficolta emotive ed etiche vissute dal personale sanitario,
e strategie e buone pratiche per favorire una partecipazione consapevole, etica ed
efficace.
e Strategie di programmazione e gestione della contrattualizzazione e del management
finanziario- economico.
Il percorso formativo si propone di rafforzare competenze scientifiche, comunicative
e relazionali, promuovendo una cultura dei trial clinici piu attenta alla persona, alla
gualita della cura e al benessere di tutti gli attori coinvolti.
Il percorso si articola in sei incontri, ciascuno focalizzato su un aspetto chiave del processo
decisionale, relazionale e organizzativo legato ai trial oncologici.

1. Comunicazione del Trial clinico: il Consenso Informato come Processo Relazionale

(Strategie comunicative efficaci, ascolto attivo, alleanza terapeutica)
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2. Attenzione al benessere psicosociale del Personale Sanitario: Stress, Bias e Conflitti Etici
(Carico emotivo, burnout, resistenze interne e dinamiche di team

3. Superare le Barriere: Strategie Psicologiche e Buone Pratiche nei Trial Clinici
(Interventi concreti, casi clinici, modelli integrati e prospettive future)

SGS
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Tel/Fax : 06 87195277
Cell. 338 2907050
www.donnemedico.org
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI
ARTT.46 E 47 DEL D.P.R. 28.10.2000.N.445

Io sottoscritta La Spina Sonia Tiziana nata a Catania il 02.09.1985,

cf.LSPSTZ85P42C351C e residente a Belpasso in Strada
Provinciale 229/9 n 9, consapevole della responsabilita penale

prevista, dall’art. 76 del D.P.R 446/2000, per le ipotesi di falsita in

atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate:

DICHIARA

Che le informazioni sotto riportate sono veritiere.

SONIA TIZIANA LA SPINA
STRADA PROVINCIALE 229/9 N 9 BELPASSO
CELLULARE: 3209253877 095856309

S.LASPINA@HOTMAIL.IT

[TALIANA

02 SETTEMBRE 1985 CATANIA

Da Gennaio 2011 a Marzo 2015

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica
Presso I Istituto per lo Studio delle Psicoterapie Roma

Titolo conseguito il 27-03-2015 con votazione di 30/30 e Lode

Da Gennaio 2014 a Dicembre 2014
Master in Sessuologia (200 ore)
Presso I’ Istituto per lo Studio delle Psicoterapie Roma



+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2011

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo sezione A
Universita degli studi di Messina

Titolo conseguito il 25-03-2011 n 5861

Da Gennaio 2010 ad a Dicembre 2011
Master biennale Il livello

“Psico-oncologia e relazione con il paziente” presso I'Universita di Medicina e Chirurgia La

Sapienza Roma
Psico-oncologia, psicologia generale, oncologia medica.

Voto 110/110 e Lode

Da Settembre 2007 ad a Ottobre 2009
Universita degli Studi di Torino Facolta di Psicologia

Laurea Specialistica in Psicologia Criminale e Investigativa

Dottore in Psicologia Criminale e investigativa
Voto 110/110

Da Settembre 2004 a Luglio 2007
Universita degli studi di Catania - Facolta di Scienze e Tecniche Psicologiche

Voto 110/110 e Lode

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Da settembre 1999 al luglio 2004
Liceo scientifico “E.Fermi* Paterno

Matematica, fisica, biologia, chimica, inglese, storia, filosofia, latino, letteratura italiana, storia
dell'arte, disegno tecnico.

Diploma di Maturita Scientifica

Diploma quinquennale voto 82/100.



ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore

ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore

ESPERIENZA LAVORATIVA
+Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
+ Tipo di azienda o settore

ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore

ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Da marzo 2020

Azienda Ospedaliera Cannizzaro Cannizzaro Dipartimento materno Infantile Reparto di
ginecologia ed Ostetricia

Psicologo, Borsista . Progetto “Reti Oncologiche-Network regionale per la
preservazione della fertilita

Dal 10/09/2022 al 30/09/2022 collaborazione occasionale
Acto Italia Onlus

Incarico conduzione focus group di pazienti oncologici “ sesso e cancro”

Dal 02/12/2022 al 30/12/2022 (n4 ore) collaborazione occasionale

Ente Formazione Professionale “A.Moravia” D.D.G.n.390 del 2/02/2017 Provider ECM Regione
Sicilian°158

Incarico Docente corso per “Riqualifica Operatore Socio-Sanitario”.

Modulo “Aspetti relazionali con il paziente Oncologico”

Dal 18/04/2016 al 09/05/2016 (n8 ore) collaborazione occasionale

Project Form Societa Coperativa Sociale Onlus

Cod.Fiscale Nr.Reg.Imp. 04733010872

Iscritta al Registro delle Imprese di CATANIA Nr. R.E.A. 315443

Nr. Iscrizione Albo Cooperative A201585 del 30/10/2009

Incarico di Docente relativo al “Corso Qualificante 3", del modulo formativo:
‘La comunicazione verbale scritta”;

Presso Istituto Santa Maria della Mercede Sant'Agata li Battiati, Catania

Da maggio 2017 a Maggio 2018

Azienda Ospedaliera Cannizzaro Cannizzaro Dipartimento materno Infantile Reparto di
ginecologia ed Ostetricia

Psicologo, Borsista

“Tutela della Maternita e Promozione della Appropriatezza del percorso nascita’

Da Novembre 2012 a Novembre 2013

Azienda Ospedaliera Cannizzaro Catania.

Oncologia Medica

Psicologo, Borsista.

Progetto "Supporto psico-oncologico in oncologia medica:la centralita dl paziente oncologico.

Dicembre 2009 a luglio 2010
A.O.U. Vittorio Emanuele - Policlinico di Catania



+ Tipo di azienda o settore

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

ALTRO:

(partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste ecc )

Frequentazione continuativa presso S.C. di Oncologia Medica

Dicembre 2009- dicembre 2010
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico di Catania

Tirocinio Post Lauream presso il reparto di Emato-oncologia Pediatrica

Giugno 2011- settembre 2011
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico di Catania

Tirocinio Master di secondo livello “Psiconcologia e relazione con il paziente” presso il reparto di
Ematoncologia pediatrica dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico di Catania.

Collaborazione esterna presso il servizio di Oncologia Azienda Ospedaliera Cannizzaro
Catania all'iniziativa di “seduta di make-up” organizzata dall'associazione WALCE
(Women Against Lung Cancer)il 24 novembre 2010

Collaborazione esterna presso il servizio di Oncologia Azienda Ospedaliera Cannizzaro
Catania, sostegno psicologico dei figli minorenni di pazienti in trattamento oncologico al
fine di migliorare la comunicazione genitore- figlio e I'accettazione riguardo la malattia.
Collaborazione esterna presso il servizio di Oncologia medica Azienda Ospedaliera
Cannizzaro Catania al progetto “Prima di tutto sono una donna” .

18-19 Giugno 2010 Catania Convegno nazionale “La malattia oncologica e il bambino”
(uditore)

29/30 aprile 2011 Verona, Convegno Nazionale AIOM Terapie orali in oncologia
(relatrice)

Catania 22 Settembre 2011 Convegno “Donna oggi: essere e benessere” (relatrice)
Catania 23 - 24 - 25 Aprile 2012 XXX CONGRESSO NAZIONALE AN.D.0.S." La
tutela dei diritti, la salvaguardia dellimmagine’(relatrice)

Catania 25 Maggio 2012 Corso ECM “La prevenzione mammaria, un percorso
condiviso” (relatrice)

Catania 25 Settembre “Percorsi di diagnosi e terapia nel carcinoma ovarico” (docente)
Catania 04 Maggio 2013. “Usi ed abusi della chirurgia plastica’ (relatrice)

Catania 25 Ottobre 2013 “L’organizzazione multidisciplinare nel trattamento del
carcinoma mammario: obiettivo 2016” (relatrice)

Catania 22 Novembre 2013 Pubblicazione Opuscolo “Anche i figli vogliono sapere”
Medicare Onlus. (Autrice)

Catania 18-19 Settembre 2014 “Quality of life : Corso interattivo multidisciplinare per il
carcinoma ovarico” (Relatrice)

Bari 11 Novembre 2014 “Nuove Problematiche e comunicare in Oncologia”

Catania 19 Settembre 2015 “Focus sui tumori genitourinari, Il paziente con tumore del
testicolo: non solo terapia” (Relatrice)

Catania, 9 Ottobre 2015 “ In quadramento della gestione dei principali farmaci in
oncologia” ( Docente)

Milano 17 Novembre 2017 “Consensus conference AIOM-IGG su Follow-up dei pazienti
con tumori del testicolo.

Catania 16 Maggio 2018* CORSO DI AGGIORNAMENTO TEORICO PRATICO "Il
carcinoma ovarico: traguardi raggiunti e sfide ancora aperte”

( Docente)

Enna 30 Ottobre 2018 “ "PROGETTO SLIDING DOORS. LA TERAPIA



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
ACQUISITE NEL CORSO DELLA VITA
E DELLA CARRIERA MA NON
NECESSARIAMENTE RICONOSCIUTE
DA CERTIFICATI E DIPLOMI UFFICIALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

PERSONALIZZATA DEL CARCINOMA OVARICO" ( Docente)

- Milano 30 Novembre- 1 Dicembre 2018 “ "METE 2018: MEet The Experts in ovarian
cancer"(Docente)

- Lipari H, Catalano F, Parisi A, Pagano N, Urso O, Giovinetto R, Fraggetta F, Galia A,
Ravalli C, Cannavo L, La Spina S, Scollo P, Banna G.L. Short dose-dense neoadjuvant
chemotherapy by PEG-filgrastim support with epirubicin or docetaxeland
cyclophosphamide in clinical negative and positive axillary node breast cancer. Tumori,
11, 2, Supp, S19, 2011.

- LaSpina S., Lipari H., Parisi A., Catalano F., Pagano N., Giovinetto R., Urso O., Scollo

- P.,Banna G.L. Open communication between children and their parent with cancer is
helpful for copying with the disease and maintaining a normal family life. Tumori, 11, 2,
Supp, $117, 2011.

- LaSpina S, Lipari H., Parisi A., Catalano F., Pagano N., Giovinetto R., Urso O., Scollo
P., Banna G.L. Make-up session during chemotherapy help women to get confidence
with diagnosi and treatment of their cancer. Tumori, 11, 2, Supp, S119, 2011.

- Catania 12 Ottobre 2019 METE “ MEet The Experts in ovarian cancer "(Docente)

- G. Scandurra, G. Banna, G. Scibilia, A. Di Stefano, S. La Spina, P. Scollo. “The group’s
waiting room: groups of self- help in oncology”. Annals of Oncology 26 (Supplement
6):vi123-vi131, 2015

- S.T.La Spina, G. Scandurra, G. Scibilia, A. Di Stefano, G. Banna, P. Scollo. “The long
survival in oncology: which QoL? Finding study in more than five years after the end of
treatment” Annals of Oncology 26 (Supplement 6):vi123-vi131, 2015

- G. Scandurra1, G. Banna1, G. Scibilia2, A. Di Stefano2, S. La Spina2, P. Scollo2
“The group’s waiting room: groups of self- help in oncology” Annals of Oncology 26
(Supplement 6):vi123-vi131, 2015

- 2019 Critical Reviews in Oncology / Hematology 137 (2019) 154-164
“ Recommendations for surveillance and follow-up of men with testicular germ cell
tumors: a multidisciplinary consensus conference by the Italian Germ cell cancer Group
and the Associazione Italiana di Oncologia Medica *

- P. Scallo, B. Pecorino, S. La Spina, P. Veroux, A. Giaquinta, G. Scibilia. “Psychological
and personality assessment in patients candidates for Uterus Transplantation from
deceased donor: preliminary results”. Italian Journal of Gynaecology & Obstetrics

Dicembre 2020 - Vol. 32 - N. 4 - Quarterly - ISSN 2385 - 0868

- Siracusa Maggio 2022 “Mitiche Le Donne e il carcinoma ovarico” (Docente)

- Spampinato , Scandurra G., 2, La Spina S., 3, Lombardo V.1 ,2, Motta A.1, Scollo P. 1,
2, 3"Quality of life in southern Italian women with gynecological cancer”

Italiano

Inglese
Scolastica
Scolastica
Buona



Capacita e competenze organizzative
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

Capacita e competenze tecniche

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Capacita di elaborazione e coordinamento progettuale acquisite in seno al percorso formativo e
professionale; capacita di organizzazione e gestione in attivita di volontariato parrocchiali e
diocesane.

Dal 28 ottobre 2011 socio fondatore e Segretario dell’Associazione “ Mediterranean Cancer Support and
Rehabilitaion - Medicare Onlus”.

Buona conoscenza del sistema operativi Windows e degli applicativi Word ed Excel.
Buona conoscenza del Browser Internet Explorer.
Ampia conoscenza dei motori di ricerca in rete.

Buona capacita di disegno.
Buona capacita di scrittura.
Passione per la musica, lo sport e attivita teatrale

Formazione di base relativa allarea chimica e matematica acquisite durante il percorso
universitario.

Patente di tipo A- B — Automunito

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/03

Catania, 20-03-2023

ﬂé/{,,'gaﬁfQ



PHONE: +39 3477995105
E-MAIL: albertomanciagli2@gmail.com
PEC: alberto.manciagli@postecert.it

(Able to relocate)

Alberto Manciagli

Since I was a child, I have always had a deep love for living beings and a strong desire to contribute
to the protection of ecosystems and the planet as a whole. This passion led me to spend most of my
free time immersed in forests and nature reserves, cultivating a strong connection with the natural
world. More recently, I have become increasingly interested in the field of clinical research and the
various key roles involved in clinical trials, such as the CTA, CRA, Data Manager, and Study
Coordinator. From the very beginning, these roles fascinated me—especially because they work on
the front lines, alongside doctors and other specialists, to improve human lives. Being a deeply
empathetic person, I realized that this is the path I want to pursue in the near future. For this reason,
I recently attended and completed the course in Good Clinical Practice, Clinical Research, and
Clinical Trial Monitoring and Management through the Clinical Research Lab—a 40-hour online
training and coaching course focused on GCP, clinical research principles, and trial management.

Main topics: “Methodology and regulations of the clinical trial; Good Clinical Practice (GCP); the
realities involved in the world of Clinical Research: Pharmaceutical Companies (Sponsor),
Contract Research Organizations, the Regulatory Authorities, Ethics Committees, Hospitals and
professionals involved in clinical trial management and monitoring; Patient safety, data integrity,
protection of patient’s data, the Investigational Medicinal Product (IMP) and its management;
tasks of clinical monitor referred to paragraph 5.18 of annex I to ministerial decree of 15.07.1997
and different types of monitoring visits, Experimental protocol and monitoring plan; Approach to
Risk Based Monitoring.”

WORK EXPERIENCE
e Sep. 2025 — Today: Study coordinator at A.O.E. Cannizzaro, Catania, Italy:

1. GIM33-TRUTH: “Trastuzumab-Deruxtecan (T-DXd) effectiveness in the treatment
of early-lines HER2-positive metastatic breast cancer (MBC): a retrospective real-
life analysis of patients treated in Italy” - P.I. Prof.ssa Giuseppa Scandurra.

2. MK5684-004: “A Phase 3, Randomized, Open-label Study of MK-5684 Versus
Alternative Abiraterone Acetate or Enzalutamide in Participants with Metastatic
Castration-resistant Prostate Cancer (mCRPC) That Progressed On or After Prior
Treatment with One Next generation Hormonal Agent (NHA)” - P.I. Prof.ssa
Giuseppa Scandurra.

3. MK2870-033: “A Phase 3 Randomized, Open-label, Multicenter Study to Compare
the Efficacy and Safety of Sacituzumab Tirumotecan in Combination with
Pembrolizumab Versus Pembrolizumab Alone as First-line Maintenance Proficient
Endometrial Cancer (TroFuse-033)” — P.I. Prof.ssa Giuseppa Scandurra.

4. RETRACE: “A retrospective observational study evaluating the disease
characteristics and the therapeutic landscape of high-risk locally advanced (LA) or
recurrent/metastatic (R/M) cervical cancer in Italy.” — P.1. Prof. Paolo Scollo.

5. MITO33: “Randomized phase III trial on Nlraparib-Dostarlimab vs physician’s
choice chemotherapy in recurrent, ovarian, fallopian tube or primary peritoneal
cancer patients not candidate for platinum retreatment: NItCHE trial”. P.1. Prof.
Paolo Scollo.



6. APPROACH: “Approccio multimodale in pazienti con carcinoma prostatico
metastatico ormono sensibile. Studio pragmatico randomizzato con apalutamide e
trattamento locale”- P.I. Prof.ssa Giuseppa Scandurra.

7. MK2870-036: “ A Phase 3, Randomized, Open-label, Multicenter Study to Evaluate
the Efficacy and Safety of Sacituzumab Tirumotecan in Combination With
Pembrolizumab With or Without Bevacizumab Compared With Standard of Care as
First-line Maintenance Treatment for Participants With Persistent, Recurrent, or
Newly Diagnosed Metastatic Cervical Cancer (TroFuse-036/GOG-3123/ENGOT-
cx22) - P.I Prof.ssa Giuseppa Scandurra.

8. IMGN853-0421: “Randomized, multicenter, open-label, Phase 3 study of
mirvetuximab sovratensine in combination with bevacizumab versus bevacizumab
alone as maintenance therapy for patients with FRa-high recurrent platinum-
sensitive epithelial ovarian, fallopian tube, or primary peritoneal cancers who have
not progressed after second line platinum-based chemotherapy plus bevacizumab
(GLORIOSA) - P.I Prof.ssa Giuseppa Scandurra.

e May. 2024 — May. 2025: Environmental Educator and environmental guide with children,
teenagers and adults at Legambiente Acireale, Catania, Italy.

e Nov. 2024 — Dec. 2024: Environmental Sampling Technician at the Catara laboratory in
Catania, Italy.

e May. 2020 — Aug. 2020: Environmental Guide at the butterfly house of the Monteserra park
in Viagrande, Catania, Italy.

EDUCATION

e Mar. 2025 — Jun. 2025: CRA Profession: specialistic course on clinical research.

e Nov. 2022: Qualification to practiceas a biologist.

o Oct. 2020 — Oct. 2022: Master of Environmental Biology with thesis in “Chlorophyll
ummolybdites: the false drumstick and the morganic syndrome”.Degree grade: 110/110 with
honors.

e QOct. 2017 — Sep. 2020: Bachelor of Scienze in Biology with thesis in: “How alien species
can disrupt biodiversity: the cases of Trachemys scripta elegans and Halyomorpha halys”.
Degree grade: 110/110 with honors.

CERTIFICATES
o 18/Sep/2025: GCP R3 (Syneos Health).
o 11/Sep/2025: IATA (Mayo Clinic).
e 25/Jul/2025: Fundamentals of Good Clinical Practice: Recruitment & Trial (Novartis).
e 25/Jul/2025: Fundamentals of Good Clinical Practice: Prep and Personnel (Novartis).
e May. 2025: GCP R2.
SKILLS

My professional experience as an environmental educator and guide—primarily with children and
teenagers, but also with adults—has strengthened my patience, stress resilience, and communication
skills. I’ve learned to engage with people from all walks of life while remaining composed and
professional. Working with children, in particular, has often required quick thinking and creative
problem-solving in unexpected situations. In addition, I am a highly committed and disciplined
individual. For the past ten years, I have practiced bodybuilding and followed a structured sports



diet, which has taught me dedication, perseverance, and the importance of setting and achieving
goals.

TECHNICAL SKILLS

Advanced knowledge of English, native Italian speaker.

Strong knowledge of the Microsoft Office package (Word, Excel, Powerpoint).
Teaching experience as I have worked as an environmental educator.
Experience in environmental sampling techniques.

Excellent command of the Google package and social media.

“B” Driving License.

PERSONAL INTERESTS AND HOBBIES

My passion for nature remains a core part of who I am. I have a special interest in animals,
mushrooms, and the study of living organisms. I especially enjoy exploring the outdoors in search
of new species to observe and photograph. In my free time, I also enjoy going to the gym and
taking care of my health, as I strongly believe in the philosophy of a healthy mind in a healthy
body. I’m also an avid fan of art, cinema, and video games.

1 authorize the processing of my personal data present in this curriculum vitae pursuant to
Legislative Decree 30 June 2003, n. 196 and of the GDPR (EU Regulation 2016/679).






