LA CEFALEA CHE CAMBIA ETA: CONTINUITA DI CURA E PERCORSI DI PRESA IN CARICO

COGNOME e NOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI APPARTENENZA
/LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA’
PROFESSIONALE /FORMATIVA

BELMESSIERI BARBARA

Medico Chirurgo

Neuropsichiatria
infantile

ASST Spedali Civili, Brescia

Dirigente Medica SC
Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell'Adolescenza

BONAVITA MATTEO Medico Chirurgo | Medicina Servizio Sanitario Nazionale | Medico di Medicina Generale
Generale
BRIGNOLI OVIDIO Medico Chirurgo | Medicina Libero professionista - Medico di Medicina Generale -
Generale Fondazione SIMG Presidente
CRESTA ELENA Medico Chirurgo | Neurologia ASST Spedali Civili, Brescia Dirigente Medica SC Neurologia,
SS Centro Regionale Cefalee,
Dipartimento di Continuita di Cura
e Fragilita
LORENZETTI MARIA Medico Chirurgo | Pediatria Servizio Sanitario Nazionale - | Pediatra di Libera Scelta ASST

ELENA

SIPEC (Societa Italiana di
Pediatria Condivisa)

Garda - Vicepresidente

MOLINARO ANNA

Medico Chirurgo

Neuropsichiatria
infantile

ASST Spedali Civili, Brescia

Dirigente Medica SC
Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell'Adolescenza

PALINI DARIO Medico Chirurgo | Medicina Servizio Sanitario Nazionale - | Medico di Medicina Generale -
Generale Ordine Medici Chirurghi e Consigliere
Odontoiatri di Brescia
PADOVANI ALESSANDRO | Medico Chirurgo | Neurologia Universita di Brescia - ASST Professore Ordinario di Neurologia
Spedali Civili, Brescia e Direttore Dipartimento di
Scienze Cliniche e Sperimentali -
Direttore SC Neurologia e
Direttore Dipartimento di
Continuita di Cura e Fragilita
RAO RENATA Medico Chirurgo | Neurologia ASST Spedali Civili, Brescia - | Responsabile SS Centro Regionale
Ordine Medici Chirurghi e Cefalee, SC Neurologia,
Odontoiatri di Brescia Dipartimento di Continuita di Cura
e Fragilita - Componente
Commissione Medicina Genere
Specifica
VOLTOLINI ANNALISA Medico Chirurgo | Ortopedia e Libera professione - Gruppo | Ortopedica e Medica dello Sport -

Medicina dello
Sport

di Approfondimento Tecnico-
Scientifico (GAT) sulla
Medicina di Genere, Regione
Lombardia - Ordine Medici
Chirurghi e Odontoiatri di
Brescia

Componente - Coordinatrice
Commissione Medicina Genere
Specifica e Vicepresidente

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt.
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par.
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il

contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




RAZIONALE DEL CORSO:

La cefalea rappresenta una delle patologie neurologiche piu diffuse nella popolazione generale, con un

rilevante impatto sociale.

Le caratteristiche cliniche, 1 bisogni assistenziali e le ricadute funzionali variano significativamente nelle

diverse fasi della vita.

Nella eta evolutiva la gestione ¢ affidata prevalentemente al pediatra di base e al NPI; nell’epoca
adolescenziale-adulta il paziente afferisce al neurologo/centri cefalee. Questa frammentazione di percorso puo
portare alla mancanza di comunicazione tra i diversi setting, compore ritardi diagnostici, criticita nella

continuita di cura, disomogeneita di trattamento.

Questo evento, partendo da tali considerazioni generali, si propone di analizzare la cefalea nelle diverse epoche
della vita, con particolare riguardo ai momenti di transizione, affrontando e delineando le differenti
caratteristiche cliniche, le opzioni terapeutiche piu innovative, nel tentativo di favorire il confronto

multidisciplinare tra specialisti e territorio.

INFORMAZIONI PRINCIPALI EVENTO:

NOME PROVIDER: ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI BRESCIA

ID PROVIDER: 1019

TITOLO EVENTO: LA CEFALEA CHE CAMBIA ETA: CONTINUITA DI CURA E PERCORSI DI PRESA IN
CARICO

EDIZIONE: 1

SEDE SVOLGIMENTO: SALA CONFERENZE CANTINA CONTADI CASTALDI - VIA COLZANO 32 - ADRO

MODALITA: RESIDENZIALE

TARGET: MEDICO CHIRURGO - FARMACISTA - INFERMIERE

NUMERO PARTECIPANTI: 60

OBIETTIVO FORMATIVO: 3

AREA FORMATIVA: DI PROCESSO

ORARIO INIZIO: ORE 18.00 DEL 10/06/2026

ORARIO FINE: ORE 21.30 DEL 10/06/2026

DURATA IN ORE: 3

NUMERO CREDITI: 3
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Coordinatrice: Dott.ssa Annalisa Voltolini

Corso

LA CEFALEA CHE CAMBIA ETA:

continuita di cura e percorsi di presa in carico

Nell’ambito del progetto “Modalita integrata e coordinata di presa in cura
dei pazienti con cefalea primaria cronica in Regione Lombardia”

Sala Conferenze Cantina Contadi Castaldi - Via Colzano 32 - Adro

mercoledi 10 giugno 2026 - ore 18.00

Programma
Ore18.00  Registrazione partecipanti MODERAZIONE SECONDA SESSIONE
: L’ESPERIENZA NELLA MEDICINA DI BASE
DARIO PALINI - ANNA MOLINARO
Ore 18.10 Saluti istituzionali
Ore 19.45 Il punto di vista del pediatra
Ore 18.20 Epidemiologia ed impatto sociale di una patologia cronica MARIA ELENA LORENZETTI
ALESSANDRO PADOVANI ' 0re2000 Il punto divista del MMG
: MATTEO BONAVITA
MODERAZIONE PRIMA SESSIONE :
INQUADRAMENTO CLINICO-TERAPEUTICO l;’lggfcR(ﬁ{ZglongngAlﬁ‘g}ggg
ANNALISA VOLTOLINI - ALESSANDRO PADOVANI OVIDIO BRIGNOLI - MATTEO BONAVITA
Ore 18.35 Clinica e terapia nell’epoca infantile/adolescenziale Ore 20.15 Le cure di transizione dall’eta pediatrica all’eta adulta nel

BARBARA BELMESSIERI paziente affetto da cefalea
: ANNA MOLINARO - ELENA CRESTA

18, . . .
Ore 18.50 Clinica e terapia nel giovane/adulto Ore 20.35 Progetto PERLA: il PDTA Regionale nella cefalea primaria
RENATA RAO A
cronica
RENATA RAO
Ore 19.05 Le terapie avanzate e target specifiche :
ANNA MOLINARO - ELENA CRESTA Ore 20.50 Una vita con il dolore - Testimonianze
Ore 19.25 Discussione Ore 21.10 Discussione e conclusioni

Ore 21.20 Verifica dell’apprendimento
Ore 19.35 Pausa

Ore 21.30 Chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI Iscrizione ECM:
Provider Nazionale ECM n. 1019

Sede del Corso:

Concessi n. 3 crediti ECM a 50 partecipanti in presenza (medici chirurghi di

Sala Conferenze Cantina Contadi Castaldi - Via Colzano 32 - Adro tutte le discipline, farmacisti e infermieri).

Responsabili Scientifiche:
Dott.ssa Renata Rao - Dott.ssa Annalisa Voltolini

Obiettivo formativo: n. 3 (di processo) - Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di

Partecipazione gratuita. Iscrizione obbligatoria anche come uditore, con SPID
o CIE sul sito www.ordinemedici.brescia.it (sezione FORMAZIONE - Catalogo

Eventi dell’Ordine), fino al raggiungimento dei posti a disposizione.

cura

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia
Tel. 030 2453211 ¢ formazione@ordinemedici.brescia.it ¢ www.ordinemedici.brescia.it


http://www.ordinemedici.brescia.it/
https://omceobs.irideweb.it/events
https://omceobs.irideweb.it/events
mailto:formazione@ordinemedici.brescia.it
http://www.ordinemedici.brescia.it/
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RELATRICI, RELATORI, MODERATRICI E MODERATORI

BARBARA BELMESSIERI Dirigente Medica SC Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza ASST Spedali Civili, Brescia
MATTEO BONAVITA Medico di Medicina Generale

OVIDIO BRIGNOLI Medico di Medicina Generale - Presidente Fondazione SIMG

ELENA CRESTA Dirigente Medica SC Neurologia, SS Centro Regionale Cefalee, Dipartimento di Continuita di Cura e Fragilita
ASST Spedali Civili, Brescia

MARIA ELENA LORENZETTI Pediatra di Libera Scelta ASST Garda - Vicepresidente SIPEC (Societa Italiana di Pediatria Condivisa)
ANNA MOLINARO Dirigente Medica SC Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'’Adolescenza ASST Spedali Civili, Brescia

DARIO PALINI Medico di Medicina Generale - Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia

ALESSANDRO PADOVANI Professore Ordinario di Neurologia e Direttore Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali Universita
di Brescia - Direttore SC Neurologia e Direttore Dipartimento di Continuita di Cura e Fragilita ASST Spedali
Civili, Brescia

RENATA RAOQ Responsabile SS Centro Regionale Cefalee, SC Neurologia, Dipartimento di Continuita di Cura e Fragilita
ASST Spedali Civili, Brescia - Componente Commissione Medicina Genere Specifica Ordine Medici Chirurghi
e Odontoiatri di Brescia

ANNALISA VOLTOLINI Ortopedica e Medica dello Sport - Componente Gruppo di Approfondimento Tecnico-Scientifico (GAT) sulla
Medicina di Genere, Regione Lombardia - Coordinatrice Commissione Medicina Genere Specifica e
Vicepresidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia



