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LA NASCITA DELLA MENTE NELLA RELAZIONE.

La psicoterapia psicoanalitica tra cura e sviluppo

23-24 MAGGIO 2026
FAD

Introduzione

Il Congresso intende approfondire le intersezioni tra cura e sviluppo, con particolare riferimento ai contesti
dove la relazione & uno strumento privilegiato di comprensione e di intervento terapeutico. L’attenzione
all'infanzia sulla quale intendiamo focalizzarci riguarda gli aspetti primigeni dello sviluppo e come, attraverso lo
strumento della Infant Observation, si possano rintracciare i momenti dell’intimita primaria, nel continuo
alternarsi del crearsi e del disfarsi dei primi legami mentali, del’emergere delle competenze e come tutto
questo costituisca I'aspetto fondativo dello sviluppo. Allo studio di questi aspetti e stato dato un significativo
apporto negli ultimi decenni dai risultati raggiunti nell’Infant Research, che ha messo in evidenza come la mente
venga modellata dalla costante e dinamica interazione tra esperienza interpersonale

e processi neurobiologici.

Il Congresso vuole essere momento di riflessione su come il lavoro con il bambino di qualsiasi eta, in qualsiasi
ruolo, richieda sempre una competenza emotiva e relazionale; condizione peculiare per il crearsi di una
trasmissione del senso e del significato propri del contesto di cui il bambino stesso € partecipe.

Le tematiche focalizzate, pertanto, si soffermeranno in particolare sulle intersezioni tra cura e sviluppo, con
particolare riferimento ai contesti dove la relazione € uno strumento privilegiato di comprensione e di
intervento terapeutico.

Destinatari: 100 partecipanti, Medici con Specializzazione in Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia,
Neuropsichiatria infantile, Pediatria, Pediatria di libera scelta, MMG, Psicologi e Psicoterapeuti.

Durata totale: 6 ore

Piattaforma FAD: https://eventicoopmatrix.it/

Prevede tutor dedicato e ambiente di collaborazione tra discenti.

PROGRAMMA | Sabato 23 maggio 2026 ( Istituto degli Innocenti )

09.00 Saluti delle istituzioni e presentazione della giornata Dr. Nicola Paulesu - Assessore al Welfare del
Comune di Firenze,

Dr.ssa Alba Cortecci - Direttrice della Direzione Istruzione del Comune di Firenze, Dr.ssa Anna Molli -
Presidente SIEFPP

09.30 Dr. Cristiano Nicotra Introduzione

09.45 Dr. Bjorn Salomonsson “Controtransfert nella psicoterapia genitore-bambino: risultati di diversi livelli
di analisi”

Chair: Dott.ssa Miriam Monticelli

10.30 Discussione col Pubblico

10.45 Coffee break

11.15 Dott.ssa Jeanne Magagna “Il tocco della voce”

Chair: Dott.ssa Elisabetta Fattirolli

12.30 Discussione col pubblico

13.15 Conclusione dei lavori della giornata



Mod.PEF-02.09.14

PROGRAMMA | Domenica 24 maggio 2026 ( Istituto degli Innocenti )

Chair: Dott.ssa M. Grazia Pini

09.00 Dott.ssa Margaret Rustin - “Solitudine: una prospettiva psicoanalitica di un fenomeno sempre piu
inquetante del XXI secolo”

09.45 Discussioni con il pubblico

10.00 Pausa

10.30 Chair: Dott.ssa Simona Nissim

Dott.ssa Roberta Mondadori “Sono un bambino, non sono un papa. Un esempio di lavoro breve nel
Servizio Under Five”

11.15 Discussione col pubblico

11.30 Chair: Dr. Cristiano Nicotra

Dr. Bjorn Salomonsson, Dott.ssa Roberta Mondadori, Dott.ssa Margaret Rustin, Dott.ssa Jeanne Magagna
Tavola rotonda: Riflessioni congiunte

13.00 Conclusione

Tabella Relatori

Nominativo Ruolo Breve CV

Elisabetta Fattirolli M Psicologa, psicoterapeuta. Socia fondatrice A.M.H.P.P.l.A. e membro
ordinario A.l.P.P.1.

Jeanne Magagna M Psicologa e Psicoterapeuta dell’infanzia e dell’Adolescenza e della
Famiglia, & stata responsabile del Servizio di Psicoterapia del Great
Ormond Street Hospital di Londra. Insegna e supervisiona nel Regno
Unito e in molti altri paesi. E una dei fondatori del Centro Studi Martha
Harris.

Anna Molli M Psicologa e Psicoterapeuta Psicoanalitico per Bambini, Adolescenti e
Famiglie — Modello Tavistock. Vice-Direttrice della Scuola di
psicoterapia psicoanalitica per Bambini, Adolescenti e Famiglie,
Modello Tavistock del CSMH di Firenze e Didatta con funzioni di
Training della Scuola quadriennale di Psicoterapia Psicoanalitica per
Bambini, Adolescenti e Famiglie CSMH di Firenze. Presidente SIEFPP,
Soci Italiani European Federation for Psychoanalytic Psychoterapy.

Roberta Mondadori M/R Psicoterapeuta psicoanalitica dell’eta evolutiva, si € qualificata alla
Tavistock Clinic di Londra, dove in seguito ha ottenuto il Master in
Psychoanalitic Psychotherapy, East London University.

E Visiting Teacher e supervisore nel Clinical Course alla Tavistock Clinic
di Londra e alla Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia
Psicoanalitica modello Tavistock presso il Centro Studi Martha Harris di
Firenze.

Miriam Monticelli RS/R Psicologa, Psicoterapeuta Psicoanalitica, svolge attivita libero
professionale in studio privato in Prato. Direttrice della Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia per bambini adolescenti e famiglie-
Modello Tavistock Centro Studi Martha Harris e Docente Corso Clinico
e Osservativo Modello Tavistock. Membro del Direttivo AMPPHIA.
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Cristiano Nicotra R Psicologo, Psicoterapeuta dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della
famiglia, & didatta del Centro Studi Martha Harris. Ha lavorato come
Giudice Onorario presso il Tribunale per i Minorenni di Catania. E
Presidente del CSMH Firenze.

Simona Nissim M Neuropsichiatra Infantile, Psicoanalista SPI/ IPA Psicoterapeuta dell'eta
evolutiva. Gia Responsabile specialista NPI modulo psicoterapia dell’eta
evolutiva, bambini, adolescenti e famiglie, Servizio N.P.l. Ospedale
S.Chiara, Pisa. Dal 1996 svolge attivita libero professionale di
psicoterapia psicoanalitica con bambini adolescenti e famiglie; attivita
di trattamenti psicoanalitici con adulti. Dal 1999 & docente e
supervisore per la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica per bambini
adolescenti e famiglie Modello Tavistock del Centro Studi Martha
Harris di Firenze e Veneazia.

Maria Grazia Pini M Psicologa, Psicoterapeuta. Didatta con funzioni di training del CSMH,
gia Direttrice della Scuola Quadriennale di Specializzazione del CSMH.
Presidente AMHPPIA. Svolge attivita privata con bambini, adolescenti e
famiglie.

Margaret Rustin R Psicoterapeuta dell’'infanzia, dell’adolescenza e dell’eta adulta e una
psicoanalista infantile presso la British Psychoanalytic Society. E stata
direttrice del servizio di psicoterapia infantile presso la Tavistock Clinic
dal 1985 al 2009 e ha insegnato ampiamente in Europa e in altre parti
del mondo, piu recentemente in Cina e Taiwan. Dopo il pensionamento
dal NHS, continua a insegnare e a svolgere attivita di supervisione
clinica, mantenendo anche uno studio privato.

Bjorn Salomonsson R Bjorn Salomonsson & psicoanalista infantile e di formazione presso
I'Associazione Psicoanalitica Svedese di Stoccolma, dove lavora in uno
studio privato e presso il Centro di Salute Infantile Mama Mia. E
professore associato presso |'Unita di Salute Riproduttiva, Dipartimento
di Salute della Donna e del Bambino, del Karolinska Institute.

Ha ricevuto il Sigourney Award per la sua ricerca e lo sviluppo
metodologico della Psicoterapia Genitore-Bambino (PIP). E membro
onorario del Psychoanalytic Center of California e membro della
Societé Européenne pour la Psychanalyse de I'Enfant et de I'Adolescent
di Parigi, nonché Honorary Research Fellow presso I'Anna Freud Centre
di Londra.

ECM

Crediti ECM: il congresso rilascia 9 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla
verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario. Obiettivo formativo:
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI
ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3)

Informazioni e Iscrizioni

Segreteria scientifica: Centro Studi Martha Harris Firenze - CSMH, e-mail: info@centrostudimarthaharris.org
Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, ecm.coopmatrix.it
N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it

Quote di partecipazione
Partecipanti CON ECM €180,00


mailto:formazione@coopmatrix.it
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Partecipanti SENZA ECM €160,00

Soci SIEFPP CON ECM €160,00

Soci SIEFPP SENZA ECM €140,00
Specializzandi €80,00

Soci CSMH FIRENZE e AMHPPIA gratuito
Studenti gratuito



