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1. TABELLA FACULTY

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Provider ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE HELP
accreditamento n. 5216

Associazione di Promozione sociale Help
Via Casa Savoia trav. pr. Gallico 22 89135, Reggio Calabria (RC)

Tel. 0965/028929 info@helprc.it

TITOLO, COGNOME, NOME E CF

QUALIFICA PROFESSIONALE

INCARICO, AFFILIAZIONE E SEDE

DOTT. RE LUCIANO LOZIO LAUREA IN FARMACIA FARMACOLOGO LIBERO
LZOLCN49S15A794S PROFESSIONISTA

RELATORI
TITOLO, COGNOME, NOME E CF QUALIFICA PROFESSIONALE INCARICO, AFFILIAZIONE E SEDE
DOTT. RE LUCIANO LOZIO LAUREA IN FARMACIA FARMACOLOGO LIBERO
LZOLCN49S15A794S PROFESSIONISTA

DOTT.SSA ROSSANA SARLI
SRLRSN61E50D969B

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN OSTETRICIA E
GINECOLOGIA

LIBERA PROFESSIONISTA ATTIVITA’
AMBULATORIALE PRESSO CLINICA
MONTALLEGRO GENOVA

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza

- profili di cura (3)

e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: RESPONSABILE DI SEGRETERIA DOTT.SSA BARBARA

ISIDORO - CELL. 3318625457 EMALIL: barbara.isidoro@gmail.com

e Provider L’ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE HELP, con sede legale in REGGIO
CALABRIA, cap 89135, prov. di REGGIO CALABRIA (RC), via Casa Savoia 2° traversa privata n. 22

pec:helprc@pec.it

Rappresentante Legale in carica Sig. Giuseppe Casile,
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2. RAZIONALE SCIENTIFICO

Il microbiota svolge un ruolo determinante nella fertilita, nella gravidanza, nello sviluppo del
lattante e nella salute pediatrica. Le evidenze mostrano come la modulazione microbica influenzi
immunita, metabolismo, neurosviluppo e rischio di patologie. Il corso fornisce una visione
aggiornata e applicabile del microbiota nelle fasi materno-infantili, con ricadute dirette sulla pratica
clinica e sulla qualita dell’assistenza.

1. Competenze tecnico-professionali

Acquisizione delle conoscenze essenziali su microbiota riproduttivo, gravidanza, latte materno,
colonizzazione del bambino, probiotici, prebiotici e gestione microbica di stipsi, diarrea e allergie.

2. Competenze di processo

Sviluppo della capacita di integrare il microbiota nei percorsi clinici, applicare protocolli condivisi,
migliorare la collaborazione interdisciplinare e gestire in modo appropriato antibiotici e interventi
probiotici.

3. Competenze di sistema

Comprensione dell’impatto del microbiota su qualita e sicurezza delle cure, prevenzione delle
complicanze, uso appropriato delle risorse e promozione di strategie preventive basate su evidenze.
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3. PROGRAMMA
Programma CORSO ECM FAD ASINCRONO:

PROBIOTICI IN PEDIATRIA Dal concepimento alla prima infanzia: strategie di
integrazione probiotica
11 giugno — 15 dicembre 2026
Relatori: Dr. Luciano Lozio — Dott.ssa Rosanna Sarli

Video: Modulo 1 Microbiota endometriale
* Ruolo del microbiota nella fertilita

* Microbiota seminale

» Meccanismi che influenzano la fertilita

Modulo 2 Microbiota in Gravidanza
* cambiamento batterico in gravidanza
* inflammazione cronica e gravidanza
* terapia batterica di precisione

* composizione batterica del meconio

Modulo 3 Neurosviluppo
* stitichezza e gravidanza
* strategia probiotica

Modulo 4 11 Latte materno

« ]atte materno e funzioni dei batteri nel lattante

* fermento lattico e probiotico

* simbiotici e SCFA Modulo 5 Microbiota del bambino
» composizione del microbiota del bambino

* I’inulina

* colonizzazione dei batteri

Modulo 6 Bifidobatteri e allattamento

* L’importanza dei bifidobatteri

* Dalla gravidanza all’allattamento funzione probiotica
* probiotici malattie respiratorie

Modulo 7 microbiota in pediatria
* antibiotici e probiotici
* Inulina e microbiota

Modulo 8 stipsi e diarrea

* stipsi e diarrea Modulo 9 allergie

* malattie allergiche e microbiota - asma Documento scaricabile in PDF:
* Probiotici in pediatria

Chiusura corso e test ECM
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