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Evento residenziale ECM
Focus su MDS a basso rischio

Aula Ematologia Ospedale Ca’ Foncello

Treviso, 29 settembre 2026
Referenti Scientifici: A. Candoni, C. Danesin

Razionale scientifico

Le sindromi mielodisplastiche (MDS) a basso rischio costituiscono un gruppo eterogeneo di
neoplasie ematologiche caratterizzate da citopenie periferiche, inefficace emopoiesi e un rischio
variabile di progressione leucemica. Nonostante la classificazione prognostica favorevole, tali
condizioni determinano un impatto clinico significativo, in particolare in termini di qualita di vita e
gestione cronica del paziente.

L’inquadramento diagnostico e prognostico si basa su un approccio integrato clinico, citogenetico e
molecolare, essenziale per orientare le scelte terapeutiche. L’anemia rappresenta la manifestazione
piu frequente e clinicamente rilevante, per la quale sono disponibili diverse opzioni terapeutiche,
incluse terapie di supporto e trattamenti innovativi volti a ridurre la dipendenza trasfusionale. La
piastrinopenia, seppur meno frequente, presenta criticita gestionali e possibili sovrapposizioni con
condizioni quali la Porpora trombocitopenica immune.

L’obiettivo dell’incontro & fornire un aggiornamento sulle MDS a basso rischio, con particolare
attenzione alla gestione dell’anemia e della piastrinopenia, integrando evidenze scientifiche e dati di
pratica clinica (“realworld”), al fine di promuovere un approccio diagnostico-terapeutico appropriato
e condiviso.
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Programma
14.30-14.40 Apertura e presentazione degli obiettivi
A. Candoni

14.40-15.30 Inquadramento delle Sindromi mielodisplastiche a basso rischio
M.G. Della Porta

15.30-15.45 Questiontime

15.45-16.30 L’anemia. Strategie terapeutiche attuali e future.
M.G. Della Porta

16.30-16.40 Questiontime

16.40-17.00 Caso clinico: esperienza di real world
Paziente con sindromi mielodisplastiche a basso rischio e anemia trasfusione-
dipendente. Inquadramento diagnostico e principali strategie terapeutiche nella
pratica clinica.
E. Mauro

17.00-17:45 La piastrinopenia: cosa hannoin comune ITP e MDS
C.Danesin

17:45-18.05 Caso clinico: esperienza di real world
Paziente con trombocitopenia isolata persistente, senza cause secondarie evidenti,
inquadrata come Porpora Trombocitopenica Immune (ITP).
Gestione terapeutica personalizzata in base a rischio emorragico e risposta al
trattamento.
A. Dell’Edera

18.05-18.15 Questiontime
18.15-18:30 Conclusioni e saluti di fine corso
Acronimi:

MDS: Sindromi mielodisplastiche
ITP: Porpora trombocitopenica immune
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INFORMAZIONI GENERALI
RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof.ssa Anna Candoni, Dott.ssa Cristina Danesin

DATA E SEDE

Sala di Ematologia

Ospedale Ca’ Foncello
Piazzale Ospedale, 23, Treviso
29 settembre 2026

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND District- The Hive H2

Viale Decumano 36

20157 Milano
Enrica.milani@dynamicom-education.it
Tel. 02 89693750

ECM (Educazione Continua in Medicina)

IL corso & inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per [’ottenimento
deicreditiformativii partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma,
presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza digitale), superare la verifica di apprendimento (strumento
utilizzato questionario online).

Categoria Accreditata: Medico chirurgo.

Discipline Principali: ematologia, oncologia.

Numero Partecipanti: 30

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Rilevazione presenze: Elettronica

Verifica apprendimento: Quiz Online

Obiettivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Totale ore formative: 4 ore

Crediti ECM: 4
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Faculty
Cognome e Nome specializzazione \ affiliazione
Candoni Anna Ematologia ?:;elgzre UO Ematologia Ospedale Ca' Foncello Treviso
Danesin Cristina Ematologia Dirigente Medico Ematologia. Ospedale Ca' Treviso

Foncello Treviso

Professore Ordinario di Ematologia Humanitas

Della Porta Matteo Ematologia University. Responsabile Unita Leucemie IRCCS | Milano

Giovanni Humanitas Research hospital, Rozzano (Ml)
allergologia e

Dell'Edera Alessandro |immunologia Ospedale Ca' Foncello di Treviso Treviso
clinica

Mauro Endri Ematologia Dirigente Medico Ematologia. Ospedale Ca Treviso

Foncello Treviso
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