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Programma

18.15-18.30 Registrazione partecipanti

18.30-19.00 Introduzione al corso e obiettivi formativi (C. Barbetta)
19.00-19.30 Linee guida gold 2026: diagnosi e inquadramento

19.30-20.00 Terapia della BPCO con la triplice terapia: dati in real-life
20.00-20.30 La presain carico del paziente BPCO: gestione specialista-mmg
20.30-21.00 Discussione

21.00-22.00 Prove pratiche di lettura di tracciati di spirometrie
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22.00-22.30 Conclusioni e take home messages
Razionale scientifico

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) € una patologia cronica ad elevato impatto
clinico e socio-economico, caratterizzata da frequenti riacutizzazioni e significativa
compromissione della qualita di vita. Nonostante le raccomandazioni delle linee guida, come
guelle della Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD), persistono criticita nella
diagnosi precoce e nella continuita assistenziale.

Un’efficace gestione della BPCO richiede un approccio integrato tra specialista e Medico di
Medicina Generale (MMG), finalizzato a migliorare appropriatezza terapeutica, aderenza e

prevenzione delle riacutizzazioni.

Il corso intende fornire un aggiornamento pratico e condiviso, promuovendo un modello di presa
in carico “a quattro mani” per ottimizzare gli esiti clinici e la qualita di vita dei pazienti.

Totale ore formative 4 - Numero crediti previsti 5,2
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