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Area formativa: obiettivo formativo di processo
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura (3)

N° Crediti: 5 Ore Formative: 5 Partecipanti n: 100
RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari stanno attraversando una fase di rapida trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico, nuove tecnologie di monitoraggio e di
imaging, dispositivi e procedure strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessita clinica determinata da comorbidita (CKD, diabete, obesita, fragilita)
e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida non € solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche tempestive,
personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura (PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub-spoke). “I Giovedi del San Camillo Cuore - IV Edizione”
nascono con l'obiettivo di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio dove la variabilita
decisionale & maggiore e il potenziale di miglioramento degli outcome & piu rilevante. Il programma integra in modo trasversale: stratificazione del rischio, scelta del
test giusto, terapie evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato su algoritmi, casi clinici
e take-home messages.

ARITMOLOGIA 2026: Gestione moderna delle aritmie: imaging multimodale e WCD, ablazione avanzata della FA, four pillars, cardioneuroablazione e pacing di
conduzione
14:00 Saluti e introduzione

STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO DI MCI CON IMAGING MULTIMODALE
(14:30-15:30)

Moderatori: Alessandro Capucci, Antonio Curcio

e Oltre la FE: red flags clinici/elettrici/genetici che cambiano la strategia (ICD/WCD/monitoraggio)
Federica Re
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e Dalfenotipo al substrato: strain, cicatrice e infiammazione per stimare il rischio aritmico (Eco avanzato: GLS/dispersione meccanica/RV + CMR: LGE/ECV *

PET/CT: inflammazione/scar)
Amedeo Pergolini
e FE non severamente ridotta ma substrato ad alto Ritchie

Marco Baca

Discussione sui temi trattati

FA NON-PAROSSISTICA (15:30-17:15)
Moderatori: Francesco Barilla, Leonardo Calo

e FApersistente: obiettivi realistici, paziente giusto, strategia giusta
Francesca Di Clemente

e Ablazione Ibrida endo-epicardica: quando serve davvero (e quando no)
Augusto Pappalardo

e Elettroporazione (PFA) nella FA non-parossistica: promessa, prove, limiti

Andrea Avella
e Anticoagulazione nella FA complessa: scelte pratiche nei casi “grey zone” (anziano/CKD/bleeding risk + gestione peri-ablazione)

Rosario De Rosa
Discussione sui temi trattati

FOUR PILLARS E RISCHIO ARITMICO: RISCHIO MODIFICABILE (17:15-18:15)
Moderatori: Sabina Ficili, Carlo Pignlaberi

e  Four pillars come terapia “anti-morte improvvisa”? (reverse remodeling e implicazioni sul rischio di aritmie pericolose per la vita)
Giovanni Pulignano

e |CDnel2026: quando aspettare, quando proteggere
Luca Santini
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LETTURA
Utilita e indicazioni del defibrillatore indossabile: i dati della letteratura e quelli reali
Massimo Grimaldi
Discussione sui temi trattati
NEUROMODULAZIONE E PACING DI CONDUZIONE (18:15-18:45)
Moderatori: Fabrizio Ammirati, Andrea Natale
e Cardioneuroablazione: indicazioni reali, selezione e endpoint clinici
Marco Baca
e Pacing His/LBBAP: dalla teoria alla sala — scelte rapide e trucchi pratici (His vs LBBAP, quando in CRT e in “ablate & pace”)
Francesco Messina
LETTURA (18:45-19:10)
DOAC e FA: cosa ci dice U'esperienza clinica pluriennale
Domenico Gabrielli
Take home message: Piergiuseppe De Girolamo
19:10 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori
NOME ENTE DI DESCRIZIONE
COGNOME 0L IO LLLE L LIS APPA?;E)I;ES;@/;}IEBERA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
medico cardiologo italiano con una lunga esperienza clinica, assistenziale e
FABRIZIO AMMIRATI Medico Chirurgo Cardiologia Cardiologo Libero Professionista | di ricerca nel campo delle malattie cardiovascolari. E stato Direttore della

Cardiologia dell'Ospedale G.B. Grassi di Roma e Direttore del Dipartimento
di Medicina della ASL Roma 3. E considerato uno dei principali esperti italiani
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nello studio e nel trattamento della sincope (svenimento), ambito nel quale
ha fondato un centro di riferimento nazionale e ha contribuito a numerose
pubblicazioni scientifiche. Ha inoltre svolto attivita di consulenza
specialistica e ricoperto incarichi di rilievo nella sanita pubblica.

ANDREA AVELLA

Medico Chirurgo

Cardiologia

Ospedale San Camillo Forlanini-
Roma Dirigente medico di | livello

Dirigente medico di | livello presso il Centro di Elettrofisiologia ed
Elettrostimolazione Cardiaca dell’Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini di
Roma (attualmente UOS di Cardioaritmologia, articolazione della UOC
Cardiologia) Cardiologo — Elettrofisiologo. Coordinatore delle attivita
ambulatoriali ed operatorie di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione
Cardiaca

MARCO BACA’

Medico Chirurgo

malattie dell'apparato
cardiovascolare

Ospedale San Camillo Forlanini-
Roma Dirigente medico di | livello

17/05/2010 - 12/05/2015: specializzazione in malattie dell'apparato
cardiovascolare — universitacattolica del sacro cuore, policlinico universitario
"agostino gemelli. certificazione in elettrofisiologia cardiaca, certificazione
in elettrostimolazione, certificazione als

FRANCESCO BARILLA’

Medico Chirurgo

malattie dell'apparato
cardiovascolare

Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata, Roma

Professore Associato di Cardiologia presso I'Universita degli Studi di Roma
"Tor Vergata" e Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie
dell'Apparato Cardiovascolare dello stesso Ateneo. Ha diretto I'Unita
Operativa Complessa di Cardiologia del Policlinico Tor Vergata e svolge
attivita clinica, didattica e di ricerca con particolare interesse per la
cardiopatia ischemica, lo scompenso cardiaco, la prevenzione
cardiovascolare e la farmacologia cardiovascolare. Ha effettuato periodi di
formazione negli Stati Uniti (Henry Ford Hospital e University of Alabama),
partecipato a numerosi studi clinici nazionali e internazionali ed e autore di
oltre 200 pubblicazioni scientifiche. E inoltre Presidente della Fondazione
Italiana Cuore e Circolazione "Il Cuore Siamo Noi", impegnata nella
promozione della prevenzione cardiovascolare

LEONARDO CALO’

Medico Chirurgo

malattie dell'apparato
cardiovascolare

Policlinico Casilino, Roma

Esperto di elettrofisiologia e aritmologia. E Direttore dell'Unita Operativa
Complessa di Cardiologia e UTIC del Policlinico Casilino di Roma e ha
conseguito I'Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di | fascia in
Malattie dell'Apparato Cardiovascolare. Laureato e specializzato in
Cardiologia presso |'Universita di Roma "Tor Vergata", ha sviluppato una
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consolidata attivita clinica e di ricerca nel trattamento delle aritmie
cardiache, dell'ablazione transcatetere e della prevenzione della morte
cardiaca improvvisa.

MALATTIE DELL’APPARATO
CARDIOVASCOLARE, MEDICINA
INTERNA, MEDICINA DELLO

Professore Ordinario presso

|'Universita Politecnica delle Marche
— Cardiologo Libero Professionista,

tra i massimi esperti nazionali di aritmologia ed elettrofisiologia. Laureato
con lode in Medicina all'Universita di Bologna, si & specializzato in Malattie
Cardiovascolari, Medicina Interna e Medicina dello Sport. E stato Direttore
della Cardiologia dell'Ospedale di Piacenza, dove ha fondato il Progetto Vita,
uno dei primi programmi europei di defibrillazione precoce sul territorio.
Successivamente é stato Professore Ordinario di Cardiologia e Direttore della
Clinica Cardiologica e della Scuola di Specializzazione in Malattie

ALESSANDRO CAPUCCI MEDICO CHIRURGO SPORT Bologna dell'Apparato Cardiovascolare dell'Universita Politecnica delle Marche.
e un cardiologo specializzato in: Cardiologia clinica, Elettrofisiologia e
aritmologia  (diagnosi e trattamento delle aritmie cardiache)
Cardiostimolazione (pacemaker e defibrillatori impiantabili) Scompenso
PROFESSORE ASSOCIATO, cardiaco, Telecardiologia e applicazioni dell'intelligenza artificiale in
UNIVERSITA’ DELLA CALABRIA — cardiologia. € uno dei maggiori esperti italiani nel campo delle aritmie
DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA, cardiache, dell'ablazione transcatetere, dei dispositivi impiantabili
OSPEDALE CIVILE (pacemaker e defibrillatori) e dello scompenso cardiaco, con un'intensa
ANTONIO CURCIO MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA DELL’ANNUNZIATA, COSENZA attivita di ricerca e numerose pubblicazioni internazionali.
cardiologo con esperienza in cardiologia clinica, cardiologia d'urgenza e
prevenzione cardiovascolare.
Attualmente risulta svolgere attivita presso:
Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma, dove ha operato nella
UOC Cardiologia in Urgenza ed e autore di pubblicazioni scientifiche
nell'ambito delle sindromi coronariche acute e della cardiologia
d'emergenza.
Azienda Ospedaliera San Camillo | Riceve inoltre in libera professione presso I'Acaia Medical Center di Roma,
ROSARIO DE ROSA MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA Forlanini - Roma dove effettua visite cardiologiche, ECG ed ecocardiogrammi.
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FRANCESCA DI CLEMENTE

Medico Chirurgo

Cardiologia

Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini - Roma

La Dott.ssa Francesca Di Clemente & un medico specializzato in Cardiologia
ed Elettrofisiologia che opera a Roma. E una specialista riconosciuta nel
campo della cardioaritmologia, con particolare esperienza nella diagnosi e
nel trattamento delle aritmie cardiache. La sua attivita professionale si
concentra principalmente sulla gestione clinica di patologie cardiovascolari
complesse, operando all'interno di equipe multidisciplinari presso il San
Camillo Forlanini. Le sue aree di competenza includono:Cardioaritmologia:
Studio e trattamento dei disturbi del ritmo cardiaco.Elettrofisiologia:
Interventi specialistici per la gestione delle aritmie.Cardiologia Clinica:
Valutazione generale della salute del cuore e prevenzione cardiovascolare.

SABINA FICILI

Medico Chirurgo

Cardiologia

DIRETTRICE UOC CARDIOLOGIA,
OSPEDALE G.B. GRASSI, OSTIA (RM)

cardiologa con una consolidata esperienza in elettrofisiologia e aritmologia
interventistica. E considerata una specialista nel trattamento delle aritmie
cardiache.

Attualmente ricopre l'incarico di: Direttrice della UOC di Cardiologia
dell'Ospedale G.B. Grassi di Ostia (ASL Roma 3), dove dirige la Cardiologia,
I'UTIC, il laboratorio di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione e
I'Emodinamica.

E inoltre:Docente di Fisiologia presso I'Universita UniCamillus di Roma.

DOMENIJCO GABRIELLI

Medico Chirurgo

Cardiologia

Direttore Uoc Cardiologia Azienda
Ospedaliera San Camillo Forlanini -
Roma

Dal 2010 al 2021 ha prestato servizio in qualita di Diretto di Struttura
Complessa a tempo indeterminato presso la COC di Cardiologi UTIC
dell'Ospedale Civile "A. Murri" di Fermo (ASUR
Dal 1991 al 2010 ha prestato servizio presso I'Ospedale Cardiologie "Lancisi"
di Ancona (ex USL. 12, dal 1/1/2004 00 RR)
Dal settembre 1988 al febbraio 91 ha lavorato presso la Polizia di Stato quale
Medico del ruolo professionale dei Sanitari della Polizia di Stato.Nel 2011 la
UOC da lui diretta ha ottenuto il certificato di conformita 1ISO 9001:2008 per
la gestione del paziente con infarto miocardico STEMI nell'ambito del
progetto AMI-standard of care in cardiologia da parte dell'ente certificatore
BUREAU VERITAS.
Dal 2012 AL 2020 la UO che dirigeva é stata inserita nel circuito formativo
della scuola di specializzazione in malattie dell'apparato cardiovascolare
dell'Universita politecnica delle Marche. La UO che dirige & inserita nel
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circuito formativo della scuola di specializzazione in malattie dell'apparato
cardiovascolare dell'Universita Campus Biomedico di Roma.E' stato
nominato nel 2010 componente del Comitato Etico degli Ospedali Riuniti
HISI

Dal 1 febbraio 2021 presta servizio in qualita di Direttore di Struttura
Complessa a tempo indeterminato presso la UOC di Cardiologia della AO San
Camillo Forlanini di Roma.2019 - 2021 Direttore DipartimentoFunzionale
Cardiologico Ospedale/Territorio inter Area Vasta n.3, n.4, n.5 ASUR Marche
Dal 12 aprile 2024 e stato nominato Direttore Dipartimento Cardio Toraco
Vascolare Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini Roma

MASSIMO GRIMALDI

Medico Chirurgo

Cardiologia

Dirigente Medico di | livello presso
I'Ospedale Regionale Miulli di
Acquaviva- provincia di Bari

Dirigente Medico di | livello presso I'Ospedale Regionale Miulli di Acquaviva,
si occupa principalmente di elettrofisiologia,aritmologia, attivita del sistema
nervoso autonomo. € stato eletto Presidente Nazionale dei Cardiologi
Ospedalieri Italiani nel biennio 2025-2027. L’elezione é avvenuta durante il
54° Congresso Nazionale dell’Associazione nazionale dei Medici Cardiologi
Ospedalieri- ANMCO

FRANCESCO MESSINA

Medico Chirurgo

Cardiologia ed Elettrofisiologia

dirigente medico elettrofisiologo
presso I'Azienda Ospedaliera San
Camillo Forlanini di Roma

Ricopre attualmente il ruolo di Dirigente Medico Cardiologo.Azienda
Ospedaliera San Camillo Forlanini (Roma): Collabora con la UOS
Cardioaritmologia del San Camillo, dove € indicato tra i medici di
riferimento per I'elettrofisiologia.Attivita Intramoenia: Svolge attivita
libero-professionale interna presso le strutture del San Camillo Forlanini.

Medico Chirurgo

Executive Medical Director del Texas
Cardiac Arrhythmia Institute presso il
St. David's Medical Center di Austin

Il Prof. Andrea Natale & uno dei cardiologi piu autorevoli al mondo nel
campo dell'elettrofisiologia cardiaca e del trattamento della fibrillazione
atriale.Attualmente ricopre questi principali incarichi:Executive Medical
Director del Texas Cardiac Arrhythmia Institute presso il St. David's Medical
Center di Austin (Texas, USA), uno dei centri di riferimento mondiali per il
trattamento delle aritmie cardiache.National Medical Director of Cardiac
Electrophysiology per HCA Healthcare negli Stati Uniti.Dal 2024 & anche
Professore Ordinario di Cardiologia presso I'Universita degli Studi di Roma

ANDREA NATALE CARDIOLOGIA (Texas, USA) "Tor Vergata", dove contribuisce all'attivita accademica e scientifica
Medico Chirurgo Azienda Ospedaliera San Camillo Dal 2005 a tutt’oggi: complesso ospedaliero di alta specializzazione dove
AUGUSTO PAPPALARDO Cardiologia Forlanini, Roma. Dirigente medico | vengono espletate le piu importanti attivita medico-chirurgiche compresi
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trapianti d’organo. Centro HUB per: emergenza (DEA di Il livello), perinatale,
emergenza pediatrica, rete cardiologica per E+ cardiochirurgia, cardiologia
interventistica ed elettrofisiologia; rete neurovascolare, trauma CTS, traumi
complessi arti e chirurgia plastica. Nella attestazione rilasciata dalla
direzione sanitaria vengono descritte dettagliatamente tutte le articolazioni
organizzative.

AMEDEO PERGOLINI

Medico Chirurgo

Cardiologia

Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini, Roma. Dirigente medico

Da Agosto 2018 a tutt’oggi: Dirigente di | Livello di Cardiologia presso I'UOC
Cardiochirurgia e Trapianti diCuore dell’Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini, Roma. Da Settembre 2016 a Luglio 2018:Dirigente di | Livello di
Cardiologia presso I'Ospedale Leopoldo Parodi Delfino, Colleferro (RM).

CARLO PIGNALBERI

Medico Chirurgo

Cardiologia

Dirigente medico, Ospedale San
Filippo Neri, Roma

Il Dott. Carlo Pignalberi & un cardiologo con una lunga esperienza in
aritmologia ed elettrostimolazione cardiaca.

Attualmente lavora come:Dirigente Medico e Referente per la
Cardiostimolazione presso la UOC di Cardiologia dell'Ospedale San Filippo
Neri di Roma (ASL Roma 1).E Fellow AIAC (Associazione Italiana di
Aritmologia e Cardiostimolazione) e Fellow ANMCO (Associazione
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri). Attualmente ricopre anche il
ruolo di Chairperson dell'Area Aritmie di ANMCO.

GIOVANNI PULIGNANO

Medico Chirurgo

Cardiologia

Dirigente Medico Azienda
Ospedaliera San Camillo Forlanini -
Roma

Responsabile Ambulatorio Specialistico per lo Scompenso Cardiaco e per le
Sindromi Coronariche Acute presso UOC Cardiologial/UTIC del
Dipartimento Cardiovascolare con Incarico Alfa 2 di “Eccellente
Professionalita per Gestione Multidisciplinare Scompenso Cardiaco e per la
Cardiopatia ischemica” e Valutazione sempre Positiva (100%) del Collegio
tecnico di cui all’art 26 del CCNL 2002-2005.L'attivita si basa su specifici
Percorsi Clinico-Assistenziali finalizzati alla continuita assistenziale in rete
con il Dipartimento cardiovascolare e la Medicina territoriale, con
esecuzione in media di 2500-3000 prestazioni clinico-strumentali/anno su
pazienti di alta complessita, basate su criteri di appropriatezza, efficacia,
efficienza ed equita.Cardiologia clinica dell’adulto e dell’anziano,
Scompenso cardiaco, Imaging, Valutazione del paziente candidato a
chirurgia cardiaca e non cardiaca. Organizzazione dell’assistenza sanitaria,
Disease Management.Gestione clinica e organizzazione dell’assistenza in
acuto e a lungo termine a cardiopatici, in particolare affetti da scompenso
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cardiaco, cardiomiopatie, cardiopatia ischemica e cardiopatie operabili o
candidabili a procedure interventistiche.Ecocardiografia di base e Il e llI
livello (Certificazione di competenza SIEC). Elettrocardiografia dinamica e
da sforzo.Valutazione Geriatrica Multidimensionale Rianimazione
Cardiopolmonare con Certificazione CIRS BLS-D ACLS Ideazione,
organizzazione, conduzione e pubblicazione di ricerche scientifiche e
Analisi Statistica Avanzata.

FEDERICA RE

Medico Chirurgo

Malattie Cardiovascolari

Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini, Roma. Dirigente medico

Director 1st level Cardiology Department, Ospedale Sann Camillo Forlanini,
Rome in Center of Cardiomiopathiesqualified as High Specialization.Clinical
activity at cardiology department and emergency room 2004- present
Assistant Organiser of various congresses at national and international level.

LUCA SANTINI

Medico chirurgo

Cardiologia

Ospedale G.B. Grassi di Roma

cardiologo e aritmologo di elevata esperienza, Dirigente Medico presso la
UOC di Cardiologia dell'Ospedale G.B. Grassi di Roma. Specializzato in
particolare nella diagnosi e nel trattamento delle aritmie cardiache, ha
conseguito il Dottorato di Ricerca presso I'Universita di Tor Vergata nel 2009




