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FAD ASICRONA: La Gestione Moderna della Stipsi da Oppioidi (OIC)
Focus Clinico: Ruolo della Naldemedina nella Medicina Interna e in
Oncologia

Obiettivi Formativi

« Approfondire la fisiopatologia della stipsi indotta da oppioidi (OIC).

« Analizzare il meccanismo d'azione unico della Naldemedina (PAMORA).

« Valutare I'evidenza clinica e il posizionamento nelle linee guida internazionali.
« Discutere la gestione pratica del paziente oncologico e cronico non-oncologico.

La FAD prevede un Webinar Live di 2 ore che verra registrato e inserito in n. 4 moduli
nella piattaforma della FAD Asincrona con durata di 6 mesi.

Board Scientifico: Franco Mastroianni e Sara Rotunno (Dip. Formazione FADOI)
Relatori

1) Mattia Lillu- Medicina Interna Azienda Ospedaliera Brotzu Cagliari

2) Martina Salvati — Medicina Interna Policlinico Universitario Campus. Biomedico, Roma

3) Alessia Abenante- Med Interna ASST Sette Laghi Varese

4) Desiree Addessi- Medicina Interna Azienda Ospedaliera Universitaria ‘Renato Dulbecco’ Catanzaro

Moderatore: Marco Spadaro- Med Interna Ospedale Sandro Pertini, Roma

Programma del Corso

Modulo 1: L'Epidemiologia e I'lmpatto Clinico — 1 Relatore Medico Internista FADOI
Relatore Desiree Addessi

« OIC: Molto piu di una semplice stipsi. Perché i lassativi tradizionali spesso
falliscono (limiti di osmotici e stimolanti).

« Qualita della vita e aderenza alla terapia antalgica: L'impatto della OIC sul
controllo del dolore (il rischio di riduzione autonoma del dosaggio da parte del
paziente).

« Inquadramento clinico: Criteri di Roma IV e scale di valutazione (Bowel Function
Index).

Modulo 2: Farmacologia e Meccanismo d'Azione - 1 Relatore Medico Internista FADOI
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Relatore Mattia Lillu

« Oltre il recettore p: L'attivita della Naldemedina sui recettori 6 e k nel tratto
gastrointestinale.

« Barriera Emato-Encefalica: Perché la Naldemedina non antagonizza I'analgesia
centrale né provoca sintomi da astinenza.

- Farmacocinetica e Interazioni: Gestione del dosaggio (0.2 mg/die) e metabolismo
via CYP3A.

Modulo 3: Evidenze Cliniche e Linee Guida 1 Relatore Medico Internista FADOI
Relatore Martina Salvati

« Analisi dei dati registrativi: Studi COMPOSE (pazienti con dolore cronico non
oncologico) e studi su pazienti oncologici.

« Sicurezza e Tollerabilita: Gestione degli eventi avversi comuni (diarrea, dolore
addominale).

« Linee Guida a confronto: Perché |la Naldemedina € raccomandata come opzione
"strong" per i pazienti refrattari ai lassativi.

Modulo 4: Casi Clinici 1 Relatore Medico Internista FADOI
Relatore Alessia Abenante

« Caso Clinico 1: Il paziente oncologico in cure palliative con dolore da metastasi
ossee.

« Caso Clinico 2: Il paziente internistico con dolore cronico benigno e comorbilita
multiple.

La Fad conterra la registrazione delle relazioni e il supporto delle slide come
approfondimento.

Il Corso verra pubblicato all’interno della piattaforma https://fad.fadoi.org/.
Periodo di svolgimento della FAD, 6 mesi : 17/09/2026- 17/03/2027

Data del Webinar: 17/09 dalle 16.00a alle 18.00
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