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CORSO IN MODALITA’ RES  
MIDI 2007 SRL- ID. 4798 
 
Titolo: I GIOVEDI’ DEL SAN CAMILLO CUORE  
            e i suoi Focus – IV Edizione 
Sede: AULA MAGNA Agazio Menniti, AO San Camillo Forlanini, Roma 
Date: 24 settembre 2026 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Domenico Gabrielli 
 
COMITATO SCIENTIFICO D’ONORE 
Prof. Carmine Dario Vizza Prof. Furio Colivicchi Prof. Francesco Grigioni 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA (COORDINATORE) 
Geza Halasz 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEUROLOGIA; RADIOTERAPIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 

OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA 

 
 



MIDI 2007 S.r.l. 
  Viale Luca Gaurico 91/93– 00143, Roma 

  Tel.: 0639733859 

  Email: info@midi2007.it 

  P.IVA 09357181008                                                                                                                                               

 

Area formativa: obiettivo formativo di processo 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) 
 
N° Crediti: 5  Ore Formative: 5  Partecipanti n: 100 
 
RAZIONALE 
 
Le malattie cardiovascolari stanno attraversando una fase di rapida trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico, nuove tecnologie di monitoraggio e di 
imaging, dispositivi e procedure strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessità clinica determinata da comorbidità (CKD, diabete, obesità, fragilità) 
e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida non è solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche tempestive, 
personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura (PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub–spoke).  “I Giovedì del San Camillo Cuore – IV Edizione” 
nascono con l’obiettivo di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio  dove la variabilità 
decisionale è maggiore e il potenziale di miglioramento degli outcome è più rilevante. Il programma integra in modo trasversale: stratificazione del rischio, scelta del 
test giusto, terapie evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato su algoritmi, casi clinici 
e take-home messages.  
 
 
24  SETTEMBRE 2026 
SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO: Scompenso cardiaco avanzato: referral, emodinamica invasiVA E CPET per la decisione clinica 
14:00 Saluti e introduzione  
 
IDENTIFICAZIONE DEL PAZIENTE E TIMING DEL REFERRAL (14:30–16:00)  
Moderatori: Nadia Aspromonte, Mariano Feccia, Domenico Gabrielli 
 

• Advanced HF: definizioni, traiettorie cliniche e “red flags” 
Fabrizio Oliva 

• Referral a centro trapianti/LVAD: quando è il momento giusto? (troppo presto vs troppo tardi) 
Giada Distefano 

• Algoritmo “I NEED HELP”: applicazione clinica e percorso operativo (hub–spoke)  
Paola Lilla Della Monica 
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• Expert opinion: discussione  
Giovanni Menafra 

 
Discussione sui temi trattati 

 
CATETERISMO DESTRO: INDICAZIONI, LIMITI, INTERPRETAZIONE (16:00–17:30) 
Moderatori: Francesco Grigioni, Fabio Vennettilli  
 

• Quando il cateterismo destro cambia davvero la gestione 
Stefano Tolone 

• Interpretazione emodinamica: profili (PCWP/CI/PVR) e fenotipi (LV vs RV vs mixed) 
Fabio Sbaraglia 

• Expert opinion –  discussione su: “RHC-driven decision” 
Giulio Cacioli  

 
Discussione sui temi trattati 
 
CPET: PROGNOSI, FENOTIPI, SELEZIONE (17:30–19:00) 
Moderatori: Luca Cacciotti, Alfonso Galati 
 

• CPET nell’advanced HF: perché è ancora centrale e cosa aggiunge agli score 
Geza Halasz 

• Interpretazione clinica del CPET: parametri chiave + qualità del test (VO₂ picco, VE/VCO₂ slope, OUES, PetCO₂, OVP) 
Federica Re 

• Integrazione CPET + RHC + imaging + labs: verso decisione condivisa (referral, timing device, follow-up) 
Federica Re 

 
Take-home messages: 3 messaggi + 3 errori da evitare Fabio Sbaraglia 
 
 



MIDI 2007 S.r.l. 
  Viale Luca Gaurico 91/93– 00143, Roma 

  Tel.: 0639733859 

  Email: info@midi2007.it 

  P.IVA 09357181008                                                                                                                                               

 

19.00 LETTURA (19:00 – 19:20) 
Scompenso cardiaco e patologie infiltrative: decalogo clinico per la amiloidosi 
Michele Emdin  
 
19:20 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

NADIA ASPROMONTE MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 

FONDAZIONE POLICINICO 
UNIVERSITARIO AGOSTINO GEMELLI 

IRCCS, ROMA 

E’ una cardiologa italiana di riferimento nel campo dello scompenso cardiaco 
e della riabilitazione cardiologica. Attualmente è Direttrice dell'Unità 
Operativa Semplice Dipartimentale di Scompenso Cardiaco presso la 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS di Roma, dove 
svolge attività clinica, assistenziale e di ricerca.È inoltre:Professore a contratto 
presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore, con attività didattica nei corsi di 
Medicina e delle Professioni Sanitarie.Fellow della European Society of 
Cardiology (FESC), American College of Cardiology (FACC) e ANMCO 
(FANMCO). 

LUCA CACCIOTTI MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE MADRE GIUSEPPINA 
VANNINI, ROMA 

è un cardiologo con particolare esperienza in cardiologia clinica, emodinamica 
e cardiologia interventistica. È Direttore della UOC di Cardiologia, UTIC ed 
Emodinamica dell'Ospedale Madre Giuseppina Vannini di Roma.  

Principali aree di specializzazioneCardiologia clinica-Emodinamica 
(coronarografie e angioplastiche)-Sindromi coronariche acute-Scompenso 
cardiaco-Cardiomiopatie-Ecocardiografia e imaging cardiovascolare-
Prevenzione cardiovascolare. 

GIADA DONATA MARIA 
DISTEFANO 

MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 

AZIENDA OSPEDALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA. 

DIRIGENTE MEDICO 

La Dottoressa Giada Donata Maria Distefano è una cardiologa che opera a 
Roma, integrata nell'equipe medica dell'Azienda Ospedaliera San Camillo-
Forlanini.Profilo ProfessionaleLavora come Dirigente Medico all'interno 
dell'Unità Operativa Complessa (UOC) di Cardiochirurgia e Trapianti di Cuore. 
La sua attività professionale si svolge principalmente presso:San Camillo 
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Forlanini: Dove ricopre il ruolo di cardiologa ospedaliera, collaborando 
strettamente con l'equipe di cardiochirurgia per la gestione di pazienti 
complessi e candidati al trapianto.Esperienza Accademica:Ha collaborato in 
passato con il Policlinico Tor Vergata di Roma. 

MICHELE EMDIN MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 

FONDAZIONE TOSCANA GABRIELE 
MONASTERI SAN CATALDO HOSPITAL 
CNR, SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 

SAN’ANNA PISA 

Full Professor of Cardiology (Malattie dell'Apparato Cardiovascolare), 
Coordinator of the Health Sciences Interdisciplinary Center at the Sant’Anna 
School of Advanced Studies (“Scuola Superiore Sant’Anna”), Contract 
Professor of Pathophysiology and Diagnostics at the Department of Physics, 
University of Pisa, Italy, Chief of Cardiology, Director of Cardiothoracic 
Department at Foundation G. Monasterio, a large Teaching Hospital, reference 
center for Cardiovascular Disease care in Tuscany, Italy 

MARIANO FECCIA MEDICO CHIRURGO CARDIOCHIRURGO 

AZIENDA OSPEDALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA. 

DIRIGENTE MEDICO 

è un cardiochirurgo di rilievo internazionale, con una particolare esperienza 
nella chirurgia dello scompenso cardiaco, nel trapianto di cuore e nell'impiego 
di dispositivi di assistenza ventricolare (VAD).Senior Cardiac and Transplant 
Surgeon presso l'Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma, dove 
opera dal 1998. 

Direttore del Centro Regionale Trapianti del Lazio.Docente presso l'Università 
Sapienza di Roma e l'Università Cattolica del Sacro Cuore 

ALFONSO GALATI MEDICO CHIRURGO 

CARDIOLOGIA, MEDICINA 
INTERNA 

CLINICA VILLA BETANIA, ROMA è un cardiologo con una lunga esperienza in cardiologia riabilitativa, 
ecocardiografia e prevenzione cardiovascolare. È uno dei principali esperti 
italiani nel campo della riabilitazione cardiologica.Direttore Scientifico della 
Riabilitazione Cardiologica della Clinica Villa Betania – GIOMI di Roma. In 
precedenza è stato Direttore della UOC di Cardiologia Riabilitativa di Villa 
Betania per oltre vent'anni. In passato è stato cardiologo presso l'Ospedale 
Santo Spirito di Roma, dove ha ricoperto anche il ruolo di responsabile 
dell'ecocardiografia. 

FRANCESCO GRIGIONI MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 

POLICLINICO UNIVERSITARIO 
CAMPUS BIO-MEDICO, ROMA 

è uno dei principali cardiologi italiani, con particolare esperienza nelle 
valvulopatie, nello scompenso cardiaco, nel trapianto di cuore e nella 
cardiologia clinica avanzata.Direttore della UOC di Cardiologia del Policlinico 
Universitario Campus Bio-Medico di Roma (dal 2018).Coordinatore del Cardio 
Center del Policlinico Campus Bio-Medico.Professore Ordinario di Malattie 
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dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università Campus Bio-Medico di 
Roma.Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare. 

GEZA HALASZ MEDICO CHIRURGO 

MEDICINA DELLO SPORT E 
DELL’ESERCIZIO FISICO 

DIRIGENTE MEDICO IN 
CARDIOLOGIA,UNITÀ DI TERAPIA 

INTENSIVA CARDIOLOGICA 
OSPEDALE SAN CAMILLO, 

FORLANINI, ROMA 

Competenze professionali - Ecocardiografia- Ecocardiografia Pediatrica-
Ecocardiografia da stress. 01/10/2022 alla data attuale Dirigente Medico in 
Cardiologia,Unità di Terapia Intensiva Cardiologica Ospedale San Camillo. 
Prima di questo: Dirigente Medico in Cardiologia –Ambulatorio Scompenso 
Cardiaco e Unità di Terapia Intensiva Cardiologica Ospedale G. da Saliceto, 
Piacenza. 

PAOLA LILLA DELLA MONICA MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 

AZIENDA OSPEDALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA. 

DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE 
DEL CENTRO TRAPIANTI 

La Dottoressa Paola Lilla Della Monica è un'affermata cardiologa, 
attualmente responsabile del coordinamento clinico del Centro Trapianti di 
Cuore presso l'Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma.Profilo 
ProfessionaleSpecializzata in Cardiologia, la sua attività si concentra sulla 
gestione dei pazienti trapiantati e su casi clinici ad alta complessità. È nota 
per:Coordinamento Trapianti: Segue i pazienti nel delicato percorso pre e 
post-operatorio, assicurando il monitoraggio necessario per la riuscita 
dell'intervento. 

FABRIZIO OLIVA  MEDICO CHIRURGO  MEDICINA INTERNA OSPEDALE NIGUARDA DI MILANO 

cardiologo italiano, direttore della struttura di Cardiologia 1 – Emodinamica 
dell’Ospedale Niguarda di Milano e figura di riferimento nella cardiologia 
clinica e nello scompenso cardiaco.È stato presidente ANMCO, è autore di 
oltre 100 pubblicazioni scientifiche internazionali. Svolge inoltre attività di 
docente e relatore in congressi cardiologici nazionali e internazionali. 

FEDERICA RE MEDICO CHIRURGO 
MALATTIE 

CARDIOVASCOLARI 

AZIENDA OSPEDALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA. 

DIRIGENTE MEDICO 

Director 1st level Cardiology Department, Ospedale Sann Camillo Forlanini, 
Rome in Center of Cardiomiopathiesqualified as High Specialization.Clinical 
activity at cardiology department and emergency room 2004- present 
Assistant Organiser of various congresses at national and international level. 

FABIO SBARAGLIA MEDICO CHIRURGO 

CARDIOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA. 

DIRIGENTE MEDICO 

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma. Dirigente medico 
Attualmente, Dirigente medico di I livello, Cardiologo UOC Cardiochirurgia e 
trapianti di cuore presso l’Ospedale San Camillo Forlanini, Roma. 
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STEFANO TOLONE MEDICO CHIRURGO 

CARDIOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA. 

DIRIGENTE MEDICO 

Malattie dell'Apparato Cardiovascolare  Dirigente Medico Azienda 
Ospedaliera San Camillo Forlanini – Roma dal 16/12/2021 a tutt’oggi 
Dirigente Medico di I livello  Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini DAL 
1/2/2019 al 15/12/2021:Dirigente Medico I Livello presso l’Ospedale Civile 
Paolo Colombo, U.O.C. Cardiologia VELLETRIDAL 17/12/2018 AL 31/01/2019: 
Dirigente Medico I Livello Presso l’ Ospedale “S. Maria Goretti” UOC UTIC, 
Emodinamica DEA II LATINADAL 01/08/2017 al 16/12/2018 presso la Casa di 
cura S. Anna Policlinico città di Pomezia, casa di cura privata convenzionata 

FABIO VENNETTILLI MEDICO CHIRURGO 

CARDIOLOGIA CLINICA SANT’ANNA, POLICLINICO 
CITTA’ DI POMEZIA, ROMA 

è un cardiologo con esperienza in cardiologia clinica, terapia intensiva 
cardiologica (UTIC) e prevenzione cardiovascolare.Direttore della UOC di 
Cardiologia e UTIC della Clinica Sant'Anna – Policlinico Città di Pomezia 
(Roma). 


