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CORSO IN MODALITA’ RES  
MIDI 2007 SRL- ID. 4798 
 
Titolo: I GIOVEDI’ DEL SAN CAMILLO CUORE  
            e i suoi Focus – IV Edizione 
Sede: AULA MAGNA Agazio Menniti, AO San Camillo Forlanini, Roma 
Date: 15 ottobre 2026 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Domenico Gabrielli 
 

COMITATO SCIENTIFICO D’ONORE 

Prof. Carmine Dario Vizza Prof. Furio Colivicchi Prof. Francesco Grigioni 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA (COORDINATORE) 

Geza Halasz 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEUROLOGIA; RADIOTERAPIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 

OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA 
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Area formativa: obiettivo formativo di processo 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) 
 
N° Crediti: 5  Ore Formative: 5  Partecipanti n: 100 
 
RAZIONALE 
 
Le malattie cardiovascolari stanno attraversando una fase di rapida trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico, nuove tecnologie di monitoraggio 
e di imaging, dispositivi e procedure strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessità clinica determinata da comorbidità (CKD, diabete, obesità, 
fragilità) e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida non è solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche tempestive, 
personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura (PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub–spoke).  “I Giovedì del San Camillo Cuore – IV 
Edizione” nascono con l’obiettivo di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio  dove 
la variabilità decisionale è maggiore e il potenziale di miglioramento degli outcome è più rilevante. Il programma integra in modo trasversale: stratificazione del 
rischio, scelta del test giusto, terapie evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato 
su algoritmi, casi clinici e take-home messages.  
 
 
15 OTTOBRE 2026  
CKM (Cardio-Rene-Metabolico) 2026- CKM in pratica clinica: mindset, organi bersaglio e terapia integrata 
Moderatori: Domenico Gabrielli  
 
14:00 Saluti e introduzione  
14:10  CKM Academy: obiettivi della giornata e “mindset” misurabile (UACR/eGFR-slope + capacità funzionale) 
 Geza Halasz 
 

CORE CURRICULUM / MINDSET (14:30–16:20) 
 

• Decoding CKM: definizioni e staging 0–4 — cosa misurare davvero (BP, UACR, eGFR, obesità viscerale) 
tbd 

• SGLT2i e GLP-1 RA: scelta del farmaco in base al profilo (algoritmo pratico) 
Angela Stefania Di Fusco 
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• MASLD e cuore: perché conta e come inquadrare (score semplici) 
Federica Re 

• Discussione clinica guidata – caso “Diabete + CKD + HFpEF” (decisioni step-by-step) 
Geza Halasz 

 
LETTURA 
Come trattare il deterioramento della funzione renale: iSGLT2 nella pratica clinica 
Domenico Gabrielli 
 
Take-home message: “Set minimo CKM” (checklist) 
tbd 

 
ADVANCED SKILLS (16:20–17:50) 

• Protezione renale per cardiologi: UACR/eGFR-slope, finerenone e gestione pratica dell’iperkaliemia 
Massimo Iacoviello 

• Rene e congestione: interpretare la creatinina “che sale” durante decongestione (quando preoccuparsi davvero) 
Paolo De Paolis 

• Composizione corporea nel CKM: misurare, stratificare, monitorare 
Geza Halasz 

• Obesità nel CKM: terapia farmacologica e non farmacologica (approccio multimodale: nutrizione/esercizio/riabilitazione, farmaci anti-obesità e 
incretine, selezione paziente, obiettivi realistici, follow-up e sicurezza) 
Laura Adelaide Dalla Vecchia 
 

Expert opinion- “renal fear” vs beneficio CV: 3 errori da evitare/ 3 regole pratiche 
Giovambattista Desideri 
 

IMPLEMENTAZIONE & IMPATTO (17:50–19:20) 
 

• CKM digitale in pratica: telemonitoraggio e titolazione assistita (use case essenziali) 
Geza Halasz 



MIDI 2007 S.r.l. 
  Viale Luca Gaurico 91/93– 00143, Roma 

  Tel.: 0639733859 

  Email: info@midi2007.it 

  P.IVA 09357181008                                                                                                                                               

 

• Progetti integrati: registro CKM / programma SOCK-KID (cosa misura e perché serve) 
tbd 

• Battle of Specialists (interattiva) – cardiologo vs nefrologo vs diabetologo: HFpEF + CKD + obesità (decisioni rapide condivise) 
Federica Re, Paolo De Paolis, Claudio Tubili 

 
Take-home message Monica Verde 
 
19:20 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori 
 
 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

LAURA ADELAIDE DALLA VECCHIA Medico Chirurgo 

Cardiologia  -  Medicina Dello 

Sport 

Dirigente Medico Istituti Clinici 

Scientifici Maugeri Milano 

Presidente Società Italiana Cardiologia Ospedalità Accreditata (SICOA) - 

Presidente eletto SICOA; dal 1° marzo 2016 ad oggi Direttore dell’IRCCS 

Istituti Clinici Scientifici (ICS) Maugeri di Milano, Direttore del Dipartimento 

Medico Riabilitativo (UU.OO. Cardiologia Riabilitativa, Neurologia 

Riabilitativa, Pneumologia Riabilitativa e Medicina Interna a indirizzo 

geriatrico dell’IRCCS ICS Maugeri di Milano); Direttore Sanitario di ICS 

Maugeri di Lissone; membro del Comitato Etico Centrale, IRCCS ICS Maugeri 

SPA SB - Responsabile della Sincope Unit dell’IRCCS Maugeri di Milano -  

Dirigente medico di II livello, Responsabile della Unità Operativa Complessa 

di Cure, Istituto Scientifico di Milano, suddivisa in macroattività di 

Cardiologia, Medicina Interna/Pneumologia, Medicina vascolare e 

postchirurgica, dotata di palestre di fisioterapia con personale ad hoc. 

Didattica come Professore a.c. (insegnamento delle metodiche 

ecocardiografiche applicate alla valutazione dell’atleta) per la Scuola di 

Specializzazione in Medicina dello Sport, Università di Milano; 

Dirigente medico di 1° livello, Aiuto Coordinatore e f.f. Responsabile di U.O.C. 
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Struttura Intermedia, Istituto Scientifico di Milano, I.R.C.C.S. Fondazione 

Salvatore Maugeri, Clinica del lavoro e della Riabilitazione 

PAOLO DE PAOLIS Medico Chirurgo 

Chirurgia Generale, Nefrologia Dirigente Medico Azienda 

Ospedaliera San Camillo Forlanini - 

Roma 

Il Prof. Paolo De Paolis è specialista in Nefrologia e Chirurgia Generale.Il Prof. 

Paolo De Paolis è specialista in Nefrologia e Chirurgia Generale.Dal gennaio 

2019 è Direttore della UOC di Nefrologia-Dialisi e Trapianto presso l’Azienda 

Ospedaliera S. Camillo-Forlanini di Roma, ricoprendo anche il ruolo di 

responsabile del programma trapianto di rene nel Centro Trapianti POIT di 

Roma. Per perfezionare le sue competenze gestionali, nel biennio 2020-2021 

ha conseguito un Master di II Livello in Formazione Manageriale per Direttori 

di Struttura Complessa presso l’Alta Scuola di Economia e Management dei 

Sistemi Sanitari (ALTEMS) dell’Università Cattolica del Sacro Cuore. Il suo 

impegno nell’insegnamento è altrettanto significativo. Ha svolto attività 

didattica presso la Scuola di Specializzazione di Nefrologia dell’Università Tor 

Vergata dal 2004 al 2009 e dal 2012 al 2013, e dal 2020 è docente presso la 

Scuola di Specializzazione in Nefrologia dell’Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Roma. Dal 2021 è impegnato nell’insegnamento nel Corso di Laurea 

in Dietologia dell’Università di Roma “La Sapienza” e da febbraio 2024 è 

inoltre Docente in Nefrologia come professore a contratto nel corso di laura 

di medicina e chirurgia dell’università UniCamillus.Membro attivo della 

Società Italiana di Nefrologia (SIN) e della Società Italiana di Trapianto 

d’Organo (SITO), 

ANGELA STEFANIA DI FUSCO Medico Chirurgo 

Cardiologia 
Dirigente Medico Ospedale Santo 

Spirito, Roma 

Dal 01.04.2005 ad oggi ASLRM1 Borgo S.Spirito, 3 – 00193 Roma 

Presidio Ospedaliero San Filippo Neri- ASL ROMA 1 Dirigente Medico 

disciplina Cardiologia Attività clinica ed ecocardiografia 

Dal 01/08/2004 al 31.03.2005 A.O. Santobono-Pausilipon Napoli 

Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale Dirigente Medico disciplina 

Cardiologia Consulenze di Cardiologia pediatrica, test ergometrici ed 

ecocardiografia Dal 08/03/2004 al 31/07/2004 P.O. di Castellammare di 

Stabia (NA) Presidio Ospedaliero dell’ASL Napoli 5 Dirigente Medico 

disciplina Cardiologia Reparto di Cardiologia e UTIC 

GEZA HALASZ  Medico Chirurgo 

Medicina dello Sport e 

dell’esercizio fisico 

Dirigente Medico in 

Cardiologia,Unità di Terapia Intensiva 

Competenze professionali - Ecocardiografia- Ecocardiografia Pediatrica-

Ecocardiografia da stress. 01/10/2022 alla data attuale Dirigente Medico in 
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Cardiologica Ospedale San Camillo, 

Forlanini, Roma 

Cardiologia,Unità di Terapia Intensiva Cardiologica Ospedale San Camillo. 

Prima di questo: Dirigente Medico in Cardiologia –Ambulatorio Scompenso 

Cardiaco e Unità di Terapia Intensiva Cardiologica Ospedale G. da Saliceto, 

Piacenza. 

MASSIMO IACOVIELLO Medico Chirurgo 

Cardiologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria 

Ospedali Riuniti di Foggia Professore 

associato di malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare (MED/11 

DAL 16.12.2023 AD OGGI: Università degli Studi di FoggiaAzienda 

Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Foggia Professore associato di 

malattie dell’Apparato Cardiovascolare (MED/11) Ambulatorio dedicato 

allo scompenso cardiaco cronico 

FEDERICA RE Medico Chirurgo Malattie Cardiovascolari 

Azienda Ospedaliera San Camillo 

Forlanini, Roma. Dirigente medico 

Director 1st level Cardiology Department, Ospedale Sann Camillo Forlanini, 

Rome in Center of Cardiomiopathiesqualified as High Specialization.Clinical 

activity at cardiology department and emergency room 2004- present 

Assistant Organiser of various congresses at national and international level. 

CLAUDIO TUBILI  Medico Chirurgo  

Malattie delll’apparato 

digerente  Medico specialista, Roma  

È stato direttore della Diabetologia presso l’Ospedale San Camillo-Forlanini 
di Roma Ha ricoperto il ruolo di dirigente medico diabetologo nella stessa 
struttura Ha diretto il Day Hospital diabetologico, seguendo migliaia di 
pazienti Si occupa principalmente di:diabete mellito (tipo 1 e tipo 2) -
gestione della glicemia e terapie innovative -complicanze del diabete (es. 
piede diabetico, rischio cardiovascolare) -nutrizione clinica e metabolismo. 
È anche coinvolto in attività scientifica e divulgativa, ad esempio: 
partecipazione a iniziative dell’Associazione Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica (ADI) -interventi su media nazionali per spiegare cause e 
gestione del diabete 


