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Area formativa: obiettivo formativo di processo
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura (3)

Ne° Crediti:5  Ore Formative: 5 Partecipanti n: 100
RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari stanno attraversando una fase di rapida trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico, nuove tecnologie di monitoraggio e di
imaging, dispositivi e procedure strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessita clinica determinata da comorbidita (CKD, diabete, obesita, fragilita)
e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida non e solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche tempestive,
personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura (PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub-spoke). “I Giovedi del San Camillo Cuore - IV Edizione”
nascono con l'obiettivo di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio dove la variabilita
decisionale € maggiore e il potenziale di miglioramento degli outcome & piu rilevante. Il programma integra in modo trasversale: stratificazione del rischio, scelta del
test giusto, terapie evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato su algoritmi, casi clinici
e take-home messages.

CARDIOMIOPATIE 2026: dalla genetica alla terapia personalizzata

14:00 Saluti e introduzione

SESSIONE | (14:30-16:00)
Moderatori: Francesca Graziani

e Quando sospettare una cardiomiopatia: “red flags” cliniche e strumentali
Andrea Di Lenarda

e |maging multimodale (eco/CMR/TC): cosa cambia davvero le decisioni
Domenico Cartoni

e Genetica: chi testare, come interpretare, counselling familiare (modello pratico)
Federica Re
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Expert opinion: discussione su: genotipo-fenotipo Maria Denitza Tinti
Discussione sui temi trattati

SESSIONE Il (16:00-17:30)
Moderatori: Francesco Fedele, Beatrice Musumeci

e HCM: stratificazione rischio, terapia (incl. nuovi modulatori), indicazioni invasive

Federica Re

e DCM/IC non ischemica: infiammatorio, tachycardiomyopathy, titolazione GDMT
Fiammetta Albi

e ARVC e cardiomiopatie aritmogene: sport, ICD, ablation, follow-up
Geza Halaz

Expert opinion: “Return to sport/ eligibility” e gestione condivisa Alessandro Biffi

SESSIONE 111 (17:30-19:00)
Moderatori: Matale Di Belardino, Gaetano Gioffré

e Amiloidosi e infiltrative: percorso diagnostico rapido
Cristina Chimenti

e Device & scompenso cardiaco avanzatoHF nelle cardiomiopatie: quando referral (CRT, WCD/ICD, LVAD)
Andrea Avella

e Follow-up: RM seriale, biomarkers, telemonitoraggio (cosa ha senso)
Fortunata Condemi

LETTURA

presenta: /rma Bisceglia

Hot topics in Cardiooncologia
Nicola Maurea
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19:30 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori
ENTE DI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA L2 G VALOIN S
COGNOME PROFESSIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
Dal 2000 ad oggi: Dirigente medico di | livello.Principali attivita ed
MEDICINA INTERNA E OSPEDALE SAN CAMILLO occupazioni: Pronto Soccorso- Ambulatorio delle cardiomiopatie e delle
MEDICINA DI PRONTO FORLANINI- ROMA DIRIGENTE | malattie ereditarie del cuore- Esecuzione di test da sforzo cardiopolmonari
SOCCORSO MEDICO DI | LIVELLO con numero annuale di procedura > 200- Esecuzione di ecocardiografia di |
FIAMMETTA ALBI MEDICO CHIRURGO e Il livello
€ una cardiologa con particolare esperienza in cardio-oncologia, cardiologia
OSPEDALE SAN CAMILLO cI|r|1|catet prevznlzllone c;.rdlovaslcolére. E una c{fll: prlnu:)tzi\h.:sper.te :?hane
CARDIOLOGIA FORLANINI- ROMA DIRIGENTE ne .se .ore. .e a car |0—.onco ogia, c.on un.lh ensa.a |\{| .a scienti !ca e
societaria.Dirigente Medico presso i Servizi Cardiologici Integrati del
MEDICO DIT LIVELLO Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare dell' Azienda Ospedaliera San
IRMA BISCEGLIA MEDICO CHIRURGO Camillo-Forlanini di Roma
Dal 2024 - : Incarico di Direttore F.F. U.0.S.D. Servizi Cardiologici Integrati
Azienda Ospedaliera S. Camillo-Forlanini — Circonvallazione Gianicolense 87
DIRIGENTE MEDICO PRESSO - 001.5.2 tRo?_la. DL;ralnte queslto per;c_:dc;.h? acq.uis_ittc.) es;_>etrie:za .di gjsti_one
CARDIOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA SAN amml.ms rativa e ? .persona 73 me .|c\o in e.rmlerls ico, |!1 .e‘r ac.u.an osi con
le varie strutture cliniche a cui la Unita destina la sua attivita clinica e
CAMILLO FORLANINI ROMA . N . .
strumentale. Ha partecipato con continuita e spirito collaborativo alle
riunioni dipartimentali ed ha gestito, declinandone gli obiettivi, il Budget
DOMENICO CARTONI MEDICO CHIRURGO economico e la Performance organizzativa della Unita Operativa
POLICLINICO UMBERTO I DI e una delle principali cardiologhe italiane esperte in cardiomiopatie,
CARDIOLOGIA ROMA miocarditi e amiloidosi cardiaca.Attualmente ricopre i seguenti

CRISTINA CHIMENTI

MEDICO CHIRURGO

incarichi:Professoressa Associata di Cardiologia presso la Sapienza
Universita di Roma.Responsabile dell'Ambulatorio di Cardiomiopatie e
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Miocarditi presso il *Policlinico Umberto | di Roma.*Dirigente Medico
presso il Dipartimento di Scienze Cardiovascolari del Policlinico Umberto
I.Direttrice del Laboratorio di Biologia Molecolare presso I'INMI Lazzaro
Spallanzani di Roma

FORTUNATA CONDEMI

MEDICO CHIRURGO

MALATTIE DELL’APPARATO
CARDIOVASCOLARE

DIRIGENTE MEDICO PRESSO
AZIENDA OSPEDALIERA SAN
CAMILLO FORLANINI ROMA

Dirigente Medico di Disciplina Cardiologia Attivita Cardiologiche integrate e
Diagnostica Cardiovascolare presso Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini Roma. Cardiologia - Ambulatorio di ecocardiografia a riposo, con
contrasto, da stress fisico e con dipiridamolo ; ecocardiografia
transesofagea pre intra e post operatoria- Holter cardiaco- Ergometria -
Guardia cardiologica emergenza, Reparto Cardiologia ed UTIC

NATALE DI BELARDINO

MEDICO CHIRURGO

CARDIOLOGIA

OSPEDALE DEI CASTELLI, ARICCIA
(RM)

@ un cardiologo con una lunga esperienza in elettrofisiologia, aritmologia,
cardiostimolazione e cardiologia clinica. E stato per molti anni uno dei
riferimenti della cardiologia degli Ospedali Riuniti di Anzio e
Nettuno.Direttore della UOC di Cardiologia dell' Ospedale dei Castelli (ASL
Roma 6) , ad Ariccia (Roma). In questo ruolo dirige la Cardiologia, I'UTIC e il
laboratorio di elettrofisiologia del presidio

ANDREA DI LENARDA

MEDICO CHIRURGO

CARDIOLOGIA

DIRETTORE AZIENDA
OSPEDALIERA UNIVERSITA’ DI
TRIESTE — SC CARDIOLOGIA,
TRIESTE

Professore a contratto per attivita didattica integrativa del corso di laurea in
Medicina e Chirurgia, Biotecnologie, Infermieristica, Odontoiatria e Protesi
Dentaria, Scuola di specialita in Cardiologia e Medicina Interna.Membro
dello Steering Committee in diversi trial nazionali ed internazionali
multicentrici (COMET, BRING-UP I, AREA IN-CHF, TEMISTOCLE, START-IF,
BLITZ HF, BLITZ AF, EYE SHOT POST M) Senior Co-investigator del progetto
NIH RO1 HL69071approvato per il triennio 2002-2004 sull’epidemiologia,
screening e classificazione della cardiomiopatie dilatative familiari in
collaborazione con il Cardiovascular Institute, University of Denver,
Colorado. Responsabile scientifico per il Friuli Venezia Giulia del Progetto
Europeo Smartcare per le cureintegrate sociosanitarie supportate da
piattaforma ICT.
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FRANCESCO FEDELE

MEDICO CHIRURGO

CARDIOLOGIA

PROFESSORE ORDINARIO DI
CARDIOLOGIA PRESSO LA
SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA

e uno dei piu autorevoli cardiologi clinici italiani, con una carriera
accademica e assistenziale di primo piano nel campo della cardiologia,
dell'ecocardiografia, dello scompenso cardiaco, delle cardiomiopatie e delle
malattie rare del cuore.Incarichi principali: *Professore Ordinario di
Cardiologia presso la Sapienza Universita di Roma.*Per molti anni e stato
Direttore della | Clinica Cardiologica e Primario della Divisione di
Cardiologia e Unita Coronarica del Policlinico Umberto | di Roma.E
Presidente dell'Istituto Nazionale per le Ricerche Cardiovascolari (INRC),
che coordina attivita di ricerca cardiovascolare a livello nazionale

GAETANO GIOFFRE’

MEDICO CHIRURGO

CARDIOLOGIA

DIRETTORE UOC OSPEDALE SAN
PAOLO CIVITAVECCHIA (RM)

€ un cardiologo interventista con una lunga esperienza in emodinamica,
cardiologia interventistica coronarica e trattamento dell'infarto miocardico
acuto. E considerato uno dei principali esperti del Lazio nel campo
dell'angioplastica coronarica.Incarico attualeDal 2025 & Direttore della UOC
di Cardiologia del Polo Ospedaliero della ASL Roma 4 , dove coordina le
attivita di Cardiologia, UTIC ed Emodinamica.

FRANCESCA GRAZIANI

MEDICO CHIRURGO

CARDIOLOGIA

FONDAZIONE POLICLINICO
UNIVERSITARIO AGOSTINO
GEMELLI IRCCS DI ROMA

e una cardiologa con una riconosciuta esperienza in imaging
cardiovascolare avanzato, ecocardiografia, cardiomiopatie, cardiopatie
congenite dell'adulto e malattie cardiovascolari rare.

Dirigente Medico con incarico di Alta Specialita presso la Fondazione
Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS di Roma, nell'Unita di
Diagnostica Cardiologica Non Invasiva.Responsabile dell'’Ambulatorio per le
Cardiopatie Congenite dell'Adulto e le Malattie Cardiache Rare presso il
Policlinico Gemelli

GEZA HALASZ

MEDICO CHIRURGO

CARDIOLOGIA

AZIENDA OSPEDALIERA SAN
CAMILLO FORLANINI, ROMA.
DIRIGENTE MEDICO

e un cardiologo con particolare esperienza in scompenso cardiaco,
cardiologia dello sport, test cardiopolmonare (CPET), ecocardiografia da
stress e cardiologia cardio-reno-metabolica. E noto per la sua attivita clinica
e di ricerca sulla valutazione funzionale dei pazienti cardiopatici.lncarichi
attualiDirigente Medico presso la UOC di Cardiologia dell' Azienda
Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma .Chairperson dell'Area
Cardiorenale e Metabolica (CaReMe) dell' ANMCO, con responsabilita
scientifica nazionale per questo settore.
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NICOLA MAUREA

MEDICO CHIRURGO

CARDIOLOGIA

DIRETTORE DELLA STRUTTURA
COMPLESSA DI CARDIOLOGIA
DELL'ISTITUTO NAZIONALE
TUMORI IRCCS "FONDAZIONE G.
PASCALE" DI NAPOLI

e uno dei principali cardiologi italiani e un pioniere della cardio-oncologia,
disciplina dedicata alla prevenzione, diagnosi e trattamento delle
complicanze cardiovascolari nei pazienti oncologici. E specialista in
Cardiologia e Medicina Interna .Direttore della Struttura Complessa di
Cardiologia dell'lstituto Nazionale Tumori IRCCS "Fondazione G. Pascale" di
Napoli, incarico ricoperto dal 2005.Presidente e fondatore
dell'Associazione Italiana di Cardioncologia (AICO), istituita nel 2013 per
promuovere la ricerca e la formazione nel settore della cardio-oncologia

FEDERICA RE

MEDICO CHIRURGO

MALATTIE
CARDIOVASCOLARI

AZIENDA OSPEDALIERA SAN
CAMILLO FORLANINI, ROMA.
DIRIGENTE MEDICO

Director 1st level Cardiology Department, Ospedale Sann Camillo Forlanini,
Rome in Center of Cardiomiopathiesqualified as High Specialization.Clinical
activity at cardiology department and emergency room 2004- present
Assistant Organiser of various congresses at national and international
level.




