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Provider: Eubea Srl – Provider Standard ID 360 
 

Evento ECM  

FORMAZIONE SUL CAMPO 

GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 

AIR BRIDGE Campania Sardegna Lazio Sicilia 

Data: 24 Settembre 2026 
Sede di svolgimento dell’Evento: Grand Hotel Salerno  

Id 360-487370 
 

Razionale scientifico 
Le patologie respiratorie croniche, in particolare l’asma grave, la poliposi nasale e la broncopneumopatia 
cronica ostruttiva (BPCO), rappresentano una sfida crescente per i sistemi sanitari, sia in termini di 
complessità clinica sia per l’impatto sulla qualità di vita dei pazienti. Negli ultimi anni, i progressi nella 
comprensione dei meccanismi immunopatologici alla base dell’infiammazione di tipo 2 (T2) hanno aperto 
nuove prospettive terapeutiche, favorendo lo sviluppo di trattamenti biologici mirati e strategie di 
gestione sempre più personalizzate. 
In questo contesto, l’interleuchina-5 (IL-5) si configura come un attore chiave nel controllo 
dell’infiammazione eosinofilica, con un ruolo pleiotropico che coinvolge diversi aspetti della risposta 
immunitaria e del rimodellamento tissutale. Il targeting dell’IL-5 e dei suoi pathway ha dimostrato benefici 
significativi in patologie eosinofilo-correlate, contribuendo non solo al controllo dei sintomi ma anche 
alla potenziale modificazione della storia naturale della malattia. 
Parallelamente, nella gestione della BPCO, emerge sempre più chiaramente la necessità di superare 
l’approccio tradizionale basato esclusivamente sulla riduzione delle riacutizzazioni, per orientarsi verso 
nuovi obiettivi quali la stabilità clinica della malattia. L’introduzione e l’ottimizzazione della triplice terapia 
rappresentano un’evoluzione fondamentale nella pratica clinica, soprattutto nel setting della medicina 
generale, dove avviene la presa in carico della maggior parte dei pazienti. 
L’evento “Air Bridge” nasce con l’obiettivo di creare un ponte (“bridge”) tra evidenze scientifiche, pratica 
clinica specialistica e medicina territoriale, favorendo un confronto multidisciplinare e interregionale. 
Attraverso il contributo di esperti provenienti da diverse realtà italiane, il corso intende approfondire: 

• i meccanismi biologici dell’infiammazione T2 e il ruolo dell’IL-5;  
• le implicazioni cliniche del targeting terapeutico nei pazienti con asma grave e poliposi nasale;  
• le nuove strategie di gestione della BPCO, con particolare attenzione alla stabilità della malattia e 

all’uso appropriato della triplice terapia;  
• le evidenze real-world sull’impiego degli anti-IL-5, dalla diagnosi alla gestione integrata del 

paziente.  
Particolare rilevanza sarà data alla condivisione di esperienze cliniche regionali, al fine di evidenziare 
modelli organizzativi, percorsi diagnostico-terapeutici e criticità nella gestione quotidiana dei pazienti. 
L’incontro si propone quindi come un momento di aggiornamento scientifico e di confronto pratico, con 
l’obiettivo finale di migliorare l’appropriatezza terapeutica, l’integrazione tra specialisti e territorio e gli 
outcome clinici dei pazienti affetti da patologie respiratorie croniche. 
 
 

PROGRAMMA 
 
ore 09.50 Introduzione razionale ed obiettivi del corso- responsabili scientifici 
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ore 10:00 Il ruolo pleiotropico dell’IL-5 nell’infiammazione T2: implicazioni biologiche nelle patologie 
respiratorie eosinofilo correlate (S. Del Giacco) 
ore 10:30 Discussione 
ore 10:45  Targeting dell’IL5: rimodellamento tissutale e modificazione della malattia in asma grave e 
poliposi nasale (V. Patella) 
ore 11:15 Discussione 
ore 11.30 COPD stability: un nuovo obiettivo nella gestione della BPCO (Gaetano Cabibbo) 
ore 12:00 Discussione  
ore 12:15 Triplice terapia: l’evoluzione della gestione del paziente BPCO nella medicina generale 
(Giovanni Milazzo) 
ore 12.45 Discussione 
ore 13:00 Esperienze RW degli Anti-IL5 nell’asma grave e poliposi nasale: dalla diagnosi alla terapia in 
associazione con corticosteroidi nasali  
Moderano:  S. Del Giacco, V. Patella, G. Cabibbo 
Relatori: D’Amato Mariella, Caterina Detoraki, Eugenio Tremante 
16:00 Chiusura 
 
Responsabili scientifici:  
prof. Stefano Del Giacco Professore Ordinario in Medicina Interna, Università di Cagliari 
prof. Vincenzo Patella Docente Incaricato Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia 
Clinica. Università degli Studi Napoli Federico II 
dr. Gaetano Cabibbo Direttore dell’U.O.C. di Medicina Interna dell’ospedale “Maggiore-Baglieri” di 
Modica 
 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

 
Ore formative: 6h 
 
Destinatari dell'attività formativa: 16 (Medico Chirurgo, malattie respiratorie, allergologia e 
immunologia clinica, medicina interna )  
 
Numero dei crediti assegnati: 9,6 
 

CURRICULA 
 
Si riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/docenti 
che prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. 
uffici e verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede 
congressuale e presso la ns. sede. 
 
SOSTITUTI 
I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare saranno sostituiti dal 
Responsabile Scientifico o dai Docenti, da questo individuati, in grado di sostenere le 
tematiche attinenti alle relazioni. 

 
Board Scientifico: 

Cognome Nome Laurea Specializzazione Qualifica / Afferenza Città 
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Cabibbo Gaetano 
Medico 
chirurgo 

Malattie dell'apparato 
respiratorio 

Direttore dell’U.O.C. di Medicina 
Interna dell’ospedale “Maggiore-
Baglieri” di Modica 

Modica 

Del 
Giacco 

Stefano 
Medico 
chirurgo 

Medicina interna 
Professore Ordinario in Medicina 
Interna, Università di Cagliari 

cagliari 

Patella Vincenzo 
Medico 
chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Docente Incaricato Scuola di 
Specializzazione in Allergologia e 
Immunologia Clinica. Università degli 
Studi Napoli Federico II 

Napoli 

 


