
 

 

 

 

 
TITOLO DEL CORSO: DIABETE: RITORNO AL FUTURO 
 
RIF. ID.  3726 - …….. Ed. 1        INSERITO IL:  
DATA: 28 NOVEMBRE 2026 
SEDE: REGGIO EMILIA – Auditorium Centro Internazionale Loris Malaguzzi - Viale B. Ramazzini, 72/A 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI:  
ANNA LASAGNI 
U.O. Pediatria Arcispedale Santa Maria Nuova – Reggio Emilia 
 
ELISA MANICARDI  
Responsabile S.O.S. di Diabetologia, Dipartimento Cure Primarie - Area Centro AUSL Reggio Emilia 
 
OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
(18) 
 
RAZIONALE: 
Mentre celebriamo novembre, il mese mondiale del diabete, il congresso "DIABETE: RITORNO AL FUTURO" 
sposta l'orizzonte della cura oltre il controllo glicemico tradizionale. Al centro del dibattito vi è la 
presentazione della Legge 130/2023, pilastro di una strategia nazionale che vede nella diagnosi precoce lo 
strumento per riscrivere il destino biologico del paziente. L'Italia si conferma capofila mondiale nello 
screening pediatrico per il diabete di tipo 1, ma la vera sfida risiede nel legame inscindibile tra 
identificazione precoce e rivoluzione delle cure. Intercettare la malattia nelle sue fasi silenti non ha solo 
l'obiettivo di prevenire le complicanze acute, ma permetterà sempre di più l'accesso a immunoterapie 
modificanti la malattia, capaci di modulare il sistema immunitario e ritardare significativamente la 
dipendenza dall'insulina. 
La frontiera della cura si sposta oggi verso traguardi ancora più ambiziosi: il ripristino della funzione 
insulinica attraverso le terapie cellulari. Grazie al contributo dei massimi esperti del settore, l’evento 
approfondirà il ruolo dei trapianti di isole e le prospettive offerte dalle cellule staminali, biotecnologie 
d'avanguardia che mirano alla rigenerazione biologica e alla potenziale indipendenza farmacologica. 
Questo approccio rigenerativo si integra sinergicamente con la possibilità di utilizzo di sistemi di infusione 
automatizzata (AID) sempre più precisi e miniaturizzati e con le nuove frontiere farmacologiche 
rappresentate dai doppi agonisti per il diabete di tipo 2 e l'obesità, molecole capaci di garantire una 
protezione d’organo senza precedenti. Attraverso il confronto tra specialisti, medici del territorio e 
Associazioni dei pazienti, il congresso si propone di delineare una strategia di cura proattiva: non più 
rincorrere la patologia, ma intervenire con precisione clinica e innovazione biotecnologica per trasformare 
radicalmente la qualità della vita dei pazienti. 
 
 
 



 

 

 

 

PROGRAMMA:   SABATO, 28 NOVEMBRE 2026 
S Dalle Alle Titolo metodo RELATORE – SOSTITUTO 
 08.45 09.00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti   
 09.00 09.20 Saluti Istituzionali e presentazione del convegno LEZ Anna Lasagni 

Elisa Manicardi  
Luca Bertolini 

1 09.20 09.40 Parola alle associazioni LEZ Daniele Bandiera, 
Luca Bertolini, 
Barbara Berni 

SESSIONE 1 – IL SUPPORTO DELLA TECNICA IN DIABETOLOGIA 
Moderatori: Raffaella Di Luzio, Brunella Iovane, Ugo Pagliani 

1 09.40 10.00 Il panorama odierno dei sistemi AID LEZ Elisa Manicardi 
1 10.00 10.20 Nuova frontiera degli AID: Do It Yourself LEZ Paolo Di Bartolo  
1 10.20 10.40 La tecnologia nel "Mondo Gravidanza" della donna con diabete tipo 1 LEZ Elisabetta Torlone 
1 10.40 11.00 L’educazione terapeutica in Pediatria LEZ Anna Lasagni 
1 11.00 11.20 Discussione, domande e risposte CONFR Anna Lasagni 

Elisa Manicardi 
Paolo Di Bartolo 
Elisabetta Torlone 

 11.20 11.30 Coffee break   
SESSIONE 2 - ANTICIPARE LA DIAGNOSI, RIVOLUZIONARE LA TERAPIA  

Moderatori: Guido Di Dalmazi, Anna Lasagni, Elisa Manicardi 
2 11.30 12.00 Possiamo davvero parlare di prevenzione del diabete tipo 1: lo screening e le nuove 

terapie 
LEZ Valentino Cherubini 

2 12.00 12.30 Lo screening in Emilia Romagna: quando, chi, come LEZ Barbara Predieri 
2 12.30 13.00 La cura del diabete tipo 1: immunoterapia e trapianti LEZ Lorenzo Piemonti / 

Valeria Sordi 
2 13.00 13.30 Discussione, domande e risposte CONFR Valentino Cherubini 

Barbara Predieri 
Lorenzo Piemonti / 
Valeria Sordi 

 13.30 14.30 Light lunch   
SESSIONE 3 – L’EVOLUZIONE DELLA CURA DELLA PERSONA CON DIABETE TIPO 2 
Moderatori: Maurizio Bianco, Federico Bonvicini, Bruna Milli, Alessandra Sforza 

3 14.30 14.50 Il diabete tipo 2 in età pediatrica una nuova realtà: quali strategie e terapie? LEZ Giulio Maltoni 
3 14.50 15.10 Il monitoraggio in continuo del glucosio nella cura della persona adulta con diabete tipo 2 LEZ Marcello Monesi 
3 15.10 15.30 Gli SGLT2-i dall'early treatment alla terapia sequenziale con i GLP1-RA del diabete tipo 2 LEZ Massimo Michelini 
3 15.30 15.50 Le nuove frontiere dei doppi agonisti nella cura del paziente con diabete e obesità LEZ Alessandra Dei Cas 
3 15.50 16.10 Discussione, domande e risposte CONFR Giulio Maltoni, 

Marcello Monesi, 
Massimo Michelini, 
Alessandra Dei Cas 

3 16.10 16.30 Conclusioni e take home messages LEZ Anna Lasagni, 
Elisa Manicardi 

 16.30 16.40 Questionario di valutazione dell’apprendimento e customer satisfaction QUEST  
 16.40  Chiusura dei lavori   

 
AID = Automated Insulin Delivery (pandreas artificiale ibrido) 
SGLT2-i = Sodium glucose cotransporter 2 inhibitor 
GLP1-RA = Glucon-like peptide 1 Receptor Agonists 
 

Qualora per problematiche sopraggiunte, i Relatori non potessero relazionare all’evento saranno sostituiti 
dal Responsabile Scientifico o dai Relatori presenti in grado di sostenere le tematiche attinenti la relazione. 
 
 
 



 

 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI:  
ANNA LASAGNI 
U.O. Pediatria Arcispedale Santa Maria Nuova – Reggio Emilia 
 
ELISA MANICARDI  
Responsabile S.O.S. di Diabetologia, Dipartimento Cure Primarie - Area Centro AUSL Reggio Emilia 
 
RELATORI e MODERATORI (e possibili sostituti): 
Daniele Bandiera – Modena 
Barbara Berni – Reggio Emilia 
Luca Bertolini - Reggio Emilia 
Maurizio Bianco - Piacenza 
Federico Bonvicini - Reggio Emilia 
Valentino Cherubini - Ancona 
Alessandra Dei Cas - Parma 
Paolo Di Bartolo - Ravenna 
Guido Di Dalmazi - Bologna 
Raffaella Di Luzio - Modena 
Brunella Iovane - Parma 
Anna Lasagni - Reggio Emilia 
Giulio Maltoni - Bologna 
Elisa Manicardi - Reggio Emilia 
Massimo Michelini - Montecchio Emilia (RE) 
Bruna Milli - Guastalla (RE) 
Marcello Monesi - Ferrara 
Ugo Aldo Pagliani – Scandiano (RE) 
Lorenzo Piemonti - Milano 
Barbara Predieri – Modena 
Alessandra Sforza - Bologna 
Valeria Sordi - Milano 
Elisabetta Torlone - Perugia 
 
SEDE: REGGIO EMILIA – Auditorium Centro Internazionale Loris Malaguzzi - Viale B. Ramazzini, 72/A 
 
OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
(18) 
 
CREDITI FORMATIVI ECM 
N° ECM di Riferimento: 3726 - …………..  Ed. 1 
N° Ore formative: 6 
N° Crediti assegnati: 6   



 

 

 

 

 
 
PARTECIPANTI PREVISTI:  100 
DESTINATARI: MEDICO CHIRURGO 
 

DISCIPLINE: Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Medicina Generale 
(Medici di famiglia); Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza della alimentazione e dietetica. 
 
ISCRIZIONE 
L’iscrizione si richiede tramite l’invio della scheda di iscrizione, compilata e firmata, a:  
FMR s.r.l. - Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA - e-mail: alice.genovesi@fmrweb.it 
 
In alternativa, è possibile compilare il modulo di iscrizione online disponibile al seguente link: 
https://forms.gle/7xDAefKK9P3kQQRm7 
 
La conferma di partecipazione verrà inviata esclusivamente via e-mail ai partecipanti ammessi, ovvero in 
caso di disponibilità di posti, di coerenza della professione/disciplina con quelle accreditate dall'evento e di 
invio della scheda con adeguato anticipo rispetto alla data del corso. 
Fino alla ricezione della conferma, la richiesta di iscrizione dovrà considerarsi non accettata. 

 
METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE 
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno: 
- apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria 

(ingresso e uscita). L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà l’impossibilità di 
assegnazione dei crediti; 

- compilare integralmente la documentazione che verrà loro fornita in sede congressuale,  
- partecipare al 90% delle ore formative,  
- rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento ECM  
- riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
La segreteria organizzativa, al termine dell’evento, spedirà l’attestato di partecipazione all’indirizzo di posta 
elettronica indicato sul modulo anagrafica 
 
ATTESTATO ECM 
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato ECM, all’indirizzo di posta elettronica 
indicato sul modulo anagrafica 
 
PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
FMR s.r.l. – ID ECM 3726 
Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA 
Tel. 059-350201 
e-mail: mroncaglia@fmrweb.it 
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RELATORI E RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

Responsabili del programma formativo: ANNA LASAGNI - ELISA MANICARDI 
TIT. COGNOME NOME RUOLO / AZ. OSP. / REPARTO / CITTA’ LAUREA DISCIPLINA 
Dott. Bandiera Daniele VOLONTARIO  

Presidente AGD MODENA - Presidente FEDER 
Volontario  

 Berni Barbara VOLONTARIO  
Presidente Associazione FAND REGGIO EMILIA 

Volontario  

Ing. Bertolini Luca VOLONTARIO  
Presidente ASSDIABRE REGGIO EMILIA-ODV 

Volontario  

Dott. Bianco Maurizio DIRIGENTE MEDICO 
Responsabile UO Diabetologia - AUSL Piacenza  

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 

Dott. Bonvicini Federico DIRIGENTE MEDICO  
U.O. Pediatria - Arcispedale Santa Maria Nuova – REGGIO EMILIA 

Medicina e 
chirurgia 

Pediatria 

Prof. Cherubini Valentino DIRETTORE  
SOD diabetologia pediatrica AOU Ospedali Riuniti - ANCONA 

Medicina e 
chirurgia 

Pediatria 

Prof.ssa Dei Cas Alessandra PROFESSORE ASSOCIATO  
Dip. Medicina e Chirurgia, Università di Parma - DIRETTORE UO 
Endocrinologia e malattie del metabolismo – AOU PARMA 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia e 
malattie ricambio 

Prof. Di Bartolo Paolo PROFESSORE STRAORDINARIO di Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche Università di Bologna – Dip. Scienze Mediche e 
Chirurgiche - Campus di Ravenna 
DIRETTORE UOC Diabetologia, Malattie Metaboliche ed Endocrinologia 
AUSL Ravenna - Direttore Rete Clinica di Diabetologia AUSL Romagna 

Medicina e 
chirurgia 

Malattie metaboliche 
e diabetologia 

Prof. Di Dalmazi Guido PROFESSORE ASSOCIATO 
U.O. Endrocrinologia e Prevenzione e Cura del Diabete - IRCCS AOU 
Bologna - Università di Bologna 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia e 
malattie ricambio 

Dott.ssa Di Luzio Raffaella DIRETTORE UOC Medicina Interna a Indirizzo Diabetologico 
AUSL Modena 

Medicina e 
chirurgia 

Scienze 
dell'alimentazione 

Dott.ssa Iovane Brunella  RESPONSABILE Ambulatorio Diabetologia Pediatrica 
Pediatria Generale e d'Urgenza – Dip. Materno-Infantile AOU Parma 

Medicina e 
chirurgia 

Pediatria 

Dott.ssa Lasagni Anna DIRIGENTE MEDICO 
U.O. Pediatria Arcispedale Santa Maria Nuova – Reggio Emilia 

Medicina e 
chirurgia 

Pediatria 

Dott. Maltoni Giulio DIRIGENTE MEDICO 
Pediatra - U.O. Pediatria - Ospedale S.Orsola Malpighi - Bologna 

Medicina e 
chirurgia 

Pediatria 

Dott.ssa Manicardi Elisa RESPONSABILE S.O.S. di Diabetologia, Dipartimento Cure Primarie - 
Area Centro AUSL REGGIO EMILIA 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 

Dott. Michelini Massimo RESPONSABILE SS Diabetologia - AUSL RE - Montecchio Emilia (RE) Medicina e 
chirurgia 

Malattie metaboliche 
e diabetologia 

Dott.ssa Milli Bruna RESPONSABILE SS Dipartimentale Diabetologia - AUSL Reggio Emilia 
Area Nord - Correggio (RE) 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 

Dott. Monesi Marcello DIRETTORE  
U.O.C. Diabetologia territoriale - AUSL FERRARA 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 

Dott. Pagliani Ugo Aldo RESPONSABILE SS Dipartimentale Diabetologia -Ospedale Scandiano e 
S. Anna di Castelnovo ne' Monti - AUSL RE 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 

Prof. Piemonti Lorenzo PROFESSORE Endocrinologia Università Vita Salute San Raffaele - 
PRIMARIO UO Medicina Rigenerativa e  Trapianti IRCCS Ospedale San 
Raffaele - MILANO 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 

Prof.ssa Predieri Barbara PROFESSORE ASSOCIATO  
U.O. Pediatria - Università di Modena e Reggio Emilia 

Medicina e 
chirurgia 

Pediatria 

Dott.ssa Sforza Alessandra DIRETTORE  
UOSD Endocrinologia - Ospedale Maggiore - AUSL BOLOGNA 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia e 
malattie metaboliche 

Dott.ssa Sordi Valeria PROJECT LEADER Unità di Biologia della Beta Cellula del Diabetes 
Research Institute (DRI) Ospedale San Raffaele MILANO 

Scienze 
biologiche 

Dottorato di ricerca 

Dott.ssa Torlone Elisabetta DIRIGENTE MEDICO 
S.C. Endocrinologia e M. Metaboliche R. P. Altissima Professionalità 
Endocrinopatie in Gravidanza - A.O.S. Maria Misericordia – PERUGIA 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia e 
Metabolismo 
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