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Corso Teorico-Pratico di ECOGRAFIA POLMONARE

nel Neonato
08-09 giugno 2026

Hotel Canadian
Strada Statale 17, 67100 Localita Casermette, L'Aquila AQ

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Sandra Di Fabio
Relatori: Dott.ssa Sandra Di Fabio, Dott. luri Corsini, Dott.ssa Valentina Nardi

N. Partecipanti: 15/ DESTINATARI DELL’INIZIATIVA Medici: Neonatologia; Pediatria;
Pediatria (pediatri di libera scelta); Medicina Interna; Radiodiagnostica; Chirurgia generale,
Anestesia e Rianimazione
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1 - RAZIONALE SCIENTIFICO .

L’ecografia toracica ha conosciuto, negli ultimi anni, un notevole sviluppo e la sua utilizzazione estensiva ha
dimostrato trattarsi di una metodica diagnostica molto semplice, ripetibile, che pud essere eseguita in breve
tempo, anche al letto del paziente. In ambito Pediatrico e Neonatale si ricorre, di routine, alla radiografia
standard del torace per la diagnosi della patologia consolidativa e del pneumotorace, senza considerare che
I’ecografia polmonare possiede, in questi casi, elevata specificita e sensibilita, vicine a quelle TAC. Un valore
aggiunto, di tale metodica, ¢ rappresentato dalla possibilita di non esporre il bambino a radiazioni ionizzanti e
tale aspetto assume grande importanza in tutte quelle situazioni cliniche in cui sono richiesti controlli
ravvicinati per seguirne I’evoluzione. In ambito neonatologico 1’ecografia toracica assume un ruolo importante
nell” inquadramento del distress respiratorio acuto.

Verifica di apprendimento:
Verifica di apprendimento con prova pratica sull’ esecuzione diretta di esami ecografici con relativa
interpretazione clinica e strumentale:

*La prova si intende superata con un giudizio positivo

Svolgimento e controllo qualita:

. Prevista distribuzione di materiale didattico;

. Lezioni teoriche su singoli temi con discussione interattiva;

. Esecuzione diretta da parte dei partecipanti di esami ecografici sotto stretta guida di tutor;
. Visualizzazione e discussione interattiva con gli esperti di casi clinici;;

. Verifica apprendimento mediante prova pratica.

QUOTA D’ISCRIZIONE: 700,00 euro + IVA di legge.

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp)
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2 - PROGRAMMA SCIENTIFICO

PROGRAMMA GIORNO 8 GIUGNO 2026

12.00 Registrazione partecipanti

Introduzione ai lavori: Dott.ssa S. Di Fabio - Dott. C. Picone

12.30 Fisica degli ultrasuoni e I’introduzione all’ ecografia polmonare bedside

(Dott.ssa S. Di Fabio)

13.30 Tecnica ecografica e settaggio nella ecografia polmonare: (sonde, scansioni, posizione

del paziente - (Dott.ssa S. Di Fabio)

14.00 L’ecografia nel polmone normale neonatale (anatomia e principali segni ecografici arte

fattuali) - (Dott.ssa S. Di Fabio-Dott.ssa V. Nardi)

14.30 Ecografia polmonare e principali quadri di patologia respiratoria neonatale —

(Dott. I.Corsini)

15.15 Protocollo SAFE e SAFER - (Dott. I.Corsini)

15.45 Coffee - break

16.00 Attivita pratica live con tutor (applicazione delle principali proiezioni ecografiche del
torace)

(Dott I.Corsini)- (Dott.ssa S. Di Fabio)

18.30 Chiusura della prima giornata
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GIORNO 9 GIUGNO 2026

8.30 Uso degli score polmonari in neonatologia per la determinazione del timing di

somministrazione del surfattante. - (Dott [.Corsini)

9.00 Sindrome da aspirazione di meconio (MAS). Broncodisplasia polmonare (BPD) -

(Dott.ssa S. Di Fabio)

9.30 Le Patologie ostruttive delle vie aeree: Bronchiolite, Polmonite, Asma

(Dott I Corsini)

10.00 Supporto ecografico alle procedure invasive:Toracentesi e Drenaggio toracico - (Dott I

Corsini)

10.30 Refertazione nell’ecografia del torace (Dott.ssa S. Di Fabio)

10.45 Coffee — break

11.00 Attivita pratica live con tutor (applicazione delle principali proiezioni ecografiche del

torace)

(Dott I.Corsini) (Dott.ssa S. Di Fabio)

13.30 Chiusura del corso e consegna attestati
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CORSO DI ECOGRAFIA POLMONARE NEONATALE

ABSTRACT

La patologia respiratoria rappresenta la principale causa dei ricoveri in TIN. La radiografia del
torace ad oggi continua ad essere la tecnica piu utilizzata nello studio dei disturbi respiratori.
L'ecografia polmonare, di recente introduzione in ambito neonatologico, sfruttando 1’elevata
impedenza acustica del contenuto aereo dei polmoni fornisce immagini di artefatti riproducibili,
permette di ottenere informazioni cliniche a letto del paziente, immediate, ripetibili, a basso costo
con notevole risparmio in termini di radio-esposizione.

La riproducibilita dei quadri ecografici hanno portato a ritenere che un dato quadro risulti
patognomonico per ciascuna patologia, definendo cosi I’ecografia polmonare valido strumento di
diagnosi e follow-up.

L’ecografia polmonare ha dimostrato elevata sensibilita e specificita nella valutazione di patologie
respiratorie neonatali e pediatriche (tachipnea transitoria del neonato, sindrome da distress
respiratorio, polmonite, pneumotorace).

3 — RESPONSABILE SCIENTIFICO

SEDE DI SVOLGIMENTO
NOME E COGNOME UALIFICA PROFESSIONALE
Q DELLATTIVITA’

Dott.ssa Sandra Di Fabio Medicina e Chirurgia Direttore dell’'UOC di Neonatologia e
Terapia Intensiva Neonatale dell'Ospedale

C.F. DFBSDR57R641482X Specialista in pediatria e cardiologia San Salvatore dell’Aquila

4 — RELATORI
NOME E COGNOME QUALIFICA PROFESSIONALE SEDE DI SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA’
Dott.ssa Sandra Di Fabio Medicina e Chirurgia Direttore dell’UOC di Neonatologia e
Specialista i diatri diologi Terapia Intensiva Neonatale
C.F. DFBSDRS7R641482X pecialista In pediatria € cardiologla dell’Ospedale San Salvatore dell’Aquila
Dott. luri Corsini Medicina E Chirurgia
C.E. CRSRIU75517GO99R Specializzazione in Pediatria ad Dirigente Medico Neonatologo (Terapia

Indirizzo Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale) Aou Careggi (Fl)

Intensiva Neonatale

Dott.ssa Valentina Nardi Medicina E Chirurgia Dirigente Medico Neonatologo Ospedale

C.F. NRDVNT84M52H282Y Specializzazione in Pediatria San Salvatore Dell'aquila (AQ)
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