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NOME PROVIDER AIFROMM S.R.L.
ID PROVIDER 7998

CODICE EVENTQ AIF202606

(a cura del provider)

ID. EVENTO

(a cura del provider)

CREDITI ECM (a cura del provider) 9,1

TIPOLOGIA FORMATIVA (a cura del provider) RESIDENZIALE

FORMAZIONE PLENARIA DOCENTI AIFROMM - | SEMESTRE
AGGIORNAMENTI IN MEDICINA MANUALE, Lesioni Intraossee.

Da

10/06/2026

al | 10/06/2026

Date: 10 GIUGNO 2026

RAGIONE SOCIALE:

AIFROMM SRL

INDIRIZZO:

VIA'S. BERNARDINO 139Q

COMUNE:

BERGAMO
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DOCENTE/I

(Inserire anagrafica e qualifica V.Tabella professioni allegata) — Per lo stato occupazionale inserire D per dipendente, L per libero professionista, C per convenzionato e P per privo di occupazione
COGNOME NOME CODICE FISCALE PROFESSIONE DISCIPLINA STATO OCCUPAZIONALE
GASTOLDI ANGELO LUCA GSTLNG77C26L400V FISIOTERAPISTA FISIOTERAPIA L

Angelo Luca Gastoldi é Fisioterapista e Osteopata, Direttore Didattico dell’Accademia AIFROMM. Il Dott. Gastoldi vanta oltre vent’anni di esperienza nella formazione osteopatica. Ha svolto attivita
didattica continuativa dal 2000 in ambito universitario e accademico, collaborando con I’Universita di Brescia e con diverse scuole di formazione in medicina manuale. Ha tenuto corsi su tematiche
quali catene lesionali, disfunzioni cervicali, osteopatia pediatrica, sistema oro-facciale, miofasciale e biomeccanica articolare. E autore di pubblicazioni e relatore in eventi ECM, con una solida

esperienza anche in ambito clinico e sportivo.

PEZZOTTA

PAOLO

PZZPLA76H041628H

MASSOFISIOTERAPISTA
ISCRITTO ALL’ELENCO
SPECIALE DI CUI ALL” ART. 5
DEL D.M. 09.08.2019

ISCRITTO NELL" ELENCO
SPECIALE AD ESAURIMENTO
EX'ART. 5 D.M. 09.08.2019

Paolo Pezzotta é massaggiatore, massoterapista, osteopata e docente con oltre vent’anni di esperienza nel settore della terapia manuale e della riabilitazione. Ha collaborato con numerose societa
sportive, tra cui squadre di calcio e pallavolo di livello nazionale, e ha partecipato a eventi internazionali come la Maratona du Mont Blanc.
Dal 2013 svolge attivita didattica come docente di tecniche di massaggio, linfodrenaggio e terapia fisica presso istituti di formazione sanitaria, tra cui Synapsy, ST.George School e AIFROMM —
Accademia Bergamo, dove ricopre attualmente il ruolo di direttore scientifico e didattico del corso per Massaggiatore Capo Bagnino. E fondatore dello Studio Dinamica, centro specializzato in
osteopatia e rieducazione posturale.

POLISTINA

STEFANO

PLSSFN56C26F205E

MEDICO CHIRURGO

ANESTESIA E RIANIMAZIONE

Dott. Stefano Polistina Medico chirurgo, specialista in anestesiologia e rianimazione, specialista in fisiopatologia e fisiochinesiterapia respiratoria, perfezionato in osteopatia e omeopatia. Fondatore e
Direttore Scientifico di AIFROMM® — Accademia Internazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Medicina Manuale, svolge da oltre quindici anni attivita didattica e di ricerca in ambito

osteopatico e di medicina manuale.
Ha maturato una lunga esperienza come docente e relatore in corsi universitari, master e seminari monotematici, collaborando con istituzioni italiane e internazionali (Universita di Milano-Bicocca,
Sapienza di Roma, FBEO Madrid, GEMMER Italia e Francia). £ autore e promotore di percorsi formativi innovativi come la NeuroOsteopatia® e la Riflessoterapia Olografica®, e ha partecipato come

relatore a numerosi congressi nazionali e internazionali.
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COGNOME

NOME

CODICE FISCALE

PROFESSIONE

La sua attivita didattica si distingue per I’'approccio multidimensionale e integrato, volto a coniugare neuroscienze, medicina manuale e osteopatia, con particolare attenzione alla formazione di
professionisti sanitari.

DISCIPLINA

STATO OCCUPAZIONALE

POLISTINA

STEFANO

PLSSFN56C26F205E

MEDICO CHIRURGO

ANESTESIA E RIANIMAZIONE

Dott. Stefano Polistina Medico chirurgo, specialista in anestesiologia e rianimazione, specialista in fisiopatologia e fisiochinesiterapia respiratoria, perfezionato in osteopatia e omeopatia. Fondatore e
Direttore Scientifico di AIFROMM® — Accademia Internazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Medicina Manuale, svolge da oltre quindici anni attivita didattica e di ricerca in ambito
osteopatico e di medicina manuale.

Ha maturato una lunga esperienza come docente e relatore in corsi universitari, master e seminari monotematici, collaborando con istituzioni italiane e internazionali (Universita di Milano-Bicocca,

Sapienza di Roma, FBEO Madrid, GEMMER Italia e Francia). £ autore e promotore di percorsi formativi innovativi come la NeuroOsteopatia® e la Riflessoterapia Olografica®, e ha partecipato come
relatore a numerosi congressi nazionali e internazionali.

La sua attivita didattica si distingue per I'approccio multidimensionale e integrato, volto a coniugare neuroscienze, medicina manuale e osteopatia, con particolare attenzione alla formazione di
professionisti sanitari.

Tutte le professioni sanitarie

GRATUITO

25
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Il percorso di valutazione delle lesioni intraossee portato avanti dal Paul Chaffour ed Erick Prat e sotto costante sviluppo sin dalla sua nascita negli anni ’70. Durante questi anni, le nuove scoperte

nell’ambito della neurologia, permettono oggi di approcciarsi a questo metodo con rinnovata forza e sostegno scientifico. La possibilita unica del tessuto connettivo e quindi del mesoderma, da il

supporto principale al ragionamento clinico alla base dell’indagine valutativa. Si andranno infatti a ricercare tensioni viscerali, a livello della muscolatura liscia involontaria del tratto sia digestivo che

respiratorio. Il trattamento mediante diverse varianti del tuggle recoil, che sfrutta, sia I'effetto piezoelettrico sia quello neurofisiologico, riesce a dare risultati importanti anche a chi si approccia per

la prima volta a questo metodo d’indagine. La forza infatti del metodo, rinominato recentemente dagli autori, Linee Meccaniche Osteopatiche, € nella rigorosa schematizzazione della valutazione,

cosl precisa e completa da non lasciar spazio ad errori, ed in grado, come ricercava gia il Dott. Still, di trovare la disfunzione primaria. Che sara quindi da trovare, trattare e lasciare poi che il corpo

In autonomia recuperi la sua omeostasi.

Conoscere e saper differenziare le varie lesioni intraossee viscerali

Effettuare valutazione completa del complesso viscerale delle lesioni intraossee trovandone la priorita

Trattare con successo le lesioni intraossee viscerali

Conoscere e saper applicare la tecnica del toggle recoil in tutte le sue varianti

Obiettivi formativi tecnico-professionali

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e
di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere;
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SEMINARIO

CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE

LEZIONI MAGISTRALI

ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI | PARTECIPANTI DI ATTIVITA PRATICHE O TECNICHE

ESAME ORALE

NON PRESENTE

NON PRESENTE

035223279

ecm@aifromm.it

NOME: | ROBERTA
COGNOME: | AGAZZI
CODICE FISCALE: | GZZRRT79A42G856G
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DELEGATO IN SEDE DEL PROVIDER
Inserire anagrafica della persona che si occupera della gestione organizzativa della documentazione ECM (rilevazione firme di presenza, distribuzione e ritiro della modulistica ai partecipanti, etc..)

COGNOME NOME CODICE FISCALE LUOGO DATA DI NASCITA
AGAZZI ROBERTA GZZRRT79A42G856G PONTE SAN PIETRO (BG) 02/01/1979

CRONOGRAMMA DELLE GIORNATE
DATA: 10/06/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I

(Indicare SI/NOQ) (Nome e cognome)

8:30 9:00 Registrazione partecipanti
9:00 10:00 Storia delle lesioni intraosse viscerali NO GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
10:00 11:00 Descrizione delle varie linee intraossee viscerali NO GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
11:00 12:00 Valutazione e test globali Sl GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
12:00 13:00 Test specifici e di bilanciamento inibitorio S GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
14:00 15:00 Tecnica del toggle recoil ed applicazione pratica Sl GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
15:00 16:00 Trattamento delle lesioni intraossee viscerali dell’apparato digerente S GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
16:00 17:00 Trattamento delle lesioni intraossee viscerali dell’apparato respiratorio S GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
17:00 18:00 Caso clinico con esempi di trattamento globale tramite lesioni intraossee viscerali Sl GASTOLDI — PEZZOTTA - POLISTINA
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