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PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Rif. Agenas Evento Nr. 4164- 487433
TITOLO: “AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO E TUTELA LEGALE: RUOLI, PROCEDURE E PRATICHE CLINICHE”

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Data: 13 giugno 2026 dalle 08.30 alle 13.40

Sede: Sala Meeting Cometa Formazione Via Madruzza, 36 22100 Como (CO)
Durata: 4 ore

Nr. crediti assegnati: 4 ECM

Nr. partecipanti: 100

Tipologia formativa: RES

EVENTO A PARTECIPAZIONE GRATUITA

RAZIONALE SCIENTIFICO:

La progressiva complessita dei bisogni assistenziali delle persone fragili, anziane, con compromissione cognitiva o
affette da patologie evolutive impone ai professionisti sanitari una conoscenza sempre piu consapevole degli
strumenti giuridici di protezione della persona. L’Amministratore di Sostegno rappresenta oggi un istituto centrale
per garantire tutela, autodeterminazione e continuita decisionale nei percorsi di cura, in particolare quando la
capacita del paziente di esprimere volonta libere e consapevoli risulta compromessa o incerta. Il corso intende
approfondire il ruolo del medico nell’identificazione precoce delle situazioni che richiedono l’attivazione dell’ADS,
nella redazione della documentazione sanitaria e nella collaborazione con autorita giudiziaria, servizi sociali e
familiari. Particolare attenzione sara dedicata al rapporto tra tutela legale, consenso informato, Disposizioni
Anticipate di Trattamento e decisioni cliniche nei contesti di fragilita e fine vita. L’analisi di casi concreti consentira
di evidenziare criticita ricorrenti, responsabilita professionali e buone pratiche operative, promuovendo un
approccio integrato tra dimensione clinica, etica, deontologica e giuridica. L’evento si propone quindi di rafforzare
nei medici e negli odontoiatri competenze utili a garantire decisioni appropriate, rispettose della dignita della
persona e coerenti con i principi di tutela, proporzionalita e autodeterminazione del paziente.

OBIETTIVO ECM DI RIFERIMENTO:
Obiettivo n. 16 (di sistema) - Etica, bioetica e deontologia.

Obiettivi specifici dell’evento:

> Approfondire il ruolo del’Amministratore di Sostegno nei percorsi di cura e tutela della persona fragile.

> Rafforzare le competenze del medico nell’identificazione dei casi e nella documentazione sanitaria
necessaria.

» Chiarire il rapporto tra ADS, consenso informato, DAT e decisioni cliniche complesse.

> Favorire la collaborazione tra sanitari, autorita giudiziaria, servizi sociali e familiari.

» Promuovere comportamenti professionali coerenti con principi etici, deontologici e di tutela
dell’autodeterminazione del paziente.

DESTINATARI:
Professioni: Medico Chirurgo (tutte le discipline); Odontoiatra
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TIPOLOGIA EVENTO:
CORSO DI AGGIORNAMENTO

METODO DI INSEGNAMENTO:

* SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
* PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA PLENARIA
* CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO:

CON QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA. La verifica dell’apprendimento € prevista al termine dell’evento
tramite questionario ECM con domande a risposta multipla. Il superamento della prova € subordinato al
raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette, unitamente alla presenza documentata secondo i
requisiti ECM applicabili e alla compilazione della scheda di qualita percepita.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.10 Saluti istituzionali

Dott. Gianluigi Spata — Presidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Como

Dott.ssa Paola Parlati - Presidente Tribunale di Como

Awv. Marco Barelli - Membro del Consiglio Direttivo dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Como

Orario Titolo relazione Docente/Relatore Metodologia
didattica
09.10-09.50 | Moderatore: Dr. Andrea Maresca D.ssa Chiara Morichetti Serie di
QUANDO SI RENDE NECESSARIA D.ssa Sabrina Mauri relazioni su
L’ATTIVAZIONE DELL’AMMINISTRATORE DI tema
SOSTEGNO (ADS) preordinato

Identificazione precoce dei casi

Ruolo centrale del Medico: valutazione clinica
della capacita di intendere e volere; come
redigere correttamente la documentazione clinica
ai fini della richiesta di ADS; cosa non deve
mancare nella relazione sanitaria

09.50-10.45 | Moderatore: Avwv. Arabella Regazzoni Dr. Giulio Rusticali Serie di
LA PROCEDURA DI NOMINA DELL’ADS D.ssa Francesca Agostani | relazionisu
Chi pu0 presentare la domanda e con quali tema
documenti preordinato

Tempi e modalita del procedimento presso il
Giudice Tutelare

Diritti e doveri del’Amministratore di Sostegno
Indicazioni operative per la collaborazione tra
sanitari, servizi sociali e ADS

Aspetti giurisprudenziali: casi ricorrenti e criticita

10.45 - 11.00 Coffee break
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Orario

Titolo relazione

Docente/Relatore

Metodologia
didattica

11.00-11.40

Moderatore: D.ssa Carla Longhi

DISPOSIZIONI ANTICIPATE DI TRATTAMENTO
(DAT)

Inquadramento normativo delle DAT

Ruolo del medico nella ricezione, registrazione e
rispetto delle DAT

Interazione tra ADS e DAT: limiti, obblighi, casi
complessi

Quando UADS puo intervenire nelle scelte di cura
se esistono (o mancano) le DAT

Esempi pratici e casi giurisprudenziali rilevanti

D.ssa Marzia Vastano

Serie di relazioni su
tema preordinato

11.40-12.20

Moderatore: D.ssa Claudia Antoni

ADS E CURE PALLIATIVE

Bisogni clinici e decisionali del paziente con
malattia avanzata

La relazione tra équipe palliativistica, paziente,
familiari e ADS

Decisioni condivise e consenso informato in
contesti di fragilita

Gestione del fine vita tra volonta del paziente,
DAT e ruolo dell’ADS

Buone pratiche per migliorare comunicazione e
continuita assistenziale

D.ssa Carla Longhi

Serie di relazioni su
tema preordinato

12.20-13.25

PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI E
DISCUSSIONE APERTA CON IL PUBBLICO
Analisi di casi reali su:

e attivazione ADS in condizioni di fragilita
cognitiva

¢ conflitti tra familiari, paziente e ADS

¢ gestione delle DAT

Focus su criticita frequenti e possibili soluzioni
operative

Discussione aperta con il pubblico e conclusioni

Faculty

Presentazione di
problemi o di casi
clinici in seduta
plenaria
Confronto/dibattito
tra pubblico ed
esperto/i guidato
da un conduttore

13.25 Compilazione test di apprendimento e questionario di gradimento
13.40 Fine lavori

FACULTY:

Dott. Gianluigi Spata (Responsabile Scientifico) — Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia

di Como

Dott. Andrea Maresca - Medico, Direttore S.C. di Geriatria presso ASST Lariana
Dott.ssa Chiara Morichetti - Dirigente Medico di | livello di Geriatria presso ASST Lariana
Dott.ssa Sabrina Mauri - Medico presso RSA villa san Benedetto di Albese con Cassano
Awv. Arabella Regazzoni - Avvocato libero professionista
Dr. Giulio Rusticali - Giudice Tutelare presso il Tribunale di Como
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D.ssa Francesca Agostani - Assistente Sociale Ospedale Sacra Famiglia di Erba (CO)

D.ssa Marzia Vastano - Medico specializzando in Medicina Legale presso Asst Lariana

D.ssa Carla Longhi - Direttore Dipartimento Interaziendale Cure Palliative ATS Insubria, Direttore U.O.C. Cure
Palliative Hospice ASST Lariana

D.ssa Claudia Antoni - Assistente Sociale ASST Lariana

PARTNER:

Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Como
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