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Area formativa: obiettivo formativo di processo
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura (3)

N° Crediti: 5  Ore Formative: 5 Partecipanti n: 100
RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari stanno attraversando una fase di rapida trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico, nuove tecnologie di monitoraggio
e di imaging, dispositivi e procedure strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessita clinica determinata da comorbidita (CKD, diabete, obesita,
fragilita) e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida non é solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche tempestive,
personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura (PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub—spoke). “I Giovedi del San Camillo Cuore — IV
Edizione” nascono con I'obiettivo di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio dove
la variabilita decisionale & maggiore e il potenziale di miglioramento degli outcome & piu rilevante. Il programma integra in modo trasversale: stratificazione del
rischio, scelta del test giusto, terapie evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato
su algoritmi, casi clinici e take-home messages.

CARDIOPATIA ISCHEMICA 2026: dall’ ACS alla CCS- diagnosi, rivascolarizzazione e prevenzione
Moderatori: Domenico Gabrielli

14:00 Saluti e introduzione

SOSPETTA ACS: TRIAGE, BIOMARCATORI E PRIMA STRATEGIA (14:30-16:00)

e Sospetta ACS in: percorso operativo e criteri di ricovero/attivazione ECG seriali, rule-in/rule-out, osservazione breve vs UTIC, timing coronarografia.
Marco Pugliese

e Troponina ad alta sensibilita: delta, timing e trappole interpretative, contesto clinico (CKD, tachiaritmie, sepsi, scompenso), falsi positivi/negativi.
Noemi Bruno

e Tipo 1vstipo 2 Ml vs injury: cosa cambia (terapia, prognosi, follow-up) antitrombotici, coronarografia si/no, obiettivi di presa in carico
Leonardo De Luca
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Expert Opinion PS tbd

CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA: DIAGNOSI E SCELTA DEL TEST GIUSTO (16:00-17:30)

e CCS nel 2026: dal sintomo alla probabilita pre-test (e cosa fare davvero) stratificazione iniziale, quando terapia empirica, quando testare.
Pietro Scicchitano

e TC coronarica vs test funzionali: quale esame per quale domanda clinica, anatomia vs ischemia, paziente giusto, limiti pratici, iter “snello”.
Giampiero Perna

e Ischemia senza stenosi critiche (INOCA): riconoscerla e trattarla per fenotipoMicrovascolare/vasospasmo: sospetto clinico, terapia mirata, follow-up.”
Monica Verde

Expert Opinion Elisabetta Biffani

RIVASCOLARIZZAZIONE, FISIOLOGIA CORONARICA E TERAPIA DI LUNGO TERMINE (17:30-19:20)

e Quando rivascolarizzare nel 2026: indicazioni, completezza, timing e Heart Team
PClI vs CABG, pazienti complessi, obiettivi realistici.
Francesco De Felice

e Fisiologia coronarica in pratica: FFR/iFR e quando cambia davvero la decisione
Lesioni “borderline”, multivaso, discordanza anatomia—ischemia, limiti e pitfalls.
Rocco Edoardo Stio

e Terapia antitrombotica in ACS e CCS: personalizzazione e cosa evitare
Durata DAPT, de-escalation, alto rischio emorragico, gestione con anticoagulanti.
Leonardo De Luca

e Prevenzione secondaria intensiva: il “piano dei 100 giorni” post-evento
Target LDL e strategie stepwise, diabete/CKM, PA, stop fumo, riabilitazione, aderenza, follow-up strutturato
Alfonso Galati

LETTURA



Il trattamento farmacologico della CCS: come orientarsi fra miti e regolatorio

Federico Nardi

M}

Take home message  tbd

19:20 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori
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NOEMI BRUNO

Medico Chirurgo

Cardiologia

Dirigente Medico Cardiologo presso
I'Ospedale San Giovanni Evangelista di
Tivoli.

La Dott.ssa Noemi Bruno é specializzata in Cardiologia (Malattie
dell’Apparato Cardiovascolare) presso I'Universita “La Sapienza” di
Roma. Attualmente lavora come: Dirigente Medico Cardiologo
presso I'Ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli. Dottoranda in
Fisiopatologia e Imaging Cardio-Toraco-Vascolare presso
I’'Universita La Sapienza di Roma / Policlinico Umberto I. Le sue
principali aree di competenza comprendono:ecocardiografia -
cardiologia clinica -terapia intensiva cardiologica -cardiopatie
valvolari -imaging cardiovascolare

FRANCESCO DE FELICE

Medico Chirurgo

Cardiologia

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini Roma

dal 1.4.2019 ad oggi incarico di Responsabile UOS Cardiologia
Interven-tistica al San Camillo, dirige laboratorio di Emodinamica
ed organizza gli ambulatori, la prospedalizzazione e parte della
degenza week hospital. Specializzazione in Cardiologia con
votazione 50 e lode presso I’'Univer- sita Cattolica Sacro Cuore
(Roma). Diploma Master di II° livello di Management ed Economia
Sanitaria dell’Universita di Tor Vergata. Attestato di Formazione
Manageriale per Direttore diStruttura Complessa

LEONARDO DE LUCA

Medico Chirurgo

Cardiologia

Direttore Uoc Cardiologia Ospedale San Matteo -
Pavia

Si occupa principalmente di Cardiologia Interventistica, e tratta
principalmente patologie come la cardiopatia ischemica, le
dislipidemie, I'ipertensione arteriosa, lo scompenso cardiaco e la
fibrillazione atriale. Si laurea in Medicina e Chirurgia nel 2001 con
il massimo dei voti e consegue la specializzazione in Cardiologia
presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” nel 2005.
Frequenta i reparti di cardiologia presso strutture universitarie in
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Inghilterra, Stati Uniti, Olanda e Portogallo. Durante il suo
percorso di studi, ottiene un Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia
Cardiorespiratoria, un Master di Il Livello in Terapia Intensiva
Cardiologica e un Diploma Universitario di Formazione
Manageriale per Dirigenti di Aziende Sanitarie. & Direttore Uoc
Cardiologia dell'Ospedale San Matteo di Pavia

ALFONSO GALATI

Medico Chirurgo

Cardiologia e medicina interna

Clinica Villa Betania

Attualmente lavora a Roma presso: Clinica Villa Betania dove
ricopre il ruolo di Direttore Scientifico della Riabilitazione
Cardiologica ed é stato per anni Direttore della UOC di Cardiologia
Riabilitativa.In passato ha lavorato presso:’Ospedale Santo Spirito
di Roma, nella Divisione di Cardiologia e Unita Coronarica dal 1981
al 1998.E inoltre esperto in:ecocardiografia-cardiologia clinica-
cardiologia riabilitativa-prevenzione cardiovascolare.

Esperienze lavorative passate: Responsabile della Struttura
Semplice di Cardiologia Nucleare dell'Ospedale Regionale Casa
Sollievo della Sofferenza di San Giovanni Rotondo.Direttore di
Struttura Complessa di Cardiologia dell'Ospedale Cardarelli di
Campobasso. Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia Il
dell' Azienda Ospedaliera GM Lancisi di Ancona. Direttore del
Dipartimento Cardiologico-Cardiochirurgico del Presidio

GIAMPIERO PERNA Medico Chirurgo Cardiologia Centro Medica, Macerata Mace Monospectalistico Lancisi
Attualmente lavora come Dirigente Medico Cardiologo presso
I’Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma, dove si
Cardiologia Dirigente Medico Cardiologo presso I'Azienda occupa di: terapia intensiva cardiologica (UTIC)-ecocardiografia-

MARCO PUGLIESE

Medico Chirurgo

Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma

aritmologia e sincope-attivita cardiologiche in area Pronto
Soccorso.Le sue principali competenze riguardano:aritmie
cardiache-insufficienza cardiaca-ipertensione-ecocardiografia
cardiovascolare-cardiologia clinica ed emergenza-urgenza

PIETRO SCICCHITANO

Medico Chirurgo

malattie dell’apparato cardiovascolare

ospedale della murgia “fabio perinei” — altamura (ba)
u.o.c. di cardiologia dirigente medico

Dal 2017 a tutt’oggi lavora presso I'Ospedale della Murgia “Fabio
Perinei” — Dipartimento U.O.C. di Cardiologia come Dirigente
Medico — contratto a tempo indeterminato tempo pieno 38h.(da —
a)01/11/2015-15/05 /2017 lavorava presso l'istituzione
Ospedale di Ostuni Dipartimento U.O. di Cardiologia Qualifica
Dirigente Medico — contratto a tempo indeterminato tempo pieno
38h causa interruzione Vincitore concorso pubblico ASL-BARI. (da
—a)01/03/2015-31/10/ 2015 ha lavorato presso |'Ospedale
della Murgia “Fabio Perinei”Dipartimento U.O.C. di Cardiologia
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come Dirigente Medico — contratto a tempo determinato tempo
pieno 38h causa interruzione Vincitore concorso pubblico ASL-
BRINDISI(da—a) 05 /08 /2014 — 28 / 02 / 2015 ha lavorato presso
I'Ospedale “San Giacomo” Causa interruzione Dimissioni
volontarie (vincitore avviso pubblico ASL BA — U.O. Cardiologia P.O.
(da—a)10/07/2014-31/07/2014ha lavorato presso
I'istituzione San Raffaele — Cittadella della Carita, Taranto
Dipartimento U.O. di Cardiologia Qualifica Dirigente Medico —
contratto a tempo indeterminato tempo pieno 38h Causa
interruzione Dimissioni volontarie (vincitore avviso pubblico ASL
BA

ROCCO EDOARDO STIO

Medico Chirurgo

cardiologia

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini Roma

Cardiologo interventista presso San Camillo Forlanini, Cardiologo
presso Cardiologia Interventistica, Emodinamica, Az. Osp. SAN
CAMILLO-FORLANINI Dottore di Ricerca in Fisiopatologia
Cardiorespiratoria, Sapienza Universita di Roma. Accreditato con
Casa di Cura Quisisana, via Gian Giacomo Porro 5, Roma. Esperto
nel trattamento mediante angioplastica delle occlusioni
coronariche croniche (CTO) Esperto nel trattamento dello
Scompenso Cardiaco, percorso shock-cardiogeno Esperto
Assistenza Ventricolare: Impella device Trattamento
dell'lpercolesterolemia e Dislipidemie Trattamento della
Fibrillazione Atriale Assistenza specialistica cardiologica con
consulenze medico-legali BLSD istruttore

MONICA VERDE

Medico Chirurgo

Cardiologia

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini Roma

Dal 2018 Dirigente medico | livello presso UOS di "Percorsi
integrati cardiologici" presso Azienda San Camillo Forlanini di
Roma, con l'incarico della gestione della Holding Cardiologica E'
stata coautrice di tutti i protocolli e percorsi assistenziali
riguardanti la gestione delle Sindromi coronariche acute, delle
sindromi coronariche croniche e della fibrillazione atriale
attualmente in uso presso AO San Camillo-Forianini




