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            e i suoi Focus – IV Edizione 
Sede: AULA MAGNA Agazio Menniti, AO San Camillo Forlanini, Roma 
Date: 26 novembre 2026 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Domenico Gabrielli 
 

COMITATO SCIENTIFICO D’ONORE 

Prof. Carmine Dario Vizza Prof. Furio Colivicchi Prof. Francesco Grigioni 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA (COORDINATORE) 

Geza Halasz 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEUROLOGIA; RADIOTERAPIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 

OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA 
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Area formativa: obiettivo formativo di processo 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) 
 
N° Crediti: 5  Ore Formative: 5  Partecipanti n: 100 
 
RAZIONALE 
 
Le malattie cardiovascolari stanno attraversando una fase di rapida trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico, nuove tecnologie di monitoraggio 
e di imaging, dispositivi e procedure strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessità clinica determinata da comorbidità (CKD, diabete, obesità, 
fragilità) e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida non è solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche tempestive, 
personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura (PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub–spoke).  “I Giovedì del San Camillo Cuore – IV 
Edizione” nascono con l’obiettivo di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio  dove 
la variabilità decisionale è maggiore e il potenziale di miglioramento degli outcome è più rilevante. Il programma integra in modo trasversale: stratificazione del 
rischio, scelta del test giusto, terapie evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato 
su algoritmi, casi clinici e take-home messages.  
 
 
26 NOVEMBRE 2026  
ESC GUIDELINES UPDATE 2026 (+ preview 2027): COSA CAMBIA DAVVERO IN PRATICA   
Moderatori: Domenico Gabrielli 
 
14:00 Saluti e introduzione  

 
2026 LINEE GUIDA SCOMPENSO CARDIACO  (14:30–16:00)   

• HF 2026: la nuova mappa clinica (HFrEF/HFmrEF/HFpEF) e le priorità ad alto impatto 
Massimo Milli 

• Start fast & titolazione rapida: come tradurre le raccomandazioni in 4–6 settimane 
Fabrizio Oliva 

• Insufficienza mitralica moderata: quando preferire la clip ai farmaci” (TEER vs GDMT: criteri pratici, timing e percorso Heart Team) 
Michele Senni 
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Discussione sui temi trattati 

 
2026 ESC GUIDELINES FOR THE MANAGEMENT OF CARDIOVASCULAR DISEASE AND CHRONIC KIDNEY DISEASE: (16:00–17:30)   

• CKD come moltiplicatore di rischio: stratificazione pratica con eGFR + UACR e target di follow-up 
Francesco Grigioni 

• Terapia integrata cardio-renale: algoritmo prescrittivo e priorità cliniche 
Allegra Battistoni 

• Momenti critici: iperkaliemia, AKI, diuretici, contrasto, anemia/ferro — come non ‘rompere’ la terapia 
Geza Halasz 

• 2 mini-casi + discussione finale: escalation e monitoraggi (HF+CKD / albuminuria alta con CVD) 
Geza Halasz 

 
Discussione sui temi trattati 

 

LINEE GUIDA RIABILITAZIONE 2026 + EMBOLIA POLMONARE + 5° DEFINIZIONE INFARTO MIOCARDICO (17:30–19:00)   
• Cardiac Rehabilitation 2026: modelli ibridi/home-based e outcome 

Daniela Aschieri 

• Prescrizione dell’esercizio tra intensità, forza, adherenza e strumenti digitali 
Mario Mallardo 

• Trattamento dell’embolia polmonare acuta: anticoagulanti, fibrinolisi, angioplastica e trombectomia a confronto (preview linee guida 2027 + cosa fare 
oggi)   
Carmine Dario Vizza 

• 5th definizione universale di IMA Type 2 vs injury — impatto pratico su troponina, diagnosi e terapia (con 1 mini-caso) 
Luca Paolucci 

 
Discussione sui temi trattati 
 
19:00 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori 
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NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

DANIELE ASCHIERI  Medico chirurgo  

Cardiologia 

Direttore UO Cardiologia e UTIC presso ASL Piacenza 

 

Direttore Operativo del reparto di Cardiologia e UTIC presso 
l’Ospedale Guglielmo da Saliceto di Piacenza. Questo reparto è 
dedicato all’assistenza dei pazienti affetti da cardiopatie in fase 
acuta, assicurando un’approccio completo e specializzato, che 
include anche procedure interventistiche avanzate. Il reparto si 
distingue per essere un punto di riferimento nel campo 
dell’elettrofisiologia, in particolare nell’ablazione delle aritmie, 
una delle problematiche cardiache più frequenti nella popolazione 
italiana.Inoltre, la Dottoressa Aschieri è alla guida 
dell’Associazione Progetto Vita, un ente che dal 1998 si impegna 
nella prevenzione dell’arresto cardiaco. L’associazione si dedica 
all’organizzazione di progetti focalizzati sulla defibrillazione 
precoce in ambito pubblico, con l’obiettivo di salvare più vite 
possibile. 

ALLEGRA BATTISTONI 

Medico chirurgo  

Cardiologia 

Sapienza Università di Roma, nel Dipartimento di 

Medicina Clinica e Molecolare 

La dott.ssa Allegra Battistoni lavora attualmente presso la 

Sapienza Università di Roma, nel Dipartimento di Medicina Clinica 

e Molecolare, dove ricopre il ruolo di ricercatrice/docente 

nell’area cardiovascolare. Svolge inoltre attività clinica cardiologica 

presso l’Ospedale Sant’Andrea di Roma, struttura universitaria 

collegata alla Sapienza. Le sue principali aree di attività sono: 

ipertensione arteriosa,prevenzione cardiovascolare,cardio-

oncologia,scompenso cardiaco 

FRANCESCO GRIGIONI  

Medico chirurgo  Cardiologia Dirigente Medico Policlinico Universitario Campus 

Biomedico, Roma 

dal 2022 Membro del Comitato Scientifico, Fondazione Policlinico 

Universitario Campus Bio-Medico di Roma dal 2019 Professore 

Ordinario di Malattie dell’apparato cardiovascolare, Università 

Campus Bio-Medico di Roma dal 2018 Direttore UOC Cardiologia, 

Policlinico Universitario Campus Bio-Medico dal 2018 Professore 

Associato di Malattie dell’apparato cardiovascolare, Università 

Campus Bio-Medico di Roma dal 2015 Adjunct Associate Professor 

of Medicine, Mayo Medical School, Rochester (Usa) 2013 – 2018 

Responsabile medico, programma aziendale "Trapianto di cuore, 

polmone e trattamento dello scompenso cardiaco avanzato del 

paziente adulto", Policlinico Universitario S. Orsola Malpighi, 

Bologna 2007 – 2014 Responsabile fase pre-trapianto, programma 
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aziendale "Trapianto di cuore e polmone", Policlinico Universitario 

S. Orsola Malpighi, Bologna 

GEZA HALASZ  

Medico chirurgo  Medicina dello Sport e dell’esercizio fisico Dirigente Medico in Cardiologia,Unità di Terapia 

Intensiva Cardiologica Ospedale San Camillo, 

Forlanini, Roma 

Competenze professionali - Ecocardiografia- 

Ecocardiografia Pediatrica-Ecocardiografia da stress. 

01/10/2022 alla data attuale Dirigente Medico in 

Cardiologia,Unità di Terapia Intensiva Cardiologica 

Ospedale San Camillo. Prima di questo: Dirigente Medico 

in Cardiologia –Ambulatorio Scompenso Cardiaco e Unità 

di Terapia Intensiva Cardiologica Ospedale G. da Saliceto, 

Piacenza. 

MASSIMO MILLI  

Medico chirurgo  

Cardiologia SOC Cardiologia Firenze 1 dell’ASL Toscana Centro 

è un medico specialista in Cardiologia, con lunga esperienza nella 

cardiologia clinica ospedaliera e nella gestione delle 

cardiomiopatie e dello scompenso cardiaco.Attività 

professionaleDirettore della SOC Cardiologia Firenze 1 presso ASL 

Toscana Centro. Attività clinica presso:Ospedale Santa Maria 

Nuova (Firenze)-Ospedale San Giovanni di Dio – Torregalli 

Principali aree di competenza: -Cardiologia clinica-Scompenso 

cardiaco-Cardiomiopatie-Prevenzione cardiovascolare-

Riabilitazione cardiologica.Ha partecipato a congressi e attività 

scientifiche nazionali e internazionali in ambito cardiologico, con 

particolare interesse per le cardiomiopatie e la gestione dello 

scompenso cardiaco. 

MARIO MALLARDO  

Medico chirurgo  

Cardiologia Asl Napoli 1 centro  

attualmente lavora presso la ASL Napoli 1 Centro, nell’area di 
Riabilitazione Cardiologica, collegata all’Ospedale del Mare e 
storicamente al presidio Ospedale San Gennaro. Dal curriculum 
professionale aggiornato risulta:Direttore della Cardiologia del San 
Gennaro fino al 2018; poi nominato responsabile della U.O. di 
Riabilitazione Cardiologica come appendice dell’Ospedale del 
Mare “a tutt’oggi”. 

FABRIZIO OLIVA 

Medico chirurgo  

Medicina Interna 

Direttore Struttura Complessa 

Responsabile Struttura Semplice Cardiologia 1 - 

emodinamica- Ospedale Niguarda, Lombardia 

Ha iniziato a frequentare la cardiologia del Niguarda nel 1989 

prima come borsista e dal 1993 come medico specialista. E’ 

Responsabile dell'Unità di Cure Intensive Cardiologiche del 

Niguarda dal 2015 e Direttore della Cardiologia 1 - emodinamica 

dal luglio 2016. Membro del comitato scientifico editoriale 

dell’Area Scompenso dell’ANMCO (Associazione Nazionale Medici 

Cardiologi Ospedalieri) nel 2001-2002. - Membro del comitato di 

https://www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/cardiologia-1-emodinamica
https://www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/cardiologia-1-emodinamica
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coordinamento dell’Area Scompenso ANMCO ( 1500 iscritti) nel 

2003-2004, Cochairman della stessa area nel 2005-2006 e quindi 

Chairman nel 2007-2008. - Membro eletto del Consiglio Direttivo 

Nazionale ANMCO ( 5000 iscritti) nel biennio 2010-2012 - Vice-

Presidente Nazionale ANMCO nel biennio 2012-2014 - Presidente 

Regionale ANMCO 2014-2016 - Presidente Regionale ANMCO 

2016-2018 - Vice- presidente Fondazione per il tuo cuore ANMCO 

dal 2018. 

LUCA PAOLUCCI 

Medico chirurgo  

cardiologia  Cardiologia campus Bio medio 

Laureato in medicina e chirurgia all’Università di Tor Vergata di 

Roma, specializzato nel 2022 in cardiologia al Campus Bio-Medico. 

Ha svolto l’apprendistato presso il reparto di cardiologia del San 

Camillo Forlanini e presso il Casilino Policlinico. Interventional 

cardiologistinterventional cardiologist clinica mediterranea - 

struttura ospedaliera ad alta specialita'clinica mediterranea - 

struttura ospedaliera ad alta specialita'nov 2022 - nov 2024 · 2 

anni 1 mese.  Clinical and Research FellowClinical and Research 

FellowHospital Clìnico San Carlos-Universidad Complutense de 

MadridHospital Clìnico San Carlos-Universidad Complutense de 

Madridset 

MICHELE SENNI  

Medico chirurgo  

cardiologia ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo 

Attività lavorativa Dal 2004 al 2013 è stato Responsabile di 

Medicina Generale 2 Cardiovascolare dell'Ospedale di Bergamo. 

Oggi è Direttore della Cardiologia 1 e del Dipartimento 

cardiovascolare.Formazione e specializzazioniSi è laureato in 

Medicina nel 1986 e specializzato in Cardiologia nel 1991. 

Collaborazioni Dal 2009 al 2010 è stato Chairman 

dell’Associacione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 

(ANMCO). 

Attività didattica e di ricerca È revisore delle maggiori riviste 

internazionali in campo cardiologico. Ha partecipato come 

Relatore a più di 100 congressi nazionali ed internazionali. È 

inoltre autore di più di 150 articoli e 20 capitoli su riviste nazionali 

e internazionali. È investigatore principale di numerosi Trial Clinici 

Randomizzati.  

CARMINE DARIO VIZZA  

Medico chirurgo  Cardiologia Dirigente Medico presso l’ Azienda Ospedaliera 

Policlinico Umberto I, Roma -  Full professor presso la 

Sapienza, Università di Roma 

Current position: Associate Professor in Cardiology, Director 

Pulmonary Hypertension Center at the Dipartimento di Scienze 

Cardiovascolari Respiratorie Nefrologiche Anestesiologiche e 

Geriatriche – Sapienza University of Rome. 

https://www.linkedin.com/company/6291959/
https://www.linkedin.com/company/6291959/
https://www.linkedin.com/company/6291959/
https://www.linkedin.com/company/6291959/
https://www.linkedin.com/company/6291959/
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