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CORSO IN MODALITA’ RES  
MIDI 2007 SRL- ID. 4798 
 
Titolo: I GIOVEDI’ DEL SAN CAMILLO CUORE  
            e i suoi Focus – IV Edizione 
Sede: AULA MAGNA Agazio Menniti, AO San Camillo Forlanini, Roma 
Date: 3 dicembre 2026 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Domenico Gabrielli 
 

COMITATO SCIENTIFICO D’ONORE 

Prof. Carmine Dario Vizza Prof. Furio Colivicchi Prof. Francesco Grigioni 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA (COORDINATORE) 

Geza Halasz 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEUROLOGIA; RADIOTERAPIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 

OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA 
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Area formativa: obiettivo formativo di processo 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) 
 
N° Crediti: 5  Ore Formative: 5  Partecipanti n: 100 
 
RAZIONALE 
 
Le malattie cardiovascolari stanno attraversando una fase di rapida trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico, nuove tecnologie di monitoraggio 
e di imaging, dispositivi e procedure strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessità clinica determinata da comorbidità (CKD, diabete, obesità, 
fragilità) e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida non è solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche tempestive, 
personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura (PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub–spoke).  “I Giovedì del San Camillo Cuore – IV 
Edizione” nascono con l’obiettivo di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio  dove 
la variabilità decisionale è maggiore e il potenziale di miglioramento degli outcome è più rilevante. Il programma integra in modo trasversale: stratificazione del 
rischio, scelta del test giusto, terapie evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato 
su algoritmi, casi clinici e take-home messages.  
 
 
03 DICEMBRE 2026  
SCOMPENSO CARDIACO CRONICO  
Moderatori: Domenico Gabrielli   
 
14:00 Saluti e introduzione  
 

HFREF CRONICO: TERAPIA, TITOLOZIONE E PERCORSO (14:30–16:00) 

 

• HFrEF in pratica: confermare diagnosi e definire lo stadio che guida le scelte (eco, NP, volume status, fenotipo) 
Francesco Grigioni 

• I 4 pilastri ‘start fast’: sequencing e titolazione nelle prime 4–6 settimane (non in 6 mesi) 
Domenico Gabrielli 

• PA bassa e rene ‘fragile’ nel cronico: come non smontare la GDMT (strategie pratiche su diuretici e farmaci) 
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Edoardo Gronda 

• Oltre i farmaci: device e timing del referral (ICD/CRT, MR funzionale/TEER, advanced HF) 
tbd 

 
Discussione sui temi trattati 

 

RISCHIO RESIDUO POST-AHF: INTENSIFICAZIONE E DEVICE THERAPY (16:00–17:00) 
• Ferro come quinto pilastro nello scompenso: dalla carenza alla capacità funzionale 

Maria Denitza Tinti 

• CCM (Cardiac Contractility Modulation) nella HFrEF: per chi, quando e cosa aspettarsi (selezione e percorso) 
Nadia Aspromonte 

• Quando i 4 pilastri non bastano: vericiguat nel paziente ad alto rischio 
Carmine Dario Vizza 

• CASO CLINICO– Worsening HF nonostante GDMT: vericiguat o CCM? scelta, sequenza e trigger di escalation a 7–14 giorni 
Geza Halasz 

 
Discussione sui temi trattati 

 
17:00–17:30  
Lettura IRON deficiency : opzioni di trattamento 
Maurizio Volterrani 

 
HFpEF: DIAGNOSI, TERAPIA E TEST FUNZIONALI (17:30–19:00) 
 

• HFpEF in pratica: confermare diagnosi e fenotipo (eco, NP, score, stress) 
Michele Senni 

• Terapia HFpEF ‘real world’: cosa funziona oggi (SGLT2i, diuretici, comorbidità) e cosa evitare 
Michele Senni 

• Imaging-CPET vs RHC nell’HFpEF: quando basta il primo, quando serve il secondo (e quando vanno insieme) 
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Amedeo Pergolini 

• 2 CASI CLINICI  
Caso 1 - HFpEF + PASP alta: CPET, eco-stress o RHC? scelta e impatto sul referral 
Caso 2 - Dispnea ‘HFpEF-like’ con NP borderline: score, stress e diagnosi differenziale 
tbd 
 

Discussione su: Algoritmo pratico: dal sospetto HFpEF alla decisione invasiva Geza Halasz 
 
19:00 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

NADIA ASPROMONTE  Medico Chirurgo 

Cardiologia 
Dirigente Medico Policlinico Universitario 

Agostino Gemelli, Roma 

Responsabile del Programma Scompenso Cardiaco e 
dell’Ambulatorio Scompenso Cardiaco - Attività clinica in 
Unità di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC)  nell’ambito 
della quale ha sviluppato programmi assistenziali, formativi 
(personale medico e infermieristico) e scientifici 
nell’ambito dello scompenso cardiaco acuto e refrattario; 
ha introdotto la tecnica dell’ultrafiltrazione in UTIC per la 
cura dello scompenso con congestione e sindrome 
cardiorenale..- Ha istituito l’ambulatorio ospedaliero di 2° 
livello per lo scompenso cardiaco - E’stata Responsabile 
della sperimentazione di un progetto esecutivo CCM 
(Centro nazionale per la prevenzione e il controllo delle 
malattie del Ministero della Salute) in collaborazione con la 
Regione Puglia per la gestione del paziente con scompenso 
cardiaco complesso attraverso l’attuazione di un percorso 
assistenziale multidisciplinare ospedale–territorio 
(ospedale S. Filippo Neri- Distretto 19 ASL RME) 

DOMENICO GABRIELLI  Medico Chirurgo 
Cardiologia 

Direttore Uoc Cardiologia  Azienda Ospedaliera 

San Camillo Forlanini - Roma 

Dal 2010 al 2021 ha prestato servizio in qualità di Diretto di 

Struttura Complessa a tempo indeterminato presso la COC 

di Cardiologi UTIC dell'Ospedale Civile "A. Murri" di Fermo 
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(ASUR  Dal 1991 al 2010 ha prestato servizio presso 

l'Ospedale Cardiologie "Lancisi" di Ancona (ex USL. 12, dal 

1/1/2004 0O RR) Dal settembre 1988 al febbraio 91 ha 

lavorato presso la Polizia di Stato quale Medico del ruolo 

professionale dei Sanitari della Polizia di Stato.Nel 2011 la 

UOC da lui diretta ha ottenuto il certificato di conformità 

ISO 9001:2008 per la gestione del paziente con infarto 

miocardico STEMI nell'ambito del progetto AMI-standard 

of care in cardiologia da parte dell'ente certificatore 

BUREAU VERITAS. Dal 2012 AL 2020 la UO che dirigeva è 

stata inserita nel circuito formativo della scuola di 

specializzazione in malattie dell'apparato cardiovascolare 

dell'Università politecnica delle Marche. La UO che dirige è 

inserita nel circuito formativo della scuola di 

specializzazione in malattie dell'apparato cardiovascolare 

dell'Università Campus Biomedico di Roma.E' stato 

nominato nel 2010 componente del Comitato Etico degli 

Ospedali Riuniti HISI Dal 1 febbraio 2021 presta servizio in 

qualità di Direttore di Struttura Complessa a tempo 

indeterminato presso la UOC di Cardiologia della AO San 

Camillo Forlanini di Roma.2019 - 2021 Direttore 

DipartimentoFunzionale Cardiologico Ospedale/Territorio 

inter Area Vasta n.3, n.4, n.5 ASUR Marche Dal 12 aprile 

2024 è stato nominato Direttore Dipartimento Cardio 

Toraco Vascolare Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini 

FRANCESCO GRIGIONI  Medico Chirurgo 

Cardiologia 

Dirigente Medico Policlinico Universitario Campus 

Biomedico, Roma 

dal 2022 Membro del Comitato Scientifico, Fondazione Policlinico 

Universitario Campus Bio-Medico di Roma dal 2019 Professore 

Ordinario di Malattie dell’apparato cardiovascolare, Università 

Campus Bio-Medico di Roma dal 2018 Direttore UOC Cardiologia, 

Policlinico Universitario Campus Bio-Medico dal 2018 Professore 

Associato di Malattie dell’apparato cardiovascolare, Università 

Campus Bio-Medico di Roma dal 2015 Adjunct Associate Professor 

of Medicine, Mayo Medical School, Rochester (Usa) 2013 – 2018 

Responsabile medico, programma aziendale "Trapianto di cuore, 

polmone e trattamento dello scompenso cardiaco avanzato del 
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paziente adulto", Policlinico Universitario S. Orsola Malpighi, 

Bologna 2007 – 2014 Responsabile fase pre-trapianto, programma 

aziendale "Trapianto di cuore e polmone", Policlinico Universitario 

S. Orsola Malpighi, Bologna 

EDOARDO GRONDA  Medico Chirurgo 

Cardiologia  

Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore 

Policlinico di Milano, UOC di 

Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale dell 'adulto-

Dipartimento Di Medicina e 

Specialità Mediche 

Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di 

Milano, UOC di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale dell 'adulto-

Dipartimento Di Medicina e Specialità Mediche Teaching Professor 

of Cardiology Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore 

Policlinico di Milano UOC di Nefrologia, Dialisi e Trapianto renale 

dell'adulto Dipartimento di Medicina e Specialità Mediche (Decr. 

Dir. Gener. N° 362, 2019 04 30) Atti n. 1716- 2016, alleg. 22/3 

2010-2019 Director of Cardiology Division IRCCS Multimedica, 

Sesto San Giovanni 

GEZA HALASZ  Medico Chirurgo Medicina dello Sport e dell’esercizio fisico 

Dirigente Medico in Cardiologia,Unità di Terapia 

Intensiva Cardiologica Ospedale San Camillo, 

Forlanini, Roma 

Competenze professionali - Ecocardiografia- 

Ecocardiografia Pediatrica-Ecocardiografia da stress. 

01/10/2022 alla data attuale Dirigente Medico in 

Cardiologia,Unità di Terapia Intensiva Cardiologica 

Ospedale San Camillo. Prima di questo: Dirigente Medico 

in Cardiologia –Ambulatorio Scompenso Cardiaco e Unità 

di Terapia Intensiva Cardiologica Ospedale G. da Saliceto, 

Piacenza. 

AMEDEO PERGOLINI Medico Chirurgo 

Cardiologia     

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, 

Roma. Dirigente medico 

Da Agosto 2018 a tutt’oggi: Dirigente di I Livello di 

Cardiologia presso l’UOC Cardiochirurgia e Trapianti 

diCuore dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, 

Roma. Da Settembre 2016 a Luglio 2018:Dirigente di I 

Livello di Cardiologia presso l’Ospedale Leopoldo Parodi 

Delfino, Colleferro (RM) 

MARIA DENITZA TINTI Medico Chirurgo 

Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

Dirigente Medico – Cardiologo Azienda 

Ospedaliera San Camillo-Forlanini I U.O. di 

Cardiologia 

Dirigente Medico – Cardiologo Azienda Ospedaliera San 

Camillo-Forlanini I U.O. di Cardiologia Attività o settore 

Ambulatorio Scompenso Cardiaco, Area critica (UTIC, 

subutic), Tipo di aziendareparto odi settore Cardiologia, 

Cardiodiagnostica Non Invasiva (Ecocardiografia 

transtoracica e transesofagea, Tipo di impiegotest da 
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sforzo al cicloergometro, test del cammino dei 6 minuti, 

ECG Holter, visite cardiologiche, ECG), Ambulatorio NAO, 

consulenze 

MICHELE SENNI  Medico Chirurgo  

cardiologia  

ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo 

Attività lavorativa Dal 2004 al 2013 è stato Responsabile di 

Medicina Generale 2 Cardiovascolare dell'Ospedale di Bergamo. 

Oggi è Direttore della Cardiologia 1 e del Dipartimento 

cardiovascolare.Formazione e specializzazioniSi è laureato in 

Medicina nel 1986 e specializzato in Cardiologia nel 1991. 

Collaborazioni Dal 2009 al 2010 è stato Chairman 

dell’Associacione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 

(ANMCO). 

Attività didattica e di ricerca È revisore delle maggiori riviste 

internazionali in campo cardiologico. Ha partecipato come 

Relatore a più di 100 congressi nazionali ed internazionali. È 

inoltre autore di più di 150 articoli e 20 capitoli su riviste nazionali 

e internazionali. È investigatore principale di numerosi Trial Clinici 

Randomizzati.  

DARIO CARMINE VIZZA Medico Chirurgo Cardiologia 

Dirigente Medico presso l’ Azienda Ospedaliera 

Policlinico Umberto I, Roma -  Full professor presso la 

Sapienza, Università di Roma 

Current position: Associate Professor in Cardiology, Director 

Pulmonary Hypertension Center at the Dipartimento di Scienze 

Cardiovascolari Respiratorie Nefrologiche Anestesiologiche e 

Geriatriche – Sapienza University of Rome. 


