L’lISS — organizza I’evento:
Corso Entry Level in Sessuologia
3° livello di formazione
Consulenza sessuale

Calendario 3° livello
Giugno 2026
Provider ECM n 58 — Obiettivo Psicologia srl

venerdi 19 giugno
ore 14.00-18.00 - La consulenza in sessuologia. Sex Counseling e Sex coaching — Quattrini

sabato 20 giugno
ore 9.00-13.00 - Consulenza sessuale 1. L'adolescente e il giovane adulto — Consolo
ore 14.00-18.00 - Tecniche di consulenza sessuale 1 — Consolo

venerdi 17 luglio
ore 14.00-18.00 - Tecniche di consulenza sessuale 1 — Quattrini

sabato 18 luglio
ore 9.00-13.00- Consulenza sessuale 3. Disturbi del comportamento alimentare — Consolo
ore 14.00-18.00- Consulenza sessuale 2. Disabilita (famiglie e istituzioni) — Quattrini

venerdi 18 settembre
ore 14.00-18.00 - Consulenza sessuale 4. Disabilita (persone con disabilita) — Quattrini

sabato 19 settembre
ore 9.00-13.00 - Tecniche di consulenza sessuale 3 — Consolo
ore 14.00-18.00 - Consulenza sessuale 9 — Le relazioni aperte. Non monogamie consensuali — Piras

venerdi 9 ottobre
ore 14.00-18.00 - Consulenza sessuale 5 — Disforia di genere e percorso di RCS - Mosconi

sabato 10 ottobre
ore 9.00-13.00- Internet e new technologies (teoria) — Spaccarotella
ore 14.00-18.00 - Internet e new technologies (applicazione) — Spaccarotella

venerdi 6 novembre
ore 14.00-18.00 - Infertilitd. Procreazione medicalmente assistita — Senofonte

sabato 7 novembre
ore 9.00-13.00 - Consulenza sessuale 6 — LGBTQ+ — Quattrini
ore 14.00-18.00 - Tecniche di consulenza sessuale 2 — Quattrini

venerdi 4 dicembre
ore 14.00-18.00 — Tecniche di consulenza sessuale 4. | test — lacoviello

sabato 5 dicembre
ore 9.00-13.00 - Abuso sessuale sui minori — Petrone



ore 14.00-18.00 - Abuso sessuale sui minori — Petrone

venerdi 15 gennaio
ore 14.00-18.00 - Elementi di bioetica e sessualitd — Calabro

sabato 16 gennaio
ore 9.00-13.00 - Violenza sessuale — Stalking e femminicidio — Consolo
ore 14.00-18.00 - Violenza sessuale — Stalking e femminicidio — Consolo

venerdi 12 febbraio
ore 14.00-18.00 - Alimentazione e nutrizione — Ciarnella

sabato 13 febbraio
ore 9.00-13.00 - Tecniche di respirazione. Il perineo - Graffitti
ore 14.00-18.00 - Tecniche di respirazione. Il perineo - Graffitti

venerdi 12 marzo
ore 14.00-18.00 — Sex Toys: stimolazioni e tipologie - Fabiana Rosa

sabato 13 marzo
ore 9.00-13.00 - La consulenza in ambito forense — Consolo
ore 14.00-18.00 - Consulenza sessuale 10. Le coppie — Quattrini

sabato 17 aprile
ore 9.00-13.00- Esperienziale — Quattrini — IN PRESENZA
ore 14.00-18.00 - Esperienziale — Quattrini — IN PRESENZA

venerdi 7 maggio
ore 14.00-18.00 - Tecniche di consulenza sessuale 3 — Quattrini

sabato 8 maggio
esami finali (mattina)

Programma del corso:

La consulenza in sessuologia. Sex Counseling e Sex coaching

Consulenza sessuale 1. L’adolescente e il giovane adulto

Tecniche di consulenza sessuale 1

Tecniche di consulenza sessuale 1

Consulenza sessuale 3. Disturbi del comportamento alimentare
Consulenza sessuale 2. Disabilita (famiglie e istituzioni)

Consulenza sessuale 4. Disabilita (persone con disabilita)

Tecniche di consulenza sessuale 3

Consulenza sessuale 9 — Le relazioni aperte. Non monogamie consensuali



Consulenza sessuale 5 — Disforia di genere e percorso di RCS
Internet e new technologies (teoria)
Internet e new technologies (applicazione)
Infertilita. Procreazione medicalmente assistita
Consulenza sessuale 6 — LGBTQ+

Tecniche di consulenza sessuale 2
Tecniche di consulenza sessuale 4. | test
Abuso sessuale sui minori

Abuso sessuale sui minori

Elementi di bioetica e sessualita

Violenza sessuale — Stalking e femminicidio
Violenza sessuale — Stalking e femminicidio
Alimentazione e nutrizione

Tecniche di respirazione. Il perineo
Tecniche di respirazione. Il perineo

Sex Toys: stimolazioni e tipologie

La consulenza in ambito forense
Consulenza sessuale 10. Le coppie
Esperienziale — IN PRESENZA

Esperienziale — IN PRESENZA

Tecniche di consulenza sessuale 3

Esami finali

Totale ore di formazione: 120
Luogo di svolgimento: da remoto su piattaforma ZOOM

Curriculum Docenti:

Fabrizio Quattrini - QTTFRZ69D13E202A

Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo

Dal 2000 ad oggi: Attivita libero professionale psicologo-psicoterapeuta-sessuologo Interventi
clinico-terapeutici; psicodiagnostica; educazione sessuale e affettiva; riabilitazione psicocorporea
Dal 2008 ad oggi: Docente a contratto (M-PSI/08) Docente universitario dell'insegnamento Clinica
delle Parafilie e Devianza (6 CFU) Universita degli Studi de I’Aquila (AQ)

Dipartimento Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche (DISCAB)

llaria Consolo - CNSLRI74T49G942X

Psicologa, Psicoterapeuta, Sessuologa esperta in Dipendenze

-Esercizio della libera professione di Psicologa Clinica e Psicoterapeuta in Roma e in Potenza;
-Vicepresidente dell’Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica in Roma;

-Docente presso il Corso in Psicossesuologia dell’Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica in Roma;
-Responsabile dei Tirocini presso I'lstituto Italiano di Sessuologia Scientifica in Roma;

-Direttrice Scientifica e Didattica del Corso sulle Dipendenze Patologiche presso I'lstituto Italiano di
Sessuologia Scientifica in Roma;

-Iscritta all’albo dei Consulenti Tecnici del Tribunale Ordinario di Potenza, numero1598,



- Socia dell’Associazione Psicologi e Medici A.P.M.-HEOLO (iscritta al Registro delle Associazioni di
Volontariato della Regione Lazio);

Michele Spaccarotella - SPCMHL81R22H501X

Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo

Dal 2007 ad oggi: Esercizio della libera professione di Psicologo e Psicoterapeuta in Roma

Dal 2015 ad oggi: Docente e Responsabile della Didattica del Corso Biennale in Psicosessuologia
[1SS

Loredana Petrone — PTRLDN65C66D643G

Psicologa-psicoterapeuta, sessuologa e dottore di ricerca in medicina legale.

Mi affascina da sempre la mente umana e l'unicita di ogni Persona. Vivo la mia professione come
una missione e sono fortemente convinta che questo mestiere sia il piu affascinante del mondo. La
mia attivita clinica mi ha portato a contatto con gli abusi e maltrattamenti all'infanzia e ad entrare
in contatto con il femminile abusante. Queste esperienze mi hanno spinto ad approfondire la mia
formazione, arricchendo il mio bagaglio esperienziale e professionale.

Mi sono laureata con lode in Psicologia nel 1988 presso I'Universita degli Studi “La Sapienza” di
Roma e specializzata in Psicoterapia nel 1993. Sono iscritta all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della
Regione Puglia n 590.

Rocco Salvatore Calabrd — CLBRCS77D19H638Q

Incarico Rivestito: Dirigente Medico Neurologo a tempo determinato.

Ricercatore (Settore Neurovascolare, Neurosessuologia)

Incarichi precedenti: Dal gennaio 2007 al maggio 2008 ha prestato servizio presso il Centro per la
cura e la diagnosi dell’Epilessia e presso I'ambulatorio delle malattie cerebrovascolari, e anche in
emergenza/urgenza presso la clinica Neurologica del Policlinico Universitario di Messina.

Dal 7.7.08 al 6.7.10 e dal 16.12.10 al 15.12.11: Dirigente Medico Neurologo (ambulatorio
neurovascolare e Medico di reparto, Deg. B, presso I'IRCCS centro Neurolesi “Bonino-Pulejo”)

Dania Piras - PRSDNA90OB57D696T

Tutor e Collaboratrice presso Cordua Formazione S.p.A.; Tutor e insegnante privata per materie
umanistiche; Socia di ISPS Lombardia e collaboratrice volontaria nell’organizzazione di seminari e
convegni, membro del Direttivo per I'anno 2020-2021; Volontaria presso il Centro Diurno di
Boccaleone (Bergamo) della Psichiatria I; Insegnante di sostegno con MAD in varie scuole della
provincia di Bergamo; Inviata di ISPS Lombardia a Rotterdam in occasione del convegno di ISPS
Internazionale; Psicologa Libera Professionista (consulenze online secondo le linee guida del
CNOP); Docente per il Master di Sessuologia Clinica (primo livello) della Giunti Psychometrics in
modalita sincrona: intervento sul poliamore; Pubblicazione con Centro Sessuologia il Ponte di
Firenze e Giunti Psychometrics per la guida on-line: “Oltre la coppia monogama: poliamore e
fluidita relazionale”

Giulia Senofonte - SNFGLI85D42H501M

Medico in formazione specialistica in attivita di guardia notturna presso Reparti di Immunologia,
Medicina Interna, Pneumologia, Gastroenterologia ed Alcoologia Policlinico Umberto | di Roma;
Medico in formazione specialistica per servizio di assistenza medica per pz affetti da obesita,
patologie endocrinologiche ed andrologiche presso il Day-Hospital del Dipartimento di Medicina
sperimentale-Policlinico Umberto | di Roma; Medico in formazione specialistica per ambulatorio di



Endocrinologia ed Andrologia del Dipartimento di Medicina sperimentale-Policlinico Umberto | di
Roma (Responsabile: Prof. Lombardo); Servizio di assistenza medica per persone con disforia di
genere (Female to Male e Male to Female) presso Ambulatorio di Endocrinologia del Dipartimento
di Medicina sperimentale-Policlinico Umberto | di Roma (responsabile Prof.Lombardo);
Endocrinologa c/o Poliambulatorio specialistico “Scienza Medica” sito in Mentana.

Gildo lacoviello — CVLGLD90H04A7835

Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo

Sostegno psicoeducativo in regime di assistenza indiretta a pazienti con ritardo cognitivo e deficit
psicomotorio, svolto prevalentemente a domicilio. Sostegno psicologico alle famiglie dei pazienti
del reparto di Oncologia Pediatrica.

Numero di partecipanti a cui aprite la formazione: 14
Sede legale associazione: Largo dei Colli Albani 14, 00179 Roma

LEGALE RAPPRESENTANTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO: FABRIZIO QUATTRINI — CF.
QTTFRZ69D13E202A — fquattrini@gmail.com — 067887720

Responsabile Segreteria Organizzativa: MAURA PASQUALI — PSOQMRA79S42H501K
scuola.iissweb@gmail.com — 067887720

CV: da Maggio 2025: Segreteria presso I'lstituto Italiano di Sessuologia Scientifica con mansioni di
accoglienza, gestione pazienti, gestione contabilita, gestione iscrizione ai corsi di formazione e
contatti con Universita, Docenti, Associazioni affini.

Costo a partecipante € 1.600,00
NUMERO totale DI PARTECIPANTI: 14

Per quanto riguarda gli obiettivi dovranno essere distinti in:

- Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Questo livello apre le porte alla dimensione dell’ascolto in ambito clinico. Il corso é rivolto
esclusivamente ai laureati (1 e 2 livello) con preferenza per le discipline psicologico-sanitario-
assistenziali e socio-educative.

- Acquisizione competenze di processo:

L’'obiettivo generale e quello di formare professionisti in materia di counseling sessuologico
promuovendo una cultura Sex Positivity non giudicante, rispettosa, abbattendo false credenze,
stereotipi e tabu. La dimensione dell’empatia emozionale fara da conduttore in tutto il percorso,
che vede come strategie d’intervento tecniche di ascolto attivo, riformulazioni e problem solving.

- Acquisizione competenze di sistema:

Gli studenti seguiranno la lezione sulla piattaforma ZOOM.

Verra loro fornito un link al quale potranno collegarsi per accedere ad essa. Durante la lezione
attraverso I'utilizzo di webcam e microfono potranno partecipare attivamente alla lezione ed
interagire con il docente anche attraverso la funzione “chat”. Durante il corso si svolgeranno delle
esercitazioni che prevedono la suddivisione in gruppi degli studenti che verranno inseriti
all'interno delle “sale virtuali” che & possibile creare sulla piattaforma.
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