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e 3 video lezioni in alta definizione
e Testo tecnico ad alta intensita relativo ai contenuti del corso,
Riferimenti bibliografici

PRESENTAZIONE DEL CORSO
Il Corso "PSICOANALISI E PSICODINAMICA CONTEMPORANEA:
SIMILITUDINI, DIFFERENZE, CONTINUITA" E NUOVI PARADIGMI" & articolato
in 3 moduli specialistici. | moduli offrono un percorso compatto per
comprendere come si e sviluppato il pensiero psicodinamico e come si
declina oggi nella pratica clinica.
Attraverso un intreccio tra storia delle idee e riflessione sul lavoro
terapeutico, verranno messi a fuoco i passaggi che hanno condotto dalle
prime formulazioni psicoanalitiche agli approcci contemporanei.
Un'attenzione particolare sara rivolta all'esperienza concreta della
relazione terapeutica, considerata come luogo di costruzione di significato
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e di trasformazione, dove il contributo del terapeuta e quello del paziente
si influenzano reciprocamente.

Il corso si conclude con un confronto tra psicoanalisi e psicoterapia,
evidenziando differenze di metodo, finalita e assetto, per favorire una
comprensione piu chiara e orientata delle pratiche cliniche attuali.

A chi é rivolto

Il corso e destinato a:
— Psicologi

— Psicoterapeuti

— Medici (psichiatri)

PROGRAMMA SCIENTIFICO DEL CORSO

MODULO 1. Radici della mente: introduzione ai filoni psicodinamici e
alla psicoterapia

Il modulo 1 offre una riflessione sui principali filoni psicodinamici,
esplorando i concetti fondamentali legati all'inconscio, ai conflitti interiori
e alle dinamiche relazionali.

Attraverso un approccio teorico e riflessivo, gli studenti verranno guidati
nella comprensione delle origini e dell’'evoluzione della psicoterapia, con
particolare attenzione al ruolo della relazione terapeutica e dei processi di
cambiamento psicologico.

MODULO 2: Il campo della relazione terapeutica

I modulo approfondisce inoltre la natura peculiare della relazione
terapeutica, intesa come spazio dinamico e co-costruito.

Si apre una riflessione sul ruolo del terapeuta nel campo clinico, sulle sue
funzioni e sul coinvolgimento soggettivo, cosi come sulla centralita della
soggettivita del paziente, di cid che vive e porta in seduta.
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Particolare attenzione viene dedicata ai processi transferali e
controtransferali, alla costruzione dell'alleanza terapeutica e alle modalita
attraverso cui il significato dell'esperienza prende forma nel dialogo
clinico.

MODULO 3: La psicoanalisi contemporanea e la psicoterapia a
confronto

Il modulo 3 propone un excursus attraverso le principali tappe evolutive
della psicoanalisi, dalle sue origini fino agli sviluppi contemporanei.
Verranno esplorati i contributi teorici piu significativi e le trasformazioni
del pensiero psicoanalitico nel tempo, con l'obiettivo di comprendere i
presupposti che ne guidano la pratica clinica attuale.

In questo percorso, particolare attenzione sara dedicata alla distinzione
tra psicoanalisi e psicoterapia, analizzandone differenze, punti di contatto,
obiettivi e setting, al fine di favorire una visione critica e consapevole dei
diversi approcci.

METODI E STRUMENTI

Le lezioni saranno svolte in modalita FAD asincrona sulla piattaforma
www.psicopolis.it . A disposizione degli studenti ci saranno video
registrazioni, dispense e materiale didattico, e un tutor dedicato.

MODALITA’ DI EROGAZIONE

FAD — FORMAZIONE A DISTANZA

Ogni partecipante potra iscriversi al video corso on demand accedendo
alla piattaforma www.psicopolis.it. Dal momento dell'iscrizione avra
direttamente accesso, nella propria area privata, alle video registrazioni,
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dispense e materiale didattico.

ISCRIZIONE E COSTI

Ogni partecipante potra iscriversi al video corso on demand accedendo
alla piattaforma www.psicopolis.it. Dal momento dell'iscrizione avra
direttamente accesso, nella propria area privata, alle video registrazioni,
dispense e materiale didattico.

La quota complessiva di partecipazione al Corso e di € 90,00
(novanta/0O0) IVA inclusa.

E' possibile pagare con bonifico (scrivere a info@psicopolis.it) o a rate
selezionando, in fase di acquisto con carta di credito, il pagamento in tre
rate.
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DOCENTE
PAOLO MIGONE

Paolo Migone si € specializzato in psichiatria sia in Italia sia negli Stati Uniti, dove ha
lavorato alcuni anni al New York Medical College e si & diplomato in psicoanalisi. E
condirettore della rivista Psicoterapia e Scienze Umane
(www.psicoterapiaescienzeumane.it), fondata da Pier Francesco Galli nel 1967, che & la
piu diffusa rivista italiana del settore. Vive a Parma, e oltre all'attivita clinica si occupa
di formazione in istituzioni private e pubbliche in Italia e all'estero. E autore di
numerose pubblicazioni, tra cui un centinaio di capitoli di libri e alcuni volumi tra cui
Terapia psicoanalitica (Milano: FrancoAngeli, 1995; nuova edizione 2010). E stato
nominato Fellow della American Academy of Psychoanalysis, membro del Rapaport-
Klein Study Group (dove svolge il ruolo di coordinatore del gruppo), Research
Associate dellAmerican Psychoanalytic Association, € nel direttivo nazionale
dell’Associazione Italiana per lo Studio dei Disturbi di Personalita (AISDP, affiliata alla
International Society for the Study of Personality Disorders [ISSPD]), ha fondato la
sezione italiana della Society for Psychotherapy Research (SPR), & stato promotore
della sezione italiana della Society for the Exploration of Psychotherapy Integration
(SEPI), nominato membro dell’editorial board di Psychological Issues, & nella redazione
di una decina di riviste del settore (sia italiane che straniere), & stato invitato a tenere
relazioni a congressi dellInternational Psychoanalytic Association (IPA) e di altre
societa scientifiche, e cosi via. Si interessa soprattutto di teoria della tecnica
psicoterapeutica, del confronto tra approcci, della storia delle idee in psicoterapia e
dei processi di formazione nelle professioni di aiuto. Una ottantina di suoi lavori sono
disponibili full-text alla pagina Internet
www.psychomedia.it/pm/modther/probpsiter/ruoloter/rt-rubri.htm.
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