
Anniversario della costituzione  
del Corpo Militare Volontario CRI 

1866  -   2026 

Croce Rossa Italiana 
Corpo Militare Volontario  

VIII Centro di Mobilitazione Toscana 

 

 

GIORNATA FORMATIVA 

“IL TRATTAMENTO DELLE USTIONI: con implicazioni pratiche adattabili al teatro 

operativo in situazioni d’emergenza e urgenza” 

Evento ECM n. xx - Crediti riconosciuti: xx  
  
FIRENZE – 06 Giugno  2026 
Comando dell’VIII Centro di Mobilitazione CRI Toscana 
Caserma CRI "MBVM Milite CRI Tito Brunetti" – Via dei Massoni 19 
 

 

PROGRAMMA 

08.15 - 08.30 Registrazione frequentatori  
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 
Magg. me CRI Andrea TORI 

Capo Ufficio Sanitario del CdM Toscana 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in 
Odontostomatologia – Master 1°Liv in Sviluppo 

della Salute del Cavo Orale - Corso 
Perfezionamento Economia e Gestione degli Enti 
Sanitari e Socio Sanitari Non Profit – Corso Alta 

Formazione Medicina specialistica verso la 
Community care - Corso Alta Formazione Pratiche 

di management verso la Community care 
 

RELATORI 
 

Cap. me CRI Nicola Freda 
Medico Chirurgo 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Centro di Mobilitazione CRI Toscana 
Ufficio Operazioni Addestramento 

Ten. com. CRI Lorenzo MORO 
toscana.formazione@cm.cri.it 

Tel. 055400933 
 

ISCRIZIONI  
La giornata di studio è aperta alla partecipazione del 
personale interessato a vario titolo agli argomenti 
trattati, sia appartenenti ai Corpi CRI Ausiliari delle 
FFAA che ai Volontari CRI designati dai rispettivi 
Presidenti, che delle Forze Amate o Corpi dello Stato,   
Per l’iscrizione dovrà essere inviata una comunicazione 
email di PRE-ISCRIZIONE alla Segreteria Organizzativa 
entro il  ….  Novembre  2026. Successivamente il 
personale designato alla frequenza dovrà provvedere 
all’iscrizione sul sito CRI ECM.  Le iscrizioni verranno 
chiuse al raggiungimento del numero dei 25 posti 
disponibili nell'aula. 

 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE   

È necessario registrare la presenza presso il desk della 
segreteria sia all’entrata che all’uscita, indicando gli 
orari. Tutti coloro che parteciperanno  
alla Giornata Formativa riceveranno un'’Attestato di 
Partecipazione che verrà consegnato dalla segreteria 
direttamente nella sede del seminario. 
I frequentatori che avranno superato il Test riceveranno 
la relativa comunicazione di riconoscimento dei crediti 
previsti. 

08.30 - 08.50 Presentazione del corso e Lineamenti organizzativi 

08.50 - 09.00 Saluto istituzionale 
Magg. com. CRI Pietro Garofalo  

Comandante Centro Mobilitazione CRI Toscana 

RELATORE Cap me. CRI Nicola FREDA 

09.00 - 09.45 EPIDEMIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA 
- anatomia della cute 
- definizione di ustione 
- meccanismi di lesione (fuoco, acqua bollente, olio bollente, 
metalli liquidi, elettricità, biologica) 
- effetti sitemici (shock e risposta infiammatoria sistemica) 

09.45 - 10.30 VALUTAZIONE E CLASSIFICAZIONE  
- ustioni di I° 
- ustioni di II° 
- ustioni di III° 
- calcolo della superficie corporea ustionata 
- ustioni delle vie respiratorie 

10.30 - 10.45 Pausa caffè 

 
10.45 – 11.30  PRIMO SOCCORSO EXTRAOSPEDALIERO: TRATTAMENTO 

- primo intervento 
- raffreddamento 
- gestione delle vie respiratorie 
- fluidoterapia iniziale 
- fluidoterapia consequenziale 

11.30 – 12.15 
 

GESTIONE OSPEDALIERA DELL’USTIONATO 
- gestione e prevenzione delle infezioni 
- supporto nutrizionale 
- terapia intensiva 
- medicazioni 

12.15 – 13.00 
 

TRATTAMENTO CHIRURGICO E GESTIONE DELLE USTIONI 
- escarotomia 
- escarectomia 
- innesti cutanei (omoinnesti e autoinnesti) 
- medicazioni avanzate 

13.00 – 13.45 RIABILITAZIONE DELLE CICATRICI 
- trattamento di prevenzione alle contratture 
- chirurgia delle contratture per restituzione della funzione 
- trattamento psicologico e terapia occupazionale 

13.45 – 14.00 Test finale – qualità percepita 

14.00 – 14.15 conclusioni e termine dei lavori – consegna attestati 
 

 
OBIETTIVI FORMATIVI: Obiettivo 2 

 
DESTINATARI: tutte le professioni sanitarie  

 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 25 
 

 
PROVIDER ECM N.2560 “ASSOCIAZIONE DELLA CROCE ROSSA ITALIANA” 

 

 


