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LA DIDATTICA COSTRUTTIVISTA NARRATIVO-ERMENEUTICA  

30 maggio 2026 
 

INTRODUZIONE 

In questa occasione formativa vorremmo condividere alcune riflessioni sulla progettazione della didattica 
costruttivista narrativo-ermeneutica per la formazione in psicoterapia, attraverso il confronto delle esperienze 
formative e didattiche vissute e condivise dai partecipanti e l’elaborazione della teoria di riferimento portata 
avanti negli ultimi anni. 
 
FINALITÀ DEL CORSO: 

Questo corso si propone di favorire una elaborazione della teoria e della pratica relativa alla didattica 
costruttivista narrativo ermeneutica. 
 
OBIETTIVI: 

 Favorire un momento di confronto sulle esperienze formative e didattiche vissute e condivise dai 
partecipanti promuovendo riflessioni sugli aspetti vissuti come utili e su quelli che vissuti come critici, su 
cui costruire revisioni e cambiamenti; 

 Condividere in modo più esteso il progetto formativo del nuovo ordinamento didattico della scuola; 
 Costruire insieme riflessioni specifiche sui programmi, sulla bibliografia e sulle modalità formative della 

teoria e pratica della nostra teoria, ossia sui moduli della "Formazione specifica teorico pratica" e della 
“Supervisione”, per rivedere e inserire nuove idee; 

 Confrontarci sulle modalità e tempi degli esami di passaggio e dell’esame finale di specializzazione che 
rappresentano momenti di elaborazione e verifica importanti per tutte le persone coinvolte, allievi e 
didatti/codidatti. 

 
DURATA: 8 ore 
 
SEDE: SE S.r.l. – Centro Studi di Psicologia e Psicoterapia Costruttivista Narrativo Ermeneutica, Via Spartaco 
Lavagnini 13, Firenze. 
 
DESTINATARI: n. 20 partecipanti, Medici con Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia, Psicologi e 
Psicoterapeuti, , didatti o co-didatti costruttivismi narrativo-ermeneutici. 
 
PROGRAMMA | SABATO 30 MAGGIO 2026 

10:00-10:30 Presentazione del corso 

10:30-11:00 Condivisione e confronto sulle esperienze formative e didattiche partecipanti 

11:00-12:00 Presentazione dell’ordinamento didattico dei corsi di specializzazione della scuola del centro 

SE 

12-00-13:00 Confronto sull’ordinamento didattico 

13:00-14:00 Break 

14:00-15:00 Analisi esempi clinici in terapia di coppia 

15:00-15:30 Il percorso di riconoscimento incompleto nella forma della fusione nei percorsi di coppia 

15:30-16:30 Analisi delle implicazioni cliniche e percorso terapeutico nei percorsi di coppia 

 16:30-17:30 Analisi di esempi clinici condivisi dagli allievi 

17:30-18:00 Lavoro in sottogruppi su esempi clinici 

18:00-19:00 Riflessioni conclusive 
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RESPONSABILI SCIENTIFICO e DOCENTE 

GABRIELE CHIARI | Medico Chirurgo Specialista in Psichiatria e Psicoterapia 
 

DOCENTE 

CRISTINA SASSI | Psicologa e Psicoterapeuta. Libera Professionista c/o Centro Studi SE – Psicologia e 
Psicoterapia Costruttivista Narrativa Ermeneutica, Firenze. Già Didatta dei corsi quadriennali di 
specializzazione in psicoterapia costruttivista narrativo ermeneutica del CESIPc S.r.l. Centro di Specializzazione 
in Psicoterapia Cognitivo Costruttivista, Firenze. 
 
ECM  

Crediti ECM: il corso rilascia 12,8 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla 

verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario. Obiettivo formativo: Documentazione 

clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3). 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

Matrix S.c.s. Onlus - Provider ID. 4884 
Per informazioni: N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it 
Iscrizioni: https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/la-didattica-costruttivista-narrativo-ermeneutica/ 
 
Quota di partecipazione: €50,00 
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