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Provider: Healthcademia Education Italy S.r.1.

ID: 5293

Titolo: Professioni sanitarie: comunicazione, consapevolezza e tutela della persona

Data: dal 15 giugno 2026 al 31 dicembre 2026

ID ECM: 487590

Discipline Accreditate: Generale (tutte le professioni)

Partecipanti: 500

Piattaforma FAD: https://fad.aimseventi.it

Indirizzo fisico delle piattaforme: Via Ettore Carafa, 57, 70124, Bari

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere

Durata: 15

Crediti: 15

Responsabile Scientifico: Marcello Montomoli

PROGRAMMA DETTAGLIATO

MODULO 1 — Mindfulness per le professioni sanitarie — 5h - (tra materiale didattico, videolezioni, slide e
studio individuale) - D. Ciarlantini

- Dai cenni del Mindfulness al suo utilizzo

- Alcune tecniche di approccio alla pratica della consapevolezza
- Esercizi di Mindfulness

- Studio individuale

MODULO 8 — Comunicazione efficace — 5h — (tra materiale didattico, videolezioni, slide e studio
individuale) - C. Polieri

- Comunicazione efficace
- Studio individuale

MODULO 9 — Riconoscimento e presa in carico di persone vittime di violenza — 5h — (tra materiale
didattico, videolezioni, slide e studio individuale) - V. Baldelli

- Violenza di genere
- Studio individuale

RAZIONALE

E stato appurato quanto una buona preparazione dell’ operatore sanitario porti a condurre uno stile lavorativo
sereno e impeccabile.

Questo Corso ha lo scopo di fornire la giusta dose di informazione, di capacita all’operatore sanitario, per
renderlo sempre piu performante nella sua attivita lavorativa e professionale.
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Nome e
Cognome

Professione

Disciplina

Ente di
Appartenenza/Libera
Professione

Descrizione Attivita’
Professionale/Formativa

Vanessa
Baldelli

Psicologia

Psicologia clinica

Psicologa libera
professionista

Psicologa clinica iscritta

all’ Albo degli Psicologi delle
Marche (n. 2925). Svolge
attivita come psicologa libera
professionista e tutor DSA e
opera come educatrice
professionale presso il Centro
Diurno per Disabilita “Vivere
Verde Onlus” di Senigallia.
Ha maturato esperienza in
contesti educativi e socio-
assistenziali presso comunita
educative e servizi residenziali
per minori e famiglie.

Anno Accademico 2013/2015
Laurea Magistrale in:
Psicologia Clinica presso:
Universita degli Studi di
Urbino “Carlo Bo”.

Anno Accademico 2009/2012
Laurea Triennale in: Scienze e
Tecniche Psicologiche presso:
Universita degli Studi di
Urbino “Carlo Bo”.

Anno Accademico 2020/in
corso Specializzazione in:
Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale presso:
Scuola di Psicoterapia PTS
Jesi

Daniele
Ciarlantini

Psicologo —
Psicoterapeuta

Psicologia clinica

Libero professionista

Dal giugno 2022 ad oggi ¢
tirocinante psicoterapeuta
presso ASUR Marche.

Dal marzo 2021 ad oggi
svolge la libera professione di
psicologo clinico nel suo
studio a Macerata

Dal 2017 al 2022 ha svolto
I’attivita di Educatore
professionale per

I’ Associazione Piombini-
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Sensini a supporto di minori in
stato di disagio o abbandono.
Anno Accademico 2010/2011
Laurea Triennale in Scienze
psicologiche dell’intervento
clinico presso: Universita
degli Studi di Urbino “Carlo
Bo”

Anno Accademico 2013/2014
Laurea Magistrale in
Psicologia clinica presso:
Universita degli Studi di
Urbino “Carlo Bo”

Chiara
Polieri

Psicologa —
Psicoterapeuta

Psicologia
Clinica —
Psicoterapia
Cognitivo
Comportamentale

Libera professionista

Psicologa e psicoterapeuta
cognitivo-comportamentale
con attivita clinica privata in
ambito psicologico e
psicoterapeutico. Docente
presso Accademia Italiana
Medici Specializzandi (AIMS)
dal 2018, dove svolge attivita
di formazione in psicologia
clinica, preparazione di
contenuti didattici e casi
clinici.

Ha maturato esperienza nella
somministrazione di test
psicologici, colloqui clinici e
supporto psicologico presso
servizi territoriali e consultori
familiari.

Anno Accademico 2007/2010
Laurea Triennale in: Scienze e
Tecniche Psicologiche presso:
Universita degli Studi “Aldo
Moro” di Bari

Anno Accademico 2010/2012
Laurea Magistrale in:
Psicologia Clinica presso:
Universita degli Studi “Aldo
Moro” di Bari

Anno Accademico 2014/2018
Specializzazione in:
Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale presso:
Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC) — Ancona




