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OPI NUORO

Infermiere di Famiglia e Comunita (IFeC):

Evoluzione, competenze e applicazione nei nuovi modelli assistenziali

Sede: Sala Conferenze — Camera di Commercio Industria, Artigianato e Agricoltura di Nuoro
Indirizzo: Via Michele Papandrea, 8 - 08100 Nuoro (NU)

Data: 19.06.2026

Presentazione dell'evento

Il progressivo rafforzamento dell’assistenza territoriale rappresenta una delle principali
direttrici evolutive del Servizio Sanitario Nazionale, in coerenza con gli indirizzi definiti dal
DM 77/2022 e con gli obiettivi di riorganizzazione previsti dal PNRR.

In questo scenario, I’Infermiere di Famiglia e Comunita (IFeC) assume un ruolo strategico
nella presa in carico della persona, nella continuita assistenziale, nella gestione della cronicita
e nella promozione della salute all’interno della comunita. L’evoluzione demografica ed
epidemiologica, caratterizzata dall’aumento delle patologie croniche, della fragilita e della
complessita assistenziale, richiede infatti modelli organizzativi innovativi orientati alla
prossimita delle cure, all’integrazione multiprofessionale e alla personalizzazione degli
interventi. L’IFeC si inserisce in tale contesto come figura di riferimento per il coordinamento
dei percorsi assistenziali territoriali e per 1’integrazione tra servizi sanitari, sociali e comunitari.

L’evento formativo si propone di approfondire 1’evoluzione normativa e organizzativa
dell’assistenza territoriale, analizzando 1 nuovi setting assistenziali previsti dal DM 77, le
competenze avanzate richieste all’infermiere e i nuovi percorsi formativi e professionali a
supporto dello sviluppo dell’infermieristica di comunita. Particolare attenzione sara dedicata
alle esperienze applicative nei contesti locali, alle criticita organizzative, alla sostenibilita dei
modelli assistenziali e alle prospettive di implementazione dell’IFeC nella ASL di Nuoro.

Attraverso relazioni frontali, momenti di confronto multidisciplinare e tavole rotonde, il corso
intende favorire una riflessione condivisa sul ruolo dell’infermiere nei nuovi modelli
territoriali, promuovendo I’acquisizione di competenze utili alla gestione integrata dei bisogni
di salute della popolazione e allo sviluppo di reti assistenziali orientate alla continuita delle
cure e alla centralita della persona.
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Programma dell'evento

e 08:00—09:00 | Registrazione partecipanti

e 09:00 - 09:15 | Presentazione evento e saluti istituzionali della Presidente OPI Nuoro
e altre Istituzioni

e 09:15-10:30 | 1* Sessione: Evoluzione legislativa ed origini [FeC (Mauro Sotgia)

e 10:30 — 10:45 | Coffee Break

e 10:45-11:00 | Etica e deontologia (Pietro Pittalis)

e 11:00-12:15 2" Sessione: DM 77, setting assistenziali e nuovi percorsi formativi
(Alessandro Carrus)

e 12:15-13:15 | Pausa pranzo
e 13:15-14:30 | 3" Sessione: Competenze e funzioni dell’I[FeC (Mauro Sotgia)

o 14:30 — 14:45 | 1l dominio sociale dell’IFeC: il punto di vista dell’assistente sociale
(Giovanna Polimadde)

o 14:45-15:00 | Real Life: Infermiere di Famiglia e Comunita nella ASL di Nuoro
(Martina Castangia)

e 15:00 - 16.00 | Sostenibilita organizzativa e modelli HR nell'assistenza di prossimita
(Alessandro Carrus)
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e 16:00—17:15 | Analisi e confronto delle Esperienze territoriali e integrazione
multiprofessionale dell’IFeC
o Moderatore: Francesco Tuvoni
o Partecipanti: Francesco Trotta, Maria Antonietta Galvisi, Alessandro Carrus,
Gianluca Dau, Mauro Sotgia, Pietro Pittalis, Emanuele Fois, Giovanna
Polimadde, Martina Castangia,

Faculty

e Dott. Francesco Trotta: Direttore Generale ASL Nuoro

o Dott.ssa Maria Antonietta Galvisi: Direttore Sanitario ASL Nuoro

e Dott. Alessandro Carrus: Direttore S.C. Servizio delle Professioni Sanitarie, ASL
Nuoro

e Dott. Gianluca Dau: Direttore S.C. Governo Clinico e Responsabile COT, ASL
Nuoro

e Dott. Mauro Sotgia: Responsabile S.S.D. Governo dei Processi, Dipartimento delle
Professioni Sanitarie, ASL Sassari

e Dott. Francesco Tuvoni: OPI Nuoro, Infermiere e funzionario S.C. Servizio delle
Professioni Sanitarie, ASL Nuoro

e Dott. Pietro Pittalis: Infermiere, funzionario S.C. Servizio delle Professioni
Sanitarie, ASL Nuoro

e Dott. Emanuele Fois: Dirigente S.C. Servizio delle Professioni Sanitarie, ASL Nuoro

o Dott.ssa Giovanna Polimadde: Assistente Sociale e funzionario S.C. Servizio delle
Professioni Sanitarie, ASL Nuoro

o Dott.ssa Martina Castangia: Infermiere di Famiglia e Comunita (IFeC), Distretto
Sociosanitario di Sorgono, ASL Nuoro

Scheda Progetto Formativo

e Organizzazione: OPI Nuoro — Via Sandro Pertini, 7 — 08100 Nuoro

o Contatti: Tel. +39 0784 205469 | PEC: nuoro@cert.ordine-opi.it

o Responsabili Scientifici: Alessandro Carrus

e Segreteria Organizzativa: Pegaso Lavoro — Via Squartini, 3 — 56121 Ospedaletto
PISA | info@pegasolavoro.it

o Tipologia Evento: Formazione Residenziale (RES) - Accreditamento ECM

o Destinatari: Evento accreditato ECM per Infermieri

Via Sandro Pertini, 7 - 08100 Nuoro - Tel. 0784 205469
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ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
DIRETTORE
CARRUS RELATORE E RESPONSABILE SCIENTIFICO
PROFESSIONI INFERMIERISTICA | ASL NUORO
ALESSANDRO CONVEGNO IFEC
SANITARIE
CODICE FISCALE "RUOLO NELL'EVENTO RS (RESP. INDIRIZZO MAIL
SCIENTIFICO) /RE (RELATORE)/M
(MODERATORE)/T (TUTOR)"
RS alessandro.carrus@aslnuoro.it

CRRLSN74E31F979X

1l provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute” Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi
E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

- Nuoro 05/05/2026



mailto:alessandro.carrus@aslnuoro.it

Firmato digitalmente da

ALESSANDRO CARRUS  ALESSANDRO CARRUS
Data: 2026.05.05 12:50:53 +02'00
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ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE

La funzione organizzativa del servizio sociale aziendale della
ASL riguarda principalmente la gestione, il coordinamento e

la pianificazione degli interventi sociali all’interno
dell’azienda sanitaria.

In breve, comprende:

Giovanna Palimodde e Programmazione degli interventi: definire obiettivi,

priorita e modalita operative del servizio sociale in

Funzione . . .
base ai bisogni della popolazione.

Assistente Sociale organizzativa del ASL N3 NUORO e Coordinamento delle attivita: per favorire

Servizio Sociale I'integrazione con altri servizi sanitari e sociosanitari.
Aziendale e Gestione delle risorse: utilizzare in modo efficace
risorse umane, economiche e strumentali.

e Integrazione territoriale: collaborare con enti locali,
servizi sociali comunali e altre realta del territorio.

e Monitoraggio e valutazione: verificare I'efficacia
degli interventi e migliorare la qualita dei servizi

offerti.

CODICE FISCALE "RUOLO NELL'EVENTO RS (RESP. INDIRIZZO MAIL

SCIENTIFICO) /RE (RELATORE)/M
(MODERATORE)/T (TUTOR)"

RELATORE giovanna.palimodde@aslnuoro.it

PLMGNNS82B46F979]
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11 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato ’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

data e firma

Firmato

GIOVANNA digitalmente da
GIOVANNA

PALIMODD PALIMODDE

E Data: 2026.04.30
09:23:46 +02'00'
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ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE

Attivita professionale: Gestione dei servizi sanitari sul
territorio, monitorando a distanza i pazienti e facilitando la
comunicazione tra ospedale, territorio e domicilio. Utilizzo

] ] ] Infermiere di famiglia

Martina Castangia Infermiere ) ASL Nuoro strumenti digitali per garantire continuita assistenziale e
e comunita/COT

interventi tempestivi. Presa in carico globale dei pazienti.
Attivita formativa: Master di primo livello in Case
Management in ambito Infermieristico ed Ostetrico.

CODICE FISCALE

"RUOLO NELL'EVENTO RS (RESP.
SCIENTIFICO) /RE (RELATORE)/M
(MODERATORE)/T (TUTOR)"

INDIRIZZO MAIL

CSTMTN92A70I851K

martina.castangia@aslnuoro.it

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

data e firma 05/05/2026

Firmato

Ma rtina digitalmente da

Martina Castangia

Castan g | Q Data: 2026.05.05

08:15:06 +02'00'
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Formato europeo per il curriculum vitae breve \

Nome e Cognome Mauro Sotgia
Indirizzo Via Carlo Alberto Dalla Chiesa, 10, c.a.p. 07046 Porto Torres
Telefono 3492966915 - 3914913358
E-mail mauro.sotgia@aslsassari.it- sotgiam@gmail.com - sotgiamauro@gmail.com
Nazionalita italiana
Data e luogo di nascita 10/03/1985 Sassari
Codice Fiscale STGMRA85C101452U

Istruzione

01 OTTOBRE 2025 a
tutt'oggi

Dottorato di Ricerca in Sanita Pubblica e Scienze Infermieristiche
Universita Tor Vergata - Roma

11 APRILE 2025

Laurea Quinquennale a ciclo Unico in GIURISPRUDENZA
Universita Pegaso Napoli

OTTOBRE 2018 Master di Il Livello Direzione di strutture Sanitarie.
Universita PEGASO. Milano.

OTTOBRE 2015 Master di | livello specializzazione in Area Critica ed Emergenza.
Universita PEGASO Pisa.

19 DICEMBRE 2012 Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Universita degli Studi di Sassari, Facolta di Medicina e Chirurgia
MAGGIO 2010 Master di I Livello, specializzazione in Management con funzioni di Coordinamento delle
professioni sanitarie.
Universita PEGASO. Napoli.
NOVEMBRE 2007 1° premio BORSA DI STUDIO IPASVI COME MIGLIORE TESI ANNO ACCAD. 2006/07
Tesi di Laurea “ Ruolo e responsabilita dell’Infermiere nel sistema 118: confronto tra il sistema italiano e le
altre realta internazionali “.
29 NOVEMBRE 2007 Laurea triennale in Infermieristica

Universita degli Studi di Sassari, Facolta di Medicina e Chirurgia

OTTOBRE 2007 Abilitazione alla professione Infermieristica
Ministero dell'Istruzione, Universita e Ricerca

LUGLIO 2004 Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico “Europa Unita” di Porto Torres (SS)

esperienza lavorativa |

16/12/2024 a tutt'oggi

Direttore S.S.D. Governo dei Processi — Ricerca, Innovazione e Sviluppo, Umanizzazione delle cure
ASL 1 Sassari

Dal 01/09/2023 al

Dirigente delle Professioni Sanitarie — S.D.D. Governo dei Processi

15/12/2024 ASL 1 Sassari
Dal 16 Luglio 2023 a 31 Dirigente delle Professioni Sanitarie — S.C. Area Infermieristica ed Ostetrica
Agosto 2023 ASL 1 Sassari

Dal 08 Febbraio 2022
Al 15 Luglio 2023

Bed Manager Aziendale — Direzione Sanitaria Aziendale
ASL 1 Sassari

Dal 01 Gennaio 2020
a tuttoggi

Responsabile Centro Formazione Rianimazione Cardiopolmonare ltalian Resuscitation Council
ATS Sardegna — ASSL Sassari

Dal 15 Novembre 2020
al 1 aprile 2021

Coordinatore presso U.O. Covid Ospedale Marino di Alghero
ATS Sardegna - ASSL Sassari

Dal 07 Ottobre 2019
Al 10 Ottobre 2020

Coordinatore presso U.O.C Pronto Soccorso ed Osservazione Breve Intensiva Alghero
ATS Sardegna - ASSL Sassari

Dal 04 Settembre 2017
A tutt'oggi

Coordinatore presso U.O. Chirurgia Generale ed Urgenza di Alghero/Endoscopia Chirurgica
ATS Sardegna - ASSL Sassari
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lingue straniere |

Prima lingua straniera INGLESE (livello scolastico)

seconda lingua straniera SPAGNOLO (attestato universitario)

2004 CERTIFICATO LIVELLO INTERMEDIO DI LINGUA SPAGNOLA (DEBE)
Universita di Salamanca - Facolta di Lingue Straniere.

Privacy Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia
di protezione dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.
Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art.76 del
D.P.R.445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi dell'art.46 del
D.P.R. 445/2000.

Dichiaro che le copie dei documenti allegati alla presente domanda sono conformi all'originale in mio possesso ai sensi dell'art. 19 del
D.P.R. n. 445/2000.

Dr. MAURO SOTGIA

Firmato digitalmente da
= ~ Mauro Sotgia
Mauro Sotgia psa: 2026 05.01 19:04:15
10200




