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Destinatari
Medico chirurgo (Pediatria; Pediatri di libera scelta)

Modalita di erogazione: residenziale

Responsabili Scientifici e Relatori

Nome Cognome Qualifica Disciplina Affiliazione
Silvia Favilli Medico Pediatria
Chirurgo

Coordinatore di Branca
Maria Gola Medico Pediatria Specialistica Convenzionata
Francesca Chirurgo (Pediatria )
Azienda Sanitaria 10 Firenze

Relatori
Ludovica Alonzo Medico Chirurgo | Oftalmologia Ambulatorl della Misericordia di
Firenze
Moderatori
Nome Cognome Qualifica Disciplina Affiliazione
Allergologia ed Direttore Dipartimento Medicina
Elisabetta | Alti Medico Chirurgo gologlaed Generale Azienda USL Toscana
Immunologia Clinica Centro
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Razionale scientifico

Una delle esigenze pili sentite in campo medico oggi & quello di fondere il continuo aggiornamento sulle pili recenti
novita con la necessaria revisione e modifica di comportamenti passati. Il Pediatra di Famiglia € il professionista che
ha in carico il benessere fisico e mentale dei piccoli pazienti che segue con attenzione e monitorando
I'accrescimento in modo che possa essere armonico. Nel suo ambulatorio il Pediatra di Famiglia puo individuare,
parlando anche con la famiglia stessa, minimi o evidenti atteggiamenti del linguaggio, della postura, della visione
oculare, del comportamento alimentare che richiedono un approfondimento da condividere con Specialisti dell’eta
evolutiva, o segni/sintomi sospetti per una patologia che richiedono un approfondimento diagnostico. La
collaborazione e il confronto fra il Pediatra di Famiglia e la Rete degli Specialisti & fondamentale per il piccolo
paziente e puo “fare la differenza”. Ecco perché nasce l'esigenza di un Convegno come “LA PREVENZIONE
NELL’AMBULATORIO DEL PEDIATRA DI FAMIGLIA L'IMPORTANZA DI UNA RETE MULTIPROFESSIONALE” per
fornire al Pediatra di Famiglia, durante la visita pediatrica in ambulatorio, maggiori e specifiche competenze per
identificare in tempi brevi manifestazioni minime e potenzialmente anche non patologiche ma che anche se
temporanee richiedono l'invio, la condivisione e il confronto con lo Specialista, che a sua volta puo individuare e
mettere in atto correzioni per offrire un accrescimento armonico e sereno del piccolo paziente all’interno della sua
famiglia. Lo Specialista coinvolto puo a sua volta intervenire in tempi utili per la PREVENZIONE di comportamenti
o sintomi che potrebbero diventare, se non trattati, veramente patologici. Inoltre, come valore aggiunto, lo Specialista
lavorera IN RETE ed in TEAM MULTIPROFESSIONALE con gli altri colleghi del Territorio che compongono il gruppo,
evitando lunghe attese per gli appuntamenti e un percorso ospedaliero, quando non necessario.

Obiettivi formativi

Vorremmo coinvolgere in questo Convegno tutti quei Pediatri e Pediatri di Famiglia che hanno interesse e seguono
con attenzione, curiosita e spirito di collaborazione questo settore della salute psicofisica, mentre visitano i piccoli
pazienti nei loro ambulatori. Siamo tutti convinti che nei primi anni di vita e in adolescenza la PREVENZIONE, LA
DIAGNOSI ED IL TRATTAMENTO sono la chiave sicura per una vita futura in salute e solo un approccio ed una
visione competente permette di restare al passo con il costante progresso delle conoscenze. Le fini e specifiche
competenze dei Professionisti coinvolti in questo Convegno possono stimolare ed aiutare il Pediatra ed il Pediatra
di Famiglia, arricchendo cosi I'efficacia della gestione dei loro piccoli assistiti attraverso la PREVENZIONE E
DIAGNOSI di un Team Multiprofessionale del Territorio, professionisti formati e gia in rete.

Obiettivo nazionale di riferimento
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Numero massimo partecipanti accreditabili: 50
Numero di ore: 4 ore
Numero di crediti erogati: 4

Verifica dell’apprendimento

La verifica di apprendimento avverra tramite la somministrazione di un test con domande a risposta multipla (4
risposte di cui 1 corretta) online.

Verifica “qualita percepita”
Scheda di valutazione (compilazione obbligatoria), spazio per la segnalazione di suggerimenti e commenti
anonimi

Costo: gratuito
Sponsor: plurisponsor
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08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti

Sessione |

Moderatori: G. Landini; C. Lotti

09.00 - 09.30 Problemi nutrizionali e controllo del peso: approccio multidisciplinare — I. Cerrini
09.30 - 10.00 Attivita sportiva e prevenzione —

10.00 - 10.30 Segni e sintomi per cardiopatia —

10.30 - 11.00 La prevenzione in eta pediatrica: quanto influenza la salute dell’adulto? —

Sessione Il

Moderatori: R. Paoletti Perini; A. Scarpelli

11.00 - 11.30 Disturbi del linguaggio: pitt comunici di quanto pensiamo —
11.30-12.00 Disturbi della motilita oculare: quando e come intervenire —
12.00 - 12.30 Indicazioni per una corretta richiesta di ecografia internistica —
12.30-13.00 LETTURA: Malattie infettive: cosa c’e di nuovo —

13.00 Chiusura lavori
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