
Viale Milano 27 • 21100 Varese • Tel. 0332 232401 • Fax 0332 235659 • info@omceovarese.it • protocollo@pec.omceovarese.it • www.omceovarese.it

ORDI NE PROVI NCI ALE DEI  MEDI CI  CHI RURGHI  E DEGLI  ODONTOI ATRI  DI  VARESE

OMCeO
Varese

Viale Milano 27 • 21100 Varese • Tel. 0332 232401 • Fax 0332 235659 • info@omceovarese.it • protocollo@pec.omceovarese.it • www.omceovarese.it

ORDI NE PROVI NCI ALE DEI  MEDI CI  CHI RURGHI  E DEGLI  ODONTOI ATRI  DI  VARESE

OMCeO
Varese

Corso di aggiornamento 

Gestione della patologia tiroidea sul territorio: 
ruoli, sinergie e criteri di invio allo specialista 

 Sala Conferenze “Roberto Stella”  
OMCeO Varese, Viale Milano 27 - Varese 

Mercoledì 17 Giugno 2026 

Provider: FNOMCeO - ID Provider 2603 - Evento n. …. Ed. 1 

Responsabile Scientifico e Moderatore: Dr.ssa Teodora Maria Gandini 

Relatori: Prof.ssa  Maria Laura Piera Tanda, Dr.ssa Anna Rosina 

Destinatari dell’attività formativa: Medici Chirurghi 

Obiettivi dell’evento: (3) Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Acquisizione competenze di processo (5.3) L’evento si propone di incrementare 
la conoscenza delle principali patologie tiroidee al fine di affinare le capacità diagnostiche 
e la gestione ambulatoriale del paziente tireopatico. 
Uno degli obiettivi principali è la razionalizzazione delle risorse e l’abbattimento delle liste 
di attesa degli ambulatori specialistici  attraverso una corretta  identificazione delle priorità 
ed una corretta gestione il più possibile personalizzata  della terapia cronica in base al 
tipo di patologia e alle comorbidità. 
Si illustreranno ai convenuti in maniera sistematica i percorsi diagnostici delle 
principali patologie tiroidee per una corretta definizione delle patologie evitando 
richieste inappropriate, la corretta gestione della terapia e del follow-up ambulatoriale, 
particolare  attenzione verrà posta alla gestione più appropriata delle priorità in ambito 
tireologico. 

PROGRAMMA 
Ore 20.00 Registrazione dei partecipanti 

Ore 20.15 Introduzione: Dr.ssa Giovanna Beretta 

1^ SESSIONE 

Relatore: Prof.ssa  Maria Laura Piera Tanda 

Dalla teoria… 

Ore 20.30 Gestione delle disfunzioni tiroidee 

Ore 21.00 Gestione della  patologia nodulare 

Ore 21.45 Coffee break        

2^ SESSIONE 

Relatore: Dr.ssa  Anna Rosina 

… alla pratica 

Ore 22.00 Casi clinici 

Ore 22.15 Errori più frequenti e discussione 

Ore 23.15 Discussione    

Ore 23.45 Post test  e chiusura lavori        
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