
Provider 7437 

 Titolo: “Lesioni da pressione: le evidenze scientifiche e l’approccio multidisciplinare 

integrato”  - RES - 

Obiettivo di sistema: n° 2 linee guida e procedure 

Il martedì 16 giugno 2026 – secondo trimestre 

Presso: ASP S. Alessio Mds, viale C.T.Odescalchi 28 – 00147- Roma 

Resp. Scientifico: Dott. Gaetano Romigi 

Orario: Dalle 14.00 alle 19.00  per un totale di cinque ore di didattica frontale di cui una interattiva. 

 Obiettivo generale formare tutto il personale trasferendo conoscenze aggiornate sulla 

identificazione dei bisogni specifici di pazienti fragili, cronici, disabili e anziani non autosufficienti; 

Obiettivi specifici saper riconoscere e contrastare in ogni Setting assistenziale le lesioni da pressione, 
specie se di difficile guarigione e la visione multidisciplinare 
 

 

Programma  

ORE 14.00 registrazione partecipanti  

ORE 14.15 Lesioni da pressione: ruolo, funzioni e contributo dei diversi professionisti per la 

prevenzione e il trattamento. La formazione e il ruolo delle società scientifiche -  Dott. G.ROMIGI 

ORE 14.45 Presa in carico e gestione multidisciplinare ed integrata del paziente con lesioni da 

pressione gravi per la continuità assistenziale - Dott. L.PETRUCCI 

ORE 15.15 Strategie, ausili e tecniche per la corretta mobilizzazione dei pazienti – Dott. F. CECCHETTI 

Ore 15.45 I Tipi di bendaggio – Casi clinici I (PIZZOLANTE) 

Ore 16.45 PAUSA 

Ore 17.00 Lesioni da pressioni e complicanze nei pazienti anziani, fragili e vulnerabili con 

comorbidità. Dott. G.ROMIGI 

Ore 17.30 Il Piede diabetico: riconoscerlo tempestivamente e principi di gestione.  Dott. L. PETRUCCI 

Ore 18.00 Innovazioni tecnologiche e medicazioni avanzate: lo stato dell’arte Dott.ssa M. PALMA 

Ore 18.30 Casi clinici II  Dott.ssa M. PALMA 

 Ore 19.00 DIBATTITO, TEST APPRENDIMENTO  

 



BREVI CV: 

Fabrizio Cecchetti: Fisioterapista dedito alla cura e alla riabilitazione delle patologie 
muscoloscheletriche; specializzazione nelle problematiche della schiena, del ginocchio e della spalla. 
La sua esperienza si è consolidata in contesti ospedalieri, RSA e studi professionali. Docente in corsi 
ECM e professionali per OSS, con un approccio formativo che traduce evidenze scientifiche e pratica 
quotidiana in strumenti concreti per i professionisti sanitari. Autore di pubblicazioni su riviste 
specialistiche, tra cui studi sull’impiego degli esoscheletri e sulla prevenzione delle cadute 
nell’anziano. In continuo aggiornamento sull’aspetto della riabilitazione geriatrica.  

 

Leonardo Petrucci   Infermiere Specialista con esperienza pluriennale nel settore dell'Assistenza 
Domiciliare come Wound Care Specialist in ruoli di Leader e specialista in Campo Vulnologico. 
Esperto in gestione della Nutrizione Artificiale, Esperto nella prevenzione, gestione e trattamento 
del Piede Diabetico. Impegno nei processi aziendali potenziando il workflow e l'efficienza 
organizzativa attraverso un atteggiamento propositivo e proattivo alla risoluzione di problematiche 
anche complesse nell'equipe multiprofessionale. 

Davide Pizzolante : Infermiere libero professionista altamente qualificato con una vasta esperienza 
sia nel settore civile che militare. Istruttore e facilitatore corsi BLS-D/PBLSD presso centri accreditati 
Ares 118 Lazio . La sua carriera, si estende su oltre tre decenni, è caratterizzata da un impegno 
costante nella cura del paziente e nella formazione del personale sanitario. Come ex infermiere 
dell'Esercito Italiano, ha maturato una profonda conoscenza del soccorso in situazioni di emergenza, 
del trauma e della medicina operativa. Ha ricoperto ruoli chiave in diverse missioni internazionali, 
sviluppando competenze in ambienti ostili e in condizioni avverse. Nel settore civile, ha lavorato in 
diverse strutture sanitarie, occupandosi di una vasta gamma di specialità mediche. Ha ricoperto ruoli 
di coordinamento e supervisione, dimostrando capacità di leadership e di gestione di team. Docente 
in vari ambiti istituzionali e non. 

Gaetano Romigi : Coordinatore, docente e Tutor presso la sede dell'Asl Roma 2 del corso di Laurea 
in Infermieristica; Master dell'Università degli studi di Roma Tor Vergata dal 2005 a tutt'oggi.Dal 
2001 professore universitario a contratto nelle discipline di Infermieristica.Dal 2020 
è Vicepresidente di Aniarti, associazione nazionale infermieri di area critica, società scientifica 
accreditata al Ministero della Salute. Precedentemente è stato componente del Direttivo nazionale 
ed ha ricoperto per un triennio la carica di Tesoriere e, per circa 15 anni (dal 2005 al 2019), Referente 
per la Formazione, ed infine precedentemente ancora Delegato regionale dell’associazione per la 
Regione Lazio. Collabora con istituzioni accademiche e sanitarie per la promozione di nuove 
conoscenze in ambito infermieristico, in particolare nell'ambito delle cure intensive, della 
farmacologia clinica, del nursing respiratorio e delle tecnologie innovative applicate all'assistenza. 
Autore di numerose pubblicazioni. Si occupa di Risk Management con attività di consulenza e 
partecipando a iniziative educative, formative ed informative che hanno lo scopo di favorire il 
miglioramento continuo della qualità e della sicurezza delle cure e dell'assistenza nelle Aziende sia 
pubbliche che private.  E’ Direttore, Istruttore e Facilitatore  dei corsi di BLSD e PBLSD sia per laici 
che per sanitari per conto di diversi enti accreditati con l'Ares-118 della Regione Lazio. È impegnato 
dal 2020 a tutt'oggi con diversi enti accreditati  nella formazione del personale socio sanitario e nella 
loro formazione integrativa e complementare.  

 Marilena Palma : Infermiera Specialista con oltre 30 anni di esperienza e Laurea in sociologia 

generale. Membro del comitato scientifico dell’associazione di volontariato wulnotech dal 2022. 



Collaborazione attiva come specialist wound care e membro del cd dell’associazione di promozione 

sociale contravulnera onlus- gruppo multidisciplinare di wound care. Funzionario amministrativo del 

Ministero dell’Interno Direzione Centrale -Ufficio sanitario, Coordinatrice infermieristica dei tre 

ambulatori afferenti alla direzione centrale. Docente, moderatore e relatore in vari ambiti 

istituzionali. Varie Pubblicazioni. Plurimasterizzata in cura delle “Lesioni” ( Wound care) e case 

manager nella rete integrata ospedale territorio. 

 

 
 


