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PREMESSA
La ricerca preclinica e clinica in ambito endocrino-metabolico sono in continua e costante progressione,
rendendo necessario un altrettanto continuo aggiornamento da parte del medico endocrinologo.

OBIETTIVI FORMATIVI

Questo evento si pone l'obiettivo di affrontare tematiche ad immediato risvolto pratico nell’attivita
ambulatoriale del medico specialista in endocrinologia e malattie del metabolismo. Ci si propone di
perseguire anche obiettivi di aggiornamento continuo, miglioramento della qualita della diagnosi e cura
delle principali malattie endocrino-metaboliche ed adeguamento agli standard regionali, nazionali e
internazionali di diagnosi e cura.

METODOLOGIA DIDATTICA

In ciascun incontro verra approfondito uno specifico tema, in prima istanza mediante la presentazione
di casi clinici dal risvolto pratico da parte di un relatore. Successivamente il relatore medesimo passera in
rassegna le principali evidenze scientifiche sull’argomento di interesse con particolare attenzione alle linee
guida nazionali ed internazionali relative alla diagnosi e cura del disturbo in oggetto. Infine vi sara un
dibattito moderato dal responsabile scientifico in cui gli uditori potranno intervenire attivamente
ponendo quesiti, richiedendo eventuali precisazioni o consigli su come affrontare scelte diagnostiche e
terapeutiche.

DESTINATARI
AZTIENDA CATEGORIA NUMERO UNITA’
PROFESSIONALE | PARTECIPANTI |ORGANIZZITIVA
Policlinico di Monza Endocrinologo 8

Universita degli Studi di| Medici Specializzandi in

Milano-Bicocca Endocrinologia 20

Universita degli Studi di .

Milano-Bicocca Endocrinologo 1

ASST  Grande  Ospedale )

Metropolitano Niguarda Endocrinologo 1

TOTALE partecipanti 30
DURATA

Data inizio 03/06/2026 — data fine 02/09/2026
Totale incontri nr 10 della durata 2 ore ciascuno

OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina
di genere
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MATERIALE DIDATTICO UTILIZZATO

Al termine di ogni presentazione verra richiesto al relatore di condividere con i partecipanti le slide
utilizzate per la presentazione Power Point ed 1 PDF di eventuali articoli scientifici citati durante la
relazione.

DESCRIZIONE DELLE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO
Questionario di gradimento erogato ai partecipanti al termine del percorso.
Relazione finale da parte del Responsabile Scientifico

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott. Salvatore Costantino Pietrocola

L.S.F.A.L - Policlinico di Monza Casa di Cura Privata Spa
Telefono +39 347 2677174

E-mail info@jisfai.it

Sito internet www.isfai.it
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NOME

COGNOME PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI APPARTENENZA
o LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

-

STEFANO

MEDICO CHIRURGO
CIARDULLO

ENDOCRINOLOGIA

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- diaver fornito allinteressato linformativa sul trattamento dei dad personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Att 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento pet 'Erogazione di Eventt ECM);

LIBERO
PROFESSIONISTA

Dal 2022 ad oggi Ricercatore Dipartimento di Medicina e Chirurgia
- Universita degli Studi di Milano Bicocca

Dal 2022 ad oggi Dirigente Medico I liv. Endocrinologia e malattie
del Metabolismo Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Policlinico
di Monza

Dal 2017 al 2022 Medico Specializzando in Endocrinologia e
malattie del Metabolismo - Policlinico di Monza

2023 Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore
Universitario di Seconda Fascia nel Settore Concorsuale 06/D2 -
Endocrinologia, Nefrologia e Scienze dell' Alimentazione e del
Benessere (abilitazione dal 09/06/2023 al 09/06/2034)

2022 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
- Universita degli Studi di Milano Bicocca

2021 Corso teorico di formazione in ultrasonoloiga STUMB -
Bologna

2021 2° corso di ecografia Clinica SIEMC

2021 corso di perfezionamento in revizioni sistematiche della
letteratura e meta-analisi - Universita degli Studi di Milano

2016 Laure Magistrale in Medicina e Chirurgia - Universita degli
Studi di Milano Bicocca

- diaver informato Pinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




