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PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

Data Inizio Erogazione: Martedi 30 Giugno 2026
Data Fine Erogazione: Giovedi 24 Giugno 2027

Tipologia Erogazione: FAD [FORMAZIONE A DISTANZA] ASINCRONA. CORSI / VIDEOCORSI ONLINE
SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il consumo di alcol & divenuto negli anni un problema di rilevanza crescente. L'alcol é infatti associato a
numerose malattie gravi, come cirrosi epatica, problemi cardiovascolari, tumori, disturbi neuropsichiatrici e
problemi di salute per madre e bambino. Oltre alle malattie croniche, il bere provoca anche alterazioni
psicomotorie immediate, aumentando il rischio di incidenti stradali, comportamenti sessuali dannosi,
infortuni sul lavoro ed episodi di violenza, bullismo, danneggiando, quindi, non solo la persona che beve, ma
ripercuotendosi anche sulle famiglie e sulla societa nel suo complesso sebbene spesso, il ruolo dell’alcol
rimane ancora sottostimato e sottotraccia. | danni causati agli altri, del resto, possono essere evidenti e a
breve termine, come lesioni o danni materiali, oppure meno tangibili ma ugualmente devastanti, come
sofferenza, cattiva salute e compromissione del benessere.
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Sappiamo bene che il consumo di bevande alcoliche & influenzato da vari fattori, come la disponibilita delle
bevande, le abitudini culturali, lo status economico, il livello di istruzione e alfabetizzazione della popolazione.
Le stesse modalita di promozione, commercializzazione e regolamentazione delle bevande svolgono un ruolo
importante nel consumo di alcol e nella su diffusione. Questo Corso esplora in modo approfondito il
fenomeno del consumo di alcol, offrendo una prospettiva multidisciplinare che lo rende accessibile a diverse
aree di studio, proponendo un approccio innovativo all'argomento riuscendo ad analizzare e chiarire gli
aspetti clinici, patologici, e terapeutici, rendendoli accessibili a diverse discipline e fornendo, al contempo,
dati e studi recenti. Inoltre, il Corso esamina gli aspetti epidemiologici, culturali e psicologici che interessano
il consumo di alcol. Questo approccio multidimensionale e I'estrema facilita di consultazione dovuta alla
suddivisione per tematiche in modo analitico e organizzato offre a chi si occupa di questo importante tema
un quadro non solo teorico, ma anche clinico. Lo sviluppo dei temi trattati € previsto tramite una
Videopresentazione iniziale, seguita da contenuti testuali di approfondimento e studio; gli argomenti sono
suddivisi per moduli formativi e trattano tematiche coerenti con le figure professionali di cui si prevede la
partecipazione all’Evento.

PROGRAMMA E STRUTTURA CORSO FAD

- Recapiti Help Desk
- Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM
- Modalita tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi
- Docenti e Crediti
Contenuto Testuale

Moduli Formativi (inizio sessione accreditata ECM)

1) INTRODUZIONE, PARTE 1) - LE PATOLOGIE ALCOL-CORRELATE: Epidemiologia, Diagnosi, Trattamento
Fabio Caputo
Videopresentazione con durata 47’ 09”

2) INTRODUZIONE, PARTE 2)
- Contenuti Testuali”™ con durata 34’

3) ASSORBIMENTO E METABOLISMO DELLUETANOLO
- Contenuti Testuali”™ con durata 20’

4) DIAGNOSI DI DISTURBO DA USO DI ALCOL
- Contenuti Testuali”” con durata 21’

5) ALCOL E PATOLOGIE ALCOL-CORRELATE
- Contenuti Testuali’” con durata 69’

6) IL FEGATO: ORGANO PRINCIPALE DEL DANNO ALCOL-CORRELATO
- Contenuti Testuali”™ con durata 43’
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7) ILTRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELL'EPATOPATIA ALCOLICA
- Contenuti Testuali”™ con durata 36’

8) ILTRAPIANTO DI FEGATO NEI PAZIENTI AFFETTI DA DISTURBO DA USO DI ALCOL
- Contenuti Testuali”™ con durata 45’

9) LA SINDROME FETO-ALCOLICA
- Contenuti Testuali”” con durata 32’

10) IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO NELLINTOSSICAZIONE ACUTA ALCOLICA E DELLA SINDROME DA
ASTINENZA DA ALCOL
- Contenuti Testuali”™ con durata 57’

11) IL TRATTAMENTO PER IL MANTENIMENTO DELLASTINENZA DA ALCOL, PER LA RIDUZIONE DEI

CONSUMI E PER LA PREVENZIONE DELLA RICADUTA
- Contenuti Testuali”™ con durata 50’

(Termine sessione accreditata ECM)

Nota ' Estratto dal Manuale dal titolo “LE PATOLOGIE ALCOL-CORRELATE - Epidemiologia, Diagnosi, Trattamento”, a
cura di Fabio Caputo, AA.VV. - Rif. ISBN 978-88-95425-27-6

QUESTIONARI E ATTESTATI

- Scheda di valutazione della qualita percepita dell’Evento ECM FAD;

- Questionario di valutazione dell'apprendimento ECM;

- Rilascio dell’'attestato di completamento del corso quale attestazione della partecipazione e dell’attestato ECM
comprovante 'acquisizione dei crediti formativi, previa verifica dei questionari e della corretta partecipazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE — FACULTY

Prof. Fabio CAPUTO Docente e Responsabile Scientifico del Corso FAD ECM.

Medicina e Chirurgia, Gastroenterologia, Ferrara. Professore Associato di
Gastroenterologia e Direttore del Centro Universitario per lo Studio ed il
Trattamento delle Patologie Alcol-Correlate (PACC) presso il Dipartimento di
Medicina Traslazionale per la Romagna, Universita degli Studi di Ferrara. Svolge
attivita assistenziale presso I'U.O. di Medicina Interna dell'Ospedale SS.
Annunziata di Cento AUSL di Ferrara. E autore di 247 pubblicazioni edite su riviste
internazionali e nazionali ed autore di numerosi capitoli di libri e di monografie
tra cui "Alcolismo" (edizione CLUEB, 2005) di cui & stato curatore. Continua la sua
attivita di relatore a numerosi convegni ed eventi sia nazionali che internazionali
e partecipa a numerosi gruppi di ricerca nell'ambito della diagnosi e trattamento
delle patologie alcol-correlate e dei disordini da uso di alcol sia in ambito
nazionale che internazionale.

Il Docente ha dichiarato di non avere conflitti di interesse.
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ACCREDITAMENTI FORMATIVI - ECM

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard.

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina per le
figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere,

Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazionale, Biologo, Chimico, Farmacista.

Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi.

Tipologia: EVENTO FAD ASINCRONO. AUTOAPPRENDIMENTO SENZA TUTORAGGIO (FAD).

Obiettivo Formativo ECM: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOL E
LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, SOCIO-SANITARI E SOCIO-

ASSISTENZIALI (22)

N° 10h 35’ 12" formativi che il sistema ECM arrotonda a N° 10,0 ORE FORMATIVE per N° 10,0 CREDITI ECM.

Accreditamento per numero complessivo di 500 partecipanti.

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e Realizzazione Tecnica di E-Learning:
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FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ¢ Cognome

Luogo ¢ anno di nascita
Telefono di servizio (se solo
privato, omettere)

Telefono cellulare di servizio (se
solo privato, omettere)
Indirizzo istituzionale di posta
clettronica (se solo privato,
omettere)

Indirizzo Pec (se solo privato,
omeltere)

Incarico attuale

ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

= Luglio 1987

« Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
+ Qualifica conseguita

* 30 Marzo 1995

= Nome ¢ tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

« Da 1996 a 2000

=« Nome ¢ tipo di istituto
di istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

= Da 2000 a 2001

« Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

Curriculum Vitae

FABIO CAPUTO
BOLOGNA, 19.09.1968

f.caputo(@ausl.fe.it

Ricercatore a tempo determinato (fipo B) ed a tempo pieno (SSD-MED/I2,
Gastroenterologia) presse il Dipartimento di Medicina Traslazionale e per la
Romagna, Universita degli Studi di Ferrara con convenzione per attivita assistenziale
presso 1'U.O. di Medicina Interna dell’Ospedale SS. Annunziata di Cento (Ferrara),
Azienda USL di Ferrara

Liceo Scientifico Marcello Malpighi di Bologna

Maturita Scientifica

ALMA MATER STUDIORUM — Universita degli Studi di Bologna

Laurea in Medicina e Chirurgia

ALMA MATER STUDIORUM - Universita degli Studi di Bologna

Specializzazione in Geriatria

Universita degli Studi di Firenze

Perfezionamento in “Patologie e Problemi Alcol-correlati”

* Da 2001 a 2004

= Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

« Qualifica conscguita

= Da 2004 a 2006

* Nome ¢ tipo di istituto
di 1struzione o formazione

* Qualifica conseguita

= Da 2006 a 2008

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione
= Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA

= Dal 2001 al 2007

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore

* Tipo di impicgo

» Principali mansioni
¢ responsabilita

= Dal 2004 al 2008

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

= Principali mansioni

¢ responsabilita

= Da dicmebre 2007 ad oggi

+ Nome ¢ indirizzo del datore di
lavero

« Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

* Principali mansiont

e responsabilita

« Dal 2012 al 2018

« Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

ALMA MATER STUDIORUM - Universita degli Studi di Bologna

Dottorato in “Fisiologia applicata e Fisiopatologia”

ALMA MATER STUDIORUM — Universita degli Studi di Bologna

Post dottorato in “Scienze Mediche e Farmaceutiche”

ALMAMATER STUDIORUM - Universita degli Studi di Bologna

Professore a contratto presso I'Universita degli Studi di Bologna, Facolta di Agraria

Azienda USL di Bologna ¢ U.0. di Semciotica Medica, Azienda Ospedaliero-
Universitaria S.Orsola-Malpighi

Azienda USL ed Azienda Ospedaliero-Universitaria

Contratta libero-professionale in qualita di medico Alcologo presso il Ser.T. ¢ presso
il Centra Universitario per lo Studio ed il Trattamento Multidisciplinare dell'Uso
Inadeguato dell’Alcol "G Fontana"

~diagnosi e trattamento farmacologico delle patologie alcol-correlate

-consulenze alcologiche presso le UU.OO. presenti all'interno del Policlinico S.Orsola
Malpighi, in particolare delle UU.OO. di Medicina Interna e di Gastroenterologia
-valutazioni alcologiche per inserimento in lista per trapianto ortotopico di fegato di
pazienti con diagnosi di cirrosi epatica ad cziologia alcolica e monitoraggio post
trapianto

-valutazioni alcologiche su invio della commissione medico legale di Bologna per
soggetti ai quali ¢ stata ritirata la patente per guida in stato di cbbrezza alcolica
(articolo 186)

Azienda USL di Bologna

Commissione Medica Locale Patenti Guida di Bologna
Attivitd occasionale in qualita di comy e della Cq
Valutazioni alcologiche nei soggetti sottoposti a ritiro della patente guida per positivita
all’alcol-test (articolo 186)

» Medica Locale

Azienda USL di Ferrara, Cento (FE)

U.0. di Medicina Interna (direttore: Prof. Giorgio Zoli), Ospedale $S. Annunziata,
Dipartimento di Medicina Interna

Incarico a tempo indeterminato in qualita di Dirigente Medico di I Livello di
Gastroenterologia

Attivita assistenziale

Azienda  Ospedaliero-Universitaria di Bologna “Policlinico S.Orsola-Malpighi” /
Azienda USL di Bologna

Servizio di Alcologia Integrato




= Tipo di impiego

* Principali mansioni

¢ responsabilita

= Dal 2015 ad oggi

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni
¢ responsabilita

= Dal 2007 al 1 novembre 2020
= Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

= Capaciti di lettura
= Capacita di scrittura
= Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer; attrezzature
specifiche, ere

ALTRO

(PARTECIPAZIONE A CONVEGNI,
SEMINARI, PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A RIVISTE, ETC.
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE
RITENUTA UTILE PER LA
PUBBLICAZIONE)

Convenzione tra Aziende Ospedalicro-Universitaria di Bologna “Policlinico S.Orsola-
Malpighi” ed Azienda USL di Ferrara
Attivita di collaborazione clinico-scientifica

Azienda USL di Ferrara, Cento (FE)

U.0. di Medicina Interna (direttore: Prof. Giorgio Zoli), Ospedale S8. Annunziata,
Dipartimento di Medicina Interna

Incarico Dirigenziale di Alta Specialita in "Diagnosi e Ir Sfar logico dei
disordini da uso di alcol e delle patologic alcol-correlate in ambito internistico ¢
gastroenferologico”

Consulenza per diagnosi e trattamento dei disordini da uso di alcol nei pazienti
ricoverati presso le UU.QO. dell’Ospedale 88. Annuziata di Cento ¢ successivo invio
presso 1 Ser.D. territoriali per presa in carico

Percorsi assistenziali facilitati (PAF) presso 1l Day Service dell’U.O. di Medicina
Interna dell’Ospedale SS. Annunziata di Cento nei pazienti affetti da disordini da uso
di alcol

Ricoveri programmati finalizzati alla disintossicazione da bevande alcoliche, diagnosi
¢ trattamento delle problematiche alcol-correlate presso 1'U.O. di Medicina Interna
dell’Ospedale SS. Anniziata di Cento

Azienda USL di Ferrara, Cento (FE)

U.0. di Medicina Interna (direttore: Prof. Giorgio Zoli), Ospedale 88. Annunziata,
Dipartimento di Medicina Interna

Dirigente Medico di Gastroenterologia

Attivitd assistenziale di di diagnosi e cura di patologie internistiche

Attivazione di Percorsi assistenziali facilitati (PAF) presso il Day Service dell’U.0. di
Medicina Interna dell’Ospedale 8S. Annunziata di Cento nei pazienti affetti da
patologie gastroenterologiche

Italiano

Inglese

| buono |
| buono |
[ buono |

Uso del PC: word per windows ¢ power-point.

Collaborazioni, nel campo delle problematiche alcol-correlate con numerosi centri
nazionali ed internazionali tra i quali: Centro Universitario Alcologico "G. Fontana",
Universita degli Studi di Bologna, Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Orsola-
Malpighi; Dipartimento di Biologia, Universita di Roma Tor Vergata; Istituto di
Medicina Interna, Policlinico Gemelli, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma,
Centro di Tossicologia di Dolo (Venezia); Center for Alcohol and Addiction Studies,
Brown University Medical School, Providence, RI, USA; Medical University of
Vienna, Department for Psychiatry and Psychotherapy, Vienna, (Austria)

Relazioni ad invito a congressi Nazionali (n = 77) ed internazionali (n = 14)

Coinvolgimento in studi clinici come Prinicpal Investigator (n = 13) ¢ come sub-
investigator (n = 10)

Premi e riconoscimenti nazienali (n = 4)

Membro del Board di riviste nazionali ed internazionali tra le quali Alcologia,
Alcohol and Alcoholism ¢ Frontiers in Addictive Disorder

Reviewer per numerose riviste nazionali ed internazionali tra le quali: Frontiers in
Addictive Disorder, European Addiction Research, Alcohol and Alcoholism,
Aleoholism  Clinical  and  Experimental — Research, Journal of  Clinical
Psychopharmacology, Cochrane Review Groups, CNS Drugs, European
Neuropsychopharmacology, PlosOne, Digestive and Liver Discase, European Journal
of Gastroenterology and Hepatology, Journal of Hepatology

Docenza presso i seguenti Master: Master Universitario di I Livello in “Problemi ¢
Patologie Alcol Correlate™ (Universita degli Studi di Firenze); Master Universitario di

I Livello in “Dalla prevenzione alla gestione clinica dei problemi alcol-correlati™
(Universita degli Studi di Modena ¢ Reggio Emilia); Master Universitario di 11 Livello
in “Addictologia™ (Universita degli Studi di Pisa); Master in “Addicition ¢
comportamenti a rischio” (Societa Cooperativa Sociale CO.GE.S., Don Lorenzo
Milani, Mestre -VE)

Organizzazione di congressi scientifici: Responsabile Scientifico del I Congresso di
Alcologia della sezione Emiliano-Romagnola della Societa Italiana di Alcologia,
Bologna 14 dicembre 2012 ¢ dal titolo “Attualitd nella diagnosi ¢ nella terapia in
alcologia™, Responsabile Scientifico del II Congresso di Alcologia della sezione
Emiliano-Romagnola della Societa Italiana di Alcologia, Bologna 8 aprile 2014 ¢ dal
titolo “Disordini da uso di alcol: nuove prospettive diagnostiche ¢ terapeutiche™;
Responsabile Scientifico del 11T Convegno di Alcologia della sezione Emiliano-
Romagnola della Societa ltaliana di Alcologia, Bologna 15 dicembre 2015 ¢ dal titolo
“L'epatopatia alcolica: dalla steatosi al trapianto di fegato™; Segreteria Scientifica del
Convegno “Disturbi da alcol ¢ trapianto di fegato: integrazione ospedale territorio,
Monotematica Nazionale Societa Italiana di Alcologia”, Genova 20 aprile 2018;
Sepreteria Scientifica della “Conferenza Nazionale sulle Patologie delle Dipendenze:
Necessitd di un cambiamento? Management ¢ position paper”, Genova 19 giugno
2018; Corso Alcohol Hub. Corso alcologico itinerante (Roma, Firenze, Padova,
Palermo, Bologna) sui disordini da uso di alcol ¢ I'epatopatia alcolica, 2019

Dal 2000 al 2006: conferimento della nomina di Presidente della Sezione Emiliano-
Romagnola della Societa Italiana di Alcologia (S14); dal 2012 al 2015 rinnove
dell’incarico di Presidente della Sezione Emiliano-Romagnola della SIAocieta Italiana
di Alcologia; dal 2016 al 2018 Segretario Nazionale della SIA

Dal 2012 al 2018: Membro del gruppo Regionale Alcol e Trapianti finalizzato
all'individuazione di un percorso assistenziale condiviso tra  professionisti
(gastroenterologi ed epatologi) dei Programmi di Trapianto di fegato di Bologna ¢
Modena ¢ professionisti dei Centri Alcologici (medici alcologi, psicologi, psichiatri)
per i pazienti con cirrosi epatica ad eziologia alcolica sia nella fase pre che in quella
post-trapianto di fegato

Dal 2017 al 2018: iserizione all'Albo degli Esperti e dei Collaboratori di AGENAS
(Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali) nelle arce: a) Clinico,
Organizzativa, epidemiologia, Sociale; b) Ricerca ¢ dei Rapporti Intemnazionali

Membro delle seguenti societd scientifiche; Societa Naliana di Alcologia (SIA),
European Socicty for Biomedical Rescarch on Alcoholism (ESBRA); International
Society for Biomedical Research on Alcoholism (ISBRA); Societa Italiana di Medicina
Interna (SIMI); Federazione delle Associaizoni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti
(FADOI)




Dal 2011 ad oggi: Responsabile Qualitd presso 1'U.O. di Medicina Interna (direttore:
Prof. Giorgio Zoli), Ospedale SS. Annunziata, Dipartimento di Medicina Interna,
Azienda USL di Ferrara, Cento (FE)

Dal 2015 ad oggi: nomina a tuter di tirocinio per I'esame di stato medico-chirurgo
Universita di Ferrara

Dal 2016 ad oggi: membro del Comitato Scientifico nell'ambito della attivita del
Servizio Interaziendale Formazione ¢ Aggiornamento dell'Azienda USL di Ferrara /
Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Anna di Ferrara

Nel 2017, acquisizione dell’Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN 2016-2018) in
Gastroenterologia, IT Fascia

Dal 2018 ad oggi: Vice-Presidente della Societa Iraliana di Alcologia (SIA)

Pubblicazioni fotali: 2000 (Riviste internazionali = 114; Riviste nazionali = 37;
Monografie = 5; Capitoli = 41: Opuscoli ¢ riviste a scopo divulgativo = 3)

Curatore scientifico di monografie, collane ¢ volumi editi a stampa (n = 4)

Articoli editi su riviste con comitate di selezione internazionale (numero = 106;
“impact factor” totale 925.444; h Index = 29)

1. Addolorato G, Castelli E, Stefanini GF, Casella G, Caputo F, Marsigli L, Bernardi
M, Gasbarrini G and GHB Study Group. An open multicentric study evaluating 4-
hydroxybutyric acid sodium salt in the medium term treatment of 179 alcohol
dependent subjects. Alcohol Alcohol 31: 341-345, 1996. (IF = 2.777)

2. Stefanini GF, Castelli E, Addolorato G, Hrelia S, Celadon M, Biagi F, Bordoni A,
Caputo F, Emiliani F, Gasbarrini G. Is there a link between nutritional status,
immune response and phosphoinositide fatty acid composition of pheripheral
blood lymphocytes in alcoholics? Ital 1 Gastroenterol 28: 123 1996. (IF = 1.0)

3. Stefanini GF, Marsigli L, Foschi FG, Emiliani F, Biselli M, Caputo F, Leeficld GH,
Castelli E, Gasbarrini G. Non migrainous headache from food allergy: a case
report. Allergy. 51: 657-658, 1996. (IF = 6,771)

4. Addolorato G, Stefanini GF, Capristo E, Caputo F, Gasbarrini A, Gasbarrini G.
Anxiety and depression in adult untreated coeliac subjects and in patients affected
by inflammatory bowel discase: a personality "trait" or reactive illness? Hepato-
Gastroenterol 43: 56-60, 1996, (IF = 0)

5. Biselli M, Forti P, Mucci F, Foschi FG, Marsigli L, Caputo F, Ravaglia G, Bernardi
M, Stefanini GF. Chemoembolization versus chemotherapy in elderly patients
with unresectable hepatocellular carcinoma and contrast uptake as prognaostic
factor. J Gerontol A Biol Sci Med Sci Med 52: 305-309, 1997, (IF = 2.59)

6. Corazza GR, Addolorato G, Biagi F, Caputo F, Castelli E, Stefanini GF, Gasbarrini
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