Data: 27 giugno 2026
Luogo: Campus Universitario di Savona Via Magliotto, 2 - 17100 Savona (SV)

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Accogli Susanna

Convegno OFI Liguria
“Gestione multidisciplinare del paziente con cefalea: il ruolo del
fisioterapista”

PROGRAMMA
08:45 — 09:00 Registrazione partecipanti

09:00 — 09:15 Saluti istituzionali e apertura dei lavori
o Dott.ssa Anna Maria Dell’Eva Presidente OFI Liguria - Prof. Marco Testa Direttore Campus
Universitario di Savona

Sessione 1 — Inquadramento e gestione delle cefalee primarie Moderatori: Prof. Marco Testa
09:15 — 09:40 Red flags nelle cefalee: quando & necessario approfondire
o Dott.ssa Cinzia Finocchi, Medico specialista in neurologia Direttore Dipartimento di
Neuroscienze ATS Liguria ASL 2
09:40 — 10:05 Classificazione e gestione farmacologica di cefalea di tipo tensivo ed emicrania
o Dott.ssa Monica Bandettini di Poggio, Dirigente Medico Clinica neurologica dell’'IRCCS
Ospedale Policlinico San Martino di Genova
10:05 — 10:30 Gestione fisioterapica nella cefalea di tipo tensivo e nell’emicrania
o Dott. Stefano Di Antonio, Fisioterapista IRCCS Ospedale Policlinico San Martino di Genova
10:30 — 11:00 Discussione

11:00 — 11:30 Coffee break

Sessione 2 — Sintomi associati, fattori scatenanti e comorbidita nelle cefalee Moderatori: Dott.
Guido Frosi
11:30 — 11:55 Il dolore cervicale nelle cefalee
o Dott. Antonello Viceconti, Fisioterapista
11:55 — 12:20 Disturbi temporo-mandibolari e cefalee
o Prof. Marco Testa, Professore Associato in Fisioterapia Unige
12:20 — 12:50 Discussione
12:50 — 13:00 Test ECM e chiusura dei lavori



X@UFU@GSS Curriculum Vitae Marco Testa

PERSONAL
INFORMATION

Marco Testa

6/2, via Maiolo, Alassio (SV), 17021, Italy

& +39 3289213515
marco.testa@unige.it

ORCID: orcid.org/0000-0001-8643-7200
Cod Fisc. TSTMRC62E16A122N

Sesso Maschile| Data di nascita1962/05/16 | Nationalita Italiana

ASN/MUR Parameters

Competition Sector/Scientific Disciplinary Sector: 06/N1 / MEDS 26C

ASN Marco Testa parameter values (assessed on 02-06-2025)

Number of articles 5 years (total) - Number of citations 10 years H Index 10 years
93 (132) 2329 27

Idoneity for full professorship since 2024

WORK EXPERIENCE 1

Dal 2021 Delegato del Rettore per il funzionamento del Campus Universitario di Savona

e  Supporto alla gestione e coordinamento delle attivita didattiche e scientifiche condotte nel
Campus di Savona (2000 studenti e Laboratori di ricerca afferenti a 5 diversi dipartimenti
universitari)

Universita di Genova (Universita Pubblica)

Dal 2020 Visiting Professor presso il dipartimento di Anatomia Sperimentale (EXAN) della
Vrije Universiteit Brussel

Membro esterno del gruppo di ricerca del dipartimento di Anatomia Sperimentale
Incaricato dellinsegnamento del Corso di fisioterapia Cranio Mandibolare nel Master di Terapia
Manuale

Libera Universita di Brussel (Universita pubblica)

Dal 2011 Professore associato di Fisioterapia (SSD MEDS 26C)

Universita di Genova, Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e
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FORMAZIONE

2012-2016

2006

2001

1996

1985-1988

1982-1985

ABILITA PERSONALI

Lingua Madre

Altre Lingue

English

Marco Testa

Scienze Matermno-Infantili (DINOGMI) — Campus Universitario di Savona (IT)

. Dal 2013 Presidente del Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici
(Fisioterapia muscoloscheletrica e Reumatologica) che ha attivato in collaborazione con la
Vrije Universiteit Brussel

. Responsabile di REHEIlab (Rehabilitation and Engineering laboratory), laboratorio
interdisciplinare sull'applicazione di tecnologie robotiche alla riabilitazione.

Universita di Genova (universita pubblica)

Membro del Comitato Scientifico per le attivita ECM del provider SPES-ECM

]

PhD in Rehabilitation Science and Physiotherapy
Development validation and first implementations of a
biofeedback system for the assessment of the bite force control
Vrije Universiteit Brussel — Brussel (BE)
Laurea in Fisioterapia (1101110)
Universita della Insubria — Varese (IT)
Laurea in Scienze Motorie
Universita di Genova — Genova (IT)
Osteopathy Diploma (D.O.)
College osteopatique ATMAN - Nice, France
Terapista della Riabilitazione 80/80
Ospedali Riuniti in Santa Corona — Pietra Ligure (SV, IT)
Diploma Universitario di Educazione Fisica (ISEF) 110/110

cum laude
Istituto Superiore di Educazione Fisica (ISEF) — Firenze (IT)

1
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTURA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
b2 b2 b2 b2 b2
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§:< Curriculum Vitae Marco Testa

French b2 b2 b2 b2 b2

Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages

Computer skills Livello di competenza medio nell'uso di strumenti scientifici e di ricerca (software per la statistica

SPSS, R). Ottime capacita con il sistema operativo Windows, Office 365 e sistemi audio-video.

INFORMAZIONI
AGGIUNTIVE 1

Brevetti e trasferimento » Domanda di brevetto n. 102021000022925 presentata il 6 settembre 2021. Titolo: “Dispositivo per
Tecnologico la riabilitazione della zona perineale di un paziente. Dispositivo di pressione sensorizzato basato su

feedback visivo per la riabilitazione non invasiva del piano perineale”.
» Domanda di brevetto n. 1020200000007813 presentata il 14 aprile 2020 (MCS srl, Universita di
Genova, Universita di Torino). Titolo: “Metodo di misurazione delle forze biometriche tramite un'unita
di misura monolaterale”.
= Brevetto nazionale n. 102019000000115/codice B19002IT. Titolo: “Dispositivo per la misurazione e
il monitoraggio dei movimenti articolari” — 03/12/2020.
= Brevetto Nazionale N°0001386512 “Procedimento di analisi della funzione motoria mandibolare”
presentato il 21 maggio 2008 e concesso il 7 marzo 2011. (Universita di Torino - Silvestro Roatta,
Mara Rolando, Marco Testa).

Attivita di ricerca Ha svolto attivita di tutoraggio per numerosi dottorandi, specializzandi e borsisti post-dottorato attivi
in diversi campi (fisioterapia, neuroscienze, psicologia, riabilitazione, bioingegneria, ecc.).
Attualmente dirige un gruppo di ricerca composto da 5 dottorandi e 1 ricercatore post-dottorato e
diversi collaboratori di ricerca su base volontaria. Il suo laboratorio presso il Campus Universitario di
Savona é dotato di sistemi inerziali per la valutazione del movimento, dispositivi di misura della forza
per valutare l'erogazione della forza durante la morsicatura e la pinzatura, una piattaforma di forza,
un'elettromiografia a 96 canali e un sistema completo per la realta virtuale immersiva.
| gruppi seguono 3 principali linee di ricerca:

- fattori contestuali, effetti placebo e nocebo nella pratica clinica riabilitativa, sfruttati anche con la
realta virtuale immersiva;

- implementazione della tecnologia dei sensori (di forza e inerziali) in riabilitazione con particolare
attenzione alla valutazione del controllo motorio;

- intervento fisioterapico nell'osteoartrite e nel dolore muscoloscheletrico.

Grants e  PRIN: progetti di ricerca di rilevante interesse nazionale — Bando 2022 Prot.
20223EHJKW

e Virtual Bodies for Real Pain: a Window on the Mind-Brain-Body Interaction in Virtual
Spaces (VRelief)

e RAISE — RAISE (Robotics and Al for Socio-economic Empowerment) — 2022-2025
SPOKE?2 - Project 3.3 — Robotic and mechatronic solutions for rehabilitation and
assistance in infants, elderly and adults with neuromotor impairment, in subacute and
chronic conditions — Action 4: Personalized Tele-rehabilitation Program: Moving Towards
an Overarching Treatment for People with Parkinson’s Disease

o EULAR HPR GRANT 2024: Research project 'A Study of Sexual Health and Well-being in
Men with RMD in Italy, Turkey, and the UK’

e 2018 ESF 2014/2020 Regione Liguria Project name: AD4M-REHAB - A Device for
Musculoskeletal Rehabilitation: development and testing of a network of wearables
sensors to monitor the movements of the upper limbs in patients suffering from
musculoskeletal, neuromotor disorders or in the post-surgical physiotherapy phase. Grant
for two years fellowship

e 2018 ESF 2014/2020 — Regione Liguria Project Name: MAMBO — Clinical validation of a
System for the Measurement and Training of Hand and Jaw strength. Grant for two years
fellowship

e 2017, “Validation of a device for measuring force and motor control of the hand”, Liguria
Region - MCS srl - IT. Finanziamento P.O.R. FESR regione Liguria Asse 1 - 2016-2020 -
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§:< Marco Testa

CUP. Progetto G33G16001700007 - Principal investigator.

e 2013, DAAD RESEARCH FELLOWSHIPS, research fellowship at Neuro-engineering
Rehabilitation Department Georg University Gottingen - Germany. DAAD - German
Academic Exchange Service - DE. Pricipal investigator.

e 2013, Telecom ltalia “Working Capital” award 2013 edition. Project: EX4Neck - Evaluation
system about the cervical mobility webcam-assisted (inventors and developers: Marco
Turturici, Marco Testa, Silvestro Roatta).

e 2011-2013, Translational research in nervous system diseases from molecular biology to
the bed of the patient. Fondazione CARIGE - IT. Participant.

e 2004-2006, Sport Physioterapy for All (SPA Project), European project within Leonardo Da
Vinci Action 2000-2006. European Community - IT. Participant.

Pubblicazioni

E autore di oltre 130 articoli su riviste indicizzate (WOS, SCOPUS, CINHAL), ha curato 8 libri
ed & autore di 18 capitoli di libri nel campo della riabilitazione muscoloscheletrica.

Membro di board editoriali
e Journal of Musculoskeletal Science and Practice
¢  Archives of Physiotherapy
e  Scienza Fisioterapica

According to law 679/2016 of the Regulation of the European Parliament of 27th April 2016, | hereby express my consent to process and use my data provided in this CV.

1. Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 23 della Legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Quanto dichiarato € rilasciato in forma di Dichiarazione Sostitutiva di Atto
Notorio ai sensi del DPR n. 445 del 28/12/2000 e successive modificazioni.

Data e luogo di sottoscrizione: Savona 10 novembre 2025

MARCO TESTA
Universita degli Studi di
i . Genova
Flrma' 09.11.2025 22:59:45
GMT+01:00

2. Autorizzo inoltre il trattamento dei dati personali ai sensi ai sensi dellart.13 Regolamento UE 2016/679 (GDPR).
Data e luogo di sottoscrizione: Savona 10 novembre 2025

MARCO TESTA
Universita degli Studi di

Firma: Genova
09.11.2025 22:59:45
GMT+01:00

3. AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d'interessi E.C.M.” &€ ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe
interferire con l'interesse primario consistente nell'obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della
salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA
assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.
Data e luogo di sottoscrizione: Savona 10 novembre 2025

MARCO TESTA
Universita degli Studi di
Genova
i . 09.11.2025 22:59:45
Firma: GMT+01:00

© European Union, 2002-2012 | http://europass.cedefop.europa.eu Page 4 /4



Cinzia Finocchi
Email: cfinocchi@neurologia.unige.it
Codice Fiscale: FNCCNZ62H65D969A

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Cinzia Finocchi nata a Genova il 25/06/1962 e residente in Pieve Ligure (Ge) — 16031 - XXXX%X
KENREXPOOLK

Titoli di studio e titoli di specializzazione:

1. Diploma di Scuola Media Superiore conseguito nel 1981 presso il Liceo Classico Andrea
D’Oria di Genova con la votazione di 60/60

2. Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 15/7/1987 presso I'Universita degli Studi di
Genova con la votazione di 110/110 e lode

3. Specializzazione in Neurologia conseguita il 26/6/1991 presso I'Universita degli Studi di
Genova con la votazione di 50/50 e lode

4. Diploma di Master Biennale di Il livello in Malattie Cerebrovascolari conseguito |l
21/12/2007 presso I'Universita degli Studi di Genova

5. Certificazione in Neurosonologia della Commissione Internazionale congiunta della NSRG
(Neurosonology Research Group della World Federation of Neurology) e ESNCH
(European Society of Neurosonology and Cerebral Haemodynamics)  conseguito
'11/5/2008 (Sessione di Certificazione tenuta a Genova in occasione del 13° Congresso
della ESNCH)

6. Diploma di Valutatore di Sistemi Qualita di primo livello conseguito nel 2012 presso
Servizio Formazione IRCCS Azienda Ospedaliera Universitaria S. Martino — IST di Genova

Attivita professionali e incarichi ricoperti

1. Dall’8/5/1991 presto servizio presso la Clinica Neurologica e Centro Ictus dellIRCCS
Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro
— IST di Genova:
a. dall’8/5/1991 al 31/12/1992 come Assistente Neurologia a tempo definito
b. dall’1/1/1993 al 31/12/1993 come Assistente Neurologia a tempo pieno
c. dall’1/1/1994 al 31/12/1997 come Dirigente Medico 1 LIV. F/B Neurologia a tempo
pieno
d. dal 1/1/1998 al 31/12/2014 come Dirigente Medico Neurologia a tempo pieno
e. dall’1/1/2015 a oggi come Dirigente Medico Neurologia a tempo pieno con incarico
dirigenziale. Incarico di Qualificata Professionalita
2. Dall’1/1/1998 ad oggi: Responsabile del Centro Cefalee della Clinica Neurologica
3. Dall’'1/9/2009 ad oggi: Responsabile del Laboratorio di Neurosonologia della Clinica
Neurologica
4. Dal 2002 al 2014: RAQ (Responsabile Assicurazione Qualita) di Unita Operativa delle U.O.
Clinica Neurologica | e Il
5. Dal 2005 al 2009: vice RAQ dipartimentale del Dipartimento di Medicina Specialistica dell’
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino
6. Dal 2014 a oggi: RAQ di Unita Operativa della U.O. Clinica Neurologica e Centro Ictus

Incarici Didattici

1. dal 1995 al 1999: professore a contratto di Fisiologia. Scuola di formazione per
fisioterapisti. Universita di Genova.



2. 1995, 1996, 1997: professore a contratto di Anatomia Vascolare e Fisiopatologia dei vasi
sopra-aortici. Corso di Ecografia Vascolare. Universita di Genova.

3. dal 1996 al 2014: professore a contratto di Neurologia. Scuola di Specializzazione in
Terapia Fisica e Riabilitativa. Universita di Genova. 8 ore annue

4. Dal 1998 al 2001: professore a contratto di Neurologia. Diploma Universitario in logopedia.
Universita di Genova.

5. Dal 1998 ad oggi: professore a contratto di Neurologia. Scuola di Specializzazione in
Neurologia. Universita di Genova 8 ore annue.

6. Dal 2002 al 2014: professore a contratto di Neuroscienze applicate | Laurea triennale in
fisioterapia. Universita di Genova. 10 ore annue

7. Dal 2011 al 2013: professore a contratto di Neurologia Laurea Triennale Professioni
sanitarie della prevenzione. Assistenza Sanitaria 8 ore annue

8. Dal 2002 ad oggi: professore a contratto di Neurologia. Master di secondo livello in terapia
manuale (riservato a laureati in fisioterapia). Universitd di Genova, polo universitario di
Savona. 10 ore annue dal 2002 al 2014 e 22 ore annue nel 2015.

Affiliazioni a Societa Scientifiche. Partecipazione e organizzazione di corsi e congressi

1. Associazione ltaliana di Neuroepidemiologia (NEP, membro dal 1991)

Societa Italiana di Neurosonologia e Emodinamica Cerebrale (SINSEC, membro dal 1991,
segretario in carica dal 2015)

Societa ltaliana di Neurologia (SIN, membro dal 1993)

Stroke Council of the American Heart Association (membro dal 1993)

Neurosonology Research Group della WFEN (membro dal 1997)

Associazione Neurologica ltaliana per la Ricerca sulle Cefalee (ANIRCEF, membro dal
2006, componente del Consiglio Direttivo dal 2008 al 2011 e attualmente revisore dei conti
dal 2014)

Italian Stroke Organization (ISO, membro dal 2015)

Linea guida ISO-SPREAD (Stroke Prevention and Educational Awareness Diffusion):
membro del gruppo di lavoro per la stesura della linea guida. Area “Basi epidemiologiche ed
inquadramento diagnostico”

N
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Attivita di Ricerca
Le mie principali aree di interesse scientifico e di ricerca sono :

1. Malattie cerebrovascolari
2. Ultrasonografia doppler
3. Cefalee

Ho da vari anni esperienza di trials clinici condotti secondo le regole della Good Clinical Practice.
Comparison between frovatriptan plus different treatment regimens of dexketoprofen (25 mg and
Pubblicazioni

Sono co-autore di 69 lavori scientifici in esteso pubblicati su riviste scientifiche indicizzate, di oltre
150 abstracts relativi a comunicazioni a congressi e di alcuni capitoli su Libri di Neurologia.

H index: 17 come risulta dal seguente calcolo effettuato tramite Web of Science
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Return to Search Results My Tools Search History = Marked List

Citation Report: 69
(from All Databases)

You searched for: AUTHOR: (Finocchi C) ...More

This report reflects citations to source items indexed within All Databases.

Published Items in Each Year Citations in Each Year

100 Results found: 69
80 Sum of the Times Cited [?]: 1239
0 Sum of Times Cited without self-citations [?] : 1208
T Citing Articles [?]: 1100
Citing Articles without self-citations [?]: 1077
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=
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o 0

h-index [?]: 17

The latest 20 years are displayed. The latest 20 years are displayed.
View a graph with all years. View a graph with all years.

Competenze linguistiche

Italiano (madrelingua), inglese (buono per parlato e scritto), francese (scolastico per parlato e
scritto)

Capacita nell’'uso di tecnologie

Buona per utilizzo principali programmi computer scrittura, grafica e statistica.
Professionale per utilizzo apparecchi Ecodoppler

Data 30/04/26

Firma per esteso



Name: Monica Laura Bandettini di Poggio

Affiliation: IRCCS AOM, Department of Neurosciences, Rehabilitation, Ophtalmology, Genetics, Maternal
and Child Health {DINOGMI)-University of Genoa (IT)

Education:

In July 2004 | degreed in Medicine and Surgery at the University of Genoa with votation 100/110 cum
laude; | obtaned the title of neurologist at the University of Genoa with votation 50/50 cum Laude in
November 2009 and | acheived a phD in neurosciences in Aprile 2014.

Number of Medical License: OMGE14657, obtained the 22/03/2005

In May 2018 | degreed in a second level university master in “Revascularisation and Neuroprotection in
acute ischaemic stroke” promoted by the University of Bicocca in Milan

Positions:

1) Fondazione Serena Onlus-Service of Neuromuscular Rehabilitation- “La Colletta Hospital” in
Arenzano (SV), short employment as Neurologist from Nov 2010 to Oct 2012

2) ASL2 Savonese, Department of Neurosciences-Ospedale Santa Corona in Pietra Ligure (SV)-
Permanent employment as Neurologist-from Nov 2012 to Aug 2015

3) Policlinico San Martino Hospital, Department of Neurosciences, Rehabilitation, Ophtalmology,
Genetics, Maternal and Child Health (DINOGMI) in Genoa- Permanent employment as Neurologist-
from Nov 2015, ongoing

| have several experience in clinical trials Phase Ill e IV as Principal Investigator or Sub-Investigator in
Cerebrovascular Diseases and Migraine, date of my last GCP certificate is 15-2-2022.

From 2022 | have in charge the Il level headache center of my Department.

Date: 11-05-2026

Signature:

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679."
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Stefano Di Antonio

Date of birth: 11/01/1989 | Nationality: Italian | Gender: Male | Phone number:

(+39) 3488968957 (Mobile) | Email address: diantoniostefano@gmail.com |

Address: Via Aschieri 27 17, 16035, Rapallo, Italy (Home) |

Address: Via Lamarmora 25 1, FisioCare, 16035, rapallo, Italy (Work)

o WORK EXPERIENCE

PHYSIOTHERAPIST - IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO, GENOA, ITALY. - 01/07/2025 - Current - GENOVA,
ITALY

* Physiotherapist (working as a clinician at the Headache center, U.O. Clinica Neurologica)
* Researcher (working as a researcher at the Headache center, U.O. Clinica Neurologica)

PHYSIOTHERAPIST - FISIOCARE. PHYSIOTHERAPY CLINIC. VIA SAN MARTINO 67 M GENOVA. - 01/11/2022 - Current -
GENOVA, ITALY

* Physiotherapist (senior physiotherapist specialized in the management of patients with headaches,
temporomandibular disorders, and neck pain)

* Director

* Owner

PHYSIOTHERAPIST - FISIOCARE. PHYSIOTHERAPY CLINIC. VIA LAMARMORA 25 A RAPALLO. - 01/05/2017 - Current -
RAPALLO, ITALY

* Physiotherapist (senior physiotherapist specialized in the management of patients with headaches,
temporomandibular disorders, and neck pain)

* Director

* Owner

PHYSIOTHERAPIST - MULTIDISCIPLINARY CLINIC - VIA LAMARMORA 25 A RAPALLO; - 01/01/2013 - 01/05/2017 -
RAPALLO, ITALY

Physiotherapist (physiotherapist specialized in the treatment of musculoskeletal pain, neuropathic pain, chronic pain,
headache, and orofacial pain)

PHYSIOTHERAPIST - PHYSIOTHERAPY CENTER DI ANNA GHIGLIONE - VIA CERVETTI VIGNOLO 23 SANTA
MARGHERITA LIGURE - 01/01/2013 - 01/05/2017 - SANTA MARGHERITA LIGURE, ITALY

Physiotherapist (physiotherapist specialized in the treatment of musculoskeletal pain, neuropathic pain, chronic pain,
headache, and orofacial pain)

LECTURER - UNIVERSITA CAMPUS BIOMEDICO DI ROMA - 01/06/2025 - Current - ROMA, ITALY

-Lecturer in headache assessment and management for physiotherapists

LECTURER - SCUOLA UNIVERSITARIA DELLA SVIZZERA ITALIANA (SUPS) - 2025 - Current

Lecturer in the Master of Advance Studies (MAS) in musculoskeletal physiotherapy

LECTURER - FISIOSCIENCE SRL SOCIETA BENEFIT - 2025 - Current




Cefalea primaria e secondaria: dalla valutazione al trattamento

LECTURER - NEW MASTER SRL - 2024 - Current - ITALY

VALUTAZIONE E GESTIONE INTEGRATA IN FISIOTERAPIA DEL PAZIENTE CON CEFALEA

LECTURER - UNIVERSITY OF GENOA - 01/09/2018 - Current - GENOVA, ITALY

Lecturer in the bachelor degree of physiotherapy

LECTURER - AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA - 18/09/2021 - 19/09/2021

Lecturer in the course "Myofascial pain and trigger points"

ACADEMIC EDITOR: - PAIN RESEARCH AND MANAGEMENT - 2025 - Current

EDUCATION AND TRAINING

21/10/2025 Aalborg, Denmark
PH.D Department of Health Science and Technology, School of Medicine, Aalborg University

Field of study Medicine |
Thesis Profiling migraine patients into distinct phenotypes according to clinical and psychophysical characteristics

22/05/2024 - 23/05/2024 Linz, Austria
SCHOOL OF ADVANCED STUDIES (SAS) European Headache Federation (EHF)17 th Meeting

30/04/2022 - 31/12/2022
POST GRADUATE COURSE - INTERDISCIPLINARY HEADACHE SCHOOL Italian society for the study of
headache disorders (SISC)

+ Diagnosis and classification of headache disorders
* Primary headache: peripheral and central sensitization mechanisms
* Primary headache: Tension type headache

13/10/2022 - 13/10/2022
POST GRADUATE COURSE - PRIMARY HEADACHE Italian society for the study of headache disorders (SISC)
held by Professor Paolo Calabresi.

+ Aggiornamento Diagnostico Terapeutico Sulle Cefalee In Eta Evolutiva
« Come Curare L'Emicrania: Dall'Acuzie Alla Profilassi

28/11/2016 - 22/12/2016
CERTIFICATE IN ORTHOPEDIC MANUAL THERAPY (COMT) Manual concept (Toby Hall (PhD) and Kim
Robinson (PhD)) in collaboration with Curtin University

Field of study Advanced theoretical and practical course on management of patients with musculoskeletal disorders

19/11/2014 - 12/10/2016
CERTIFICATE OF ADVANCED STUDIES IN MUSCULOSKELETAL PHYSIOTHERAPY Scuola Universitaria
professionale della Svizzera italiana (SUPSI)

Field of study Advanced theoretical and practical course on management of patients with musculoskeletal disorders.

01/10/2013 - 24/09/2016
MASTER IN MANUAL THERAPY Group of study in manual therapy (GSTM)

Field of study Management of patients with musculoskeletal disorders |

Thesis Treatment of myofascial trigger points in tension-type headache: a narrative review



01/09/2009 - 21/11/2012 Genova, Italy
BACHELOR DEGREE OF PHYSIOTHERAPY University of Genoa

Final grade 110/110 with laude

CONFERENCES AND SEMINARS

28/03/2026 - 29/03/2026 Roma
Invited speaker

IV University Course on advanced Headache Treatment, San Raffaele University

Title of presentation
Physiotherapy and Migraine: Hand-ON techniques

27/02/2026 - 28/02/2026 Ivrea
Invited speaker

Congress of the Societa Italiana Neurologia (SIN) Interregional Section

Title of presentation:
The Neuropathic Pain of Older Adults

14/03/2026 - 14/03/2026 Bologna
Invited speaker

Gruppo Terapia Manuale (GTM) and associazione italiana fisioterapia (AIFl) Congress
Update. Migraine: A Shared Care Pathway A Multidisciplinary Approach

Title of presentation:
Profiling the Migraine Patient for Improved Physiotherapy Management

03/12/2025 - 06/12/2025 Lisbon
Poster presentation

19th European Headache Federation (EHF) Congress.

22/11/2025 - 22/11/2025 Torino
Invited speaker

Congress of the Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC) North-West Interregional Section,

Title of presentation
The Role of Physiotherapy in the Multidisciplinary Management of Patients with Migraine

06/11/2025 - 08/11/2025 Parma
Oral presentation

39th Congress Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC)

Title of oral presentation:
Physio Insights: Why Physiotherapy Is Not Indicated for Migraine

17/10/2025 Arenzano, Italy
Invited speaker

Liguria Cefalee

Title of Oral presentation
The multidisciplinary management for patients with headache: the role of physiotherapy

17/05/2025 - 17/05/2025 Ferrandina, Italy
Invited speaker

Gruppo Terapia Manuale (GTM) and associazione italiana fisioterapia (AIFl) Congress
Headway 2025: New approaches to headache in Physiotherapy.



Title of Oral presentation.
Musculoskeletal comorbidities in migraine: which role?

24/04/2025 - 26/04/2025 Lyon, France
Poster presentation

14th Congress of the European Pain Federation EFIC.

08/02/2025 - 08/02/2025 Bologna, Italy
Invited speaker

Gruppo Terapia Manuale (GTM) and associazione italiana fisioterapia (AIFl) Congress
Update: Physiotherapy and primary headaches, the significance of a multidisciplinary approach

Title of Oral presentation.
Musculoskeletal comorbidities in migraine: which role?

04/12/2024 - 07/12/2024 Rotterdam, Netherlands
Poster presentation

17th European Headache Federation (EHF) Congress..

16/11/2024 - 16/11/2024 Rapallo, Italy
Invited speaker

XVII National congress APTEBA

Title of presentation:
Intelligence and pain

26/09/2024 - 28/09/2024 Torino Italy
Poster presentation

38th Congress Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC)

16/05/2024 - 18/05/2024 Savona, Italy
Poster presentation

Xl National Congress ANIRCEF

16/01/2024 - 16/01/2024
Invited speaker

Education Euro Spine: Evidenced based diagnosis and rehabilitation of cervicogenic headache

Title of presentation:
Evidence for drug therapies and interventional treatments in Cervicogenic Headache

06/12/2023 - 09/12/2023 Barcellona, Spain
Poster presentation

17th European Headache Federation (EHF) Congress.

14/10/2023 - 14/10/2023 Santa Margherita Ligure, Italy
Invited speaker

Societa Italiana di Artroscopia, Ginocchio, Arto Superiore, Sport, Cartilagine e Tecnologie Ortopediche (SIAG-SCOT)
Congress.
Sport-related lower limb tendinopathy

Title of presentation:
What do we know about tendon pain?

05/10/2023 - 07/10/2023 L'Aquila, Italy
Invited speaker




37th Congress Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC)

Title of oral presentation
How to assess somatosensory and musculoskeletal alterations in migraine patients

05/10/2023 - 07/10/2023 L'Aquila, Italy
Oral presentation

37th Congress Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC)

Title of oral presentation
Phenotyping ictal and perictal migraine patients according to clinical and psychophysical characteristics

20/09/2023 - 22/09/2023 Budapest, Hungary
Poster presentation

13th Congress of the European Pain Federation EFIC

13/10/2022 - 15/10/2022 Palermo, Italy
Poster presentation

36th Congress Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC)

27/04/2022 - 30/04/2022 Dublin, Ireland
Poster presentation

12th Congress of the European Pain Federation (EFIC)

11/10/2021 - 13/10/2021
Oral presentation

35th Congress Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC)

Title of oral presentation:
Quantitative sensory testing in the 4 phases of the migraine cycle

11/10/2021 - 13/10/2021
Poster presentation

35th Congress Societa Italiana per lo studio delle cefalee (SISC)

08/09/2021 - 12/09/2021
Poster presentation

19th International Headache Society(IHS) Congress & 15th European Headache Federation(EHF) Congress

04/08/2020 - 08/08/2020
Poster presentation

2021 International Association for the Study of Pain (IASP) world congress of pain

29/06/2020 - 02/07/2020
Poster presentation

14th European Headache Federation (EHF) Congress

04/09/2019 - 07/09/2019 Valencia, Spain
Poster presentation

11th Congress of the European Pain Federation (EFIC)
o PUBLICATIONS




2025
Cut-Off Values Able to Identify Migraine Patients With Increased Pressure-Pain Sensitivity
Independent of the Migraine Cycle Through a Single Assessment: A Secondary Analysis of a

Multicentre, Cross-Sectional, Observational Study

Castaldo M, Arendt-Nielsen L, Ponzano M, Bovis F, Torelli P, Finocchi C, Di Antonio S. Cut-Off Values Able to Identify
Migraine Patients With Increased Pressure-Pain Sensitivity Independent of the Migraine Cycle Through a Single
Assessment: A Secondary Analysis of a Multicentre, Cross-Sectional, Observational Study. Eur J Pain. 2025 Feb;
29(2):e4787. doi: 10.1002/ejp.4787. PMID: 39836392; PMCID: PMC11750055.

2025
Expert Consensus on Dry Needling Practices for Headache: An International Delphi Study Protocol

Perreault T, Dommerholt J, Fernandez-de-Las-Pefias C, Arendt-Nielsen L, Cagnie B, Di Antonio S, Castaldo M. Expert
Consensus on Dry Needling Practices for Headache: An International Delphi Study Protocol. ] Clin Med. 2025 Mar
5;14(5):1740. doi: 10.3390/jcm14051740. PMID: 40095844.

2025
A clinical guide for physiotherapists to assess and manage cervical musculoskeletal impairment and
pain sensitivity in migraine patients

Castaldo M, Arendt-Nielsen L, Di Antonio S. A clinical guide for physiotherapists to assess and manage cervical
musculoskeletal impairment and pain sensitivity in migraine patients. ] Man Manip Ther. 2025 May 18:1-18. doi:
10.1080/10669817.2025.2502804. Epub ahead of print. PMID: 40382683.

2025
Migraine with and without aura-two distinct entities? A narrative review

Grodzka O, Dzagoevi K, Rees T, Cabral G, Chadzynski P, Di Antonio S, Sochan P, MaassenVanDenBrink A, Lampl C;
European Headache Federation School of Advanced Studies (EHF-SAS). Migraine with and without aura-two distinct
entities? A narrative review. ] Headache Pain. 2025 Apr 14;26(1):77. doi: 10.1186/510194-025-01998-1. PMID: 40229683;
PMCID: PMC11995571.

2024

Profiling migraine patients according to clinical and psychophysical characteristics: clinical validity
of distinct migraine clusters

Di Antonio, S., Arendt-Nielsen, L., Ponzano, M., Bovis, F., Torelli, P., Elisa, P., Finocchi, C., & Castaldo, M. (2023). Profiling
migraine patients according to clinical and psychophysical characteristics: clinical validity of distinct migraine clusters.
Neurological sciences : official journal of the Italian Neurological Society and of the Italian Society of Clinical Neurophysiology,
10.1007/s10072-023-07118-8. Advance online publication. https://doi.org/10.1007/s10072-023-07118-8

2024
Migraine and cognitive dysfunction: a narrative review

Fernandes C, Dapkute A, Watson E, Kazaishvili I, Chgdzynski P, Varanda S, Di Antonio S, Munday V,
MaassenVanDenBrink A, Lampl C; European Headache Federation School of Advanced Studies (EHF-SAS). Migraine and
cognitive dysfunction: a narrative review. ] Headache Pain. 2024 Dec 19;25(1):221. doi: 10.1186/510194-024-01923-y.
PMID: 39701926; PMCID: PMC11657937.

2023
Profiling migraine patients according to clinical and psychophysical characteristics: a cluster analysis

approach

Di Antonio S, Arendt-Nielsen L, Ponzano M, Bovis F, Torelli P, Finocchi C, Castaldo M. Profiling migraine patients
according to clinical and psychophysical characteristics: a cluster analysis approach. Pain Med. 2023 Sep 1;24(9):
1046-1057. doi: 10.1093/pm/pnad048. PMID: 37137231.

2023
Trigeminocervical pain sensitivity during the migraine cycle depends on headache frequency




Di Antonio S, Arendt-Nielsen L, Ponzano M, Bovis F, Torelli P, Finocchi C, Castaldo M. Trigeminocervical pain sensitivity
during the migraine cycle depends on headache frequency. Neurol Sci. 2023 Nov;44(11):4021-4032. doi: 10.1007/
$10072-023-06858-x. Epub 2023 Jun 13. PMID: 37308781; PMCID: PMC10260380.

2023
Migraine patients with and without neck pain: Differences in clinical characteristics, sensitization,

musculoskeletal impairments, and psychological burden

Di Antonio S, Arendt-Nielsen L, Ponzano M, Bovis F, Torelli P, Pelosin E, Finocchi C, Castaldo M. Migraine patients with
and without neck pain: Differences in clinical characteristics, sensitization, musculoskeletal impairments, and
psychological burden. Musculoskelet Sci Pract. 2023 Jun 14:102800. doi: 10.1016/j.msksp.2023.102800. Epub ahead of
print. PMID: 37344290.

2023
Cervical musculoskeletal impairments and pain sensitivity in migraine patients

Di Antonio S, Arendt-Nielsen L, Castaldo M. Cervical musculoskeletal impairments and pain sensitivity in migraine
patients. Musculoskelet Sci Pract. 2023 Aug;66:102817. doi: 10.1016/j.msksp.2023.102817. Epub 2023 Jul 6. PMID:
37451884.

2022
Trigeminal and cervical sensitization during the four phases of the migraine cycle in patients with
episodic migraine.

Di Antonio S, Castaldo M, Ponzano M, Bovis F, Hugo Villafafie J, Torelli P, Finocchi C, Arendt-Nielsen L. Trigeminal and
cervical sensitization during the four phases of the migraine cycle in patients with episodic migraine. Headache. 2022
Feb;62(2):176-190. doi: 10.1111/head.14261. Epub 2022 Feb 5. PMID: 35122434,

2022

Cervical musculoskeletal impairments in the 4 phases of the migraine cycle in episodic migraine
patients

Di Antonio S, Arendt-Nielsen L, Ponzano M, Bovis F, Torelli P, Finocchi C, Castaldo M. Cervical musculoskeletal
impairments in the 4 phases of the migraine cycle in episodic migraine patients. Cephalalgia. 2022 Aug;42(9):827-845.
doi: 10.1177/03331024221082506. Epub 2022 Mar 25. PMID: 35332826

migraine.

Finocchi C, Di Antonio S, Castaldo M, Ponzano M, Bovis F, Villafafie JH, Torelli P, Arendt-Nielsen L. Increase pain
sensitivity during the four phases of the migraine cycle in patients with episodic migraine. Neurol Sci. 2022 Sep;43(9):
5773-5775. doi: 10.1007/s10072-022-06263-w. Epub 2022 Jul 26. Erratum in: Neurol Sci. 2022 Aug 10;: PMID: 35879496.

2022

Pressure Pain Threshold of the Upper Trapezius Trigger Point: A Systematic Review with Meta-
Analysis of Baseline Values and Their Modification after Physical Therapy

Geri T, Botticchio A, Rossettini G, Pournajaf S, Pellicciari L, Di Antonio S, Castaldo M. Pressure Pain Threshold of the
Upper Trapezius Trigger Point: A Systematic Review with Meta-Analysis of Baseline Values and Their Modification after
Physical Therapy. ] Clin Med. 2022 Dec 6;11(23):7243. doi: 10.3390/jcm11237243. PMID: 36498817; PMCID: PMC973943

2021
Disability, burden, and symptoms related to sensitization in migraine patients associate with
headache frequency.

Di Antonio S, Castaldo M, Ponzano M, Bovis F, Torelli P, Finocchi C, Arendt-Nielsen L. Disability, burden, and symptoms
related to sensitization in migraine patients associate with headache frequency. Scand J Pain. 2021 Jul 13;21(4):766-777.
doi: 10.1515/sjpain-2021-0050. PMID: 34253003.



HONOURS AND AWARDS

2021
Scientific Committee Award for Scientific Contribution - Societa Italiana per lo studio della cefalea
(SI1SC)

Poster Awarded: Quantitative sensory testing in the 4 phases of the migraine cycle

Role: first author and presenting author

2024
Award for best poster - ANIRCEF

Poster Awarded: Phenotyping interictal migraine patients according to clinical and psychophysical characteristics

Role: Corresponding author for poster submission

NETWORKS AND MEMBERSHIPS
Networks / Collaboration

AUSTRIA
+ Christian Lampl (Department of Neurology, Konventhospital Barmherzige Bruder, Linz, Austria)
BELGIUM
« Barbara Cagnie (Department of Rehabilitation Sciences and Physiotherapy, Faculty of Medicine, and Health
Sciences, Ghent University, Campus Heymans, 9000 Ghent, Belgium)
BELARUS
« Irakli Kazaishvili (Department of Nervous and Neurosurgical Diseases, Belarusian State Medical University,
Minsk, Belarus)
DENMARK
+ Lars Arendt-Nielsen (Department of Health Science and Technology, Center for Pain and Neuroplasticity (CNAP),
SMI, School of Medicine, Aalborg University, Aalborg Denmark)
GEORGIA
+ Ketevan Dzagoevi (Department of Molecular and Medical Genetics, Thilisi State Medical University, Thilisi,
Georgia)
ITALY
+ Elisa Pelosin (Department of Neuroscience, Rehabilitation, Ophthalmology, Genetics and Maternal Child
Health,Genoa, Italy)
+ Alessio Signori, Marta Ponzano, Francesca Bovis (Department of Health Sciences (DISSAL), University of Genoa,
Genoa, Italy).
+ Giacomo Rossettini (School of Physiotherapy, University of Verona, Verona, Italy)
* Leonardo Pellicciari (IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, Bologna, Italy)
+ Sanaz Pournajaf (Neurorehabilitation Research Laboratory, Department of Neurological and Rehabilitation
Sciences, IRCCS San Raffaele, Rome, Italy)
+ Matteo Castaldo (Department of Medicine and Surgery, Clinical Psychology, Clinical Psychophysiology and
Clinical Neuropsychology Labs, University of Parma, Parma, Italy)
« Tommaso Geri (Independent Researcher, 51100 Pistoia, Italy)
+ Cinzia Finocchi (Ospedale San Paolo, ASL 2 Savonese, Savona, Italy)
+ Paola Torelli (Department of Medicine and Surgery, Headache Centre, University of Parma, Parma, Italy)
+ Jorge Hugo Villafafie (Fondazione Don Carlo Gnocchi, Milan Italy)
LITHUANIA
+ Austeja Dapkute (Centre of Neurology, Vilnius University, Vilnius, Lithuania)
NETHERLANDS
+ Antoinette MaassenVanDenBrink (Division of Vascular Medicine and Pharmacology, Department of Internal
Medicine, Erasmus MC University Medical Center, Rotterdam, the Netherlands)
POLAND
+ Olga Grodzka, Piotr Chadzynski, Patryk Sochan (Department of Neurology, Faculty of Medicine and Dentistry,
Medical University of Warsaw, Warsaw, Poland)
PORTUGAL
+ Goncalo Cabral (Neurology Department, Hospital de Egas Moniz, Unidade Local de Sa.de Lisboa Ocidental,
Lisbon, Portugal)
« Catarina Fernandes (Neurology Department, Local Health Unit of Coimbra, Coimbra, Portugal)
+ Sara Varanda (Neurology Department, Hospital de Braga, Braga, Portugal)
SPAIN
« César Fernandez-de-Las-Pefias (Department of Physical Therapy, Occupational Therapy, Rehabilitation and
Physical Medicine, Universidad Rey Juan Carlos, 28922 Madrid, Spain)



UNITED KINGDOM
* Tayla Rees, Ellie Watson, Veronica Munday (Headache Group, Wolfson Sensory Pain and Regeneration Centre,
Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience, King's College London, London, UK)
USA
* Thomas Perreault (Department of Physical Therapy, Wentworth Douglass Hospital, Dover, NH 03820, USA)
+ Jan Dommerholt (Myopain Seminars, Bethesda, MD 20814, USA)

2025 - CURRENT Sezione Interregionale SISC Nord-Ovest
Member of the board of directors

2023 - CURRENT associazione neurologica italiana per la ricerca sulle cefalee (ANIRCEF)
Membership

2023 - CURRENT GIS gruppo terapia manuale (GTM)
Memeber

2022 - CURRENT European headache federation (EHF) and Future headache expert (FHE)
Membership

2021 - CURRENT International headache society (IHS)
Membership

2021 - CURRENT sisc societa italiana studio cefalee (SISC)
Member

2013 - CURRENT Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI)
Memeber

SKILLS

Apple Mac | SPSS statical | physiotherapy | Google Drive | Google Docs | Social Media | Zoom | Facebook |
Instagram | understand spoken English | prescribe medication | Skype | LinkedIn | interact verbally in English |
Twitter | Outlook | Gmail | WhatsApp | Microsoft Office package: Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Access

LANGUAGE SKILLS

Mother tongue(s): ITALIAN
Other language(s):

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
Listening Reading Spoken production Spoken interaction
ENGLISH Cc1 Cc1 C1 C1 C1

Levels: AT and A2: Basic user; B1 and B2: Independent user; C1 and C2: Proficient user

DRIVING LICENCE

Driving Licence: A
Driving Licence: B

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’

Consapevole della sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate
dall'art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, sotto la mia propria responsabilita, io sottoscritto Stefano Di Antonio
dichiaro che le informazioni riportate nel mio curriculum vitae corrispondono al vero.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all'art. 13 GDPR 679/16".
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INFORMAZIONI
PERSONALI

POSIZIONI
ATTUALMENTE
RICOPERTE

FORMAZIONE ED
EDUCAZIONE

26 Maggio 2020

23 Marzo 2016

1 Ottobre 2014

Curriculum Vitae Antonello Viceconti, PT, Ph.D.

Antonello Viceconti, PT, Ph.D.

C.F. VCCNNL88T19E409C

@ Savona (ltaly), 17100 - via San Michele 3
. (+39) 3467643906

= antonello.viceconti@gmail.com

Sesso: M | Anno di nascita: 19/12/1988 | Nazionalita: Italiana

Fisioterapista, Terapista Manipolativo Ortopedico (OMT), specializzato in
riabilitazione dei disturbi muscoloscheletrici del rachide e degli infortuni traumatici
e da sovra-uso nello sport, Specializzato nella gestione delle condizioni dolorose
croniche (cefalee, cervicalgia e lombalgia) e nella diagnosi differenziale delle
condizioni cliniche caratterizzate da dolore neuropatico (neuropatie delle piccole
fibre, neuropatie da intrappolamento).

Fondatore dello Studio Fisioterapico "FISIO 2000" (Sedi di Genova e Savona).

Docente a Contratto - Master in Riabilitazione dei Disturbi Muscoloscheletrici del
distretto Cervicale. Universitd degli Studi di Genova (ltalia) - Campus
Universitario di Savona (ltalia).

Autore di 20 pubblicazioni scientifiche su riviste indicizzate (h Index: 11):
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=57195324161

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze — Curricula di Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive

Universita degli Studi di Genova (ltalia)
Tesi: Body Perception Dysfunctions in Musculoskeletal Disorders and Rheumatic
Diseases.

Temi Principali: dolore cronico, percezione corporea, neuropatie delle piccole fibre,
fibromialgia.

Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Riabilitative (110/110 con lode)

Universita degli Studi di Genova (ltalia)

Tesi: Differenze nella performance motoria del morso misurata con celle di
carico in pazienti con emicrania e soggetti sani. Studio Pilota.

Temi Principali: celle di carico, mal di testa, cefalea, articolazione temporo-
mandibolare, muscoli masticatori, morso, controllo motorio.

Vincitore della Borsa di Erasmus Placement (Universita degli Studi di
Genova (ltalia) - Accordo di Collaborazione Bilaterale Germania-Italia

Georg-August Universitat, Gottingen (Germania)

Neurorehabilitation Engineering Department

University Medical Center Géttingen

Supervisore: Prof. Dr. Dario Farina e Prof.ssa Dr. Deborah Falla, Pt, PhD
Settore: Ricerca Scientifica

Attivita: tecniche sperimentali per la valutazione dell'attivita mio-elettrica di
Superficie. Collaborazione allo sviluppo di una guida operativa per un
dispositivo portatile di Biofeedback EMG di superficie.

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1/6



4 Ottobre 2014

18 Novembre 2010

ESPERIENZE
LAVORATIVE

1 Gennaio 2021 —
Attualmente

1 Gennaio 2015 -
31 Dicembre 2021

Curriculum Vitae Antonello Viceconti, PT, Ph.D.

Master Universitario in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici

Percorso formativo aderente agli standard formativi dell'International
Federation of Orthopaedic Manipulative Physiotherapists) - (105/110)
Universita degli Studi di Genova (ltalia) - Campus Universitario di Savona (ltalia) in
collaborazione con la Vrije Universiteit di Brussel (Belgio)

Tesi: Riabilitazione Vestibolare delle Vertigini Parossistiche Posizionali
Benigne: Revisione Sistematica della Letteratura.

Temi Principali: vertigine, disequilibrio, riabilitazione vestibolare, vertigine
posizionale.

Laurea Triennale in Fisioterapia (110/110 con lode)

Universita degli Studi di Genova (ltalia)

Tesi: Dolore Cervicale e Alterazione del Controllo Posturale: revisione della
letteratura.

Temi Principali: Terapia Manuale, Vertigine Cervicale, Instabilita Posturale.

Docente a contratto - Master in Riabilitazione dei Disturbi Muscoloscheletrici.
Responsabile del gruppo didattico per il distretto Rachide Cervicale
Superiore

Ente: Universita degli Studi di Genova (ltalia) - Campus Universitario di Savona
Settore: didattica, tutoraggio formativo, valutazione della formazione.

Attivita Principali: lezioni frontali in aula sulla teoria e pratica della riabilitazione dei
disturbi muscoloscheletrici (in particolare riguardo il ragionamento clinico e
I'approccio terapeutico alle cefalee, alle sindromi vertiginose e alle disfunzioni delle
arterie cervicali). Coordinatore e supervisore della attivita didattiche. Tutor clinico e
supervisore di tesi. Esaminatore formativo.

Riferimenti contrattuali: Contratti per lo svolgimento di attivita di docenza per
'Insegnhamento di Teoria, metodologia e pratica clinica della terapia manuale
— Rachide cervicale inferiore e superiore (Prot. 6651 del 14/12/2022, n° 60 ore
di docenza, Prot. 179 del 18/01/2021, n° 57 ore di docenza, Prot. 5853 del
29/12/2021, n° 62 ore di docenza. Contratti per lo svolgimento di attivita di
docenza per I'lnsegnamento di Teoria, metodologia e pratica clinica della
terapia manuale — Periodo clinico | (Prot. 0000911 del 09/01/2024, n° 34 ore di
docenza, Prot. 6084 del 08/11/2022, n° 34 ore di docenza, Prot. 5631 del
20/12/2021, n° 34 ore di docenza, Prot. 3037 del 29/07/2021, n° 34 ore di docenza.

Incarico di attivita di supporto alla didattica - Master in Riabilitazione dei
Disturbi Muscoloscheletrici. Collaboratore didattico per il distretto Rachide
Cervicale Superiore e Inferiore

Ente: Universita degli Studi di Genova (ltalia) - Campus Universitario di Savona
Settore: didattica, tutoraggio formativo, valutazione della formazione.

Attivita Principali: Collaboratore alla didattica.

Riferimenti contratiuali: Contratti per I'affidamento di incarico di attivita di
supporto alla didattica per il corso di Teoria, metodologia e pratica clinica

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2/6



01 Marzo 2020 -
01 Marzo 2022

Febbraio 2018 -
attualmente

Ottobre 2014 -
attualmente

1 Agosto 2014 -
1 agosto 2016

Lingua Madre
Altre Lingue

Competenze e Abilita
Sociali

Curriculum Vitae Antonello Viceconti, PT, Ph.D.

della terapia manuale (Prot. 99 del 09/01/2020, n°36 ore di attivita, Prot. 100 del
09/01/2020, n°® 40 ore di attivita, Prot. 5568 del 20/11/2019, n° 40 ore di attivita,
Prot. 6720 del 13/12/2018, n° 22 ore di attivita, Prot. 579 del 29/01/2018, n° 30 ore
di attivita, Prot. 5734 del 23/11/2018, n° 8 ore di attivita.

Assegnista di Ricerca, Laboratorio di Analisi del Movimento (REHELab), Campus
di Savona, Universita degli Studi di Genova (ltalia).

Attivita di ricerca nell’ambito delle tecnologie applicate alla riabilitazione dei
disturbi muscoloscheletrici.

Attivita Principali: Assistenza alla progettazione, sviluppo e implementazione di un
dispositivo elettronico per il monitoraggio e la misurazione dei movimenti della
spalla.

Fondatore dello Studio Fisioterapico "FISIO 2000" - Savona

Attivita clinica fisioterapica con interesse speciale per la riabilitazione dei
disturbi muscoloscheletrici del rachide e della spalla, e per il trattamento degli
infortuni traumatici e da sovra-uso dello sport.

Attivita Principali: Terapia Manuale, Terapia Manipolativa Ortopedica, Esercizio
Terapeutico, Riabilitazione Vestibolare.

Fondatore dello Studio Fisioterapico "FISIO 2000" - Genova

Attivita clinica fisioterapica con interesse speciale per la riabilitazione dei
disturbi muscoloscheletrici del rachide e della spalla, e per il trattamento degli
infortuni traumatici e da sovra-uso dello sport.

Attivita Principali: Terapia Manuale, Terapia Manipolativa Ortopedica, Esercizio
Terapeutico, Riabilitazione Vestibolare.

Fisioterapista Sportivo, Coordinatore dei Fisioterapisti del Settore Giovanile
dell'Alessandria Calcio 1912

Settore: Calcio, Fisioterapia Sportiva, Prevenzione degli Infortuni.

Attivita Principali: primo soccorso sportivo sul campo di gioco, programmi specifici
di prevenzione degli infortuni.

Italiano
Inglese (Trinity College London - Grade 5)
|

= Possiedo buone capacita d'interazione con persone provenienti da contesti
multiculturali e multi professionali. Ottime capacita di adattamento, di relazione
e di lavoro in equipe multidisciplinare in staff internazionale acquisita grazie
all’esperienza nell’ambito della ricerca e della didattica.

» Possiedo buone capacita comunicative acquisite durante la mia esperienza
didattica presso I'Universita degli Studi di Genova e grazie a corsi di
formazione effettuati con psicologi specializzati sulla comunicazione.
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Abilita e |
Comp_eten_ze = Sono in grado di organizzare e pianificare il lavoro, di definire priorita e obiettivi e di
Organizzative individuare gli strumenti piu appropriati per raggiungerli, assumendomi le

responsabilita richieste anche in situazioni di stress;

» Sin dalla giovane eta ho praticato ciclismo agonistico e ho potuto potenziare le mie
capacita di determinazione e perseveranza nel raggiungimento degli obiettivi sia
individuali che del team, cercando sempre di pormi traguardi nuovi e ambiziosi,
sviluppando I'abilita di lavoro e di collaborazione in gruppo.

» Possiedo una buona predisposizione alla leadership e alla gestione di attivita e
incarichi che richiedono l'assunzione di responsabilita: ho coordinato un gruppo di
fisioterapisti nella mia esperienza al settore giovanile dell'Alessandria Calcio e
coordino attualmente un gruppo di docenti e collaborati presso I'Universita di
Genova.

Competenze u

Informatiche Buona conoscenza del Personal Computer e di Intemet:

= Software statistici: discreta conoscenza del software GPower e di SPSS per I'analisi
dei dati statistici.
= Software d’ufficio: buona conoscenza del pacchetto applicativo Microsoft Office
(Word, Excel, Power Point), di Microsoft Teams per le videoconferenze e di Gmail.
= Sistemi Operativi: buona conoscenza dei sistemi operativi Microsoft Windows.
= Social Network: ottima conoscenza e gestione di profili Facebook, Instagram e X.
Altre abilita e u

competenze = Ho praticato ciclismo agonistico per sette anni a livelli competitivi e questa esperienza mi
ha permesso di acquisire lo spirito del lavoro duro e dello sviluppo di strategie efficaci per
il raggiungimento di obiettivi.
» Pratico running a livello agonistico (tesserato FIDAL) e ciclismo a livello amatoriale.
Suono la batteria e mi appassiona la cura delle piante (bonsai) e dei fiori. Faccio parte
del Direttivo dell Associazione Culturale Ponente Bonsai Savona in qualita di Consigliere.
|

Automunito Patente B

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

Il sottocritto, Viceconti Antonello, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste
dall'articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci,

dichiara che

le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, corrispondono a verita.

Autorizzo inoltre il trattamento dei dati personali ai sensi ai sensi dell’art.13 Regolamento UE 2016/679 (GDPR)”.

Data: 16/12/2025

Ll freah
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INFORMAZIONI m
AGGIUNTIVE » Asurprise induced by a visual-haptic illusion in virtual reality can lead to motor improvement.
Pubblicazioni Scientifiche Job M., Manoni M, Sansone L.G., Viceconti A., Testa M. Scientific Reports, 2025, 15(1),

14741.

= The quality of reporting in randomized controlled trials investigating exercise for individuals
with whiplash-associated disorders; a systematic review. Colombi, A., Vedani, S., Viceconti,
A., Stapleton, C. Musculoskeletal Science and Practice, 2024, 73, 103145.

= Neuropathic pain and symptoms of potential small-fiber neuropathy in fibromyalgic patients:
A national on-line survey. Viceconti A, Geri T, De Luca S, Maselli F, Rossettini G, Sulli A,
Schenone A, Testa M. Joint Bone Spine 2021;88:105153.

» Body perception distortions correlate with neuropathic features in ltalian fibromyalgic
patients: Findings from a self-administered online survey. Viceconti A, Geri T, De Luca S,
Maselli F, Rossettini G, Testa M. Musculoskeletal Science and Practice 2022;60.

» The Use of Botulinum Toxin A as an Adjunctive Therapy in the Management of Chronic
Musculoskeletal Pain: A Systematic Review with Meta-Analysis. Battista S, Buzzatti L,
Gandolfi M, Finocchi C, Falsiroli Maistrello L, Viceconti A, Giardulli B, Testa M. Todine
(Basel). 2021 Sep 10;13(9):640.

= Knowledge and management of low back pain as running-related injuries among lItalian
physical therapists: findings from a national survey. Maselli F, Rossettini G, Storari L, Barbari
V, Viceconti A, Geri T, Testa M. Phys Sportsmed. 2021 Sep;49(3):278-288.

= Online teaching in physiotherapy education during COVID-19 pandemic in ltaly: a
retrospective case-control study on students' satisfaction and performance. Rossettini G,
Geri T, Turolla A, Viceconti A, Scuma C, Mirandola M, Dell'lsola A, Gianola S, Maselli F,
Palese A. BMC Med Educ. 2021 Aug 30;21(1):456.

= Author Response to Bury et al. Turolla A, Rossettini G, Viceconti A, Palese A, Geri T. Phys
Ther. 2020 Sep 28;100(10):1884.

= Musculoskeletal Physical Therapy During the COVID-19 Pandemic: Is Telerehabilitation the
Answer? Turolla A, Rossettini G, Viceconti A, Palese A, Geri T. Phys Ther. 2020 Aug
12;100(8):1260-1264.

= Ecological Gait as a Fall Indicator in Older Adults: A Systematic Review. Job M, Dottor A,
Viceconti A, Testa M. Gerontologist. 2020 Jul 15;60(5):€395-e412.

= Explicit and implicit own’s body and space perception in painful musculoskeletal disorders
and rheumatic diseases: a systematic scoping review. Viceconti A, Camerone EM, Luzzi
D, Pentassuglia D, Pardini M, Ristori D, Rossettini G, Gallace A, Longo M, Testa M. Front
Hum Neurosci. 2020 Apr 9;14:83.

= Manual therapy: exploiting the role of human touch. Geri T, Viceconti A, Minacci M, Testa
M, Rossettini G. Musculoskelet Sci Pract. 2019 Jul 25:102044.

= Importance of screening in physical therapy: vertebral fracture of thoracolumbar junction in
a recreational runner. Maselli F, Rossettini G, Viceconti A, Testa M. BMJ Case Rep. 2019
Aug 30;12(8).

= Explicit and implicit experience of own’s body in painful musculoskeletal disorders and
rheumatic diseases: a scoping review protocol of available quantitative and qualitative
evidence. Viceconti A, Luzzi D, Camerone E, Ristori D, Pardini M, Gallace A, Testa M.
SAGE Open Med. 2018 Dec 18;6:2050312118820026.
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|

= Effect of Attentional Focus Instructions on Motor Learning and Performance of
Patients with Central Nervous System and Musculoskeletal Disorders: A Systematic
Review. Piccoli A, Rossettini G, Cecchetto S, Viceconti A, Ristori D, Turolla A,
Maselli F, Testa M. Funct. Morphol. Kinesiol. 2018, 3, 40.

= Direct Access in Physiotherapy. The patient with musculoskeletal disorders. Piano L,
Maselli F, Viceconti A, Gianola S, Ciuro A. J Phys Ther Sci. 2017 Aug;29(8):1463-1471.

= Poster: Explicit and implicit experience of one’s own body in musculoskeletal and
rheumatic disorders: a scoping review. Viceconti A, Luzzi D, Camerone E, Ristori D,
Pardini M, Gallace A, Testa M. Pain Science in Motion - 3rd International and
Interdisciplinary Colloquium on Research Methods in Pain Sciences. Savona (May
31st-dune 2nd, 2019).

= Poster: “Placebo and nocebo effects induced by contextual factors. a survey on beliefs and
attitudes of Italian musculoskeletal physiotherapists”. Rossettini G, Geri T, Palese A, Fiorio
M, Viceconti A, Testa M. EULAR Congress. Madrid (14-17/06/2017).

= Poster: "Patient’s experience of altered body perception in musculoskeletal and rheumatic
conditions". Viceconti A, Luzzi D, Camerone E, Testa M. Mediterranean Congress of
Rheumatology. Genoa (14/04/2018). Clin Exp Rheumatol 2018.36(1) Suppl.109-
S59.PT03:019.

= 02/06/2019: “Body perception in Fibromyalgic patients: a mixed-method research study” -
Pain Science in Motion lll. International and Interdisciplinary Colloquium on Research
Methods in Pain Sciences — University Campus of Savona (ltaly).

= 23/06/2018: “Body Perception Dysfunction in Musculoskeletal Disorders”—2° Forum of the
Italian Excellence in Physical Therapy — Manual Therapy Group, Bologna (ltaly).

= 25/11/2017: "Cervicogenic Headache: therapeutic approach with manual therapy and
therapeutic exercise" - 54° Congress of the Italian Society of Rheumatology, Rimini (ltaly).

= 23/02/2018: "Ottimizzare la performance con la Mountain Bike e la Bici su Strada: qual € il
corretfo set-up biomeccanico del mezzo?". "Ciclicamente" - Negozio di Ciclismo
Specializzato. Serravalle Scrivia (Italia).

= 09/09/2016: "Infortuni nel Running: il ruolo della fisioterapia e dell'analisi video
biomeccanica nella prevenzione degli infortuni”. Arenzano (ltalia).

= 09/09/2016: "Work-Shop Pratico: come immobilizzare una caviglia dopo una distorsione
acuta". Arenzano (ltalia).

= 20/02/2016: "Prevenzione degli infortuni nel Calcio: dallinfermeria al ritorno sul campo”.
Alessandria Calcio Football Team. Alessandria (ltalia).

= 17/12/2015: “Massimizzare la performance nella Ginnastica Artistica: il ruolo della
Fisioterapia nella prevenzione degli Infortuni’. Tortona (ltalia).

= 28/11/2015: “La Biomeccanica del Running e gli Infortuni da sovrauso”. Ovada.
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