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AGGIORNAMENTI S.L.FIT. PER LA RICERCA E L'USO DEI PRODOTTI VEGETALI NELLA MODERNA MEDICINA

FINALITA DEL CORSO

Corso di aggiornamento della societa italiana di fitoterapia, impiego di piante vegetali e sostanze naturali per le affezioni piu
comuni.

SEDE — DURATA - ORARIO

01 giugno 2026 — 31 maggio 2027

LINK PIATTAFORMA: https://fad.eve-lab.com
INDIRIZZO FISICO: Viale dei Mille 137- 50131 Firenze
Ore formative: 8

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR

Il corso & a pagamento ed ¢ riservato a 500 partecipanti ammessi secondo I'ordine di iscrizione.
La quota di partecipazione € di € 70 + IVA

Non sono previsti sponsor

| PROFESSIONI E DISCIPLINE

Tutte le professioni

| DOCENTI E SOSTITUTI

DELLA LOGGIA ROBERTO
FANI RENATO

AMATO CIRO

AYALA DARIO

MIRALDI ELISABETTA
AMATO ANTONIO
GIOVANNI BATTISTA APPENDINO
PASSERINI MARCO

RENZA BORELLO
LOREDANA RASO

LAURA CORNARA
STEFANO COMAI
NICOLETTA GALEOTTI
FRANCESCO CRESTANI
CRISTINA MASTRONICOLA
PAOLO POLI

NUNZIATINA DE TOMMASI
Leonardo Paoluzzi
FABRIZIO DEL PIAZ
MARCELLO IRITI

ANDREA NACCI

TESTAI LARA

GIOACCHINO CALAPAI
FRANCESCA ZIMETTI
MONICA MONTOPOLI
ANTONELLA SMERIGLIO
RAFFAELE CAPASSO
GIANCARLO ANTONIO STATTI
RENATO RAIMO
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PAOLO GOVERNA
GIORGIO CAPPELLUCCI
CLAUDIO FERRANTE
SIMONE BROGI
MAURIZIO SCOZZOLI
FEDERICO VACCARO
FABRIZIO CALAPAI
MARZIA PELLIZZATO
ALESSANDRO COLLETTI
VERONICA COCETTA
VIVIANA CONTU

LUCA IMPERATORI

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO

Dr. Marco Biagi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CORSO:

Elleci di Letizia Casiello con sede legale in Via Giuseppe di Vittorio 7/A, 50065 Pontassieve (Fl) P.IVA 06998260480
cell. 3297596906, email letizia.casiello@eventielleci.it.it

PROGRAMMA DEL CORSO

- Apertura del Congresso e Saluto del Presidente

Roberto Della Loggia

- Sulle tracce del fitobioma: il microbiota delle piante officinali

Renato Fani

- SESSIONE DI PRESENTAZIONE |

Moderano: Antonio Amato, Elisabetta Miraldi

- Alpinia galanga (L.) Willd. nella depressione dell’adulto: dall’esperienza monastica una proposta moderna
Ciro Amato

- Teleologia corporea e diagnostica di precisione in fitoterapia

Dario Ayala

- SESSIONE DI PRESENTAZIONE Il

Moderano: Giovanni Appendino e Marco Passerini

- Ilruolo dell'erborista a sostegno della genitorialita tra tradizione e validazione scientifica

Renza Borello, Loredana Raso

- Tessuti secretori delle piante aromatiche: un microcosmo di meraviglie

Laura Cornara

- Dalla farmacologia della psilocibina alle applicazioni terapeutiche nei disturbi psichiatrici

Stefano Comai

- Sostanze naturali e dolore

Moderano: Nicoletta Galeotti, Francesco Crestani

- Capsaicina nella pratica clinica antalgica

Cristina Mastronicola

- L'importanza delle variabilita genetiche umane nella risposta terapeutica al trattamento con cannabis medica

Paolo Poli

- Sostanze naturali e antibiotico resistenza

Moderano: Nunziatina De Tommasi, Leonardo Paoluzzi

- Approccio multi-omico per I'esplorazione dei meccanismi d’azione di molecole vegetali bioattive in sistemi
procariotici — parte |

Nunziatina De Tommasi

- Approccio multi-omico per I'esplorazione dei meccanismi d’azione di molecole vegetali bioattive in sistemi
procariotici — parte Il

Fabrizio Dal Piaz

- Effetti sinergici di oli essenziali e antibiotici per contrastare |'antibiotico resistenza. Evidenze precliniche

Marcello Iriti

- Applicazioni di Pelargonium sidoides DC. nelle patologie infettive ricorrenti delle vie aeree superiori

Andrea Nacci

- Oli essenziali e resistenza agli antibiotici. Un trattamento possibile
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Leonardo Paoluzzi

- Fitoterapia per la regolazione del metabolismo glucolipidico e per la depurazione epatica

Moderano: Lara Testai, Gioacchino Calapai

- Potenziale antiaterogeno di succhi ed estratti da Citrus spp.: effetti di modulazione dell’omeostasi del colesterolo
cellulare

Francesca Zimetti

- Hibiscus sabdariffa L. e Aloysia citrodora Paldu come fonte di polifenoli a supporto della salute metabolica

Monica Montopoli

- Innovazione in fitoterapia

Moderano: Antonella Smeriglio, Raffaele Capasso

- Dall’etnofarmacologia alla medicina basata sull’evidenza I’evoluzione innovativa della fitoterapia

Giancarlo Antonio Statti

- Tratradizione e innovazione: la fitoembrioterapia evoluzione della gemmoterapia

Renato Raimo

- Tecniche computazionali per lo studio delle sostanze naturali

Moderano: Paolo Governa, Giorgio Cappellucci

- Approcci bioinformatici allo studio delle piante medicinali

Claudio Ferrante

- Algoritmi e prodotti naturali: La rivoluzione tecnologica contro I'antimicrobico-resistenza

Simone Brogi

- Evidenze cliniche e sicurezza in fitoterapia

Moderano: Maurizio Scozzoli e Federica Vaccaro

- Farmacovigilanza e sicurezza dei medicinali vegetali

Fabrizio Calapai

- Piante medicinali per la salute degli occhi

Moderano: Roberto Della Loggia, Marzia Pellizzato

- Le piante per gli occhi

Roberto Della Loggia

- Nutraceutica oculare evidence-based: dalle piante medicinali alla modulazione dei pathway retinici

Alessandro Colletti

- Aggiornamenti di fitoterapia in oncologia

Moderano: Monica Montopoli, Veronica Cocetta

- La fatigue: fitoterapia nel paziente oncologico

Viviana Contu

- Effetti del consumo di Brassicaceae sui disturbi da menopausa iatrogena in donne con storia di cancro al seno:
risultati di uno studio pilota randomizzato

Lara Testai

- Ruolo della epigallocatechina gallato nella modulazione dello Squilibrio metabolico oncologico

Luca Imperatori

- TAS2R: La via alla salute puo anche essere "amara"? Scopriamolo insieme.

Giovanni Appendino

| GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA

Tramite accesso alla piattaforma

| CURRICULUM VITAE DEI RELATORI E SOSTITUTI

Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante I’eventuale conflitto di interessi, garantendo la
completa indipendenza delle loro relazioni. Nell'ambito delle proprie competenze, le relazioni svolte, durante
il corso, hanno esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo.

E’ esclusa ogni finalita commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla formazione, tutti i
relatori ne garantiscono il rispetto e la loro totale indipendenza, nell’ambito formativo, a prescindere da ogni
eventuale conflitto di interessi o rapporto con aziende. | curriculum sono inseriti in forma breve per i limiti di
dimensioni del file di accreditamento.
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NOME E PROFESSIONE | DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA
COGNOME APPARTENENZA/ | PROFESSIONALE/FORMATI
LIBERA VA
PROFESSIONE
DELLA chimica chimico Professore Professore Ordinario
LOGGIA analitico Ordinario presso | presso I'Universita di
ROBERTO I'Universita di Trieste, in quiescenza
Trieste, in
quiescenza
FANI Biologo biologia Professore Professore Ordinario
RENATO Ordinario presso | presso I'Universita di
I'Universita di Firenze, in quiescenza
Firenze, in
quiescenza
AMATO psicologo psicologia Direttore Direttore dell'lstituto
CIRO dell'lstituto Sviluppo Umano
Sviluppo Umano | Integrale (1.Sv.Um.l.)-
Integrale Arezzo;
(.Sv.Um.L.)-
Arezzo;
AYALA Medico Chirurgia Esperto in Esperto in Fitoterapia.
DARIO chirurgo foracica Fitoterapia. Specialista in Chirurgia
Specialistain Toracica.
Chirurgia Tutor didattico di Tirocinio
Toracica. Curriculare Universitd
Tutor didattico degli Studi di Bologna
di Tirocinio per la Fitoterapia Medica
Curriculare
Universita degli
Studi di Bologna
per la
Fitoterapia
Medic
MIRALDI Farmacia Biologia Professore Professore Associato di
ELISABETTA Farmaceutic | Associato di Biologia Farmaceutica.
a Biologia Direttore e Responsabile
Farmaceutica. di Master e Corsi di
Direttore e Perfezionamento relativi
Responsabile di | alla Fitoterapia e alle
Master e Corsi di | Piante Medicinali presso
Perfezionament | I'Universitd di Siena.
o relativi alla
Fitoterapia e
alle Piante
Medicinali
presso
I'Universita di
Siena.
AMATO Medico Ematologia esercita la libera | Direttore Sanitario presso
ANTONIO chirurgo professione AlmaVita s.c.s. -

Ematologo
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GIOVANNI Chimica e Farmacia Professore Professore Emerito di
BATTISTA Tecnologie Emerito di chimica organica presso
APPENDINO | Farmaceutic chimica I'Universita del Piemonte
he organica presso | Orientale, Vice
I'Universita del presidente SIFIT
Piemonte
Orientale, Vice
presidente SIFIT
PASSERINI Biologo Biologia Direttivo SIFIT, Direttivo SIFIT,
MARCO Responsabile Responsabile GdL Funghi
GdL Funghi Medicianli
Medicianli
RENZA Tecniche Fitoterapia esercita la libera | esercita la libera
BORELLO Erboristiche applicata professione professione
LOREDANA | Tecniche Fitoterapia esercita la libera | esercita la libera
RASO Erboristiche professione professione
LAURA Biologo biologia Professore Professore Associato di
CORNARA Associato di Botanica, Dipartimento
Botanica, di Scienze della Terrq,
Dipartimento di | dell’Ambiente e della
Scienze della Vita, Universita di
Terra, Genova
dell’Ambiente e
della
Vita, Universita
di Genova
STEFANO Farmacia Scienze Docente di Docente di
COMAI Farmaceutic | Farmacologia, Farmacologia, Universitd
he Universita di di Padova
Padova
NICOLETTA Farmacia Farmacologi | Professore Professore Associato di
GALEOTTI a Associato di Farmacologia,
Farmacologia, Dipartimento di
Dipartimento di | Neuroscienze, Psicologia,
Neuroscienze, Area del Farmaco e
Psicologia, Area | Salute del Bambino,
del Farmaco e Universita di Firenze
Salute del
Bambino,
Universita di
Firenze
FRANCESCO | Medico Anestesia e Dirigente Dirigente medico | livello
CRESTANI chirurgo rianimazione | medico | livello in servizio c/o Ospedale

in servizio c/o

Ospedale san
Luca-Trecenta
(Rovigo)

san Luca-Trecenta
(Rovigo)
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CRISTINA Medico Anestesia e Centro di Centro di terapia
MASTRONIC | chirurgo rianimazione | terapia antalgica hub di
OLA antalgica hub di | Modena
Modena
PAOLO POLI | Medico Anestesia e AQOU Pisana, AQU Pisana, Presidente
chirurgo Rianimazione | Presidente SICRA
SICRA
NUNZIATINA | Chimica e Chimica e Professore Professore Ordinario di
DE TOMMASI | Tecnologie Tecnologie Ordinario di Biologia Farmaceutica
Farmaceutic | Farmaceutic | Biologia presso I'Universita di
he he Farmaceutica Salerno
presso
I'Universita di
Salerno
Leonardo Medicina e medicina Esercita la libera | Medico Chirurgo
Paoluzzi Chirurgia fradizionale professione esperto in Agopuntura e
cinese, MTC
agopuntura
FABRIZIO Chimico Chimico Professore Professore Associato in
DEL PIAZ Associato in Biochimica presso il
Biochimica Dipartimento di
presso il Medicina, chirurgia e
Dipartimento di | odontoiatria "Scuola
Medicina, Medica Salernitana”
chirurgia e dell’Universita degli Studi
odontoiatria di Salerno.
"Scuola Medica
Salernitana"
dell’Universita
degli Studi di
Salerno.
MARCELLO Biologo Biologia Professore Professore Associato di
[RITI Associato di biologia farmaceutica,
biologia Dipartimento di Scienze
farmaceutica, Biomediche, Chirurgiche
Dipartimento di | ed Odontoiatriche,
Scienze Universita di Milano
Biomediche,
Chirurgiche ed
Odontoiatriche,
Universita di
Milano
ANDREA Medico Otorinolaring | Dirigente Dirigente medico di |
NACCI chirurgo oiatria medico di | livello presso la U.O.
livello presso la Otorinolaringoiatria
u.o. Audiologia Foniatria
Otorinolaringoia | Universitaria dell’ Azienda
fria Audiologia Ospedaliero Universitaria
Foniatria Pisana
Universitaria
dell’ Azienda
Ospedaliero
Universitaria
Pisana
TESTAI LARA | Chimica e Farmacologi | Professore Professore Associato
Tecnologie a Associato presso | presso Universitd di Pisa
Farmaceutic Universita di Pisa
he
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GIOACCHIN | Medico- Neuropsichiat | Professore Professore Ordinario di
O CALAPAI | Chirurgo ria infantile Ordinario di Farmacologia e

Farmacologia e | Tossicologia e Dirigente

Tossicologia e Medico presso I'Unitd

Dirigente Operativa Complessa di

Medico presso Farmacologia Clinica

I'Unita dell’ Azienda Ospedaliera

Operativa Universitaria Policlinico

Complessa di "G. Martino™ di Messina.

Farmacologia

Clinica

dell’ Azienda

Ospedaliera

Universitaria

Policlinico “G.

Martino” di

Messina.

FRANCESCA | Chimica e Chimica e Professore di Professore di

ZIMETTI Tecnologie Tecnologie Farmacologia, Farmacologia,
Farmaceutic | Farmaceutic | Dipartimento di | Dipartimento di Scienze
he he Scienze dedli degli Alimenti e del

Alimenti e del Farmaco, Universita di

Farmaco, Parma

Universita di

Parma

MONICA CTF Farmacologi | Professore Professore associato
MONTOPOLI a Molecolare | Associato presso | presso I'Universita di
e Cellulare I'Universita di Padova,

Padova specializzato in
farmacologia
molecolare e cellulare

ANTONELLA | Farmacia Farmacogno | Professore Professore Associato di

SMERIGLIO sia Associato di biologia farmaceutica,
biologia Dipartimento di Scienze
farmaceutica, chimiche, biologiche,

Dipartimento di | farmaceutiche e

Scienze ambientali, Universita di

chimiche, Messina

biologiche,

farmaceutiche

e ambientali,

Universita di

Messina

RAFFAELE Farmacia Scienza del Professore Professore Ordinario di
CAPASSO Farmaco Ordinario di Farmacologia, Universitd

Farmacologia, di Napoli Federico |l

Universita di

Napoli Federico

Il

GIANCARLO | Chimico chimico Professore Professore Ordinario di

ANTONIO Ordinario di biologia farmaceutica,

STATTI biologia Dipartimento di
farmaceutica, Farmacia e Scienze della

Dipartimento di | Salute e della Nutrizione,

Farmacia e Universita della Calalbria

Scienze della
Salute e della
Nutrizione,
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https://archivio.unime.it/ateneo/amministrazione/struttura/100354
https://archivio.unime.it/ateneo/amministrazione/struttura/100354
https://archivio.unime.it/ateneo/amministrazione/struttura/100354
https://archivio.unime.it/ateneo/amministrazione/struttura/100354
https://archivio.unime.it/ateneo/amministrazione/struttura/100354
https://archivio.unime.it/ateneo/amministrazione/struttura/100354

Universita della
Calabria

RENATO Farmacista Territoriale Esercita la libera | Esercita la libera
RAIMO professione professione
PAOLO Farmacia Fitoterapia Ricercatore in Ricercatore in chimica
GOVERNA chimica farmaceutica, Universitd
farmaceutica, di Parma
Universita di
Parma
GIORGIO Farmacia Fitoterapia Assegnista di Assegnista diricerca,
CAPPELLUC Applicata ricerca, Universita degli studi di
Cl Universita degli Siena
studi di Siena
CLAUDIO Farmacia Biologia Professore Professore associato di
FERRANTE Farmaceutic | associato di Biologia Farmaceutica,
a Biologia Universita “G.
Farmaceutica, D'Annunzio”
Universita “G.
D'Annunzio”
SIMONE Biologo Biologo Responsabile Responsabile dell'Unitd di
BROGI dell'Unita di farmacologia e
farmacologia e | tossicologia in silico
tossicologia in presso il Dipartimento di
silico presso il Farmacia dell'Universitd
Dipartimento di | di Pisa
Farmacia
dell'Universita di
Pisa
MAURIZIO Veterinario Veterinario Esercita la libera | Esercita la libera
SCOZZ0LI professione professione
FEDERICO Scienze Biotecnologie | Ricercatrice in Ricercatrice in biologia
VACCARO Biologiche vegetali biologia farmaceutica, Universitd
farmaceutica, di Siena
Universita di
Siena
FABRIZIO Farmacista Farmacia Ricercatore di Ricercatore di
CALAPAI farmacologia farmacologia presso
presso I'Universitd di Messina
I'Universita di
Messina
MARZIA Chimica e Chimica e Esercita la libera | Esercita la libera
PELLIZZATO Tecnologie Tecnologie professione professione
Farmaceutic | Farmaceutic
he he
ALESSANDR | Chimica e Chimica e Esercita la libera | Esercita la libera
O COLLETTI Tecnologie Tecnologie professione professione
Farmaceutic | Farmaceutic
he he
VERONICA Chimica e Chimica e PhD in Scienze PhD in Scienze
COCETTA Tecnologia Tecnologia Farmacologiche | Farmacologiche presso
Farmaceutic | Farmaceutic | presso I'Universita degli Studi di
he he I'Universitd degli | Padov
Studi di Padova
VIVIANA Medico Oncologia Docente Tutor Docente Tutor della
CONTU Chirurgo della Facolta di | Facolta di Medicina e

Medicina e
Chirurgia di
Torino; Docente

Chirurgia di Torino;
Docente a contratto c/o
Unito, Dipartimento di
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a contfratto c/o
Unito,
Dipartimento di
Scienza e
Tecnologia del
Farmaco di
Torino e
Docente della
Scuola

Scienza e Tecnologia del
Farmaco diTorino e
Docente della Scuola
Microbioma, Torino.

Microbioma,
Torino.
LUCA Medicina e oncologia Medico presso Medico Chirurgo -
IMPERATORI | Chirurgia Azienda Specialista in Oncologia
Ospedaliera Medica. Esperto in

Ospedali Riuniti
Marche Nord,
Pesaro

Fitoterapia, Omeopatia,
Omotossicologia e
Medicina Integrata.
Perfezionamento in
Nutrizione Umana:
aspetti teorico-pratici.
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