
PharmaTarget S.r.l. Via Toledo, 148 - 80134 Napoli www.pharmatarget.it info@pharmatarget.it pharmatargetsrl@pec.it
Tel. 342.3930855 P. Iva 10571110963 Iscrizione Registro di Napoli Numero REA 1060845

TITOLO: ‘’Obesità: una visione specialistica per una presa in carico integrata e personalizzata”

RAZIONALE SCIENTIFICO DELL’EVENTO

L’obesità è una patologia cronica, recidivante e multifattoriale, la cui gestione richiede un approccio

integrato, continuo e personalizzato. Negli ultimi anni, i progressi in ambito farmacologico,

nutrizionale, comportamentale e chirurgico hanno profondamente ridefinito lo scenario terapeutico,

ampliando le opzioni disponibili e migliorando le prospettive di trattamento.

Tuttavia, la gestione dell’obesità non si limita alla riduzione del peso corporeo, ma comprende

aspetti cruciali quali l’aderenza terapeutica, la qualità e la sostenibilità del calo ponderale, la

prevenzione e la gestione degli effetti indesiderati dei trattamenti, nonché il controllo delle

comorbidità associate e la presa in carico a lungo termine.

Alla luce delle più recenti evidenze scientifiche e della evoluzione del concetto stesso di obesità,

emerge la necessità di una formazione avanzata e multidisciplinare rivolta agli specialisti dell’area

nutrizionale.Il corso si propone pertanto di fornire ai medici in formazione specialistica e agli

specialisti in Scienza dell’Alimentazione strumenti aggiornati, teorici e pratici, per una gestione clinica

efficace e consapevole della persona con obesità, rafforzandone il ruolo all’interno del team

multidisciplinare.

OBIETTIVO FORMATIVO:

n. 18 — Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,

specializzazione e attività ultraspecialistica, incluse le malattie rare e la medicina di genere
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PROGRAMMA SCIENTIFICO DELL’EVENTO:

FAD: dal 30 Luglio 2026 al 30 Maggio 2027

Durata 12h

Crediti ECM: 12

MODULO 1: L’obesità: definizione, diagnosi e dimensione del problema in Italia
Relatore: Silvio Buscemi

MODULO 2: Cause di obesità: aspetti socio economici, genetici e ambientali
Relatore: Luca Busetto

MODULO 3: Fisiopatologia dell’obesità: Il sistema di regolazione del peso corporeo.
Relatore: Uberto Pagotto

MODULO 4: Le forme ipotalamiche dell’obesità: genetiche, sindromiche e acquisite
Relatore: Ferruccio Santini

MODULO 5: Il trattamento medico-nutrizionale:
o la valutazione dello stato nutrizionale Relatore: Rocco Barazzoni
o la gestione dell’attività fisica Relatore: Giuseppe Battaglia

MODULO 6: Il trattamento medico nutrizionale: la dieta e l’apporto del medical device.
La dieta Mediterranea, dieta chetogenica, dieta low-fat, crononutrizione, la dieta nella
persona in trattamento farmacologico anti-obesità
Relatore: Simona Bertoli

MODULO 7: Aspetti psicologici e comportamentali dell’obesità Stigma, emotional eating, disturbi del
comportamento alimentare, counseling e tecniche CBT, aderenza terapeutica
Relatore: Riccardo Dalle Grave

MODULO 8: Terapia farmacologica anti-obesità: indicazioni, efficacia, effetti indesiderati
Overview dei farmaci anti-obesità (GLP-1ra, dual-agonists, naltrexone-bupropione),
meccanismi d’azione, efficacia, effetti avversi, appropriatezza prescrittiva
Relatore: Paolo Sbraccia
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MODULO 9: Farmaci anti-obesità e complicanze dell’obesità malattie cardiovascolari,
insufficienza renale, MASLD, OSAS, osteoartrite
Relatore: Nicola Montano

MODULO 10: Chirurgia bariatrica e follow-up multidisciplinare: Indicazioni, tecniche principali,
criteri di selezione, complicanze, ruolo dello specialista nel follow-up nutrizionale e
psicologico
Relatore: Maurizio De Luca

MODULO 11: Trattamento medico-nutrizionale del paziente sottoposto a chirurgia bariatrica
Relatore: Maria Grazia Carbonelli

MODULO 12: Le Linee guida italiane sull’obesità 2025 ISS-SIO
Relatore: Matteo Monami

MODULO 13: Costruire un percorso di cura ospedale-territorio: il modello integrato e personalizzato
o Comunicazione medico-paziente, presa in carico multidisciplinare, gestione a lungo
termine, ruolo dello specialista in Scienza dell’Alimentazione - Relatori: Silvio Buscemi
o Il ruolo del territorio nella cura dell’obesità e quello del medico di medicina
generale per un modello integrato con lo specialista - Relatore: Gerardo Medea
o Discussione e confronto sul tema: Silvio Buscemi e Gerardo Medea
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INFORMAZIONI PERSONALI Rocco Barazzoni
Via Berchet 5, 34127 Trieste

040-3994416

barazzon@units.it

C.F. BRZRCC66M16G337W

Sesso M| Data di nascita 16/8/1966 | Nazionalità Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE R

POSIZIONERICOPERTA
ProfessoreAssociato – SSDMED/09 Medicina Interna
Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute
Università di Trieste

2000-2013
2014-

2017-

Ricercatore – SSDMED/09
ProfessoreAssociato – SSDMED/09

Abilitazione alla posizione di Professore Ordinario
SC 06/B1 (Medicina Interna) e 06/D2 (Endocrinologia, Nefrologia e Scienza
dell’Alimentazione)

Università di Trieste

Trieste – Italia

▪ Assistenza, Didattica, Ricerca clinica e sperimentale

Medicina Interna
2000- Dirigente Medico I livello

AziendaOsepdaliero-Universitaria Ospedali Riuniti

Trieste - Italia

▪ Assistenza clinica
▪ Sostituzione attività primariale (dal 2010)

Medicina Interna
2000 Assistant Professor of Internal Medicine

MayoMedical School

Rochester, MN, USA

▪

Medicina Interna
1997-2000 Senior Research Fellow

MayoClinic and Foundation

Rochester, MN, USA

▪ Ricerca clinica e sperimentale

Medicina Interna, obesità e diabete

mailto:barazzon@units.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZEPERSONALI

ULTERIORI INFORMAZIONI

1996-2001 Dottore di Ricerca in Scienze Endocrine e Metaboliche Sostituire con il livello
QEQo altro, se

conosciuto

Università di Modena

▪ Endocrinologia, Diabetologia
1991-1996 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Sostituire con il livello

QEQo altro, se
conosciuto

Università di Padova

▪ Endocrinologia, Diabetologia
1985-1991 Laurea in Medicina e Chirurgia Sostituire con il livello

QEQo altro, se
conosciuto

Università di Parma

▪ Medicina, Chirurgia

Linguamadre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONESCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese C2 C2 C2 C2 C2

Francese A1 A2 A2 A2 A1

Livelli:A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
QuadroComuneEuropeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative acquisite durante l’esperienza di ricerca all’estero, le attività in
società scientifiche italiane e internazionali

Competenze organizzative e
gestionali

Buone competenze organizzative acquisite nel coordinamento di attività cliniche (Azienda
Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti, Trieste: attività di 4 Dirigenti Medici I livello e 4-8 Medici
Specialisti in Formazione), di ricerca (attività di dottorandi, assegnisti di ricerca, tecnici di laboratorio) e
presidenza di Società Scientifiche nazionali e internazionali

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, Statview per analisi statistiche
Altre competenze ▪
Patente di guida Cat B
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Autorizzo il trattamento deimiei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice inmateria di protezione dei dati personali”

Trieste 28/4/2026

RoccoBarazzoni

Campi di Ricerca

Pubblicazioni Peer-Reviewed

Attività Editoriali e di Revisione

Presentazioni, Seminari

Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Obesità, sue complicanze metaboliche, metabolismo energetico e loro regolazione ormonale e
nutrizionale in studi clinici e modelli sperimentali

>240 pubblicazioni PubMed, citazioni totali >21000, h Index 58, 6 capitoli di libro, > 120 comunicazioni
libere congressuali (Abstracts)

Membro dell’Editorial Board di Diabetes 2014-2016. Membro dell’Editorial Board di Current Opinion in
Clinical Nutrition andMetabolism (2008-),Associate Editor di Clinical Nutrition Experimental (2016-)
Revisore di lavori scientifici per riviste internazionali tra cui Diabetes (Top reviewer), Clinical Nutrition,
PLoS One, International Journal of Obesity, Clinical Endocrinology, American Journal of Physiology.
Revisore di abstract congressuali per Società Europea di Nutrizione Clinica e Metabolismo (ESPEN),
Associazione Europea per lo studio dell’Obesità (EASO), Società Italiana dell’Obesità (SIO).

▪ Autore di > 180 relazioni invitate, conferenze o letture a congressi e conferenze nazionali e
internazionali. Regolarmente invitato a svolgere attività di Moderatore di sessioni scientifiche a
conferenze nazionali e internazionali.

▪
▪
▪ Premio Società Italiana di Diabetologia (SID) Giovani Ricercatori 1996, Fellowship Società Europea
di Nutrizione Clinica e Metabolismo (ESPEN) 2003

▪
▪
▪ Società Europea di Nutrizione Clinica e Metabolismo (ESPEN): 2010-2012: Membro Comitato
Educazionale in qualità di IT Officer, 2012-2016: Segretario Generale e membro del Comitato
Esecutivo con compiti di coordinamento di attività organizzativa, scientifica e educazionale (2012-
2016); co-Chairman dell’ESPENSpecial Interest Group suObesità (2014-); Presidente (2018-2024)

▪ Società Italiana dell’Obesità (SIO): Membro Consiglio Direttivo Nazionale (2010-2014), Membro
Commissione Scientifica (2010-2012), Coordinatore Commissione Scientifica (2012-2014; 2016-
2018); Presidente Eletto 2021-2023; Presidente 2023-2025; Past President 2025-.

▪ Società Italiana dell’Obesità (SIO): Membro Consiglio Direttivo Sez Triveneto (2009-2013)
▪ Società Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo (SINPE): Membro del Comitato Scientifico
nazionale (2016-2018)
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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Giuseppe BATTAGLIA 
Indirizzo(i) Via Pascoli, 6, 90144, Palermo, Italia 

Telefono +39 091238 99616   
E-mail giuseppe.battaglia@unipa.it 

  

Cittadinanza Italiana 
  

  

Sesso Maschile  
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 10/12/2025 ad Oggi 
Lavoro o posizione ricoperti Professore Ordinario 

Principali attività e responsabilità - Ricercatore in Scienze dell’esercizio fisico e dello sport; 
- Docente di: Teoria, tecnica e didattica dei giochi sportivi (L-22), Teoria tecnica e didattica dell’attività 
motoria adattata (L-22), Scienza e tecnica dell’attività motoria e sportiva adattata (LM-67/68) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 
Date 18/12/2024 ad Oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore di Corsi di Studi universitari 
Principali attività e responsabilità Coordinatore dei Corsi di Studio in Scienze delle Attività Motorie e Sportive (2118, L-22, sede di 

Palermo; e 2246, L-22R, sede di Agrigento; 2280, L-22R, sede di Trapani) e Scienze e Tecniche delle 
Attività Motorie Preventive e Adattate e delle Attività Sportive (2144/5 LM-67/68 sede di Palermo; 
2419 LM-67/68R di Trapani). Triennio 2024/2027 (prot. 217916-18/12/2024 -Rep. Decreti n. 
14242/2024). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 
Date 01/2020 – al 10.12.2025 

Lavoro o posizione ricoperti Professore Associato 
Principali attività e responsabilità - Ricercatore in Scienze dell’esercizio fisico e dello sport; 

- Docente di: Teoria, tecnica e didattica dei giochi sportivi (L-22), Teoria tecnica e didattica dell’attività 
motoria adattata (L-22), Scienza e tecnica dell’attività motoria e sportiva adattata (Lm67/68) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 
Date 12/2012 – 12/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore 
Principali attività e responsabilità - Ricercatore in Scienze dell’esercizio fisico e dello sport; 

- Insegnamento in: Insegnamento in: Teoria, tecnica e didattica dei giochi sportivi (L-22), Teoria 
tecnica e didattica dell’attività motoria adattata (L-22), Scienza e tecnica dell’attività motoria e sportiva 
adattata 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 
 

Date 26/03/2015 – ad oggi 
Lavoro o posizione ricoperti Docente formatore della scuola regionale dello Sport del CONI Sicilia  

Nome e indirizzo del datore di lavoro CONI Sicilia 
  

  

Istruzione e formazione  
  

Date 06/2011 – 12/2011 
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Titolo della qualifica rilasciata Post-doc in Scienze dell’esercizio fisico e dello sport 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Università di Greenwich (UK) 

  
Date 01/2005 – 12/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di ricerca in Scienze delle Attività Motorie 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Università degli Studi di Palermo 

  
Date 2001-2005 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Scienze Motorie (110/110 con lode) 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Università degli Studi di Palermo 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2 B2 B2 B2 B2 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze sociali Eccellenti capacità comunicative, ottenute dall’esperienza di professore universitario e ricercatore. 
Eccellenti capacità comunicative in ambito scientifico, grazie alla partecipazione a congressi 
internazionali e mondiali, con esperti di settore.  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Buone capacità organizzative sviluppate nell’ambito delle attività a supporto dell’organizzazione e 
gestione dei Corsi di studio universitari in cui insegno.  

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Eccellenti capacità informatiche: 
-Utilizzo di diversi sistemi operativi (Windows, MacIntosh) 
- Utilizzo di pacchetto Office 
- Autonomia nella ricerca di informazioni attraverso l’utilizzo del browser e dei motori di ricerca 
- Utilizzo di diversi software di calcolo (GraphPad, STATISTICA) 

  

  

  

Patente B 
  

Ulteriori informazioni Profilo accademico e produzione scientifica consultabili presso il database Scopus e la pagina 
istituzionale dell’Università degli Studi di Palermo: 
 
UNIPA: https://www.unipa.it/persone/docenti/b/giuseppe.battaglia 
 
SCOPUS: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56368775000 

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  
 22.02.2026
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Ai sensi dell’art. 76, comma 4, dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017, i docenti,
moderatori, relatori, formatori, tutor sono tenuti a sottoscrivere una dichiarazione avente ad
oggetto l’esistenza di rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito sanitario,
intrattenuti nei due anni precedenti all’evento, o l’insussistenza di tali rapporti.

La dichiarazione deve essere consegnata al provider, il quale provvede a conservarla e a renderla
disponibile presso la sede legale per almeno 5 anni.

Il sottoscritto ____________________ in qualità di docente/moderatore/relatore/formatore/tutor,

ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5.

del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM

Dichiara

che negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario:

-
-
-

Data e firma

OPPURE

dichiara

che negli ultimi due anni non ha avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in

ambito sanitario.

Data e firma

27.04.2026

Keep International S.r.l.; MG Connects

Giuseppe Battipaglia

http://www.pharmatarget.it/
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BERTOLI SIMONA 

BRTSMN68H66G535U 

Indirizzo privato   Via Calzolai n.13  Piacenza  

Telefono  349 8130845 

Fax  02/50316077 

E-mail  simona.bertoli@unimi.it 

Indirizzo lavorativo (1)    Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e l’Ambiente 
(DeFENS) – sez. nutrizione- Università degli Studi di Milano,   via Giuseppe 
Colombo 60, Milano.   

Telefono  02/50316653 

Fax  02/50319191 

Indirizzo lavorativo (2)     IRCCS Auxologico, Ospedale San Michele, Via Ariosto 13 - Milano 

Telefono  02 61911  

Fax   

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita  26/06/1968 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  1994  Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110) 

Università di Pavia 

• Date  1998  Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione 

Indirizzo: Dietologia e Dietoterapia (110/110 con Lode) 

Università di Pavia   

• Date  2001  Dottorato di ricerca in “Fisiologia dei Distretti Corporei” 

Università di Roma “Tor  Vergata “ svolto presso il Centro Internazionale per lo Studio della 
Composizione Corporea, Università degli Studi di Milano 

 

  
           ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

Attività di ricerca e didattica  

 

Date (2021 ad oggi) 

 

 

 

 

Date (2022 ad oggi) 

 

  

 

 

Professore Ordinario presso il Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e 
l’Ambiente (DeFENS), Università degli Studi di Milano 

Settore Scientifico-Disciplinare MED/49 Scienze Dietetiche Applicate 

 

 

Direttore Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, Università degli Studi di 
Milano 

mailto:simona.bertoli@unimi.it
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Date (2018 -2021) 

 

 

 

 

                            Date (2019 ad oggi) 

 

                            

                            Date (2006 a 2018) 

 

 

 

 

Date (2005-2006) 

 

                               Date (1999-2005)
  

Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e 
l’Ambiente (DeFENS), Università degli Studi di Milano 

Settore Scientifico-Disciplinare MED/49 Scienze Dietetiche Applicate 

 

 

Responsabile del Laboratorio Sperimentale di Ricerche sulla Nutrizione e l’Obesità,  IRCCS 
Istituto Auxologico Italiano, Milano  

 

Ricercatore Universitario confermato presso il Dipartimento di Scienze e Tecnologie Alimentari e 
Microbiologiche (DiSTAM) – sez. nutrizione-ora Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la 
Nutrizione e l’Ambiente (DeFENS), Università degli Studi di Milano 

Settore Scientifico-Disciplinare BIO 09 Fisiologia 

 

Assegno di ricerca tipo A per la collaborazione ad attività di ricerca nel settore scientifico BIO/09 
bandito dall’Università di Milano  

 

Borsa di Studio Post Dottorato, per la collaborazione ad attività di ricerca in campo nutrizionale 

 

 

Attività di ricerca si è svolta a partire dal 1999 con particolare focalizzazione sulla diagnostica 
nutrizionale e sugli interventi dietoterapici. In particolare si è rivolta alle tecniche per la 
valutazione dei consumi alimentari, all’analisi delle composizione corporea  e all’elaborazione e 
applicazione di interventi nutrizionali e programmi dietetici mirati alla soluzione di problemi  
nutrizionali prevalenti  nella popolazione generale quale il sovrappeso e l’obesità ed i disturbi del 
comportamento alimentare. Inoltre l’attività di ricerca si è orientata allo studio della modulazione 
del metabolismo energetico cerebrale  mediante dieta chetogenica nel trattamento delle 
epilessie farmaco resistente di patologie neurometaboliche.  

L’ampia casistica afferente al centro ICANS, centro di ricerca e clinico accreditato alla Regione 
Lombardia, ha permesso di portare avanti studi di tipo epidemiologico attualmente orientati alla 
studio delle patologie correlate all’obesità e all’individuazione di parametri di riferimento per la 
valutazione clinica del grasso viscerale addominale misurato mediante tecnica ecografica e per 
valutarne l’attività metabolica.  

L’attività di ricerca svolta ha permesso la pubblicazione di oltre 130 lavori scientifici su riviste 
internazionali e dotate di impact factor (h-index 29, citazioni 2791) elenco delle pubblicazioni in 
allegato)  

Numero Totale di pubblicazioni in peer-review journals: 220 

H-Index: 43 

 

Attività didattica, già iniziata a partire dal 1999 presso l’Università di Pavia, è ora svolta presso 
l’Università degli Studi di Milano  

Le attività didattiche formali svolte sono di seguito riportate:  

1. Professore di Alimentazione e Nutrizione Umana, Laurea triennale in Scienze e Tecnologie 
Alimentari, Università degli Studi di Milano (a.a 2018-2020) 

2. Professore di Dietologia e Dietoterapia, Laurea Magistrale in Alimentazione e Nutrizione 
Umana, Università degli Studi di Milano  (a.a 2018-2020) 

3. Professore di Dietologia e Dietoterapia, Laurea triennale in Dietistica, Università degli Studi di 
Milano  (a.a 2019-2020) 

4. Prof Aggregato di Alimentazione e Nutrizione Umana, Laurea triennale in Scienze e 
Tecnologie Alimentari, Università degli Studi di Milano  (a.a. 2007-2008 / 2008-2009 / 2009-
2010/ 2010-2011/ 2011-2012/ 2012-2013) 

5. Docente incaricato di Fisiologia della Nutrizione  nel corso di Specializzazione in Scienza 
dell’Alimentazione, degli Studi di Milano  (a.a. 2007-2008 / 2008-2009 / 2009-20102010-2011/ 
2011-2012 / 2012-2013) 

6. Docente incaricato di Nutrizione Applicata , Laurea Magistrale in Scienze e Tecnologie 
Alimentari Università degli Studi di Milano  (a.a. 2008-2009  ) 

7. Prof aggregato di Alimentazione Umana e Nutraceutica, Laurea magistrale in Biotecnologie 
Alimentari, Università degli Studi di Milano  (a.a. 2008-2009/  2009-2010/2010-2011/ 2011-2012/ 
2012-2013) 

8. Docente corso di perfezionamento in Nutrizione e Benessere  Università degli studi di Milano 

(a.a. 2007-2008 / 2008-2009 / 2009-20102010-2011/ 2011-2012/ 2012-2013)  
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9. Docente incaricato di Nutrizione Umana presso la Facoltà di Agraria, Laurea triennale in 
Scienze e Tecnologie Alimentari Università Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza (a.a. 2002-
2003) 

10.Docente incaricato di Nutrizione Umana, Laurea triennale in Scienze e Tecnologie Alimentari  
presso la Facoltà di Agraria, Università Cattolica  del Sacro Cuore di Piacenza (a.a. 2003-2004) 

11. Docente nel Master in Nutrizione Umana, Università del Molise (a.a.2010-2011/ 2011-2012) 

 

•Date (settembre 2008- attuale) 

 

Attività Clinica  

 

• Date (settembre 2019- attuale) 

 

 

 

Date (2008- 2022) 

 

 

                          

                          Date (2003- 2008) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Membro del Collegio dei Docenti della Scuola di Dottorato in Scienze della Nutrizione, Università 
degli Studi di Milano 

 

 

Direttore clinico dei Centri Obesità Lombardi e del Servizio Day Hospital e MAC obesità della 
sede di Ariosto del IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano  

 

 

Responsabile del Poliambulatorio Nutrizionale del Centro Internazionale per lo Studio della 
Composizione Corporea (ICANS), Università degli studi di Milano  

 

 

Medico Dietologo presso il Poliambulatorio Nutrizionale del Centro Internazionale per lo Studio 
della Composizione Corporea (ICANS), Università degli studi di Milano  

 

 

 

Attività clinica: attività diagnostica di stato nutrizionale, composizione corporea mediante 
tecniche di misurazione avanzata (Densitometria ossea computerizzata, DEXA, ecografia 
grasso viscerale addominale, pletismografia ad aria (BodPod) e del dispendio energetico 
mediante calorimetria indiretta. Dietoterapia nell’ambito della principali patologie di interesse 
nutrizionale (sovrappeso, obesità, disturbi del comportamento alimentare, sindrome metabolica, 
iponutrizione). Dietoterapia con Dieta Chetogenica Classica nel trattamento delle epilessie 
farmaco-resistenti e patologie neurometaboliche, in collaborazione con l’istituto Neurologico 
Casimiro Mondino di Pavia, l’Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano e l’Ospedale dei Bambini 
V. Buzzi di Milano, Unità di Neurologia Pediatrica  

   

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

 “Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 
dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali” 

 

Milano 26.04.2026 

 

Firma 

Simona Bertoli  

 

  



PharmaTarget S.r.l. Via Toledo, 148 - 80134 Napoli www.pharmatarget.it info@pharmatarget.it pharmatargetsrl@pec.it
Tel. 342.3930855 P. Iva 10571110963 Iscrizione Registro di Napoli Numero REA 1060845

Ai sensi dell’art. 76, comma 4, dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017, i docenti,
moderatori, relatori, formatori, tutor sono tenuti a sottoscrivere una dichiarazione avente ad
oggetto l’esistenza di rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito sanitario,
intrattenuti nei due anni precedenti all’evento, o l’insussistenza di tali rapporti.

La dichiarazione deve essere consegnata al provider, il quale provvede a conservarla e a renderla
disponibile presso la sede legale per almeno 5 anni.

Il sottoscritto ____________________ in qualità di docente/moderatore/relatore/formatore/tutor,

ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5.

del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM

Dichiara

che negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario:

-
-
-

Data e firma

OPPURE

dichiara

che negli ultimi due anni non ha avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in

ambito sanitario.

Data e firma

SIMONA BERTOLI ------------------------ ------------------

THERAS GROUP, KANSO , NOVONORDISK, ELI LILLY

26.04.2026

http://www.pharmatarget.it/
mailto:info@pharmatarget.it
mailto:pharmatargetsrl@pec.it
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F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  SILVIO BUSCEMI 

Indirizzo  ------------ 

Telefono   Cell. -------------- 

Fax   

E-mail  -------------------- 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  04-05-1962 

Codice fiscale  BSCSLV62E04G273W 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

• Date  1976 – 1981 

• Titolo conseguito  Diploma di Maturità Scientifica 

• Voto  60/60 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “S. Cannizzaro”, Palermo 

   

• Date  1981 – 1987 

• Titolo conseguito  Laurea in Medicina e Chirurgia – Tesi di laurea su “Utilizzazione dei substrati 

energetici, valutati alla calorimetria indiretta computerizzata, in corso di obesità 

statica”. Relatore prof. G.D. Bompiani. 

• Voto  110/110 e lode, menzione alla tesi ed ammissione al premio "V. Albanese" 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

   

• Date  1993 

• Titolo conseguito  Stage di formazione presso l’Institut de Physiologie dell’Università di Losanna (CH) 

sull’apprendimento della metodica della Calorimetria Indiretta (1 aprile – 30 giugno). 

   

• Date  1987 - 1992 

• Titolo conseguito  Specializzazione in Medicina Interna - tesi di specializzazione: Metabolismo 

energetico e dei substrati nella obesità e nella obesità-diabete. Relatore Prof. I. 

Indovina 

• Voto  50/50 e lode 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

   

• Date  1993 

• Titolo conseguito  Perfezionamento in “Ipertensione Arteriosa e Prevenzione Cardiovascolare” 

• Voto  Idoneo 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
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• Date  2004-2006 

• Titolo conseguito  Dottorato di Ricerca in “Fisiopatologia Clinica Cardiovascolare e Renale” 

• Voto  Idoneo 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ASSISTENZIALE 
  

   

• Data  Dal 1991 al 2006 

• Tipo di azienda o settore  ASL 6 Palermo, Regione Sicilia c/o il P.O. di Partinico 

  U.O.C. di Medicina Interna 

  Dirigente medico 

 

• Date  Dall’01/06/2006 al 31/01/2017 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “P. Giaccone” di Palermo. 

   U.O.C di Medicina Interna, Nefrologia ed Ipertensione ridenominata UOC di Medicina 

Interna ed Ipertensione e successivamente UOC di Medicina Clinica, Respiratoria e 

delle Urgenze 

  Dirigente medico 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività assistenziale in degenza ordinaria ed in day-hospital; responsabile attività 

ambulatoriale di Dietistica e Nutrizione Clinica, Obesità, Diabetologia, Ecografia 

Internistica. 

• Date  Dall’01/02/2017 al30/11/2019 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “P. Giaccone” di Palermo. 

  U.O.C di Endocrinologia, Malattie del Ricambio e della Nutrizione 

  Dirigente medico  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività assistenziale in degenza; responsabile attività ambulatoriale di Dietistica e 

Nutrizione Clinica, Diabete, Obesità, Ecografia Internistica. 

   

• Date  Dall’01/12/2019 a 28/02/2023 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “P. Giaccone” di Palermo. 

  U.O.S. di Nutrizione Clinica e Metabolismo (cod. 58.01.3) presso UOC di 

Gastroenterologia 

  Dirigente medico responsabile 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività assistenziale di consulente per i pazienti degenti ed ambulatoriale per esterni in 

Nutrizione Clinica, Diabete, Obesità, Ipertensione (sindrome metabolica), 

malnutrizioni, Ecografia Internistica. 

• Date  Dall’01/03/2023 a tuttoggi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “P. Giaccone” di Palermo. 

  Programma Dipartimentale di Nutrizione Clinica, Obesità e Metabolismo (cod 99.04.3) 

presso Dipartimento Assistenziale Integrato Medico (UOC medicina interna 26.02) 

  Direttore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività assistenziale per pazienti degenti ed esterni in Nutrizione Clinica, Diabete, 

Obesità, Ipertensione (sindrome metabolica), malnutrizioni, Ecografia Internistica 

(ambulatori e day-service). 

• Date  Dal 30/01/2024 a tuttoggi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “P. Giaccone” di Palermo. 

  Responsabile del Team Nutrizionale Ospedaliero “Percorso Nutrizionale del paziente 

oncologico” (delibera n. 124 del 30.01.2024) di cui al D.A. 145 del 25.02.2021. 

• Date  Dal 30/01/2024 a tuttoggi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “P. Giaccone” di Palermo. 

  Responsabile del Team Multidisciplinare “Percorso Diagnostico Terapeutico 

Assistenziale per il trattamento dell’Obesità dell’Adulto” (delibera n. 125 del 

30.01.2024) di cui al D.A. n. 1048/2023. 
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• Date  08-02-2024 

• Tipo di azienda o settore  Conseguimento dell’attestato relativo al Corso Manageriale per Dirigenti di Struttura 

Complessa rilasciato dall’Assessorato della Salute della regione Sicilia  

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

UNIVERSITARIA 

  

• Date  Dall’01/06/2006 al 12 febbraio 2018 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia (Dipartimento 

Biomedico di Medicina Interna e Specialistica – DIBIMIS). 

Ruolo  Ricercatore a tempo pieno ed indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività didattica e di ricerca nel SSD MED/49 (Scienze Dietetiche) 

• Date  Dal 13/02/2018 al 28/02/2021 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia (Dipartimento 

PROMISE). 

• Ruolo  Professore Associato a tempo pieno ed indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività didattica e di ricerca nel SSD MED/49 (Scienze Dietetiche) 

• Date  Dal 01/03/2021 a tuttoggi 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia (Dipartimento 

PROMISE). 

Ruolo  Professore Ordinario a tempo pieno ed indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività didattica e di ricerca nel SSD MEDS 08-c (Scienze Dietetiche) 

Settore concorsuale 06/D2, Endocrinologia, Nefrologia e Scienze della alimentazione e 

del benessere 

   

• Date  Dal 01/04/2018 a 1 novembre 2023 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Coordinatore del Corso di Laurea in Dietistica 

   

• Date  Dal 01/11/2024 a tuttoggi 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Direttore della Scuola di specializzazione in Scienza dell’Alimentazione 

Attività Didattica   

   

• Date  Dal 1996 al 1999 presso il corso di Diploma Universitario di dietologia e dietetica 

applicata 

• Datore di lavoro  Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Palermo. 

• Settore  Dietetica applicata 

• Tipo di impiego  Professore a contratto  

   

• Date  Dal 2005 a tuttoggi presso il C.d.L in Dietistica 

Dal 2005 al 2010 presso il C.d.L in Podologia 

Dal 2007 al 2009 presso il C.d.L. in Scienze infermieristiche (polo didattico di 

Agrigento). 

Dal 2008 a tuttoggi presso il C.d.L in Medicina e Chirurgia (canale Ippocrate) 

(presidente del CI di Fisiopatologia e Metodologia Medica) 

Dal 2017 a tuttoggi presso i C.d.L in Medicina e Chirurgia -canale Chirone (presidente 

del CI di Fisiopatologia e Metodologia Medica) e canale Hypathia (presidente del CI di 

Fisiopatologia e Metodologia Medica) 

Dal 2009 al 2011 presso il C.d.L in Ostetricia. 

Dal 2011 a tuttoggi presso la Scuola di Specializzazione in Scienza 

dell’Alimentazione. 
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Dal 2017 al 2018 presso la scuola di specializzazione in Gastroenterologia 

Dal 2017 al 2018 presso la scuola di specializzazione in Endocrinologia 

2010 – corso di dottorato (XXIV ciclo) in FISIOPATOLOGIA E DIAGNOSTICA 

PER IMMAGINI IN AMBITO CARDIOVASCOLARE, RENALE E DELLO SPORT 

2011 - corso di dottorato (XXV) ciclo in Fisiopatologia e Diagnostica in Medicina 

Interna 

2012 - corso di dottorato (XXVI) ciclo in Fisiopatologia e Diagnostica in Medicina 

Interna 

2013 – corso di dottorato (XXIX ciclo) in Oncologia e Chirurgia Sperimentali 

2017 - Corso di Dottorato (33° ciclo) di Ricerca in MEDICINA DEL BENESSERE, 

NUTROGENOMICA E MALATTIE DEGENERATIVE - Università di Palermo 

2018 - Corso di Dottorato (34° ciclo) di Ricerca in MEDICINA MOLECOLARE E 

CLINICA - Università di Palermo 

2019 - Corso di Dottorato (35° ciclo) di Ricerca in MEDICINA MOLECOLARE E 

CLINICA - Università di Palermo 

2020 - Corso di Dottorato (36° ciclo) di Ricerca in MEDICINA MOLECOLARE E 

CLINICA - Università di Palermo 

2021 - Corso di Dottorato (37° ciclo) di Ricerca in MEDICINA MOLECOLARE E 

CLINICA - Università di Palermo 

2022 - Corso di Dottorato (38° ciclo) di Ricerca in MEDICINA MOLECOLARE E 

CLINICA - Università di Palermo 

2022 – Corso di Dottorato (38° ciclo) in Sostenibilità e Transizione Ecologica 

2023 - Corso di Dottorato (39° ciclo) di Ricerca in MEDICINA MOLECOLARE E 

CLINICA - Università di Palermo 

2023 – Corso di Dottorato (39° ciclo) in Sostenibilità e Transizione Ecologica 

2024- Corso di Dottorato (40° ciclo) di Ricerca in MEDICINA MOLECOLARE E 

CLINICA - Università di Palermo 

2024 – Corso di Dottorato (40° ciclo) in Sostenibilità e Transizione Ecologica 

 

• Datore di lavoro  Università degli Studi di Palermo – Scuola di Medicina e Chirurgia 

 

Dall’anno accademico 2020/21 a tuttoggi, è Presidente dei Corsi Integrati di Fisiopatologia e 

Metodologia Medica per i Corsi di Laurea in medicina e Chirurgia dei tre canali: Ippocrate, 

Chirone e Hypathia di UNIPA 

Dall’anno accademico 2017-18 a tutt’oggi è Presidente del Corso Integrato di Scienze 

Mediche e Dietetiche per il Corso di Laurea in Dietistica di UNIPA 

 
 

 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

   

Partecipazione a corsi, 

congressi, convegni e 

seminari 

 Ha partecipato a oltre 1000 corsi, congressi, convegni e seminari spesso in veste di 

relatore e moderatore. 

   

Produzione scientifica  Dal 1986 a tuttoggi ha svolto attività di ricerca scientifica prevalentemente in ambito 

diabetologico, endocrinologico, nutrizionale clinico e cardiovascolare, con particolare 

riferimento al tema dell’obesità, presso l'Università di Palermo, collaborando con le 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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cattedre di Clinica Medica B (prof. G.D. Bompiani), di Medicina Interna (prof G. 

Cerasola, prof. GB Rini), di Gastroenterologia (prof. Craxì) e di Endocrinologia 

 

Dal 1987 al 1992 ha preso parte annualmente ai programmi di ricerca universitari (ex 

60%). 

 
Principali argomenti studiati  L’attività scientifica è stata svolta essenzialmente in ambito nutrizionale, diabetologico, 

endocrinologico e cardiovascolare, ed è comprovata da presentazioni di contributi 

originali a congressi nazionali ed internazionali e dalla pubblicazione di lavori in extenso 

su riviste internazionali, su riviste italiane ed in atti di congressi internazionali ed italiani. 

Le tematiche principali riguardano l’obesità, il diabete tipo 2, la malnutrizione per 

quanto concerne aspetti fisiopatologici, epidemiologici, diagnostici e terapeutici. 

 

Ad oggi, è autore di 145 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali 

indicizzate su Scopus con: 

n. citazioni= 6009 

h-index= 39 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7003272823 
 

E’ incluso nell’elenco “Stanford's list World Top 2% scientists” 

(https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/7) per “medicina 

clinica, per endocrinologia e malattie metaboliche e per nutrizione umana” 

per gli anni 2023, 2024, 2025 
 

Trial Clinici di fase 2 o 3  Investigatore Principale dei seguenti trial clinici: 

 

“The effect of insulin detemir in combination with liraglutide and metformin 

compared to liraglutide and metformin in subjects with type 2 diabetes. A 26-

week, randomised, open-label, parallel-group, multicentre, multinational trial 

with a 26-week extension” (Trial ID: NN2211-1842) (ClinicalTrials.gov 

Identifier: NCT00856986). 

 

“LEADER – Liraglutide Effect and Action in Diabetes: Evaluation of 

cardiovascular outcome Results. A long-term, multi-centre, international, 

randomised, double blind, placebo-controlled trial to determine Liraglutide 

effects on cardiovascular events” (Trial ID: NN2211-3748). 

 

 “SCALE – Obesity and Pre-diabetes (Satiety and Clinical Adiposity - 

Liraglutide Evidence in Nondiabetic and Diabetic Subjects) - Effect of 

Liraglutide on body weight in non-diabetic obese subjects or overweight subjects 

with co-morbidities. A randomised, double-blind, placebo controlled, parallel 

group, multi-centre, multinational trial with stratification of subjects to either 56 

or 160 weeks of treatment based on pre-diabetes status at randomisation (Trial 

ID: NN8022-1839). 

 

“Efficacy and safety of semaglutide once-weekly versus ER 2.0 mg once weekly 

as add-on to 1-2 oral antidiabetic drugs (OADs) in subjects with type 2 diabetes. 

Trial ID: NN9535-3624; EudraCT N. 2012-004826-92. SUSTAIN). 

 

ex1250-4080 (DEVOTE). A trial comparing cardiovascular safety of insulin 

degludec versus insulin glargine in subjects with type 2 diabetes at high risk of 

cardiovascular events. Trial ID: ex 1250-4080; EudraCT N. 2013-002371-17 

Studio di valutazione della efficacia e della sicurezza di semaglutide orale in 

confronto a empaglifozin (Jardiance) in pazienti affetti da diabete mellito tipo 2 

(trial di fase 3a) – Trial ID NN9924-4223 – codice EUDRACT 2015-005209-36 

(PIONEER 2). 

Studio di outcome cardiovascolare, trial di indagine sulla sicurezza 

cardiovascolare della semaglutide in pazienti con diabete tipo 2 (trial di fase 3a) 

(PIONEER 6). Trial ID NN9924-4221 – codice EUDRACT 2015-003563-10. 

Studio su efficacia e sicurezza di liraglutide 3.0 mg in soggetti con sovrappeso o 

obesità e diabete mellito tipo 2 trattato con insulin basale (trial di fase 3a) 
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(SCALE-Insulin). Trial ID NN8022-4272 – codice EUDRACT 2015-005619-

33 National Coordinator Centre. 

Studio clinico Two-year effect and safety of semaglutide 2.4 mg once-weekly in 

subjects with overweight or obesity (STEP 5). (trial di fase 3b) Trial ID NN9536-

4378 - codice EUDRACT 2017-003726-32 National Coordinator Centre.  

Semaglutide effects on cardiovascular outcomes in people with overweight or 

obesity- (SELECT) - Trial ID EX9536-4388 - codice EUDRACT 2017-003380-

35 National Leader Coordinator and Member of the Global Expert Panel. 

A research study to compare two types of insulin, a new insulin, insulin icodec 

and an available insulin, insulin glargine, in people with type 2 diabetes who have 

not used insulin before (ONWARDS 1) - ClinicalTrials.gov Identifier: 

NCT04460885. 

A heart disease study of semaglutide in patients with type 2 diabetes (SOUL) - 

ClinicalTrials.gov Identifier: NCT03914326. 

A Research Study to See the Effects of CagriSema on Heart Disease in People 

Living With Obesity and Diseases in the Heart and Blood Vessels (REDEFINE 

3) - ClinicalTrials.gov Identifier: NCT05669755 

A Study of Tirzepatide (LY3298176) on the Reduction on Morbidity and 

Mortality in Adults With Obesity (SURMOUNT-MMO) - ClinicalTrials.gov 

Identifier: NCT05556512 (Ely-Lilly) 

REIMAGINE 2-Efficacy and safety of co-administered cagrilintide and 

semaglutide (CagriSema) s.c. in doses 2.4/2.4 mg and 1.0/1.0 mg once weekly 

versus semaglutide 2.4 mg and 1.0 mg, cagrilintide 2.4 mg and placebo in 

participants with type 2 diabetes inadequately controlled on metformin with or 

without a SGLT2i 

J1I-MC-GZBO-“A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, 

Event-Driven Study to Investigate the Effect of Retatrutide on the Incidence of 

Major Adverse Cardiovascular Events and the Decline in Kidney Function in 

Participants with Body Mass Index ≥27 kg/m2 and Atherosclerotic 

Cardiovascular Disease and/or Chronic Kidney Disease - TRIUMPH-

OUTCOMES” (Ely-Lilly) 

studio di fase 3 “Efficacy and safety of cagrilintide for weight management in 

participants with overweight or obesity.” Protocol number NN9833-8242 

EUCT Number 2024-519530-24 (RENEW 1) 

Investigatore Principale del seguente Trial Clinico per VALBIOTIS: 

Randomized placebo-controlled double-blinded study of the effect of TOTUM-

63 on glucose and lipid homeostasis in subjects with dysglycemia (REVERSE-

IT 

Investigatore Principale del seguente Trial Clinico per Recordati rare diseases: 

EU 2023-505316-37 - PASIPHY 

A double-blind randomized placebo-controlled dose-finding phase II study to 

assess the efficacy and safety of pasireotide s.c. in patients with Post-Bariatric 

Hypoglycaemia 

 

Studi clinici  Dal 2007 ad oggi è investigatore principale in progetti di ricerca spontanei approvati, 

ove richiesto, dal comitato etico dell'AOU Policlinico "P. Giaccone" di Palermo, ora 

CEL Palermo 1, e registrati su pubblico registro internazionale Current Controlled Trials 

(CCT). Detti progetti sono stati finanziati con fondi di Ateneo MURST ex 60%, con 

fondi della Regione Sicilia (Assessorato Regionale delle Risorse Agricole e Alimentari), 

con fondi NovoNordisk e Lilly (provenienti dalla partecipazione ai trials clinici sopra 

riportati), con fondi concessi dall'Associazione Onlus Nutrizione e Salute, con fondi 

bando EUROSTART Unipa 2022. 

 



Pagina 7 - Curriculum vitae di 
[ Buscemi,Silvio ] 

  

  

 

Metodologie impiegate 

(personalmente curate e messe a 

punto). 

 Ha utilizzato sin dal 1985 la metodica della calorimetria indiretta per la valutazione del 

dispendio energetico e dell’utilizzazione dei substrati energetici nell'uomo, in particolare 

in condizioni di obesità e di diabete nell’ambito di ricerche di ordine fisiopatologico e 

clinico. 

 

Ha impiegato sin dal 1987 la metodica impedenziometrica per la valutazione della 

composizione corporea e della compartimentalizzazione idrica nell'organismo umano, in 

particolare in corso di obesità e di diabete. 

 

Sin dal 1995 ha applicato la metodica ecografica per la valutazione della 

distrettualizzazione adiposa, in termini di grasso sottocutaneo e di grasso viscero-

addominale. Inoltre, avvalendosi della stessa metodologia, si dedica alla determinazione 

dello spessore mio-intimale carotideo (misura di precoce interessamento vascolare 

aterosclerotico) e della steatosi epatica con misurazione della stiffness in ricerche di 

ordine fisiopatologico e clinico in ambito di condizioni morbose quali l’obesità, il 

diabete, l’ipertensione arteriosa, la sindrome metabolica, la steatosi epatica. 

 

Dal 2005 ha messo a punto la metodica ecocolordoppler per lo studio dell’emodinamica 

intra-parenchimale renale, associata alle resistenze vascolari intra-renali, finalizzata alla 

valutazione di eventuali precoci alterazioni di parametri quali l’indice di resistenza e di 

pulsatilità in condizioni morbose quali l’obesità, il diabete, la sindrome metabolica, 

l’ipertensione arteriosa. 

 

Dal 2006 ha personalmente curato e messo a punto la metodica della dilatazione flusso-

mediata (Flow Mediated Dilation) dell’arteria brachiale, considerata metodica di 

riferimento per lo studio della funzione endoteliale in vivo nell’uomo. 

 

Dal 2006 ha personalmente curato e messo a punto la metodica del monitoraggio 

continuo sottocutaneo della glicemia (SCGM) contribuendo a definire il concetto di 

variabilità glicemica anche negli individui non diabetici. 

 

 

Iscrizione a società 

scientifiche 

 1. Società Italiana di Medicina Interna (SIMI); 

2. Società Italiana di Diabetologia (SID); 

3. American Diabetes Association (ADA), dal 2009. 

4. European Association for the Study of Obesity (EASO), sino al 2000; 

5. European Association for the Study of Diabetes (EASD), sino al 2000; e dal 2011 

6. Società Italiana dell'Ipertensione (SIIA), sino al 2008; 

7. Società Italiana dell'Obesità (SIO) dal 2000 

8.  Società Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo (SINUC) dal 2022; 

9. Associazione medici Diabetologi (AMD), sino al 2008 

10. Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU), dal 2009 al 2010 e 2017; 

11. Associazione Dietologi Italiani (ADI), dal 2016 al 2018 

 

12. Vice-presidente della sezione regionale siciliana della UICO (Unione Italiana 

Contro l'Obesità) dal 1995 al 1999. 

13. Componente del consiglio direttivo della S.I.O. (Società Italiana dell’Obesità) sez. 

reg. siciliana dal settembre 2001 al 2008 e dal 2012 al 2018. 

14. Componente del Consiglio Direttivo nazionale della S.I.O. dal 2010 al 2014 

(eletto in occasione del 5° congresso nazionale SIO; Roma 17 aprile 2010). 

15. Componente della Commissione Scientifica della SIO dal 2014 al 2018. 

16. Presidente della S.I.O. (Società Italiana dell’Obesità) sezione regionale Sicilia da 

ottobre 2018. 

17. Referente della SINUC per la Sicilia occidentale dal 2022 

18. Componente della commissione socio-sanitaria della SID dal 2021 

19. Componente della commissione socio-sanitaria della SIMI dal 2022 

20. Componente del Consiglio Direttivo nazionale della SIO quadriennio 2023-27, 

Presidente Eletto della SIO (Società Italiana dell’Obesità) per il 2024-25. 

21. Presidente della SIO (Società Italiana dell’Obesità) per il 2025-27. 
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Componente del comitato 

scientifico dei seguenti congressi 

ed incontri scientifici 

 1. Nutrizione, Obesità, diabete e patologia cardiovascolare. Palermo, 16 dicembre 

2006. 

2. Incontri su “Nutrizione e Salute”. Università di Palermo; 1 aprile-27 maggio 

2008. 

3. Focus On: Il monitoraggio continuo della glicemia. Una nuova opportunità per 

la comprensione, la diagnosi ed il trattamento della malattia diabetica”. Catania 

13 novembre 2009. 

4. Congresso nazionale congiunto SIO/SICOB. Abano Terme 18-20 aprile 2012. 

5. Approccio nutrizionale all’obesità ed alle complicanze correlate. Palermo 23 

ottobre 2010. 

6. Tra efficacia e sicurezza: il controllo dell’iperglicemia in ospedale (Corso 

Muticentrico Nazionale; Edizioni 2011 e 2012) 

7. XIII corso di aggiornamento in Endocrinologia (Università di Palermo – Scuola 

di Specializzazione in Endocrinologia) 

8. Presidente del primo workshop su “Salute e cultura alimentare globalizzata” 

(Università di Palermo; 18/10/2019 e 08/11/2019). 

9. Responsabile scientifico del congresso “Stili di vita, Nutrizione e Longevità: le 

nuove sfide. Dalla prevenzione alla cura dell’obesità e delle complicanze 

cardiometaboliche” (Castelbuono (PA) -Università di Palermo; 26-29 maggio 

2022). 

10. Responsabile scientifico del Convegno: “La Lipodistrofia. Importanza di un 

percorso multidisciplinare” – Università di Palermo; Palazzo Steri. 14 aprile 

2023. 

11. Responsabile scientifico e presidente del 1° Congresso regionale SIO-Sicilia 

“Dal pensiero della malattia all’azione della terapia” – Palazzo Steri e orto 

Botanico; Palermo 3-4 novembre 2023. 

12. Responsabile scientifico e presidente del 2° Congresso regionale SIO-Sicilia 

“Progettare una strategia di azione” – Marina Convention Center; Palermo 7-9 

novembre 2024. 

13. Responsabile scientifico e presidente del VI° Corso Scuola SIO; Erice 5-7 

febbraio 2026. 

 

Attività per riviste scientifiche  Attività regolare di revisore per le seguenti riviste scientifiche: 

 

American Heart Journal, Appetite, Archives of Medical Science, BioMarkers, Clinical 

Endocrinology, Diabetologia, Diabetes Research and Clinical Practice, Journal of 

Endocrinological Investigation; Disease Markers, European Journal of Clinical 

Investigation, Journal of Women’s Health, Hormone and Metabolic Research, 

International Journal of Obesity, Journal of Internal Medicine, Journal of Nutrition and 

Dietetics, Nutrition Journal, PlosOne, Recent Patents on Endocrine and Immunological 

Medicine, Nutrition Research, Diabetes Care. Journal of Clinical Endocrinology and 

Metabolism. Journal of Diabetes Research. 

 

Guest Editor per Nutrients degli special issue: 

“Diet, Obesity, type 2 Diabetes and Hypertension” 

“Dietary patterns and Clinical Health Outcomes”. 

 

Section Editor per Nutrients per la sezione Clinical Nutrition, Obesity, Diabetes 

Componente dell’Editorial board delle seguenti riviste scientifiche: 

 

• Journal of Geriatric Cardiology (sino al 2022) 

• Eating and Weight Disorders 

• NFS Journal (Elsevier) 

 
 

Inoltre:  

 

Revisore “Reprise” (MIUR) 2016-2022 
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COMMISSIONI ISTITUZIONALI  Componente della Commissione Tecnica Nazionale per la Dietetica (Ministero 

della Salute) – triennio 2017-2019 

Componente della Commissione Tecnica c/o Assessorato Salute della Regione 

Sicilia su “Nutrizione e Cancro” 2019-20. 

Componente della Commissione Tecnica c/o Assessorato Salute della Regione 

Sicilia su “Obesità” 2020. 

Componente della Commissione Scientifica dell’Istituto zooprofilattico della 

Regione Sicilia – 2018-20. 

Delegato per SDG-2 (Sconfiggere la fame) – presso il Centro per la Sostenibilità 

e Transizione Ecologica (CSTE) – triennio 2023-2025 - Università di Palermo 

Componente della Comitato Tecnico Scientifico del CORIBIA – Istituto 

Zooprofilattico della regione Sicilia -2025-27 

 

MONOGRAFIE  - Obesità e malattie cardiovascolari (1994); 

- Le obesità primitive e secondarie (1995). 

 

Ha partecipato alla traduzione ed alla cura scientifica della edizione italiana della 

XII edizione americana del testo Joslin Diabete Mellito (Medical Books editore; 

1988). 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  Ad oggi, è autore di 145 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali 

indicizzate su Scopus con: 

n. citazioni= 6009 

h-index= 39 

 

E’ incluso nell’elenco “Stanford's list World Top 2% scientists” 

(https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/6) per 

“medicina clinica, per endocrinologia e malattie del metabolismo, per 

nutrizione umana” per gli anni 2023, 2024, 2025. 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs n. 101 del 10/08/2018, del D.Lgs n. 196 del 

30/06/2003 e s.m.i. (art. 13) e n. 33/2013 (art. 15), del Regolamento UE n. 679/2016 c.d. GDPR (art. 13) in materia 

di privacy.. 

 

23 aprile 2026                                                       Firma      

 
“Ai sensi e per effetto del Regolamento (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO 
del 27 aprile 2016 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali, autorizzo al trattamento dei dati e delle informazioni contenute nel curriculum vitae ai fini del 
procedimento ECM, consapevole che il CV verrà incluso nell'allegato all’atto della validazione della 
richiesta di accreditamento, e che sarà visibile nella Banca Dati del sito ECM, accessibile a tutti gli utenti 
e tramite INTERNET (motori di ricerca). Autorizzo altresì il trattamento ai fini della trasmissione 
(successiva allo svolgimento dell’evento formativo) alla Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua” 
 

23 aprile 2026                                             Firma      

 

Firmato digitalmente da: Silvio
Buscemi
Data: 23/04/2026 14:44:52

Firmato digitalmente da: Silvio
Buscemi
Data: 23/04/2026 14:44:52

https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/6


Firmato digitalmente da: Silvio
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BREVE CURRICULUM VITAE 

Informazioni personali  

 

BUSETTO LUCA 

Nato a Venezia 01.11.1961 

Residente in Via Luigi Einaudi 72, 30174 Venezia Mestre (VE) 

CF: BSTLCU61S01L736M  

 

Qualifica  
 

DOCENTE CON TITOLO UFFICIALE 

Istruzione e formazione 
Indicare i titoli posseduti  

Data di 

conseguimento 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Laurea specialistica  24.3.1987 Medicina e Chirurgia  

 
Università degli Studi di Padova 

Specializzazioni 24.11.1995 Geriatria Università degli Studi di Padova 

Dottorato di ricerca 27.9.1994 
Gerontologia 

Sperimentale e Clinica 
Università degli Studi di Padova 

Esperienza professionale 

Iniziare con le informazioni più 

recenti ed elencare 

separatamente ciascun impiego 

ricoperto solo se pertinente ai 

contenuti del corso specifico 

Professore Ordinario di Nutrizione e Scienze Dietetiche Applicate presso il 

Dipartimento di Medicina DIMED dell’Università degli Studi di Padova. 

 

Direttore UOC di Nutrizione Clinica, Azienda Ospedaliera di Padova. 

Attività scientifiche e 

didattiche 

 Iniziare con le informazioni più 

recenti ed elencare 

separatamente ciascun impiego 

ricoperto solo se pertinente ai 

contenuti del corso specifico 

Presidente del Corso di Laurea in Dietistica e Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione dell’Università di Padova. 

 

Docente presso: Corso di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Dietistica, 

Corso Magistrale in Food & Health, Scuole di Specializzazione in Medicina 

dello Sport, Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Geriatria e Chirurgia 

Plastica dell’Università di Padova. 

 

Vice Presidente dell’European Association for the Study of Obesity (EASO). 

Past President della Società Italiana dell’Obesità (SIO). 

 

Pubblicazioni scientifiche 

Iniziare con le informazioni più 

recenti ed elencare 

separatamente ciascun impiego 

ricoperto solo se pertinente ai 

contenuti del corso specifico 

 

Autore di 242 pubblicazioni scientifiche in riviste internazionali (H-Index: 60). 

 

Associate Editor delle seguenti riviste scientifiche internazionali: Surgery for 

Obesity and Related Disease, Obesity Surgery, Frontiers of Endocrinology. 

 

Membro del comitato editoriale delle seguenti riviste scientifiche internazionali: 

Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism, Eating and Weight 

Disorders, Nutrients, Frontiers in Rehabilitation Sciences 

 

 

 

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE n. 2016/679". 

Padova 5.5.2026         
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FORMATO
EUROPEO PER I L

CURR I CULUM
V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CARBONELLI, MARIA GRAZIA
Indirizzo

Telefono 06 58704462
Fax

E-mail mcarbonelli©scamilloforlanini.rm.it

Nazionalità italiana

Data di nascita
Luogo di nascita

22,09,1959
FRANCAVILLA AL MARE CHIETI

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da maggio 2008 INCARICO DI RESPONSABILE DELLA UOSD DIETOLOGIA E NUTRIZIONE
AZIENDA OSPEDALIERA S. CAMILLO- FORLANINI ROMA

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

26-10.2004

14-11-1991

22-07-1988

26-06-1985

1878

DOTTORATO DI RICERCA IN FISIOLOGIA DEI DISTRETTI CORPOREI
UNIVERSITÀ DI ROMA TOR VERGATA
SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE PRESSO
L’UNIVERSITÀ LA SAPIENZA DI ROMA
SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA PRESSO
L’UNIVERSITÀ LA SAPIENZA DI ROMA
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI
STUDI DI PISA

DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non

necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

FRANCESE E INGLESE
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione

orale
BUONO

ATTIVITA’
LAVORATIVA

ATTIVITÀ SOCIETARIE

DOCENZE

ATTIVITÀ DI RICERCA

DAL 1986 AL 1991 HA FREQUENTATO L’ISTITUTO DI SCIENZA
DELL’ALIMENTAZIONE DELL’UNIVERSITÀ LA SAPIENZA DI ROMA
PARTECIPANDO ALLE ATTIVITÀ DI RICERCA E DIDATTICHE
DAL 1991 HA FREQUENTATO L’UOC DI DIETOLOGIA DELL’AZIENDA
OSPEDALIERA S.CAMILLO-FORLANINI DI ROMA. NEL 1993 È STATA
ASSUNTA PRESSO LA STESSA AZIENDA COME MEDICO DIETOLOGO.
NEL 2008 GLI E’ STATA ASSEGNATA LA DIREZIONE DELL’ UOSD DI
DIETOLOGIA E NUTRIZIONE DELL’AZIENDA OSPEDALIERA S.CAMILLO
FORLANINI

DAL 1994 È ISCRITTA ALL’ADI ( ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E
NUTRIZIONE
DAL 2003 È ISCRITTA ALLA SICOB ( SOCIETÀ ITALIANA DI CHIRURGIA
BARIATRICA E METABOLICA) DOVE HA RICOPERTO PER DUE MANDATI
LA FUNZIONE DI CONSIGLIERE NUTRIZIONALE
NEL 2005 È STATA ELETTA NEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ADI
REGIONALE) DOVE HA RICOPERTO LA FUNZIONE DI SEGRETARIO.
NEL 2014 È STATA ELETTA PRESIDENTE ADI LAZIO .
DAL 2010 FA PARTE DEL COMITATO SCIENTIFICO DELLA SIME
( SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA ESTETICA)
NEL 2013 È ENTRATA NEL CONSIGLIO REGIONALE LAZIO DELLA SIO
( SOCIETÀ ITALIANA OBESITÀ )
E’COORDINATORE DEL GRUPPO DI STUDIO ADI PER LA GRAVE
OBESITÀ

DAL 2000 È DOCENTE ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA
DELL’ALIMENTAZIONE DELL’UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA
DAL 2003 È DOCENTE DI DIETOLOGIA E DIETOTERAPIA AL CORSO DI
LAUREA IN DIETISTICA DELL’UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA
DAL 2010 È DOCENTE ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA
DELL’ALIMENTAZIONE DI ROMA TOR VERGATA
E’ DOCENTE IN VARI MASTER DI NUTRIZIONE E ALLA SCUOLA
INTERNAZIONALE DI MEDICINA ESTETICA DELL’OSPEDALE
FATEBENEFRATELLI DI ROMA

SVOLGE ATTIVITA’ DI RICERCA IN COLLABORAZIONE CON
L’UNIVERSITA’ DI ROMA LA SAPIENZA E ROMA TOR VERGATA.
NEL 2013 HA VINTO IL PREMIO “ FLAMINIO FIDANZA” SPAZIO ALLE IDEE
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ATTIVITÀ
CONGRESSUALI

PUBBLICAZIONI

CON IL PROGETTO” RUOLO DELLA GENETIVA NEL TRATTAMENTO
DELL’OBESITA’:DIETA MEDITERRANEA ITALIANA DI RIFERIMENTO E
CHIRURGIA BARIATRICA.

HA PARTECIPATO E PARTECIPA SIA COME AUDITORE CHE COME
ORATORE A VARI CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI
RIGUARDANTI LA NUTRIZIONE E LA CHIRURGIA BARIATRICA
DAL 2011 HA CONTRIBUITO ALL’ORGANIZZAZIONE DELLE SESSIONI
NUTRIZIONALI IN AMBITO DEI CONVEGNI SICOB
DAL 2010 ORGANIZZA LA SESSIONE NUTRIZIONALE DEL CONVEGNO
NAZIONALE DI MEDICINA ESTETICA

E’ AUTRICE DI VARIE PUBBLICAZIONI IN AMBITO NUTRIZIONALE SU
RIVISTE ITALIANE E INTERNAZIONALI, DI CAPITOLI DI TESTI SU
ARGOMENTI NUTRIZIONALI

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

.

DIRIGE L’UO DI DIETOLOGIA E NUTRIZIONE DELL’AZIENDA
OSPEDALIERA S.CAMILLO-FORLANINI COMPOSTA DA 2 MEDICI
DIETOLOGI 18 DIETISTE 4 INFERMIERI
COORDINA IL CENTRO MULTIDISCIPLINARE PER LA DIAGNOSI E
TERAPIA DELLA GRAVE OBESITÀ DELLA STESSA AZIENDA

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI SISTEMI OPERATIVI PER
L’UTILIZZO DEL COMPUTER,UTILIZZO DI APPARECCHIATURE
SPECIFICHE IN AMBITO NUTRIZIONALE

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

.

APPASSIONATA DI CINEMA E VIAGGI

PATENTE O PATENTI PATENTE B

“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al Regolamento UE
2016/679”
“Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n.445, consapevole delle sanzioni penali
richiamate dall’art.76 del medesimo, in caso di dichiarazioni mendaci e di formazione o uso di atti falsi, dichiaro di
essere in possesso dei titoli e delle qualifiche indicati nel presente curriculum vitae et studiorum, riservandomi di
produrre a richiesta titoli ed attestati utili alla valutazione della mia posizione che non siano già nel mio fascicolo
personale.”

Codice fiscale CRBMGR59P62D763F

Roma 05-1-26
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Tel. 342.3930855 P. Iva 10571110963 Iscrizione Registro di Napoli Numero REA 1060845 

 

 
 

 

 

 

Ai sensi dell’art. 76, comma 4, dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017, i docenti, 

moderatori, relatori, formatori, tutor sono tenuti a sottoscrivere una dichiarazione avente ad 

oggetto l’esistenza di rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito sanitario, 

intrattenuti nei due anni precedenti all’evento, o l’insussistenza di tali rapporti. 

 

La dichiarazione deve essere consegnata al provider, il quale provvede a conservarla e a renderla 

disponibile presso la sede legale per almeno 5 anni. 

 

 

Il sottoscritto Maria Grazia Carbonelli in qualità di docente/moderatore/relatore/formatore/tutor, 

ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5. 

del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM 

Dichiara 

 

che negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi 

commerciali in ambito sanitario: 

- Novo Nordisk 

- 

- 

Data e firma    Roma 23-4-26 

 

 
 

 

 

OPPURE 

dichiara 

che negli ultimi due anni non ha avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in 

ambito sanitario. 

 

 

Data e firma 

http://www.pharmatarget.it/
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1

Dott. Maurizio De Luca
Nato il 15.08.1966

CURRICULUM VITAE ET STUDIORIUM
(art. 46 e 47 del D.P.R. 445/200010.12.1997. n 484)

TITOLI ACCADEMICI

1985: Maturità Scientifica conseguita presso il Liceo "Pietro Calamandrei" di Napoli, voto 54/60

1993: Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la Seconda Università degli Studi di Napoli, in data
29 Ottobre 1993, con voto 110/110 discutendo la tesi "Le lesioni del nervo faciale: ricostruzioni del
nervo con tecniche di Microchirurgia e di Chirurgia Plastica Ricostruttiva".

1993: Abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo nella seconda sessione 1993, voto 88/90

1994: Iscrizione all'Albo dei Medici-Chirurghi di Napoli (18 Maggio) n. 26935

1999: Specializzazione in Chirurgia Generale (indirizzo oncologico) conseguita presso la Facoltà di
Medicina e Chirurgia della Università degli Studi "Federico II" di Napoli, in data 25 Ottobre 1999, con
voto 70/70 e lode discutendo la tesi "Vantaggi e limiti della laparoscopia nella stadiazione e nel
trattamento delle neoplasie addominali", conseguita ai sensi del Decreto Legislativo 8 Agosto 1991.

2012:Master di II Livello in Chirurgia Toracica Oncologica, della durata di 12 mesi, conseguito presso
la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino in data 11 Gennaio 2012 con
voto 110/110 discutendo la tesi “Adenocarcinoma Polmonare Early Stage. Correlazione tra aspetti
radiologici e sottotipi istologici a diverso comportamento biologico. Trattamento chirurgico mini-
invasivo”

2013: Master di II Livello in Chirurgia Bariatrica e Metabolica, della durata di 12 mesi, conseguito
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Federico II di Napoli in data 17 Settembre
2013 con voto 110/110 e lode discutendo la tesi “Mini Bypass Gastrico. Razionale di una procedura
chirurgica per il trattamento dell’obesità e della sindrome metabolica”.

2019: Master di II Livello in Chirurgia Epato Pancreatico Biliare, della durata di 12 mesi, conseguito
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Verona

INFORMAZIONI PERSONALI

Luogo di nascita: Cercola (NA)
Data di nascita: 15 Agosto 1966
Residenza: Contrà San Pietro 55, 36100 Vicenza (VI)
Recapiti telefonici: 0444235498 3389449298
Email: nnwdel@tin.it maurizio.deluca@aulss5.veneto.it
CF: DLCMRZ66M15C495Y

mailto:maurizio.deluca@aulss5.veneto.it
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2021: Corso Scuola Speciale ACOI Chirurgia Epatica “Lorenzo Capussotti”
Torino, 14-18.6 2021, Milano 13-17.9.2021, Torino 8-12.11.2021

LAVORO E CARRIERA

1993-94: Allievo interno (Novembre 1993-Novembre 1994) presso la II Divisione di Chirurgia
Generale, Facoltà di Medicina e Chirurgia della Università "Federico II" di Napoli (diretta
dal Prof Mazzeo).

1994-99: Specializzando a tempo pieno (Dicembre 1994-Novembre 1999) presso la II Divisione di
Chirurgia Generale, Facoltà di Medicina e Chirurgia, della Università "Federico II" di Napoli
(diretta dal Prof Mazzeo e dal Prof Forestieri). Temi prevalenti dell'attività scientifica ed
assistenziale sono stati, oltre agli argomenti di chirurgia generale, patologie polmonari,
esofagee e mediastiniche, patologie dello stomaco, del fegato e delle vie biliari, chirurgia
bariatrica e chirurgia mini-invasiva.

1997-99: Responsabile (Giugno 1997-Novembre 1999) dell'ambulatorio interdisciplinare di chirurgia
generale oncologica e dell'ambulatorio interdisciplinare di chirugia bariatrica e metabolica
attivi nell'ambito della II Divisione di Chirurgia Generale, Facoltà di Medicina e Chirurgia
della Università "Federico II" di Napoli (Prof Forestieri).

1999: Docente Medico (Febbraio 1999 - Luglio 1999) della Croce Rossa Italiana – Napoli (lezioni
di soccorso ed educazione sanitaria).

2000: Dirigente Medico I Livello (Marzo e Aprile 2000) con incarico di 8 mesi rinnovabile presso
il Servizio Autonomo di Pronto Soccorso Accettazione e Chirurgia d’Urgenza ASL 1
Salerno.

2000: Dirigente Medico I Livello (Maggio 2000 – Febbraio 2002) disciplina di Chirurgia Generale
a tempo indeterminato con rapporto esclusivo, aiuto corresponsabile ospedaliero, presso le
Unità Operative Autonome di Pronto Soccorso e Accettazione della ULSS 1 di Belluno
(direttore Dr Goigoux)*

2002-2014: Dirigente Medico a rapporto esclusivo (Marzo 2002 - Agosto 2014) con incarico di natura
professionale, studio/ricerca, a tempo indeterminato con rapporto di lavoro a tempo unico,
disciplina di Chirurgia Generale presso il Reparto di Chirurgia Generale Ospedale Regionale
San Bortolo di Vicenza (direttore Dr Franco Favretti)*

2014-2021: Direttore di Unità Operativa Complessa di Chirurgia Generale Ospedale San Valentino
di Montebelluna Treviso (Settembre 2014 - Gennaio 2021)*

2016-2018: Direttore Dipartimento Chirurgico dell’Ospedale San Giacomo di Castelfranco e
dell’Ospedale San Valentino di Montebelluna - Treviso (Ottobre 2016 a Maggio 2018)

2018-2021: Direttore con incarico sostitutivo di Unità Operativa Complessa di Chirurgia Generale
Ospedale San Giacomo di Castelfranco Veneto – Treviso (Giugno 2018 Gennaio 2021)

Dal Giugno 2018 al Gennaio 2021 il sottoscritto è quindi responsabile di due Unità
Operative di Chirurgia Generale, Ospedale di Montebelluna e Ospedale di Castelfranco
Veneto

2021 ad oggi: Direttore di Unità Operativa Complessa di Chirurgia Generale Ospedale Santa Maria
della Misericordia di Rovigo (15 Gennaio 2021) e dell’Ospedale di Trecenta.
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2021 ad oggi: Direttore Dipartimento Chirurgico dell’Ospedale di Rovigo, Ospedale di Trecenta ed
Ospedale di Adria (dal 29 Gennaio 2021)

*possesso dell’anzianità di servizio, richiesta ai fini dell’ammissione, di anni 25 e mesi 6 (Maggio 2000 ad oggi) nella
disciplina di chirurgia generale

POSIZIONE ATTUALE

Direttore di Unità Operativa Complessa di Chirurgia Generale Ospedale di Rovigo

Direttore Dipartimento Chirurgico dell’Ospedale di Rovigo, Ospedale di Trecenta ed Ospedale di
Adria

Coordinatore del gruppo interdisciplinare di patologia oncologica Ospedale di Rovigo, Trecenta, Adria G.I.O.
(Gruppo Interdisciplinare Oncologico)

Chirurgo responsabile per la Rianimazione/Cure intensive per casi clinici complessi e post-operatorio
Ospedale di Rovigo

Tutore Valutatore per Esame di Stato di Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico Chirurgo
dell’Università degli Studi di Padova e/o Università degli Studi di Verona (2006-2025)

Tutore Valutatore per le Scuole di Specializzazione di Chirurgia Generale dell’Università degli Studi di
Padova e/o Università degli Studi di Verona (2006-2025)

Presidente SICOB (Società Italiana Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche) dal 28.10.2026

Coordinator IFSO Writing Task Force della IFSO, International Federation for the Surgery of Obesity
and Metabolic Disorders (Società Internazionale di Chirurgia Bariatrica e delle Malattie Metaboliche)
dal 2024

Member Scientific Commitee Committee della IFSO, International Federation for the Surgery of
Obesity and Metabolic Disorders (Società Internazionale di Chirurgia Bariatrica e delle Malattie
Metaboliche) dal 2021

Socio FONICAP - Forza Operativa Nazionale Interdisciplinare contro il Cancro del Polmone

Medico Specialista del General Medical Council (Ordine dei Medici Britannico) dal 02.10.2008 ad
oggi

Docente della Scuola Speciale ACOI SICOB di Chirurgia Bariatrica e delle Malattie Metaboliche dal
2014 ad oggi

Membro Comitato Scientifico della società internazionale « The Upper Gastrointestinal Surgeons » n
certificato 00325

Editorial Reviewer della Rivista Internazionale British Journal of Surgery

Editorial Reviewer della Rivista Internazionale Surgical Endoscopy
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Editorial Reviewer della Rivista Internazionale Obesity Surgery

Editorial Reviewer della Rivista Internazionale “Surgical for Obesity and Related Diseases” (SOARD)

PERCORSI FORMATIVI POST-LAUREAM

1) 1996: Training di perfezionamento (Luglio-Agosto 1996) in Laparoscopia e Toracoscopia avanzata presso il Reparto
di Chirurgia Generale dell'Ospedale Civile di Belluno (diretto dal Dr Favretti).

2) 1996-97: Training di perfezionamento (Dicembre 1996 - Maggio 1997) in Laparoscopia e Toracoscopia avanzata presso
il Reparto di Chirurgia Generale dell'Ospedale Civile di Belluno (diretto dal Dr Favretti).

3) 1997: Training di perfezionamento (Luglio-Agosto 1997) in Laparoscopia, Toracoscopia avanzata e Colon-
proctologia presso il Reparto di Chirurgia Generale dell'Ospedale Civile di Belluno (diretto dal Dr Favretti).

4) 1998: Training di perfezionamento (Luglio-Agosto 1998) in Laparoscopia, Toracoscopia avanzata e Colon-
proctologia presso il Reparto di Chirurgia Generale dell'Ospedale Civile di Belluno (diretto dal Dr Favretti).

5) 2001: Training di perfezionamento (Gennaio-Febbraio 2001) in prelievo di rene da vivente e chirurgia
metabolico/bariatrica avanzata presso la Divisione di Chirurgia Laparoscopica Avanzata del Mount Sinai School
of Medicine di New York USA (diretta dal Prof Gagner).

6) 2001: Cours “Superieur Scienifique de Chirurgie Digestive”
Montpellier (France), 11-13 Octobre 2001

7) 2002: Training di perfezionamento (Gennaio-Febbraio 2002) in prelievo di rene da vivente e chirurgia
metabolico/bariatrica avanzata presso la Divisione di Chirurgia Laparoscopica Avanzata del Mount Sinai School
of Medicine di New York USA (diretta dal Prof Gagner).

8) 2002: Training su “Timectomia con accesso Toracoscopico” diretto dal Prof Novellino
Bergamo, 29 Maggio 2002

9) 2000-2002: Training di perfezionamento (Giugno 2000 - Febbraio 2002) presso il Reparto di Chirurgia Generale
dell'Ospedale Civile di Belluno con prevalente interesse scientifico-assistenziale per la patologia toracica e la
patologia epato-bilio-pancreatica (Direttore Dr Tedeschi).

10) 2002: Corso post-laurea in Chirurgia Toracica
Roma, 12-13 Settembre, 2002

11) 2003: Visitor presso il Centro di Chirurgia Laparocopica avanzata e chirurgia esofagea laparo-toracoscopica del
Dipartimento di Chirurgia Digestiva dell’Hopital Saint-Pierre di Bruxelles, Belgio, 8-11 Aprile 2003

12) 2004: Corso post-laurea in Chirurgia dei Paesi in Via di Sviluppo
Padova, 13-14-15-28-29 Maggio, 11-12 Giugno 2004

13) 2004: Corso post-laurea di Patologia Toracica
Treviso, 27-29 Ottobre 2004

14) 2005: Corso “Advanced Laparoscopic Suturing Techniques”
Szeged, Hungary, 9-11 Maggio, 2005

15) 2006: Corso “Advanced Laparoscopic ColoRectal Surgery”
Berlin, 13 September, 2006

16) 2007: Corso di Aggiornamento Post-Laurea in Chirurgia Toracica
Milano, 26-27 Gennaio, 2007

17) 2007: Corso “Suture, Suturatici meccaniche, Elettrochirurgia”
Vicenza, 22 Marzo 2007

18) 2007: Corso di Statistica (Basic Statistic Course)
Porto, Portugal, 5 Settembre, 2007

19) 2007: Corso “Tumori Neuroendocrini Polmonari: Percorsi Integrati Diagnostico-Terapeutici e di Follow-Up”
Padova, 16-17 Novembre 2007
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20) 2008: Corso di Chirurgia Laparoscopica Bariatrica Avanzata (Aggiornamento per Chirurghi)
Capri, 14 Aprile 2008

21) 2009: Corso Medicare su “La Gestione delle Risorse Umane”
Desenzano del Garda (Brescia), 24-26 Novembre 2009

22) 2010: Corso Teorico-Pratico “La Medicina Nucleare nelle Patologie del Torace”
Vicenza, 1-2 Marzo 2010.

23) 2010: XXI Corso Teorico-Pratico di Chirurgia del Politrauma
Roma, 15-16 Novembre 2010

24) 2012: Corso di Chirurgia in Diretta per Chirurghi
Roma, 17-18 Maggio, 2012

25) 2012: Corso su “Stabilizzazione e Riparazione Sternale e Costale con Placche e Viti”
Ancona, 12 Luglio 2012

26) 2012: Training in “Advanced Laparoscopic Bariatric Suturing”
Frankfurt, Germany, 22 November 2012

27) 2013: Corso “Il Senso dell’Innovazione in Chirurgia Toracica”
Milano, 20-21 Giugno 2013

28) 2013 : Post-Graduate course: Innovations in gastric bypass, banded gastric bypass, BPD/DS and omega loop
surgery – tricks and management of complications
Istanbul, 28 August 2013

29) 2015 : Corso Chirurgia Colorettale Laparoscopica Avanzato
Negrar, Verona, 5-6 Febbraio 2015

30) 2015 : Paul Brousse Masterclass of Laparoscopic Surgery of the Liver and Pancreas
Paris, March 5-6, 2015

31) 2015 : VI Corso di Tecnica Chirurgica Laparoscopica del Colon-Retto
Negrar, Verona, 22 Maggio 2015

32) 2015 : Postgraduate Course One Anastomosis Gastric Bypass
Wien, 26th of August, 2015

33) 2015 : Postgraduate Course Bariatric Metabolic Gastric Plication
Wien, 26th of August, 2015

34) 2015 : Advanced Laparoscopic Course for Solid Organ Surgery
Milan, 16th-18th of September 2015

35) 2015 : Corso Avanzato di Chirurgia Pancreatica
Verona, 28-30 Settembre 2015

36) 2015 : Damage Control Surgery : trattamento del traumatizzato grave
Montebelluna-Castelfranco, 3-4 Dicembre 2015

37) 2016 : Corso Chirurgia Esofago e Stomaco : il Cancro del Cardias
Verona, 16-17 Febbraio 2016

38) 2016 : Live Liver Surgery Course
Udine, 30-31 Marzo 2016

39) 2016 : Medical Expert Training in Liver Surgery
Milano, 21-22 Settembre 2016

40) 2017 : Corso di Aggiornamento in Chirurgia Upper GI
Milano, 20-21 Settembre 2017

41) 2018 : Corso di Aggiornamento in Bioetica
Montebelluna (TV), 12-17 Aprile 2018

42) 2018 : Procedural Training – “Chirurgia Esofago e Stomaco. Il Cancro del Cardias“
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Verona, 7-8 Maggio 2018

43) 2019 : Corso Nazionale di Chirurgia Pancreatica
Verona, 6-8 Maggio 2019

44) 2019 : Post Graduated Course : Current Concepts on Revisional Bariatric/Metabolic Surgery
Madrid, 3 of September 2019

45) 2019 : V Corso Avanzato di Chirurgia Pancreatica
Peschiera del Garda, Verona, 28-30 Ottobre 2019

46) 2020 : 342. Chirurgia Esofago e Stomaco : Cancro del Cardias
Verona, 11-12 Febbraio 2020

47) 2020 : Operating Room Training on Transanal Total Mesorectal Excission – TATME
Negrar, Verona, 13 of February, 2020

48) 2021 : Corso Nazionale Chirurgia Pancreatica
Verona, 18-20 Ottobre 2021

49) 2021 Corso Annuale Scuola Speciale ACOI Chirurgia Epatica “Lorenzo Capussotti” Ospedale Mauriziano
Torino, 14-18.6 2021, Milano 13-17.9.2021, Torino 8-12.11.2021

50) 2021: Corso di « Sicurezza Clinica a Tutela dell Responsabilità. Nozioni di Rischio Clinico, Medicina Legale e
Aspetti Assicurativi ».
Rovigo, 7-14-21 Dicembre 2021

51) 2022 : Corso di Chirurgia Epatica. Tecnica Resettiva
Torino, 6-7 Ottobre 2022

52) 2022 : Corso Chirurgia Epatica Master in MILS
Milano, 17-18 Ottobre 2022

53) 2023 : Corso di Chirurgia Epatica Master in MILS (Modulo II)
Milano, 22 Marzo 2023

54) 2023 : Corso di Formazione in Infezioni Ospedaliere
Vicenza, 14-15 Novembre 2023

55) 2023 : Advanced Trauma Life Support (ATLS) Course
Rovigo, 20-22 Dicembre 2023

56) 2024 : Addome Complesso : dalla Rives-Stoppa alla Component Separation
Pisa, 4-5 Giugno 2024

57) 2025 : Corso di Chirurgia Robotica : Test-Drive Da Vinci Xi Surgical System
Cerro Maggiore Milano, 13 Marzo 2025
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INTERESSI CLINICI E DI RICERCA

Chirurgia oncologica dei tumori, in particolare polmone, mediastino, esofago, stomaco, tenue, colon-retto,
fegato, pancreas, surrene, neoplasie ematologiche

Chirurgia dei Trapianti di Rene. Prelievo di rene da vivente.

Rianimazione/Cure intensive di casi clinici complessi e del post-operatorio

Chirurgia mini-invasiva toracica e addominale (approccio toracoscopico/laparoscopico e robotico)

Chirurgia d'urgenza e del trauma toracico e addominale

Chirurgia bariatrica e metabolica

Protocolli ERAS (Early Rehabilitation After Surgery) già attuati in ambito di chirurgia colo-rettale e
chirurgia bariatrica/metabolica

PDTA (Percorsi Diagnostici, Terapeutici e Assistenziali) relativi alla patologia polmonare, esofagea,
gastrica, pancreatica, colo-rettale, bariatrico/metabolica

Governance clinica in materia di appropriatezza e valutazione delle tecnologie (HTA – Health Technology
Assessment) per farmaci e dispositivi medici, sicurezza clinica, gestione del rischio, informatizzazione
processi assistenziali e organizzativi.

Negli ultimi 10 anni l’attività chirurgica di principale interesse si è focalizzata nei seguenti campi:

 Trattamento del cancro del cardias e dell’esofago toracico (esofagectomia totale ed
esofagogastroplastica) con tecnica laparoscopica-toracotomica.

 Trattamento videotoracoscopico (VATS) dei tumori benigni dell’esofago, dei tumori benigni e
metastatici del polmone, e nel trattamento palliativo delle carcinosi pleuriche (pleurectomia, biopsie
pleuro-parenchimali, pleurodesi e talcaggio).

 Sviluppo e standardizzazione della chirurgia resettiva polmonare (segmentectomia, lobectomia,
pneumonectomia) con approccio mini-invasivo.

 Trattamento multidisciplinare del cancro del cardias, dello stomaco e del pancreas localmente
avanzato con radio/chemioterapia neo-adiuvante.

 Trattamento dei tumori benigni gastro-intestinali e dei GIST mediante resezione o enucleo-resezione
con approccio mini-invasivo (toracoscopico/laparoscopico).

 Sviluppo e standardizzazione della chirurgia resettiva addominale per neoplasia dell’apparato
digerente (stomaco, tenue, colon-retto) e degli organi parenchimali (fegato, milza) con approccio
mini-invasivo (laparoscopico).

 Resezioni multi-organo per patologia neoplastica avanzata e/o recidiva.
 Trattamento della patologia surrenalica con approccio laparoscopico e della patologia ematologica di

interesse chirurgico (linfomi, patologia splenica e linfonodale) con approccio laparocopico.
 Trattamento delle ernie e dei laparoceli per via laparoscopica.
 Standardizzazione nell’applicazione di sistemi di aspirazione (VAC) nelle sindromi compartimentali,

dell’addome e degli arti
 Collaborazione continuativa con i Reparti di Rianimazione per la gestione di casi clinici complessi di

competenza chirurgica toracica ed addominale (pancreatiti necrotico-emoraggiche, infarti intestinali,
politraumi, etc.)

 Chirurgo responsabile nelle decisioni diagnostico-terapeutiche di casi clinici complessi discussi con
le UOC di pneumologia, medicina e gastroenterologia. Attuazione del trattamento chirurgico.

 Chirurgo responsabile nelle decisioni diagnostico-terapeutiche di casi clinici complessi discussi con
le UOC di urologia e ginecologia. Compartecipazione al trattamento chirurgico.
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 Membro del gruppo interdisciplinare di patologia oncologica Ospedale di Rovigo
 Membro della task-force interdipartimentale per la gestione del traumatizzato grave

 Come Direttore della UOC del Reparto di Chirurgia Generale Ospedale di Montebelluna (dal
Settembre 2014 ad oggi) e di Direttore sostituto della UOC del Reparto di Chirurgia Generale
Ospedale di Castrelfranco Veneto (dal Giugno 2018 a Gennaio 2021) e successivamente come
Direttore degli Ospedali di Rovigo e di Trecenta (da Gennaio 2021 ad oggi) il sottoscritto ha attuato:

a) programma di formazione dei chirughi; su un totale di circa 3700 interventi di chirurgia
maggiore e media il sottoscritto nel 45% degli interventi si è posto nel ruolo di 2° o anche 3°
operatore per consentire la formazione dei colleghi/collaboratori meno esperti (casistica al
Settembre 2025). In allegato interventi chirurgici di Montebelluna e di Castelfranco Veneto
(2014-2021) e di Rovigo, Trecenta ed Adria (2021 ad oggi)

b) organizzazione delle attività su progetti-obiettivi sia individuali che di équipe definendo le
attività di aggiornamento continuo

c) programmi di formazione per il personale medico e di comparto del reparto di chirurgia e di
sala operatoria di Montebelluna e Castelfranco Veneto, e per il personale medico e di
comparto del reparto di chirurgia e di sala operatoria di Rovigo, e di Trecenta, e per colleghi
chirurghi ospiti (organizzatore di corsi di chirurgia laparoscopica avanzata, chirurgia
metabolico/bariatrica, redo surgery)

d) aumento degli interventi chirurgici con riduzione della mobilità passiva e aumento della
mobilità attiva

e) aumento dell’indice case mix
f) contenimento della spesa farmaceutica

Attività di studio e di ricerca:

a) Collaborazione con la Società Europea di Coloproctologia per lo studio delle fistole delle
anastomosi ileo-coliche dopo emicolectomia destra (2015-2016)

b) Collaborazione con la Società Europea di Coloproctolgia per lo studio delle complicanze
delle ileostomie e delle colostomie (2015-2016)

c) Studio con ACOI (Associazione Chirurghi Ospadalieri Italiani) per le stenosi dopo
anastomosi meccaniche circolari per resezioni coliche (2017)

d) Coordinatore Linee Guida Nazionali per le indicazioni alla chirurgia bariatrica e metabolica
(2016 e 2023)

e) Linee Guida Europee di Chirurgia Bariatrica e Metabolica (2020)
f) Studio multicentrico SICE (Società Italiana Chirurgia Endoscopica e Nuove Tecnologie)

sulle anastomosi laparoscopiche in corso di emicolectomia destra per neoplasia (2019)
g) Studio multicentrico SICE (Società Italiana Chirurgia Endoscopica e Nuove Tecnologie) su

ERAS ed endoscopica chirurgica (2022)
h) One Anastomosis Gastric Bypass (OAGB) Position Statement della Federazione

Internazionale di Chirurgia Metabolica (IFSO) (2018, 2020 e 2025)
i) Coordinatore Linee Guida SIC (Società Italiana di Chirurgia) per la diagnosi ed il trattamento

delle diverticoliti acute (in fase di stesura) (2025)
j) Coordinatore Linee Guida SIC (Società Italiana di Chirurgia) per la diagnosi ed il trattamento

del Reflusso Gastro Esofageo (in fase di stesura) (2025)
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ATTESTATI DI FORMAZIONE AMMINISTRATIVO-MANAGERIALE (5)

1. L’Evidence Based Medicine Migliora L’Assistenza Sanitaria?
Vicenza, 26 Aprile 2007

2. Meeting Ministero della Salute Dipartimento Qualità. Programmazione
Sanitaria, LEA e Principi Etici di Sistema
Roma, 13 Maggio 2009

3. Corso Medicare “La Gestione delle Risorse Umane”
Desenzano del Garda (Brescia), 24-26 Novembre 2009

4. Workshop “La Tutela del Paziente nelle Sperimentazioni Cliniche: profili in materia di Privacy,
di Responsabilità e di Consenso Informato”
Vicenza, 17 Giugno 2010

5. Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa (Settembre 2016-
Giugno 2017) rilasciato dalla Scuola di Sanità Pubblica della Regione Veneto. Numero
registrazione: 127
Montecchio Precalcino (Vicenza), 6 Giugno 2017
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PRESIDENTE, CHAIRMAN, OPERATORE LIVE, RELATORE, MODERATORE,
DIRETTORE DI CORSI E CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI

ELENCO TOTALE : 311
ELENCO ULTIMI 10 ANNI (Novembre 2015 – Novembre 2025): 205

1. IV Congresso Nazionale G.I.C.O. (relatore)
Ancona, 10 Maggio 1996

2. Advanced Course On “Laparoscopic Morbid Obesity Surgery” (Expert teacher)
Strasburgo, 24-25 Aprile 1997

3. XVII Congresso Nazionale S.I.E.C. (relatore)
Firenze, 18-20 Settembre 1997

4. 6th World Congress of Endoscopic Surgery (IFSES) and 6th International Congress of European
Association for Endoscopic Surgery (EAES) (relatore)
Roma, 31 Maggio - 6 Giugno 1998

5. IX Congresso di Videochirurgia Nazionale A.C.O.I. (relatore)
Roccaraso (L’Aquila), 21-28 Febbraio 1999

6. XIX Congresso Nazionale S.I.P.A.D. (relatore)
Milano 4-6 Marzo 1999

7. Meeting su Ecografia intra-operatoria laparoscopica live (relatore e vincitore miglior Video)
Caserta, 12 Giugno 1999.

8. XXIII Congresso Nazionale S.I.C.O. (vincitore miglior Poster)
Perugia, 16-18 settembre 1999.

9. 5° Congresso Nazionale S.I.C.E. (relatore)
Torino, 19-21 Settembre 1999.

10. 13Th International Symposium on Obesity Surgery and the 4th Congress of the International Federation
for the Surgery of Obesity and Metabolic Disease (IFSO) (relatore)
Salisburgo, Austria, 22-25 Settembre 1999.

11. 1st Multinational Prospective study of the Bioenterics Intragastric Balloon System (relatore)
Amsterdam, Olanda, 18 Febbraio 2000.

12. 5° Simposio Nazionale di Chirurgia dell’Obesità (relatore)
Napoli, 30 Marzo 2000.

13. IV Tavola Rotonda “Utilizzatori Lap-Band System e BIB System” (relatore)
Ravenna, 29 Aprile, 2000.

14. 2° Simposio Nazionale su “Gestione paziente problematico: MRGE, Colite Ulcerosa, Grande Obesità”
(relatore)
Paestum, 30 Giugno-1 Luglio, 2000.

15. “II Corso di perfezionamento in Chirurgia Bariatrica” (relatore)
Napoli, 22-23 Novembre, 2001.

16. XIII Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente (relatore)
Roma, 18-19 Aprile, 2002.

17. “La Chirurgia dell’Obesità, Oggi” (relatore)
Siena, 7-8 Novembre, 2002.
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18. VII Tavola Rotonda BioEnterics (relatore)
Pila, Aosta, 26-30 Marzo 2003

19.XV Incontro Internacional de Chirurgia (relatore)
Vila Nova de Gaia, Porto, Portugal, 13-15 Ott 2003

20. Il Trattamento Multidisciplinare Integrato dell’Obesità (relatore)
Brescia, 22 Nov 2003

21. La Grande Obesità: Fisiopatologia, Clinica e Terapia (relatore)
Verona, 28-29 Nov 2003

22.VIII Tavola Rotonda GILB Inamed Health (relatore)
Sestriere, 26-29 Febbraio 2004

23. Convegno Internazionale di Aggiornamenti in Patologia Digestiva (relatore)
Roma, 15-17 Aprile 2004

24. II Congresso Nazionale Società Italiana Obesità (relatore)
Montecatini Terme - Pisa, 5 – 8 Maggio 2004

25. XVII Congresso Nazionale Società Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi (relatore)
Siena, 6 – 8 Maggio 2004

26. New Treatment Options: Progress in Implantable Gastric Stimulation For Obesity (relatore)
Prague, 28th May 2004

27. Italian Study Group on Intragastric Stimulation / IGS (relatore)
Prague, 28th May 2004

28. IV International Congress Minimally Invasive Gastro-Intestinal Surgery (SPIGC) (relatore)
Saint Vincent (Aosta), 9th 10th December, 2004

29. The Egyptian International Congress of Laparoscopic Surgery (relatore)
Cairo (Egypt), 11th 13th of January, 2005

30. 13° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia della Obesità (relatore)
Pescasseroli, 19-21 Maggio, 2005

31. World Congress of X International Federation for the Surgery of Obesity (IFSO) (relatore)
Maastricht, The Netherlands, Aug 31st – Sept3rd, 2005

32. International Symposium on Obesity in the Elderly (relatore)
Rome, January 26-28, 2006

33. Incontro Annuale GILB (Gruppo Italiano LAP-BAND e BIB) (relatore)
Grottaferrata, Roma, 7-8 Aprile 2006

34. Second Congress of IFSO EC (International Federation for Surgery of Obesity) (relatore)
Lyon, France, 27-29 April 2006

35. XIX Congresso Nazionale SPIGC Società Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi (relatore)
Bologna, 21-23 Giugno 2006

36. 10Th World Congress of Endoscopic Surgery (relatore)
14th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery (EAES)
Berlin 13-16 September, 2006

37. 14° Congresso Nazionale Società Italiana Chirurgia dell’Obesità (relatore)
Firenze, 1-3 Ottobre, 2006

38. XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di EndocrinoChirurgia (SIEC) (relatore)
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Napoli, 6-8 Dicembre, 2006

39.L’Obesità Estrema.: Ruolo della Chirurgia in una Strategia Integrata di Trattamento (relatore)
Verbania, 13-14 Aprile 2007

40. XV Congresso Nazionale Società Italiana Chirurgia Obesità (SICOB) (relatore)
Bergamo, 3-5 Maggio 2007

41. 2007 SICOB (Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche)
Guidelines and Statement. Bariatric and Metabolic Surgery in Italy: State of Art. (relatore)
Praiano, 19-23 Ottobre, 2007

42.II Congresso di Chirurgia Oncologica. ”Chirurgia Viva e in Video” (relatore)
Potenza, 23-24 Ottobre, 2007

43. Allergan Academy. BIB e LAP-BAND (relatore)
Milano, 23 Novembre, 2007

44. Gestione Terapeutica del Paziente Obeso (relatore)
Verona, 25-26 Gennaio, 2008

45. XVI Congresso Società Italialiana di Chirurgia dell’Obesità e Malattie Metaboliche (relatore)
Capri, 14-16 Aprile 2008

46. 3rd Congress of the International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic
Disorders - European Chapter (IFSO-EC) (relatore)
Capri, April 17-19, 2008.

47. Studio Multicentrico su Lap-Band AP (relatore)
Roma, 26 Maggio 2008

48. XXVII Congresso Nazionale Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani (relatore)
Bergamo, 28-31 Maggio 2008

49. IV Meeting MMESA ACOI. Minimally Invasive Surgery: A Common Way to Learn (relatore)
Teach and Practice
Florence, Italy, 10-12 July, 2008

50. Obesità e Disturbi Del Comportamento Alimentare (relatore)
Udine, Italia, 4 Ottobre 2008

51. La Medicina Nucleare nelle Patologie del Torace: Attuali Potenzialità e Prospettive Future (relatore)
Vicenza, 17-18 Novembre, 2008

52. 7th International Obesity Surgery Expert Meeting (relatore)
Saalfelden, Austria, 8-11 March, 2009

53. Novità in Tema di Diabete e Gravidanza (relatore)
Padova, 8 Maggio, 2009

54. XX Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente (relatore)
Roma, 14-15 Maggio, 2009

55. 28° Congresso Nazionale Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani (ACOI) (relatore)
Olbia, 27-30 Maggio, 2009

56. XVII Congresso Nazionale Società Italiana Chirurgia Obesità e Malattie Metaboliche (relatore)
Roma, 10-12 Giugno, 2009

57. 14th Congresso of International Federation for Surgery of Obesity and Metabolic
Disorders (relatore)
Paris, France, August 26-29, 2009142.
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58. Nuove Tecniche e Tecnologie a Confronto nel Trattamento dell’Obesità: Razionale v
di una scelta.
Vinci (Firenze), 20-21 Novembre 2009

59. IX International Meeting of Surgery (relatore)
Lisbon, 28-30 of January 2010

60. XVIII Congresso Nazionale SICOB (relatore)
Tirrenia, (Pisa), 28-30-Aprile 2010

61. Wartburg Symposium, Allergan Academy (relatore)
Wartburg, Germany, 18 of June, 2010

62. XXIII Congresso Società Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi (relatore)
Forlì, 20-23 Giugno 2010

. 63. World Congress of XV International Federation for the Surgery of Obesity (IFSO) (relatore)
Long Beach / Los Angeles California USA, September 3rd – 7th, 2010

64. La Chirurgia ad Alto Impatto Tecnologico nelle Strutture Accreditate (relatore)
Abano Terme, Padova 21 – 22 Ottobre 2010

65. Allergan Academy – Bariatric Surgery (relatore)
Rome, 28-29 October 2010

66. I Corso Nazionale di Chirurgia Bariatrica e Metabolica in Diretta (relatore)
Firenze, 16-17 Dicembre 2010

67. Cirugìa Laparoscòpica XVIII (relatore)
Sevilla, Spain, 9-11 de Febrero 2011

68. Chirurgia Bariatrica e Metabolica. L’approccio multidisciplinare (relatore)
Catania, 11 Febbraio 2011.

69. 1° Corso di Formazione e Perfezionamento Teorico-Pratico in Chirugia Bariatrica (relatore)
Napoli, 16 Marzo 2011

70. Workshop SICOb SIO SID (relatore)
Il Trattamento del Paziente con Diabete Tipo II e Obesità:
La Chirurgia Bariatrica nell’ambito della Gestione Multidisciplinare
Napoli, 17 Marzo 2011

71. XIX Congresso Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche (relatore)
Reggio Calabria, 11-13 Maggio 2011

72. XVI World Congress of the International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic
Disorders (relatore)
Hamburg, Germany, 31th of August -3 rd of September, 2011

73. VII Congresso SIO Triveneto (relatore)
Quale Percorso Diagnostico-Terapeutico per il Paziente Obeso
Vicenza, 1 Ottobre 2011

74. Nuove Tecniche e Tecnologie a Confronto nel Trattamento dell’Obesità: Razionale di una Scelta
(relatore)
Empoli, 11-12 Novembre 2011

75. Il Ruolo della Chirurgia nel Trattamento del Paziente Obeso con Diabete Tipo II (relatore)
Bergamo, 19 Novembre 2011

76. Un Nuovo Presente per il Futuro del Diabete (relatore)
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Roma, 24 Febbraio 2012

77. La PET-TAC nelle Patologie Neoplastiche del Torace (relatore)
Vicenza, 16-17 Marzo 2012

78. Congresso Congiunto SIO-SICOb (relatore)
Padova, 18-20 Aprile 2012

79. Dibattito Aperto sulla Chirurgia Bariatrica nella Superobesità (relatore)
Sesto San Giovanni, Milano, 8-9 Giugno 2012

80. 1° Congresso Nazionale “Unità e Valore della Chirurgia Italiana” (relatore)
Roma, 23-27 Settembre 2012

81. First International Mini-Gastric Bypass / One anastomosis Bypass Consensus (relatore)
Conference
Paris, France, 18-19 of October 2012

82 . Il Nodulo Polmonare Solitario (relatore)
Belluno, 20 Ottobre 2012

83. Alimentazione e Salute (relatore)
Verona, 9 Aprile 2013

84. XXI Congresso Nazionale Società Italiana Chirurgia Obesità e Malattie Metaboliche (relatore)
Cagliari, 25-27 Aprile, 2013

85. XXXII Congresso Nazionale ACOI – XXIII Congresso Nazionale ACOI (relatore)
VideoChirurgia
Firenze, 22-24 Maggio, 2013

86. Chirurgia Bariatrica e Nutrizione. Aspetti Interdiscipinari e Modalità di Trattamento (relatore)
Napoli, 27 Giugno 2013

87. XVIII World Congress of “International Federation for Surgery of Obesity and
Metabolic Disorders“(relatore)
Istanbul, 28-31 of August, 2013

88. Decision Making in Bariatric and Metabolic Surgery (relatore)
Rome, 24-26 October, 2013

89. XIII Congresso Nazionale SICOP - Società Italiana Chirurgia Ospedalità Privata (relatore)
Abano Terme – PD, 13-15 Novembre, 2013

90. III Corso SICOb-SID-SIO (relatore)
Padova, 7 Marzo 2014

91. I Corso SICOb SID SIO (relatore)
Padova, 8 Marzo 2014

92. SICOB International Live Surgery Meeting – Laparoscopic and Endoluminal Techniques (relatore)
Naples, 14-15 of May, 2014

93. XXII Congresso Nazionale SICOB (relatore)
Napoli, 15-17 Maggio, 2014

94. XIX World IFSO Congress (relatore)
Montreal, Quebec, Canada, August 26-30, 2014

95. Scuola ACOI SICOB di Chirurgia Obesità e Malattie Metaboliche Umberto Parini (relatore)
Milano, 14 Novembre 2014

96. Scuola Speciale ACOI SICOB Chirurgia Obesità e Malattie Metaboliche (relatore)
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Roma, 27 Marzo 2015

97. XXIII Congresso Nazionale SICOb (relatore)
Baveno, Milano, 22-24 Aprile, 2015

98. XVII Congresso Nazionale SPIGC (relatore)
Brescia, 11-13 Giugno 2015

99. Attualità e Controversie in Proctologia (relatore)
Conegliano, 19 Giugno 2015

100. Congresso Nazionale ACOI 2015. Il chirurgo per l’uomo : la mente, le mani, il cuore (relatore)
Genova, 24-26 Giugno 2015

101. La Chirurgia Gastrica dall’Obesità al Cancro (relatore)
Messina, 2015

102. Postgraduate Course One Anastomosis Gastric Bypass (relatore)
Wien, 26th of August, 2015

103. Diabesità: il nuovo che avanza. IV Workshop Trisocietario SICOb, SID, SIO (relatore)
Roma, 10-11 Settembre 2015

104. Obesità e Diabete : due patologie distinte? Prevenzione, terapia medica e terapia chirurgica (relatore)
Montebelluna Treviso, 8 Ottobre 2015

105. 29° Congresso Nazionale American College of Surgeons Italy Chapter (relatore)
Milano, 23 Ottobre 2015

ELENCO PRESIDENTE, CHAIRMAN, OPERATORE LIVE, RELATORE, MODERATORE,
DIRETTORE DI CORSI E CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI
ULTIMI 10 ANNI (Novembre 2015 – Novembre 2025): 205

106. SIO Obesità: Work in Progress (relatore)
Pisa, 20-21 Novembre 2015

107. Damage Control Surgery: trattamento per il traumatizzato grave (relatore)
Montebelluna-Castelfranco 3-4 Dicembre 2015

108. 2nd Live Surgery Workshop on Bariatric and Metabolic Surgery (relatore)
Naples, 4-8 April 2016

109. Operating Room Training on Mini-Gastric Bypass Technique (Course Director : Maurizio De Luca)
Montebelluna (TV), 19 April 2016

110. XXVI Congresso Nazionale Società Italiana Diabetologia (SID) (relatore)
Rimini, 4-7 Maggio 2016

111. Summit SICOb 2016 (relatore)
Catania, 9-10 Maggio 2016

112. Simposio Tecnologia in Chirurgia Bariatrica : la nuova dimensione della laparoscopia (relatore)
Catania, ) Maggio 2016

113. Focus su Cancro e Obesità. Epidemiologia, diagnosi e trattamento (Presidente del Congresso : Maurizio De Luca)
Castelfranco Veneto, Treviso, 19 Maggio 2016

114. Progress in Nutrizione Clinica. 15° Corso Nazionale (relatore)
Pesaro, 25-27 Maggio, 2016

115. L’Urgenza per il Chirurgo Generale (relatore)
Bassano del Grappa (VI), 27 Maggio 2016
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116. 18° Congreso de la Sociedad Española de Cirurgia de la Obesidad y de las Enfermemades Metabólicas (SECO)
(relatore)
Barcelona, 21-23 Junio 2016

117. Dalla Rete dell’Obesità Veneta una Risposta al Problema Sociale ed un Modello Efficiente (relatore)
Padova, 24 Giugno 2106

118. Stomia: aspetti tecnici, gestionali, riabilitativi (relatore)
Montebelluna, Trevisoo, 5 e 12 Settembre, 2016

119. La Chirurgia Laparoscopica della Regione Sovramesocolica. Workshop di Videochirurgia (relatore)
Firenze, 13 Settembre 2016

120. Laparoscopia d’Urgenza. Indicazioni, Tecniche, Risultati (relatore)
Rovigo, 16 Settembre 2016

121. Congresso Congiunto delle Società Scientifche Italiane di Chirurgia. Le Sfide della Chirurgia (relatore)
Roma, 26-27 Settembre 2016

122. Il Rischio Emorragico in Chirurgia Elettiva : dallo screening preoperatorio al supporto nutrizionale (relatore)
Montebelluna, Treviso, 29 Settembre 2016

123. Frankfurter Live Meeting and Obesity Days (relatore)
Frankfurt, 17-19 of November 2016

124. Corso Chirurgico Teorico Pratico sul Minibypass Gastrico (relatore)
Montebelluna (TV), 21-22 Novembre 2016

125. Scuola Speciale ACOI SICOB (relatore)
Milano, 25 Novembre 2016

126. Il Diabete nel Paziente Vulnerabile. Approccio Multispecialistico e Plurifarmacologico (relatore)
Asolo (TV), 26 Novembre 2016

127. 13th International BEST Congress (relatore)
Naples, 5-6 December, 2016

128. Convegno Associazione Incontinenti e Stomizzati di Castelfranco e Montebelluna (AISCAM) (relatore)
Montebelluna, 28 Gennaio 2017

129. Live Surgery. Chirurgia Bariatrica e Metabolica. (relatore)
Firenze, 13-14 Febbraio, 2017

130. La ReDo Surgery (Direttore del Corso)
Montebelluna, 27-28 Febbraio 2017

131. Società Triveneta di Chirurgia - Focus on Bariatric Surgery (relatore)
Trieste, 10 Marzo 2017

132. II Live Surgery Workshop. Update in Chirurgia Laparoscopica (relatore)
Roma, 13 Marzo 2017

133. Live Surgery XIX SECO Conference (operatore live surgery)
Seville, 15-17 of March 2017

134. XXV Congresso SICOB (Presidente del Congresso)
Venezia, 6-8 Aprile 2017

135. 1st IFSO-EC Symposium (relatore)
Naples, 11-13 May 2017

136. ECO-EASO European Congress (relatore)
Porto, Portugal, 17-20 of May, 2017

137. 25th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery (EAES) (relatore)
Frankfurt, Germany, 14-17 of June, 2017

138. MGB-OAGB. Fourth Annual Consensus Conference (relatore)
Naples, 3-4 if July, 2017
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139. MGB/OAGB Course and Consensus Meeting (relatore)
London, 30th of August, 2017

140. IFSO World 22nd Congress (relatore)
London, 31 August-2 September, 2017

141. Chiruria maggiore in Week Surgery : stato dell’arte e prospettive future (relatore)
Belluno, 15 Settembre 2017

142. Congresso SIO WIP (relatore)
Milano, 16 Settembre 2017

143. XVIII Congresso Nazionale SICE. Tecnologia e Formazione in Chirurgia Laparoscopica (relatore)
Milano, 28-29 Settembre 2017

144. State of the Art in Digestive Surgery (relatore)
Milan, 5th of October, 2017

145. Diabesità : non tutto il grasso viene per nuocere (relatore)
Pisa, 5-6 Ottobre 2017

146. 119° Congresso Nazionale SIC (relatore)
Napoli, 15-18 Ottobre 2017

147. Congresso Regionale ACOI (relatore)
Il chirurgo generale e le infezioni prima e dopo il gesto chirurgico.
Verona, 28 Ottobre 2017

148. XXVIII Congresso Chirurgia dell’Apparato Digerente
Roma, 23, 24 Novembre 2017 (Live Surgery 23 da Montebelluna e Moderatore 24 Novembre a Roma)

149. Sepsi: dall’Improvvisazione all’Organizzazione (relatore)
Montebelluna Treviso, 7 Dicembre 2017

150. Docente Scuola ACOI SICOB. 1° Modulo di Didattica Frontale 2018 (relatore)
Roma, 23 Febbraio 2018

151. L’incontinenza: un problema curabile (moderatore)
Castelfranco Treviso, 17.3.2018

152. World Consensus Meeting (WOCOME) - Bariatric Metabolic Surgery Standardization (relatore)
New Delhi, India 22-24 March 2018

153. III Live Surgery Workshop (Chirurgo Operatore)
Roma, 26 Marzo 2018

154. Chirurgia Moderna e Paziente Oncologico (relatore)
Castelfranco (TV), 19 Aprile 2018

155. L’Urgenza Addominale nel Paziente Anziano (relatore)
Legnago (VR), 21 Aprile 2018

156. VIII IFSO – European Chapter (relatore)
Athens, Greece, 17-19 of May, 2018

157. Rete Veneta Obesità – I Riunione Triveneta SIO – SICOB (relatore)
Padova, 8 Giugno 2018

158. MGB-OAGB Congress – V Annual Consensus Conference (relatore)
Valladolid, Spain, 28-29 of June, 2018

159. MGB-OAGB Academy – Corso di Formazione Teorico-Pratico in MGB-OAGB
Brescia, 10-11 Settembre 2018

160. XXIII IFSO Conference 2018
Dubai, United Arab Emirates (UAE), 26-29 September, 2018

161. IX Congresso Nazionale SIO
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Milano, 11-13 Ottobre 2018

162. Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane 2018
Roma, 14-18 Ottobre 2018

163. Cancro: il mondo cambia
Montebelluna Treviso, 27 Ottobre 2018

164. Corso Teorico-Pratico sulla Chirurgia dei Difetti di Parete (Direttore del Corso)
Montebelluna, 8-9 Novembre 2018

165. Procedural Training: Minibypass Gastrico (Direttore del Corso)
Montebelluna, 20-21 Novembre 2018

166. Scuola Speciale ACOI SICOB Chirurgia Bariatrica (docente)
Milano, 30 Novembre 2018

167. Chirurgia di Parete : Prevenzione e Gestione delle Complicanze (Presidente del Congresso)
Treviso, 14 Dicembre 2018

168. Obesità e Disturbi del Comportamento Alimentare : i Modelli di Trattamento
Trento,15 Dicembre 2018

169. Tecnologie Emergenti in Chirurgia : quando, come e perchè investirci
Trento, 8 Marzo 2019

170. Malattia Diverticolare e Diverticolite: Analisi del Problema (Presidente del Congresso)
Montebelluna Treviso, 16 Marzo 2019

171. IV Live Surgery Workshop. Update on Laparoscopic Bariatric Surgery (relatore)
Roma, 18 Marzo 2019

172. 2nd IFSO-EC Symposium NON-INVA Meeting (relatore)
Lyon, France, 2-4 of May 2019

173. XXVII Congresso Nazionale SICOB (moderatore e relatore)
Bologna, 26-28 Maggio 2019

174. 27th EAES International Congress (relatore)
Seville, Spain, 12-15 of June 2019

175. Il Percorso del Paziente con Neoplasia Polmonare Avanzata (relatore)
Castelfranco, 18 Giugno 2019

176. Hot Topics in Surgery. Bariatric and GERD. Live Surgery and Expert Lecture (chirurgo operatore Live)
Bergamo, 21 Giugno 2019

177. IFSO International Consensus Conference on One Anastomosis Gastric Bypass (relatore)
Hamburg, Germany, 18-19 of July 2019

178. IFSO 24th International Conference (relatore)
Madrid, 3-7 September 2019

179. Update on Abdominal Wall Surgery (moderatore)
Verona, 17 Settembre 2019

180. Polipi e Poliposi del Colon Retto (relatore)
Vicenza, 20 Settembre 2019

181. XIX Congresso Nazionale SICE (relatore)
Ancona, 30 Settembre-1 Ottobre 2019

182. 121° Congresso Nazionale Società Italiana Chirurgia (relatore)
Bologna, 5-8-Ottobre 2019

183. Congresso Nazionale SIO – Work in Progress (relatore)
Napoli, 15-16 Novembre 2019

184. OAGB MGB European MasterClass Course (Course Director : Maurizio De Luca)



19

First Edition November 4-5, 2019. Second Edition November 25-26, 2019
Montebelluna, Treviso

185. 30° Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente (relatore)
Roma, 28-29 Novembre 2019

186. Scuola Speciale ACOI SICOB (docente - relatore)
Milano, 29 Novembre, 2019

187. Scuola SIO (relatore)
Firenze, 5-7 Dicembre 2019

188. Mastery of Surgery. I Edizione (relatore)
Abano Terme (PD), 13-14 Dicembre 2019

189. Tecnica e Tecnologia nella Chirurgia Mininvasiva del Colon Retto (relatore)
San Bonifacio (VR), 14 Dicembre 2019

190. Anastomosi più sicure : sogno o realtà ? (relatore)
Milano, 16 Dicembre 2019

191. Gruppo Interdisciplinare Oncologico - G.I.O. Distretto di Asolo TV (Presidente del Convegno: Maurizio De Luca)
Castelfranco Veneto, 19 Dicembre 2019

192. OBTA GERD Meeting (relatore)
Firenze, 18 Febbraio 2020

193. Colegio Mexicano de Cirurgia (online educator)
Mexico, July 9, 2020

194. IFSO 2020 Virtual World Congress (relatore)
12-13 September, 2020

195. Learning Pathway in Bariatric and Metabolic Surgery (relatore)
24 Luglio –18 Settembre, 2020

196. IFSO 2020 Virtual World Congress (relatore)
12-13 September, 2020

197. Learning Pathway in Bariatric and Metabolic Surgery (relatore)
24 Luglio –18 Settembre, 2020

198. V Live Surgery Workshop (chirurgo operatore live)
Roma, 5 October, 2020

199. Webinar SICOB Seconda Stagione
21 e 28 Settembre, 12 19 e 26 Ottobre, 3 e 9 Novembre (Relatore e Moderatore)

200. OAGB-MGB Italian Digital Series (Relatore e Moderatore)
5 e 12 Novembre

201. 31° Congresso Web Chirurgia dell’Apparato Digerente (moderatore)
19-20 Novembre

202. SICE online Conference (relatore)
22-23 Novembre, 2020

203. IFSO-EC European Virtual Conference (relatore e moderatore)
11 of December, 2020

204. SICOB Online XXVIII Congresso Nazionale (Presidente e moderatore)
21-22 Dicembre 2020

205. III International Meeting Metabolic Surgery (moderatore)
25-26 of January 2021

206. Chirurgia Bariatrica Low BMI (30-35) (Coordinatore e relatore del Webinar)
23 Marzo 2021
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207. Live Surgery Workshop, Laparoscopic Bariatric Surgery Web Congress (Chirurgo Operatore Live)
April 7, 2021

208. Sleeve Gastrectomy. Webinar SICOB (Relatore)
27 Aprile 2021

209. ERAS in Minimally Invasive Thoracic Surgery (Relatore)
29 Aprile 2021

210. Obstructive Sleep Apnea Syndrome (OSAS). Webinar SICOB (Relatore)
18 Maggio 2021

211. Incontri Nazionali di Gastroenterologia GIGA-CP 2021 (Relatore)
12 Giugno 2021

212. Education Excellence on VIBE Scale in Thoracic Surgery (relatore)
22 Giugno, 2021

213. Webinar Terza Stagione. Sfida tra Giovani. La Perdita di Peso come Causa di Effetti Psico/Sociali e Metabolici.
(organizzatore e moderatore)
29 Giugno 2021

214. TUGS Academic Publishing for Surgeons (TAPS) Course (speaker)
3rd of July, 2021

215 Webinar Terza Stagione. Sfida tra Giovani. La Gestione del Paziente in previsione di una chirurgia revisionale.
(organizzatore, moderatore e relatore)
29 Giugno 2021

216 IFSO Position Statement on OAGB – Update (speaker)
July 8, 2021

217 XX Congresso Nazionale SICE – Società Italiana Chirurgia Endoscopica e Nuove Tecnologie (relatore)
Palermo, 22-24 Settembre 2021

218 123° Congresso Nazionale SIC - Società Italiana Chirurgia (relatore)
Catania, 26-29 Settembre 2021

219 XXIX Congresso Nazionale SICOB (moderatore)
Firenze, 6-8 Ottobre 2021

220 X Congresso Nazionale SIO (moderatore e relatore)
Livorno, 27-29 Ottobre 2021

221 9th IFSO-EC Congress (moderatore e relatore)
Prague, 4-6 November 2021

222 Webinar Colorectal Working Group (discussant)
November 4, 2021

223. LIBSS 2021 – London International Bariatric Surgery Symposium (speaker)
25, 26 November 2021

224. Terapie Innovative nella Gestione Integrata in Oncologia (relatore)
Rovigo, 03.12.2021

225. OAGB-MGB Euro MasterClass 2019-2022 Closin Event (teacher)
Naples, 18.02.2022

226. VII Live Surgery Workshop- Update on Laparoscopic Bariatric Surgery (chirurgo operatore Live)
Rome, 11 of April 2022

227. I Corso Accademia SICOB (direttore del corso)
Roma, 29-30 Aprile 2022

228. Zoom Forward 22ECO IFSO-EC Congress on Obesity (speaker and moderator)
Maastricht, 4-7 May 2022

229. ERABS The Way Point (relatore)
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Salerno, 20-21 Maggio 2022

230. Applicazione Clinica dei Test Molecolari in Oncologica (moderatore)
Rovigo, 24 Maggio 2022

231. Bariatric Channel - Live Course (speaker)
31 of May 2022

232. EndoRo – Live Endoscopy and Gastroenterololy Meeting (moderatore)
Rovigo, 10 Giugno 2022

233. Le Non-Technical Skill e le Check-list di Sala Operatoria (responsabile scientifico)
Rovigo, 11 Giugno 2022 e 27 Settembre 2022

234. X Giornate Rodigine di Coloproctologia (moderatore)
Rovigo, 16-17 Giugno 2022

235 Corso su « Statistica e Pubblicazioni Scientifiche » (Direttore del Corso)
Cagliari, 23.06.2022

236 XXX Congresso SICOB (Relatore)
Cagliari, 25.06.2022

237. Tecnologia E Chirurgia (moderatore)
Conegliano (Treviso), 8 Luglio 2022

238. Corso di Alta Formazione in Chirurgia dell’Obesità e Metabolica ACOI-SICOB (relatore)
5-7 Settembre 2022

239. Management Strategies in Obesity (relatore)
Milano, 16 Settembre 2022

240. Management dell’Obesità e Prospettive Farmacologiche con Maurizio De Luca (moderatore e relatore)
Bari, 30 Settembre 2022

241. Emerging Procedures (relatore)
Roma, 3-4 Ottobre 2022

241. The Dark Side of Bariatric Surgery (relatore)
Siena, 8 Ottobre 2022

242. Corso YAO – Young Ambassadors in Obesity (relatore)
Milano, 14-15 Ottobre 2022

243. Sepsi e Chirurgia (Presidente del Congresso – Responsabile Scientifico del Congresso)
Rovigo, 4 Novembre 2022

244. 13th Frankfurter Meeting Annual Conference (moderator and speaker)
10-11 November, 2022

245. SICE Winter Meeting « Colon Destro e Upper GI Benigno » (relatore Relive)
Ferrara, 30 Novembre - 1 Dicembre 2022

246. IFSO-EC Webinar (invited expert)
1st of December 2022

247. Gruppi Multidisciplinari Oncologici e PDTA ULSS 5 (moderatore)
Rovigo, 7 Dicembre 2022

248. Terapie Oncologiche nel 2022. Nuove Opportunità e Sfide (moderatore)
Rovigo, 21 Dicembre 2022

249. Fifth International Congress of Iranian Society of Metabolic & Bariatric Surgery
21-23 of December 2022 (speaker)

250. Scuola Società Italiana Obesità (docente e relatore)
Pisa, 26-28 Gennaio 2023

251. Accademia SICOB (direttore, responsabile scientifico, relatore)
Firenze, 10-11 Febbraio 2023
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252. Advisory Board Focus on Obesity (relatore)
Bologna, 20th of February, 2023

253. Approccio Combinato al Paziente tra Endoscopia e Chirurgia (moderatore)
Porto Viro, 17 Marzo 2023

254. La Tecnologia in Endocrinologia (relatore)
Rovigo, 18 Marzo 2023

255. Surgery for Upper GastroIntestinal Cancer : From Open to Robotics (relatore)
Pordenone, 21 Aprile, 2023

256. XI IFSO EC Congress (speaker and moderator)
Zurich, 3-6 of May, 2023

257. EndoRo - Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (moderatore)
Rovigo, 17 Maggio 2023

258. SICOB Spring Meeting (moderatore e speaker)
Bari, 18-19 Maggio 2023

259. Aggiornamenti in Nutrizione Clinica (relatore)
Vicenza, 29 Maggio 2023

260. XI Congresso Nazionale SIO (relatore)
Abano Terme (Padova), 8-10 Giugno 2023

261. One Anastomosis in Chirurgia Bariatrica
Napoli, 12-13 Giugno 2023

262. XXXI EAES European Association Endoscopic Surgery - 2023 Congress (speaker)
Rome, 20-23 of June, 2023

263. Congresso Nazionale SICOB (moderatore e relatore)
Napoli, 29-30 Agosto, 2023

264. XXVI IFSO World Congress (speaker and moderator)
Naples, 30 Aug - 1 Sept, 2023

265. Long Term Outcomes and New Development (relatore)
Pisa, 6 Ottobre 2023

266. VI Update on Digestive Disease. Interactive Course. Hand-On. (presidente di sessione)
Verona, 6-7 Ottobre 2023

267. .XX Congresso Nazionale ADI (moderatore)
Salerno, 12-14 Ottobre 2023

268. Gestione Endoscopica del Paziente Bariatrico (relatore)
Palermo 9-10 Novembre 2023

269. XVIII Forum Risk Management in Sanità (relatore)
Arezzo, 21-24 Novembre, 2023

270. The Concept of Obesity Translation (speaker)
Rome, 23-24 November 2023

271. Innovazione e Personalizzazione delle Cure in Oncologia (moderatore)
Rovigo, 27 Novembre 2023

272. Il Manifesto della Chirurgia Bariatrica Italiana (relatore)
Camera dei Deputati, Montecitorio, Roma, 6 Dicembre 2023

273. Chirurgia Bariatrica e Metabolica – Meeting Live Surgery (relatore)
Firenze, 12-13 Dicembre 2023
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274. Reflusso e Chirurgia Bariatrica: a che punto siamo (relatore e moderatore)
Napoli 18-19 Gennaio 2024

275. Il Management dell’Obesità e delle sue Complicanze (Presidente del Congresso e relatore)
Rovigo, 26 Gennaio 2024

276. La Mulidisciplinarietà nelle Patologie Polmonari (Responsabile Scientifico)
Rovigo, 27 Gennaio 2024

277. Ottimizzazione del Percorso in Chirurgia Bariatrica. Ha senso parlare di ERAS (Relatore)
Verona, 5 Aprile 2024

278. AIMS Academy. Bariatric Surgery Hands on Training Course (Director od the Course)
Milan, 18-19 April 2024

279. Dall’Alimento alla Chirurgia : il Trattamento Integrato dell’Obesità (relatore e moderatore)
Cesena, 19-20 Aprile 2024

280. IFSO-EC Congress (speaker, moderator)
Vienna, 2-4 of May 2024

281. XXXII Congresso Nazionale SICOB
Giardini Naxos, Messina, 23-25 Maggio 2024 (presidente di sessione, relatore)

282. Meeting al 45° Parallelo IBD and Liver Hemisphere (moderatore)
Rovigo, 30 Maggio 2024

283. Malattia Diverticolare : Common Disease. Novel Approach (relatore)
Santorso, Vicenza, 7 Giugno 2024

284. 40° ASMBS Annual Meeting (speaker)
San Diego, USA, 9-13 of June, 2024

285. XXVII IFSO World Congress (speaker)
Melbourne, Australia, 3-6 of September 2024

286. Accessibilità al Percorso di Cura del Soggetto affetto da Obesità (relatore)
Trento, 27 Settembre 2024

287. Oltre il Peso del BMI: un Nuovo Paradigma nel Trattamento dell’Eccesso Ponderale
(reponsabile scientifico/moderatore)
Milano, 28 Settembre 2024

288. Chirurgia Bariatrica per Immagini. Una Diversa Prospettiva (relatore)
Milano, 4 Ottobre 2024

289. Congresso SIO- Work in Progress (relatore)
Roma, 3-5 Ottobre 2024

290. SICOB Fall Meeting Live Surgery (operatore Live Surgery)
Milano, 29 Ottobre 2024

211. The Next Generation Surgery – Triveneta di Chirurgia (relatore)
Verona, 8 Novembre 2024

292. Percorsi ERAS e pre-abilitazione in Chirurgia Oncologica colo-rettale (presidente di sessione)
Ferrara 29 Novembre 2024

293. La Gestione delle Complicanze tra Multidisciplinarietà e Mininvasività (relatore)
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Treviso, 5 Dicembre 2024

294. Recode. Riscrivere il Futuro dell’Obesità (relatore)
Torino 24, 25 Gennaio 2025

295. Become a Bariatric and Metabolic Surgeon (speaker)
Naples, 26-27-28 of February, 2025

296. EMEA Collaborative Obesity Summit 2025 (speaker)
Amsterdam, Netherlands, 25-26 of March 2025

297. Le Grandi Rivoluzioni in Chirurgia Contro le Evidenze (relatore)
Napoli, 10-12 Aprile, 2025

298. SICOB Spring Meeting Congresso Venezia (presidente del congresso)
Venezia, 13-14 Maggio 2025

299. XIII Congress IFSO EC (president of the congress)
Venice, 14-17 of May, 2025

300. Panorama Diabete. Forum multidisciplinare e multidimensionale (relatore)
Riccione, 18-21 Maggio 2025

301. Congresso SIO Triveneto (relatore)
Padova, 6 Giugno 2025

302. Ri-evoluzione metabolica (relatore)
Milano, 27-28 Giugno 2025

302. OLTRE. Long Term Managemente GLP-1 (resposnabile scientifico, relatore)
H-Farm Treviso, 4-5 Luglio 2025

303. Best Bipartitions – First World Consensus Meeting (speaker)
Strasbourg, France, 21-22 July 2025

304. XXVIII IFSO World Congress (speaker and president of session)
Santiago, Chile, 9-12 September 2025

305. XII Congresso Nazionale SIO (relatore)
Trieste, 1-4 Ottobre 2025

306. 127°Congresso Società Italiana di Chirurgia (SIC) (relatore)
Bari, 5-8 Ottobre 2025

307. XXVI Congresso Nazionale ADI (moderatore)
Firenze, 9-11 Ottobre 2025

308. XXV Congresso Nazionale AMD (moderatore e relatore)
Bologna, 15-18 Ottobre 2025

309. Obesity Connection (speaker)
Rome, 17-18 October, 2025

310. VII Congresso Nazionale SIUEC – Società Italiana Unitaria di Endocrinochirurgia (relatore)
Pisa, 23-25 Ottobre 2025

311. XXXIII Congresso Nazionale SICOB (presidente di sessione e moderatore)
Sorrento, Napoli, 29-31 Ottobre 2025
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PARTECIPAZIONE A CORSI E CONFERENZE
Partecipazione a 469 Corsi e Conferenze Nazionali ed Internazionali
(elenco in allegato)

LAVORI EDITI A STAMPA E CAPITOLI DI LIBRI
Autore di 303 Lavori Scientifici pubblicati su Riviste Nazionali ed Internazionali e Capitoli di
Libri pubblicati su testi Nazionali ed Internazionali
(elenco in allegato)

LIVELLO CONOSCENZA LINGUA INGLESE
Capacità di lettura ottima, capacità di scrittura ottima, capacità di espressione orale buona

Rovigo, 11 Novembre 2025 Maurizio De Luca

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, compresi quelli sensibili, nel rispetto della Legge 675/96 e
successive modificazioni ed integrazioni.

Rovigo, 11 Novembre 2025 Maurizio De Luca





Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Riccardo Dallle Grave 

 
 

  

 

 
FO R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RICCARDO DALLE GRAVE 

Indirizzo  Piazzale Olimpia, 54    Verona                
Telefono  045/5574727                              

CF  DLLRCR57R18L781P                             

E-mail  rdalleg@gmail-com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita 
 
 

 18/10/1957 
 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da – a)  1985 ad oggi 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Responsabile dell’Unità funzionale di Riabilitazione Nutrizionale della Casa di Cura 
Villa Garda - Garda (Vr).   
 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fondatore del Centro nel 1985. Attraverso un continuo lavoro di ricerca ha sviluppato 
le basi teoriche del programma terapeutico e sulla base di queste ha strutturato un 
programma multidisciplinare che prevede il lavoro integrato di diverse figure 
professionali. Il reparto attualmente si occupa del trattamento dei casi gravi di 
anoressia nervosa, bulimia nervosa, disturbo da alimentazione incontrollata ed 
obesità. Il reparto dispone di 18 posti letti convenzionati per il ricovero e di 8 posti 
convenzionati per il day-hospital. L'equipe è composta da 4 medici, 4 psicologi, 2 
fisioterapisti, vari infermieri professionali e 3 dietiste. Il programma terapeutico si 
basa su una nuova teoria cognitivo comportamentale che integra la riabilitazione 
nutrizionale e la psicoterapia individuale e di gruppo con la terapia della famiglia. 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (da – a)  1981-1982.   

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA              
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Titolo della tesi: Caratteristiche metaboliche del tessuto adiposo di differenti regione 
corporee. Modificazioni indotte dalla restrizione calorica  
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• Qualifica conseguita  Laurea in medicina e chirurgia   

• Livello nella 
classificazione nazionale (se 
pertinente) 
 

  

• Date (da – a)  1985. 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA             
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Titolo della tesi: Il metabolismo dell'acido urico nell'obesità: effetto della dieta 
fortemente ipocalorica 
 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in endocrinologia  
 

• Livello nella 
classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)  1988-1989. 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MODENA  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Titolo della tesi: Rapporto tra effetti metabolici e modificazione della distribuzione del 
grasso corporeo indotti dalla forte restrizione calorica  
 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in scienza dell'alimentazione  
 

• Livello nella 
classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)   
1992 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 SDA BOCCONI Milano, Italia 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

  

• Qualifica conseguita  Corso Gestione e organizzazione per primari e aiuti ospedalieri "Ippocrate" 

• Livello nella 
classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)  1995 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 AALC Dallas, USA 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

  

• Qualifica conseguita  Certificato rilasciato dall’American Association of Lifestyle Counselors (AALC) in 
“weight control” e in “stress management”  
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• Livello nella 
classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)  1995 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ISTITUTO RET (Rational-Emotive Therapy) Verona, Italia 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

  

• Qualifica conseguita  Certificato in "Primary training" 

• Livello nella 
classificazione nazionale (se 
pertinente) 

  

• Date (da – a)   
1994-1999 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
 

 ASSOCIAZIONE DI PSICOLOGIA COGNITIVA    
Roma, Italia 
Via Marcantonio Colonna, 60. 00192 Roma 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Titolo della tesi: Il trattamento dell’anoressia nervosa secondo  il modello  del ‘milieu’ 
cognitivo. 
Il corso è stato svolto presso l’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (direttore dr. 
Francesco Mancini) giusta le previsioni di cui all’art. 3, Legge 18.02.89 n° 59, e 
secondo le modalità di cui al Decreto del Ministero dell’Università e della Ricerca 
Scientifica e tecnologica, datata 31-12-93 e pubblicato in Gazzetta Ufficiale – Serie 
Generale 25-01-1994 n° 19 con il quale l’Associazione di Psicoterapia Cognitiva è stata 
riconosciuta idonea ad attivare predetto corso di formazione, cui è subordinato 
l’esercizio dell’attività psicoterapeutica. 
 

• Qualifica conseguita  Corso quadriennale di formazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo 
comportamentale  
 

• Qualifica conseguita 
 
 
 Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 06/03/2026: Conseguimento del ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6(R3) con un 
punteggio di 100% 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  inglese 
• Capacità di lettura  ottima 
• Capacità di scrittura  ottima 
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• Capacità di espressione orale  ottima 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Svolge professionalmente attività di coordinamento di struttura complessa 
ospedaliera.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ampia conoscenza dei principali programmi di software per Macintosh  e Windows 
(Excel, Word, Works, SSPS, Statview, ecc.). Progettazione di ampi e complessi data 
base e analisi statistica dei dati. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 
ATTIVITÀ DI SUPERVISIONE 
Svolge attività di supervisione sulla terapia cognitivo comportamentale dei disturbi 
dell’alimentazione (CBT-E) presso: (i) Child and Youth Mental Health (CYMHS) in 
Brisbane Australia; (ii) Department of Eating Disorders, Psychiatric Clinic, Haukeland 
University – Bergen,  Norway; (iii) Cotswold House Oxford Inpatient & Day Unit (UK); 
Child and Youth Mental Health (CYMHS) in Melbourne, Australia 
É supervisore del RCT CogFam che confronta la CBT-E con la FBT per gli adolescenti in 
Norvegia. Lo studio è condotto dall’università di Oslo 
 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE E DOCENZA 
• Direttore e didatta del corso annuale di formazione per medici e psicologi sui 

disturbi dell’alimentazione ed obesità ‘1° Certificate in Eating Disorder and 
Obesity’. 

• Svolge attività di docenza presso il Corso quadriennale di formazione in 
psicoterapia ad indirizzo cognitivo comportamentale dell’Associazione di 
Psicologia Cognitiva di Roma, la Scuola di Psicoterapia Cognitiva (IPSICO) di 
Firenze e la Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Bologna. 

• Docente al Master di Nutrizione dell’Università di Bologna 
 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  
 

PUBBLICAZIONI RIVISTE INTERNAZIONALI PEER-REVIEWED 
196 su PubMed 
 
LIBRI  
9 libri in lingua inglese e 27 in lingua italiana 
 
H-INDEX 
Scopus  46 

APPARTENENZA A SOCIETA' SCIENTIFICHE  
• Segretario scientifico dell’Associazione Italiana Disturbi dell’Alimentazione e del 

Peso (AIDAP) 
• Responsabile sezione Veneto della Società Italiana di Psicopatologia 

dell’Alimentazione (SIPA) 
• Fellow dell’Accademy of Eating Disorders (AED) 
• Membro del board dell’European Chapter board  dell’Accademy of Eating 

Disorders (AED) 
• European Chapter board 
• Membro della Eating Disorder Research Society (EDRS) 
• Membro dell'European Council of Eating Disorders 
• Membro della World Psychiatric Association  Eating Disorders Sections 
• Socio onorario della Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 
• Socio onorario della Associazione Nazionale Specialisti in Scienza  

dell'Alimentazione (ANSISA) 
• Socio della Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare (SIS.DCA) 
• Socio della Società Italiana dell’Obesità (SIO) 
 
REVISORE DI RIVISTE SCIENTIFICHE 
• Lancet, Obesity, Psychiatric Review, European Eating Disorder Review, Eating and 

Weight Disorders, International Journal of Eating Disorders, Obesity, International 
Journal of Obesity, Obesity Surgery, Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, 
Psychological Topic 
 

EDITOR 
• IJEDO (Italian Journal of Eating Disorders and Obesity) 
• Journal of Eating Disorder (associate editor) 
 
MEMBRO DEL COMITATO EDITORIALE 
• International Journal of Eating Disorders 
• European Eating Disorders Review 
• Eating and Weight Disorder   
• Journal of Eating Disorder (senior editor) 
• Nutrients  
 
ALLEGATI 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR  445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente CV ai sensi del DLGS n. 196 del 2003 
e all’art.13 del regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al 
trattamento dei dati personali. 
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Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse 
secondario interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario consistente nell’obiettività, 
imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al 
Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),  
 

DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione 
del presente curriculum. 
 
Luogo, Verona  
  
Data, 12-05-2026 
                                                                                                 NOME E COGNOME (FIRMA)  

Riccardo Dalle Grave 
 
 

 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, 
il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 
196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali” 
 

  
Luogo, Verona  
  
Data, 28-01-2026 
                                                                                                 NOME E COGNOME (FIRMA)  

Riccardo Dalle Grave 
 
 

 
 



PharmaTarget S.r.l. Via Toledo, 148 - 80134 Napoli www.pharmatarget.it info@pharmatarget.it pharmatargetsrl@pec.it
Tel. 342.3930855 P. Iva 10571110963 Iscrizione Registro di Napoli Numero REA 1060845

Ai sensi dell’art. 76, comma 4, dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017, i docenti,
moderatori, relatori, formatori, tutor sono tenuti a sottoscrivere una dichiarazione avente ad
oggetto l’esistenza di rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito sanitario,
intrattenuti nei due anni precedenti all’evento, o l’insussistenza di tali rapporti.

La dichiarazione deve essere consegnata al provider, il quale provvede a conservarla e a renderla
disponibile presso la sede legale per almeno 5 anni.

Il sottoscritto ____________________ in qualità di docente/moderatore/relatore/formatore/tutor,

ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5.

del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM

Dichiara

che negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario:

-
-
-

Data e firma

OPPURE

dichiara

che negli ultimi due anni non ha avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in

ambito sanitario.

Data e firma

http://www.pharmatarget.it/
mailto:info@pharmatarget.it
mailto:pharmatargetsrl@pec.it
Riccardo Dalle Grave
Riccardo Dalle Grave

Riccardo Dalle Grave
12 maggio 2026
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FORMATO
EUROPEO PER I L

CURR I CULUM
V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Medea Gerardo
Indirizzo Via De Gasperi 62 Lonato del Garda (BS) 25017
Telefono 0309133165

Fax 0309133165
E-mail medea.gerardo@simg.it

Nazionalità italiana

Data di nascita 12.08.1956 CF MDENNG56M12B792O

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 1983 al 1987 medico di continuità assistenziale
dal 1986 ad oggi medico di Medicina Generale a Calcinato (BS) , ASL 302 BS
Lombardia

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Via Filanda 4, 25011 Calcinato (BS)

• Tipo di azienda o settore Medicina territoriale distretto 10
• Tipo di impiego Attività esclusiva di Medico di Medicina Generale

• Principali mansioni e
responsabilità

Gestione di 1586 pazienti

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

• Date (da – a)
1996 corso di formazione per tutor di medicina generale
1989 corso di formazione per Animatore di formazione e
ricercatore (affiliato alla Società Italiana di Medicina
Generale (SIMG))
1986 Specializzazione in Malattie infettive a PV 70\70
1982 Laurea in Medicina e Chirurgia Firenze 110 lode

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università di Firenze e Pavia
Società Italiana di Medicina Generale
Società Europea di Medicina Generale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Attività di Medico di Medicina Generale
Progettazione e realizzazione di attività di carattere formativo per medici di
medicina generale
Progettazione e realizzazione di attività di ricerca per medici di medicina
generale
Progettazione e realizzazione di attività\strumenti di management per medici di
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medicina generale
• Qualifica conseguita Docente di metodologia formativa e di ricerca in medicina generale

Tutor corso post laurea di specializzazione in Medicina Generale
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Formatore ed animatore di gruppi tra pari in Medicina Generale
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non

necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA italiano

ALTRE LINGUE

Francese
• Capacità di lettura buona

• Capacità di scrittura sufficiente
• Capacità di espressione

orale
sufficiente

Inglese
• Capacità di lettura buona

• Capacità di scrittura buona
• Capacità di espressione

orale
sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui è
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

- Membro dell’Executive Board internazionale della
PCDE (Primary Care Diabetes Europe, di medici di
medicina Generale con particolare interesse in
diabetologia, chair: Prof. Xavier Cos, in
Barcellona) dal 2017 ad oggi e già membro dell’
Assemblea Generale della PCDE dal 2014 al 2025

- Responsabile nazionale dell’Area (successivamente
denominata “Settore”) Metabolica (per diabete,
endocrinologia, nutrizione ed obesità) della SIMG
(Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie) dal 1998 ad oggi

- Responsabile eletto della Ricerca nella giunta
esecutiva nazionale SIMG (dal 2015 ad oggi)

- Responsabile scientifico della “Macroarea
Prevenzione” della SIMG dal 2015 ad oggi

- Componente del consiglio di amministrazione
dell’IBDO (International Barometer Diabetes
Observatory) dal 2012 ad oggi

- Membro del consiglio direttivo nazionale di “Diabete
Italia” dal 2011 ad oggi

- Membro del gruppo nazionale “Obesity Policy
Engagement Network - OPEN Italy” coordinato dal Prof
Andrea Lenzi, think-thank italiano per la lotta
all’obesità a livello mondiale ed in Italia (dal
2019 …)

- Responsabile del board scientifico del progetto GPG
software di supporto alla MG per l’audit, la ricerca
e il management dal 2009 ad oggi

- Animatore di formazione e ricercatore in Medicina
Generale affiliato alla Società Italiana di Medicina
Generale (SIMG), iscritto all’albo Regionale dei
formatori della Regione Lombardia

- Tutor e docente del corso di formazione post-laurea
in Medicina Generale polo di Brescia dal 1998 ad
oggi

- Consigliere eletto del consiglio esecutivo (e del
consiglio provinciale) della FIMMG (Federazione
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Italiana Medici di Medicina Generale) Sezione di
Brescia dal 2011 ad oggi

- Componente della commissione regionale diabete
Regione Lombardia (GAT diabete)

- Promotore, creatore e responsabile della rete di MMG
provinciale UNIRE (Utenti Millewin in RETE) (che
conta circa 600 MMG) a supporto del progetto di
Governo Clinico in collaborazione con ATS BS dal
2002 ad aggi

- Componente supplente dal 2012 ad oggi e già
componente effettivo del comitato consultivo per le
cure primarie dell’ASL (ora ATS) di Brescia (dal
2000 al 2012).

- Già segretario (1992-1996) e successivamente
Presidente della sezione di Brescia della SIMG dal
1996 al 2006

- Già Membro della commissione nazionale Diabete del
Ministero della Salute per la stesura del Piano
Nazionale Diabete (pubblicato nel 2015)

- Già Componente del sottocomitato scientifico per la
prevenzione delle complicanze del diabete mellito
Del Centro nazionale per la prevenzione del
controllo delle malattie del Ministero della Salute
(coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità ) per
la gestione integrata del paziente diabetico per la
produzione del documento di indirizzo per la
gestione del diabete mellito in Italia

- Già Componente del gruppo di coordinamento del
gruppo di progetto IGEA (coordinato dall’Istituto
Superiore di Sanita dalla Dr.ssa Marina Maggini)
fino al 2012 (lavori del gruppo ora esauriti)

- Già Referee del Ministero della Salute a supporto
della commissione Nazionale ECM

-

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

- Coautore di 50 pubblicazioni su riviste internazionali
indicizzate, e 2 su riviste non indicizzate (vedi elenco in
appendice), 8 su riviste open access

- Autore e\o coautore di 160 articoli scientifici su riviste
italiane, su tematiche pertinenti la Medicina Generale ed in
particolare in ambito metabolico e diabetologico
endocrinologico cardiovascolare dislipidemie (vedi elenco
in appendice)

- Autore e coautore di n°16 testi scientifici per la Medicina
Generale come autore e 9 come coautore (vedi elenco in
appendice)

- Già Direttore scientifico e Membro del Comitato di
Redazione della rivista Scientifica nazionale “MeDia”
(metabolismo e diabetologia) pubblicata in coeditor tra
AMD (Associazioni Diabetologi) e SIMG e spedita a 35.000
MMG italiani dal 2001 al 2020

- Coordinatore nazionale\regionale\provinciale di 9 studi di
ricerche osservazionali/epidemiologici/clinici/audit in MG.
Ricercatore in altri 6 studi di ricerca (1 internazionale) (vedi
elenco in appendice)

- Docente nei seminari nel corso di formazione specifica in
Medicina Generale polo di Brescia (materie insegnate:
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diabetologia, elettrocardiografia, Dermatologia,
alimentazione, nutrizione, management, governo clinico,
audit, ortopedia) dal 1998 ad oggi

- Tutor per le attività pratiche territoriali nel corso di
formazione specifica in medicina generale (con all’attivo 24
tirocinanti per i semestri , + 5 per periodi più brevi + 1
tirocinante dall’estero Spagna) dal 1998 ad oggi

- Promotore, Organizzatore, Animatore di Formazione e\o
docente in numerosissimi (oltre 200) corsi per la
formazione continua per i medici di medicina generale e la
continuità assistenziale per conto SIMG o per conto
ASL/ATS (vedi elenco non esaustivo in appendice) dal
1990 ad oggi

- Relatore e/o moderatore in numerosissimi
congressi\convegni nazionali e internazionali, su tematiche
pertinenti l’endocrinologia, il diabete, il management e la
politica professionale (vedi elenco non esaustivo in
appendice) dal 1990 ad oggi

- Organizzatore e\o membro del comitato scientifico di
numerosi congressi nazionali (in particolare Nazionale
SIMG) e uno internazionale (della PCDE)

- Ricercatore stabile in 3 reti di ricerca, di cui due nazionali
(Pharmasearch, Health Search) ed una provinciale
(U.N.I.R.E.) e Già medico sentinella della rete nazionale
Influnet (dal 2000 al 2003)

- Collaborazione come divulgatore scientifico a trasmissioni
televisive o come consulente estemporaneo per giornali e
magazine

- membro di diversi advisory board nazionali in campo
metabolico e cardiovascolare (ai fine della produzione di
raccomandazioni, linee guida, documenti politici in
particolare :

- membro del board nazionale di esperti per la
standardizzazione dell’emoglobina glicata (vedi voce
bibliografica 9 nel 2010)

- Attività di Consulenza per il Ministero della salute e
dell’agenzia regionale Toscana nel progetto Matrice per la
validazione dei data base amministrativi (gestito da
AGENAS 2013) (http://www.agenas.it/assistenza-primaria-
e-fragilita/gold-standard-matrice-costruzione-e-validazione-
di-algoritmi-di-definizione-del-caso-prevalente-per-
identificazione-di-pazienti-con-patologie-complesse-o-con-
patologie-croniche)

- membro board nazionale per la stesura delle LLGG Igea
per la gestione integrata del diabete mellito tipo 2 (vedi
voce bibliografica 98 coordinato dall’ISS, Dr.ssa Marina
Maggini) nel 2012
https://www.epicentro.iss.it/igea/news/pdf/Doc%20IGEA%2
0Gestione%20integrata%202012-Full.pdf

- membro advisory board nazionale per la stesura delle
raccomandazioni italiane per la gestione della gotta (vedi
la relativa voce bibliografica 18 del 2013)
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- membro del board nazionale per la stesura del Piano
Nazionale Diabete pubblicato 2015 a cura del Ministero
della Salute (Dr.ssa P Pisanti) https://aemmedi.it/wp-
content/uploads/2017/01/FVG_2015_PND_Delibera1676.p
df

- Componente del expert panel per la consensus
intersocietaria su utilizzo di ASA a basse dosi in
prevenzione cardiovascolare voce bibliografica 128 nel
2016 http://www.diabete-rivistamedia.it/article/position-
paper-simg-fadoi-amd-sullutilizzo-di-asa-a-basse-dosi-in-
prevenzione-cardiovascolare/

- membro di board di esperti per la stesura di documento di
consenso su appropriata prescrizione nutraceutici (voce
bibliografica 129 del 2016)
https://montefarmaco.com/documenti/MONTEFARMACO_
Position_Paper.pdf

- membro del board di esperti per la stesura del documento
di consenso SIBIOC “ La diagnostica di laboratorio delle
dislipidemie Documento di consenso di SIBioC” voce
bibliografica 127 del 2016

- membro del board di esperti intersocietario
ANMCO/ISS/AMD/ANCE/ARCA/FADOI/ GICR-
IACPR/SICI-GISE/SIBioC/SIC/SICOA/
SID/SIF/SIMEU/SIMG/SIMI/SISA per la stesura del
documento del Consensus document.
“Hypercholesterolemia and cardiovascular risk: diagnostic
and therapeutic pathways in Italy” voce bibliografica 26 del
2017

- membro del board mazionale per il progetto intersocietario
Riparto PROGETTO “RIPARTO” Raccomandazioni
Intersocietarie per il Paziente DiAbetico con
MultimoRbidiTà CardiOvascolari. Pubblicato online
http://www.sciencepromotion.it/wp-
content/uploads/2018/04/RIPARTO-Primo-Documento-
definitivo-2018-1.pdf +
http://www.sciencepromotion.it/wp-
content/uploads/2018/11/IMPAGINATO-RIPARTO-
vers5.pdf (voce bibliografica 135 e 136 ) del 2018

- membro del board nazionale per la revisione delle carte
del Rischio CV Italiane (lavori in corso!)

- membro del board nazionale per la stesura delle prime
LLGG nazionali (multisocietà scientifiche, Internisti, geriatri
farmacologi e MMG) per la gestione delle multimorbilità e
politerapia

- Membro del board nazionale per la stesura delle LLGG
nazionali AMD-SID sulla terapia del Diabete mellito tipo 2 .

- Membro dei board per la elaborazione di linee guida
italiane su Diabete e PS

- Membro dei board per la elaborazione di linee guida
italiane iniziezioni intravitreali

- Membro dei board per la elaborazione di linee guida
italiane gestione piede diabetico
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- Membro dei board per la elaborazione di linee guida
italiane su Dieta mediterranea

- Membro dei board o revisore per la elaborazione di linee
guida italiane su terapia e gestione dell’obesità (AME, SIO,
SICOB)

- Membro di numerosi altri board per la produzione di
consensus ed expert opinions in campo metabolico,
cardiovascolare ed endocrinologico. (in particolare PDTA
Diabete (ISS), ipotiroidismo subclinico, PDTA steatosi
epatica)

-

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

- responsabile del board scientifico del progetto informatico GPG per l’audit e
la clinical governance in Medicina generale
- responsabile scientifico per conto SIMG della cartella clinica per la medicina
generale Millewin
- Gestione in studio di elettrocardiografo standard e 24 ore, Holter pressorio,
ecografo , spirometro, doppler, dermatoscopia

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Computer grafica, audio-video editing, fotografia, regia (amatoriale), pittura
astratta, pianoforte- chitarra classica-batteria-sax, (amatoriale), scacchi

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE
Competenze non

precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di
riferimento, referenze ecc. ]
Socio accreditato della Società Italiana di Medicina generale dal 1989

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Autorizzo alla trasmissione dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003 n.196
“codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)”

12-04-2026
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Curriculum Vitae – Matteo Monami, MD, PhD

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome: Matteo Monami
Data di nascita: 25 marzo 1974
Luogo di nascita: Firenze, Italia
Nazionalità: Italiana
Email: matteo.monami@unifi.it

POSIZIONE ATTUALE
Direttore, Unità del Piede Diabetico
Dirigente Medico, Unità di Diabetologia e Malattie Metaboliche
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Firenze, 1999 (con lode)
Specializzazione in Geriatria, Università di Firenze, 2003
Dottorato di Ricerca (PhD) in Fisiopatologia Clinica dell’Invecchiamento, Università di Firenze,
2007

LINGUE
Inglese: ottima conoscenza (scritto e parlato)

ABILITAZIONI ACCADEMICHE

Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Associato in Endocrinologia (2016)
Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Associato in Medicina Interna (2016)

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Direttore, Unità del Piede Diabetico, AOU Careggi (2016–presente)
Dirigente Medico, Unità di Diabetologia e Malattie Metaboliche (2008–presente)
Ricercatore clinico con attività assistenziale, Diabetologia e Geriatria (2004–2007)
Medico di struttura, strutture di lungodegenza, Firenze (2002–2005)

ATTIVITÀ CLINICA
Principali ambiti di competenza:

Diabete mellito tipo 1 e tipo 2
Piede diabetico (wound care avanzato, chirurgia minore, terapia fotodinamica, laserterapia)
Obesità e malattie metaboliche
Diabete gestazionale
Dislipidemie
Screening e gestione delle complicanze del diabete

FORMAZIONE CHIRURGICA E AVANZATA

Ospedale San Donato, Arezzo (2016–2017)



Oltre 50 procedure di chirurgia minore per piede diabetico, di cui almeno 20 come primo
operatore

ATTIVITÀ DIDATTICA
Scuola di Specializzazione in Geriatria – Università di Firenze
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia – Università di Firenze (professore a contratto dal
2025)
Corso di Laurea in Infermieristica – Università di Firenze
Master in Wound Care – Università di Firenze

AREE DI INTERESSE
Sindrome del piede diabetico
Obesità e chirurgia metabolica
Wound care avanzato
Epidemiologia clinica e sviluppo di linee guida

ATTIVITÀ DI RICERCA
Principal Investigator in studi clinici randomizzati sul piede diabetico e sulle terapie avanzate
Membro di panel nazionali e internazionali per lo sviluppo di linee guida (SID, AMD, SICOB, IFSO,
EASO)

È stato ed è attualmente coinvolto nello sviluppo delle seguenti linee guida di pratica clinica:

Linee guida nazionali italiane (SID-AMD) per il trattamento del diabete mellito di tipo 2, come
membro dell’Evidence Review Team.
Linee guida nazionali italiane (SID-AMD) per la diagnosi e gestione della sindrome del piede
diabetico, come membro del panel di esperti e metodologo.
Linee guida nazionali italiane (SICOB) per il trattamento chirurgico dell’obesità, come membro
del panel di esperti e metodologo.
Linee guida nazionali italiane (SICOB) per il trattamento endoscopico dell’obesità, come membro
del panel di esperti e metodologo.
Linee guida internazionali (IFSO-EC) per il trattamento chirurgico dell’obesità, come metodologo.
Linee guida europee (EASO) per la gestione dell’obesità, come metodologo.

Publications report n

N. articoli [1-279][280-285] 285
Citazioni 19.900
H Index 71
i-10 index 206

Autorizzo al trattamento dei dati personali.



Pubblicazioni

1. Monami, M., E. Mannucci, and M. Giulio, Use of an oxidized regenerated cellulose and
collagen composite for healing of chronic diabetic foot ulcers: a report of two cases.
Diabetes Care, 2002. 25(10): p. 1892-3.

2. Monami, M., E. Mannucci, and G. Masotti, Finger sepsis in two poorly controlled
diabetic patients with reuse of lancets. Diabetes Care, 2002. 25(6): p. 1103.

3. Petruzzi, E., et al., Healthy centenarian subjects as living model of "successful aging": A
study on fasting glycemia, C-peptide, dehydroepiandrosterone sulphate (DHEAS) and
insulin-like growth factor (IGF-1). Arch Gerontol Geriatr Suppl, 2002. 8: p. 273-8.

4. Petruzzi, E., et al., Age-related changes in serum total antioxidant capacity (TAC),
dehydroepiandrosterone sulphate (DHEAS), and insulin-like growth factor-1 (IGF-1):
evidence in healthy centenarian subjects. Arch Gerontol Geriatr Suppl, 2002. 8: p.
265-71.

5. Pinzani, P., et al., Serum total antioxidant capacity, DHEAS and IGF-I in healthy
centenarian subjects. J Endocrinol Invest, 2002. 25(10 Suppl): p. 83-4.

6. Barchielli, A., et al., Age-related changes in treatment strategies for acute myocardial
infarction: a population-based study. J Am Geriatr Soc, 2004. 52(8): p. 1355-60.

7. Mannucci, E., et al., Indexes of abdominal adiposity in patients with type 2 diabetes. J
Endocrinol Invest, 2004. 27(6): p. 535-40.

8. Mannucci, E., et al., All-cause mortality in diabetic patients treated with combinations
of sulfonylureas and biguanides. Diabetes Metab Res Rev, 2004. 20(1): p. 44-7.

9. Ungar, A., et al., Isolated ambulatory hypertension is common in outpatients referred
to a hypertension centre. J Hum Hypertens, 2004. 18(12): p. 897-903.

10. Monami, M., et al., Seizures as the only clinical manifestation of reactive hypoglycemia:
a case report. J Endocrinol Invest, 2005. 28(10): p. 940-1.

11. Sawabata, N., et al.,Malignant margin in wedge resection for peripheral lung cancer
and adjuvant radiotherapy. J Thorac Cardiovasc Surg, 2005. 130(5): p. 1479-80;
author reply 1480.

12. Ungar, A., et al., Calcium channel blockers and nephroprotection. Aging Clin Exp Res,
2005. 17(4 Suppl): p. 31-9.

13. Balzi, D., et al., Effect of comorbidity on coronary reperfusion strategy and long-term
mortality after acute myocardial infarction. Am Heart J, 2006. 151(5): p. 1094-1100.

14. Balzi, D., et al., Age and comorbidity in acute myocardial infarction: a report from the
AMI-Florence Italian registry. Am J Geriatr Cardiol, 2006. 15(1): p. 35-41.

15. Mannucci, E., et al., Pulse pressure and mortality in hypertensive type 2 diabetic
patients. A cohort study. Diabetes Metab Res Rev, 2006. 22(3): p. 172-5.

16. Mannucci, E., et al., Incidence and prognostic significance of hypoglycemia in
hospitalized non-diabetic elderly patients. Aging Clin Exp Res, 2006. 18(5): p. 446-51.

17. Monami, M., et al., Fasting and post-prandial glycemia and their correlation with
glycated hemoglobin in Type 2 diabetes. J Endocrinol Invest, 2006. 29(7): p. 619-24.

18. Monami, M., et al., Is the third component of metabolic syndrome really predictive of
outcomes in type 2 diabetic patients? Diabetes Care, 2006. 29(11): p. 2515-7.

19. Monami, M., et al., Three-year mortality in diabetic patients treated with different
combinations of insulin secretagogues and metformin. Diabetes Metab Res Rev, 2006.
22(6): p. 477-82.

20. Rotella, C.M., M. Monami, and E. Mannucci,Metformin beyond diabetes: new life for an
old drug. Curr Diabetes Rev, 2006. 2(3): p. 307-15.



21. Mannucci, E., et al., National Cholesterol Educational Program and International
Diabetes Federation diagnostic criteria for metabolic syndrome in an Italian cohort:
results from the FIBAR Study. J Endocrinol Invest, 2007. 30(11): p. 925-30.

22. Mannucci, E., et al.,Metabolic syndrome and pulse pressure. Diabetes Obes Metab,
2007. 9(4): p. 600-2.

23. Mannucci, E., M. Monami, and N. Marchionni, Rosiglitazone and cardiovascular risk. N
Engl J Med, 2007. 357(9): p. 938; author reply 939-40.

24. Mannucci, E., et al., Is basal insulin always the first choice for initiation of insulin
therapy in type 2 diabetic patients? Exp Clin Endocrinol Diabetes, 2007. 115(5): p.
339-40.

25. Mannucci, E., et al.,Management of hyperglycemia in type 2 diabetes: a consensus
algorithm for the initiation and adjustment of therapy: a consensus statement from
the American Diabetes Association and the European Association for the Study of
Diabetes. Diabetes Care, 2007. 30(1): p. 193-4.

26. Mannucci, E., M. Monami, and C.M. Rotella, Howmany components for the metabolic
syndrome? Results of exploratory factor analysis in the FIBAR study. Nutr Metab
Cardiovasc Dis, 2007. 17(10): p. 719-26.

27. Monami, M., et al., Are sulphonylureas all the same? A cohort study on cardiovascular
and cancer-related mortality. Diabetes Metab Res Rev, 2007. 23(6): p. 479-84.

28. Monami, M., et al., Prognostic value of serum liver enzymes levels in type 2 diabetic
patients. Diabetes Metab Res Rev, 2007. 23(8): p. 625-30.

29. Monami, M., et al., Are comorbidity indices useful in predicting all-cause mortality in
Type 2 diabetic patients? Comparison between Charlson index and disease count.
Aging Clin Exp Res, 2007. 19(6): p. 492-6.

30. Monami, M. and N. Marchionni, [Psychological disorders and cardiovascular diseases].
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del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM

Dichiara

che negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario:

-
-
-

Data e firma

OPPURE

dichiara

che negli ultimi due anni non ha avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in

ambito sanitario.

Data e firma

http://www.pharmatarget.it/
mailto:info@pharmatarget.it
mailto:pharmatargetsrl@pec.it
Matteo Monami
Matteo Monami

Matteo Monami
Novo Nordisk; Lilly; Boehringer

Matteo Monami
Firenze, 24/4/26

Matteo Monami
24/4/26
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Nicola Montano 
CURRICULUM VITAE 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI  

COGNOME MONTANO 

NOME NICOLA 

DATA DI NASCITA 26 FEBBRAIO 1963 

RESIDENZA VIA GIORGIO WASHINGTON 71, 20146 MILANO 

TEL 349 3661015 

CF  MNTNCL63B26F205C 

  
 
STUDI: 
 
1982 Diploma di Maturita’ classica con 60/60. Liceo Classico “Clemente Rebora” Rho (MI)  
1988  Laureato in Medicina e Chirurgia all’Università di Milano, 110/110 e lode  
1989  Abilitazione alla professione Medica. Iscrizione Albo di Milano n. 28781 
1994 Dottorato di ricerca in Metodologia Clinica. Titolo della Tesi: "Adenosina e fibre cardiache 

simpatiche afferenti: un possibile ruolo nella genesi del dolore cardiaco”  
 
POSIZIONI PROFESSIONALI ACCADEMICHE: 
 
1994-1997 Ricercatore, Istituto di Scienze Biomediche, Ospedale L. Sacco, Università di Milano. 
1997-1999 Ricercatore confermato, Istituto di Scienze Biomediche, Ospedale L. Sacco, Università 

di Milano. 
1999-2002 Ricercatore confermato, Dipartimento di Scienze Precliniche LITA di Vialba, Ospedale 

L. Sacco, Università di Milano. 
2002-2015 Professore Associato di Medicina Interna, Dipartimento di Scienze Biomediche e 

Cliniche, Ospedale L. Sacco, Universita’ degli Studi di Milano 
2015-2017 Professore Associato di Medicina Interna, Dipartimento di Scienze Cliniche e di 

Comunita’, IRCCS Fondazione Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
2017- oggi Professore Ordinario di Medicina Interna, Dipartimento di Scienze Cliniche e di 

Comunita’, IRCCS Fondazione Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 
INCARICHI ASSISTENZIALI 
 
2000-2013 Dirigente Medico convenzionato presso la Divisione di Medicina Interna II, Ospedale 

L.Sacco, Universita’ degli Studi di Milano. 
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2000-2013 Regolare attivita’ di guardia attiva, diurna e notturna, presso il Pronto Soccorso 
dell’Ospedale L. Sacco;  

2007-2013      Responsabile, “Ambulatorio Sincopi e disturbi della postura”, Ospedale Luigi Sacco, 
Milano. 

      Consulente Internista per l’Istituto Neurologico Nazionale Carlo Besta, MI 
2013-2015  Direttore, Unita’ Operativa Semplice Dipartimentale “Medicina ad Indirizzo 

Fisiopatologico”, Ospedale Luigi Sacco, Milano. 
2016-2018  Direttore ad interim, UOC Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza, IRCCS Fondazione 

Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
2015-oggi  Direttore UOC Medicina Interna, Immunologia e Allergologia, IRCCS Fondazione Ca’ 

Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA 
 
1994-2013:  Docente di Medicina Interna nel Corso Integrato di Clinica Medica del Polo di Vialba 

dell’ Universita’ degli Studi di Milano. 
2013-oggi  Docente di Medicina Interna nel Corso Integrato di Clinica Medica del Polo Centrale 

dell’ Universita’ degli Studi di Milano 
2004-oggi Docente di Metodologia Clinica, Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’ 

Universita’ degli Studi di Milano. 
2009-2015 Titolare dell’insegnamento del Corso integrato in Medicina d’Urgenza, Laurea in 

Infermieristica, presso la sede AO Salvini, Garbagnate Milanese 
2012-2015 Coordinatore del corso integrato di Semeiotica e Patologia degli Apparati 1, Corso di 

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita’ di Milano 
2013-2015 Coordinatore del corso integrato in Emergenze-Urgenze, Polo Didattico di Vialba, 

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita’ di Milano 
2016-oggi Coordinatore Modulo “From Bench to Bedside”, III anno, Corso di laurea International 

Medical School, Universita’ degli Studi di Milano. 
2009-2017 Direttore referente responsabile della Scuola di Specialita’ in Medicina d’Emergenza 

e Urgenza dell’Universita’ di Milano 
1995-oggi Correlatore o Relatore di piu’ di 280 Tesi di Laurea per il Corso di laurea in Medicina e 

Chirurgia e per la Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 
 

• Partecipazione a Dottorati 
 
2008-2012       Collegio di Dottorato in Malattie Infettive, Universita' degli Studi di Milano 
 
2013-2018 Collegio di Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale, Universita' degli Studi di 

Milano 
2018-oggi Collegio di Dottorato in Ricerca Clinica, Universita' degli Studi di Milano 
 
 
ALTRI INCARICHI ISTITUZIONALI 
 
2014-2019 Membro, Consiglio d’Amministrazione della “Fondazione Carlo Erba”  
 
2015-2019 Membro, Comitato Ordinatore del percorso “MD-PhD” dell’Universita’ degli studi di 

Milano. 



 

 
 

-3- 

2015-2017 Membro, per le Life Sciences dell’ Osservatorio della Ricerca dell’Universita’ degli 
Studi di Milano. 

2017-2023 Direttore, Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita’, Universita’ degli Studi di 
Milano. 

2019-2023 Membro, Senato Accademico dell’Universita’ degli Studi di Milano 
 
2023-2024  Presidente Vicario, Comitato di Direzione della Facolta’ di Medicina e Chirurgia 
 
 
INCARICHI SCIENTIFICI EXTRAUNIVERSITARI 
 
2009-2013 Membro, Consiglio Direttivo della Societa’ Italiana di Medicina Interna (ha ricoperto 

la carica di Segretario Nazionale) 
2015-2017 Membro, Executive Board, International Society for Autonomic Neuroscience 
2015-2020 Expert International Evaluator of the Research and Professional Activities of the 

Institutes of the Czech Academy of Sciences - Panel Member for the Medical and 
Health Sciences 

2016-2021 Presidente, European Federation of Internal Medicine 
2021-oggi Membro, European Space Sciences Comittee, European Science Foundation 
2023-oggi Membro, Comitato Scientifico di VIDAS 
2021-2023 Presidente Eletto, Societa’ Italiana di Medicina Interna 
2024- oggi Presidente, Societa’ Italiana di Medicina Interna 
 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA E FORMATIVA EXTRACURRICULARE 

 
1998, 2001 e 2003 Corso residenziale monografico, post-dottorato di 36 ore denominato “Heart rate 

variabilty: from neuron to the bedside”, due edizioni presso la Facolta’ di Medicina 
di Ribeirao Preto, Universita’ di San Paolo (Brasile), dal 30 Novembre al 4 Dicenbre 
1998 e dal 6 all’11 agosto 2001, (organizzatore: Prof. Helio C. Salgado) e la terza 
edizione (5-9 Maggio 2003), denominata “Heart Rate Variability: from a simple 
measure to a complex scenario”, presso la Facolta’ di Medicina, Universita’ 
Estadual Paulista, Jaboticabal, SP (Brasile)  

2003-2014 Responsabile delle attivita’ formative della Scuola Estiva della Societa’ Italiana di 
Medicina Interna 

2014-2016 Direttore dell’European School of Internal Medicine, European Federation of 
Internal Medicine 

 
INTERNATIONAL DOCTORAL TUTORSHIPS 
 
Attribuzione di periodi di stage di ricerca da parte di Universita'/Agenzie governative di ricerca estere 
per i seguenti DOCTORAL / POST-DOCTORAL FELLOWS:  
 

• Valdo Dias Da Silva, (University of Uberaba, Uberaba, Brasil), 2000-2002 (2 anni) 
• Cassia Bergamaschi e Ruy Campos, (Escola Paulista de Medicina, Federal University of Sao Paulo, Sao 

Paulo, Brasil, 2004-2005 (1 anno) 
• Mauro De Oliveira, University of Sao Paulo, Ribeirao Preto, Brasil, 2005 (3 mesi) 
• Karina Rabello Casali, University of Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brasil, 2006-2008 e 2010 

(vincitrice di Borsa di Studio UNIALA) (2 anni e 6 mesi) 
• Anielle Takahashi, University of Sao Paulo, San Carlos, Brasil, 2008 (9 mesi) 
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• Sarah Chellappa, University of Basel, Switzerland, 2009 (1 mese) 
• Aparecida M Catai, University of Sao Paulo, San Carlos, Brasil, 2009 (6 mesi) 
• Sultan-Al-Sayabyi, University Sultan Qaboos, Muscat, Oman, 2009 (1 mese) 
• Antoine U. Viola, University of Basel, Switzerland, 2009, (due settimane) 
• Rubens Fazan Jr, University of Sao Paulo, Ribeirao Preto, Brasile, 2011 (3 mesi) 
• Andreia C. Queiroz, University of Sao Paulo, Sao Paulo, Brasil 2012-2013 (6 mesi) 
• Igor Loss, University of Uberaba, Uberaba, MG, Brasil, 2012-2014 (18 mesi) 
• Liliane Appratto, University of Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brazil 2015 (9 mesi) 
• Edgar Toschi Dias, University of Sao Paulo, Sao Paulo, Brazil 2016-2017 (12 mesi) 
• Gabriel Dias Rodrigues, University of Niteroi, Rio de Janeiro, Brazil, 2017-2018 (6 mesi) 
• Adriana Barbosa Ribeiro, University of Sao Paulo at Ribeirao Preto, Brazil (2024-) 
• Thais Marques da Silva, University of Sao Paulo at Ribeirao Preto, Brazil (2024-) 

 
 

• Membro Internazionale di Commissione di Dottorato: 
 

- Gennaio 2008 – Dottorato in Fisiologia Cardiovascolare - Universidade do Rio Grande do Sul, Porto 
Alegre, Brasil – Candidata dr.ssa Karina Rabello Casali)  
 

- Aprile 2012, - Dottorato in Medicina Interna – University of Pretoria, Pretoria, South Africa – 
Candidata Dr.ssa DC Janse van Rensburg 

 
ATTIVITA’ PROFESSIONALI INTERNAZIONALI: 
 
1995-2000 Assistant Professor, Department of Anesthesiology, School of Medicine, Medical 

College of Georgia, Augusta, GA, USA. 
Nov 28-30,2007 Visiting Scientist, Laboratory of Neurophysiology, Department of Psychiatry, 

Harvard Medical School, Boston, MA, USA 
2013-2016 Senior International Researcher presso l'International Clinical Research Center 

(ICRC), St. Anne University Hospital, Brno, Czech Republic (http://www.fnusa-
icrc.org/en) - Founding source: European Regional Development Fund—Project 
FNUSA-ICRC (No. CZ.1.05/1.1.00/02.0123) Human Bridge for Strengthening 
Integration of ICRC into European Research Area (ICRC ERA Human Bridge) 

2014-2015 Visiting Professor - Department of Physiology - Universidade Federal do Triangulo 
Minero, Uberaba, MG, Brazil, and Special Visiting Researcher Fellowship under the 
Brazilian Scientific Mobility Program "Sciences without Borders" 

 
PREMI NAZIONALI  
 
1991 Premio “Giovani Ricercatori”, sponsorizzato dalla Società Italiana di Cardiologia, (Roma, 

Congresso S.I.C.Dicembre 1991); 
1994 Premio “Giovani Ricercatori”, sponsorizzato dalla Società Italiana di Cardiologia, (Congresso 

S.I.C., Roma, Dicembre 1994). 
2000 Premio “Giovani Ricercatori”, sponsorizzato dalla Società Italiana di Cardiologia, (Congresso 

S.I.C., Roma, Dicembre 2000). 
 
 
DIREZIONE O PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA’ DI UN GRUPPO DI RICERCA CARATTERIZZATO DA 
COLLABORAZIONI A LIVELLO NAZIONALE ED INTERNAZIONALE.  
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2008-2024 Membro Fondatore del Topical Team dell’ European Space Agency “Stress and 
Immunity in Space” (www.topicalteam-stressinspace.eu) 

2021- oggi Membro, Tavolo tecnico (Fisiologia Integrata), Agenzia Spaziale Italiana 
 
 
 
RESPONSABILTA’ DI STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE AFFIDATI DA ISTITUZIONI PUBBLICHE O 
PRIVATE.  
 
• Progetto European Space Agency (ILSRA-2009-1121): "Consequences of Stress Challenges on 

Stress Response Systems and Immunity in Space: a multidisciplinary approach" (IMMUNO-2; 
formerly CONSCIOUS) - Responsabile di Unita' di Ricerca 

• Progetto University of Michigan, Stretcher Award Foundation Grant “Association of Autonomic 
Tone and Markers of Inflammation in Patients with Congenital Heart Disease”, 2012 - Co-Principal 
Investigator 

• Progetto di Ricerca " Varicella Zoster Virus Reactivation in Acute Decompensated Heart Failure 
Patients" - in collaborazione con Microbiology Lab, National Aeronautics and Space 
Administration (NASA), Houston, TX, USA - Dr Satish Metha 

• 2014- Progetto di Ricerca " Cardiovascular Autonomic control in Primary Insomnia patients 
during Sleep (CAPRIS Study)" - in collaborazione con University of Pittsburgh, Department of 
Psychology - Dr Martica Hall 

 
RESPONSABILITA’ SCIENTIFCA PER PROGETTI DI RICERCA INTERNAZIONALI E NAZIONALI  
 
• Progetto PRIN 2000 (MM06155542_002) - Ritmi nervosi periferici e centrali e loro correlazioni 

con la modulazione nervosa cardiovascolare - Responsabile di Unita' di Ricerca 
 
• Progetto PRIN 2003 (2003068708_002) - Alterazioni del controllo nervoso del circolo in pazienti 

con depressione maggiore - Responsabile di Unita' di Ricerca 
 
• Progetto Disturbi del Controllo Motorio e Cardiorespiratorio (DCMC), Agenzia Spaziale Italiana 

(2003-2006) "Assessment of circadian autonomic rhthmicity of cardiovascular varibility in mice 
using a newly developed biotelemetric wireless system (BWS)" (PR-DCMC-GO- 1B1513-001) - Co-
Principal Investigator 

 
• Progetto PRIN 2007 (20072S2HT8_002) - Studio sperimentale randomizzato, crossover, in doppio 

cieco, sugli effetti dell'esposizione acuta a particolato, a riposo e durante esercizio fisico, a livello 
della modulazione autonomica cardiovascolare, della funzione cardiopolmonare, della risposta 
immuno-infiammatoria e del rischio trombotico, in soggetti volontari sani. - Responsabile di Unita'  

 
• Progetto Fondazione Cariplo 2014: "ACROSS- cArdiac paCemakeR ageing: cellular and mOlecular 

baSiS" - Ricercatore responsabile di Unita' di Ricerca 
 
• Ricerca Finalizzata 2016 RF-2016-02364803: “EffecTs of tRanscutaneous vAgus Nerve Stimulation 

in heart Failure patients with moderately rEduced or preseRved left ventricular function 
(TRANSFER Trial) (Co-PI), 2017-2019 
 

• European Space Agency AO_2017_Concordia “Consequences of longterm-Confinement and 
Hypobaric HypOxia on Immunity in the Antarctic Concordia Environment (CHO2ICE III – Study): 

http://www.topicalteam-stressinspace.eu/
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Learning from the Vulnerability of Adaptation to the Benefit of Space Exploration” (Research Unit 
PI), 2019-2021. 

 
• Velux Stiftung Grant 2019 “Development of novel research strategies for the biological and clinical 

characterization of fatigue, a marker of aging, paradigm of complexity, and potential target of 
interventions” (Co-PI), 2020-2022 

 
• European Space Agency AO-2023-BedrestCoreData: “BeD-rest as an experimental condition to 

disentangle the Interactions between Autonomic Nervous SYstem (ANS), Sleep, menTal health, 
metAbolism and bone Remodeling [DAYSTAR]”. (PI, 2024-2025) 

 
• Progetto PNRR-MCNT2-2023-12378276: Non-invasive neuromoDulation in bipOlar depression to 

improve symptoms and reduce low-grade chronic inflaMmatIoN and cardiOvascular risk 
(DOMINO). (PI, 2024-2026) 

 
• Regione Lombardia-Bando “Collabora e Innova”: “Highly Personalized non-invAsIve vagus Nerve 

Stimulation for the Treatment of chrOnic Pain-PAINSTOP”. (PI, 2026-2028). 
 

 
PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE SCIENTIFICHE NAZIONALI ED 
INTERNAZIONALI.  
 
2001-2008  Editorial Board Member, Autonomic Neuroscience: Basic & Clinical  
2011-2015  Editorial Board Member, Journal Sleep 
2011- 2021  Associate Editor, Internal and Emergency Medicine 
2014- Associate Editor, Frontiers in Cardiovascular Medicine - General Cardiovascular 

Medicine Section 
2025-  Associate Editor, npj Microgravity 
 
INDICI BIBLIOMETRICI: 
 
Pubblicazioni: 336 
 
h-index:     67      80 
Citations:  18.663     28.778 
(Fonte: Scopus: Aprile 2026)   (Fonte: Google Scholar: Aprile 2026) 
   
 
Iscrizione Albo Ordine dei Medici di Milano n. 28781    
 

Io sottoscritto Nicola Montano, nato a Milano, il 26 Febbraio 1963, residente in Milano, 
consapevole delle conseguenze penali derivanti da dichiarazioni false e mendaci, come disposto 
dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel curriculum corrisponde a 
verità. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel CV ai sensi del D. Lgs. 196/2003 
Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
 
Milano, 30 Aprile 2026 
 
 



PharmaTarget S.r.l. Via Toledo, 148 - 80134 Napoli www.pharmatarget.it info@pharmatarget.it pharmatargetsrl@pec.it
Tel. 342.3930855 P. Iva 10571110963 Iscrizione Registro di Napoli Numero REA 1060845

Ai sensi dell’art. 76, comma 4, dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017, i docenti,
moderatori, relatori, formatori, tutor sono tenuti a sottoscrivere una dichiarazione avente ad
oggetto l’esistenza di rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito sanitario,
intrattenuti nei due anni precedenti all’evento, o l’insussistenza di tali rapporti.

La dichiarazione deve essere consegnata al provider, il quale provvede a conservarla e a renderla
disponibile presso la sede legale per almeno 5 anni.

Il sottoscritto ____________________ in qualità di docente/moderatore/relatore/formatore/tutor,

ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5.

del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM

Dichiara

che negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario:

-
-
-

Data e firma

OPPURE

dichiara

che negli ultimi due anni non ha avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in

ambito sanitario.

Data e firma

Novo Nordisk, Bayer, AstraZeneca, Sanofi, Menarini, MSD, Mundipharma

Nicola Montano

12 Maggio 2026

http://www.pharmatarget.it/
mailto:info@pharmatarget.it
mailto:pharmatargetsrl@pec.it












Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del 
Regolamento UE 2016/679 (GDPR)  e del D.Lgs. 196/2003 come modificato dal D.Lgs. 
101/2018
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TPERSONAL INFORMATION Paolo Sbraccia, MD, PhD 
 

 

Department of Systems Medicine, University Tor Vergata, 00133 Rome   (Italy) 

Department of Medical Sciences, Policlinico Tor Vergata, 00133 Rome   (Italy) 

tel: +39 0672596888; fax: +39 0672596890; Mobile: +39 335 7072139     

tel: +39 0620902680; fax: +39 0620902679 

sbraccia@med.uniroma2.it 

http://medicinainterna.uniroma2.it/medicinainterna.uniroma2.it/medicina_interna/wp-
content/uploads/2012/05/CV-Prof.-Paolo-Sbraccia.pdf 

 
 
Paolo Sbraccia è Professore Ordinario di Medicina Interna nel Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Università degli Studi di Roma "Tor Vergata". Dal 2018 
è Direttore della U.O.C. di Medicina Interna – Centro Medico dell’Obesità del Policlinico Tor Vergata. È inoltre Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Interna. È Presidente della IBDO Foundation e past President della Società Italiana dell’Obesità (SIO) e componente del Board of Trustees e tesoriere 
della European Association for the Study of Obesity (EASO). 
Dal 2006 al 2010 è stato Componente del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Diabetologia (SID), e nel biennio 2008-2010 Coordinatore del Comitato 
Scientifico della SID. Nel biennio 2009-2011 è stato membro della Commissione del Ministero della Salute per la valutazione dell’Appropriatezza diagnostico-
terapeutica per Obesità e Diabete. Nel biennio 2010-2012 è stato nominato Coordinatore del Comitato Scientifico della Società Italiana dell’Obesità (SIO). Dal 
2008 è membro del “Scientific Advisory Group for Diabetes and Endocrinology” dell’EMA (Londra). Sempre dal 2009 è membro dell’Editorial Board della rivista 
“Internal and Emergency Medicine”, dal 2014 della rivista “Eating and Weight Disorders” e dal 2018 della rivista “Current Opinion in Endocrine and Metabolic 
Research” e ad hoc reviewer di numerose riviste scientifiche internazionali. Nel 2015 ha fatto parte del gruppo di lavoro istituito dal Consiglio Superiore di Sanità 
“Patologia endocrina”, con particolare riferimento all’obesità. 
Nel biennio 2014-2016 è stato Presidente della Società Italiana dell’Obesità (SIO). 
Nel 2020 è stato nominato Vice Presidente Vicario della “Italian Barometer Diabetes Observatory Foundation” e nel biennio 2017-2019 è stato Presidente della 
Federazione Italiana di Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia, Metabolismo e Obesità (FIEDAMO). 
 
È Presidente della IBDO Foundation. 
Nel 2015 è stato uno dei promotori della “Milan Declaration: A Call to Action on Obesity - an EASO Position Statement on the Occasion of the 2015 EXPO” 
(Ref. 81). 
Nel 2016 ha coordinato la stesura delle linee guida nazionali sull’obesità: “Standard Italiani per la Cura dell’Obesità (Società Italiana dell’Obesita (SIO) – 
Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI)”; tradotte in inglese e pubblicate da Springer (Clinical Management of Overweight and Obesity. 
Recommendations of the Italian Society of Obesity (SIO) (109, 110). In tali linee guida ha coordinato e proposto alla comunità internazionale un nuovo algoritmo 
di cura dell’Obesità (SIO management algorithm for patients with overweight or obesity: consensus statement of the Italian Society for Obesity. Ref. 77). 
Dal 2021 è membro dell’Executive Committe della European Association for the Study of Obesity (EASO). 
Nel 2024 è stato nominato dall’Istituoto Superiore di Sanità componente dello steering committee per la stesura delle linee guida nazionali sull’Obesità della 
Società Italiana dell’Obesità (SIO). 
Nel 2024 ha contribuito alla stesura del “Framework for the diagnosis, staging and management of obesity in adults” dell’EASO (132) e nel 2025 ha contribuito alla stesura del “Framework for the pharmacological treatment of obesity and its complications” dell’EASO 
(148).ibuito alla stesura del “Framework for the pharmacological treatment of obesity and its complications” dell’EASO (148). 
 
WORK EXPERIENCE  

 
 

01 November 1999 – 31 October 
2002 

University “Tor Vergata”, Rome, Italy, Rome (Italy) 

Assistant Professor of Internal Medicine, 
Department of Internal Medicine 

 

 

01 November 2002 – 31 October 
2005 

University “Tor Vergata”, Rome (Italy) 

Associate Professor of Internal Medicine,  
Department of Internal Medicine 

 

 

01 November 2005 – 25 January 
2013 

University “Tor Vergata”, Rome (Italy) 

Full Professor of Clinical Nutrition,  
Department of Internal Medicine 

 

 

26 January 2013 – Present University “Tor Vergata”, Rome (Italy) 

Full Professor of  Internal Medicine, 
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Department of Systems Medicine 

Via Montpellier 1 – 00133 Rome, Italy 

Chief of the Internal Medicine Unit and Obesity Center 

University Hospital Policlinico Tor Vergata 

Viale Oxford, 81 – 00133 Rome, Italy 

 

EDUCATION AND TRAINING  

 

01 November 1979 – 20 July 
1985 

Degree in Medicine (MD), 110/110 cum laude  

University "La Sapienza", Medical School, Rome (Italy) 

Registration in the medical register (Rome, Marc 12th 1986, number of registration: 36926) 

 

01 November 1985 – 11 July 
1988 

 

 

01 November 1988 – 20 

 December 1990 

 

Board Certification in Endocrinology (70/70 cum laude)  

University "La Sapienza", Rome (Italy) 

 

Postdoctoral Fellowship, Department of Diabetes and 

Endocrine Research, Mount Zion Medical Center of the University 

of California San Francisco (UCSF). 

 

 

01 November 1988 – 25 July 
1992 

Ph.D. in Endocrine and Metabolic Sciences  

University "La Sapienza", Rome (Italy) 

Thesis dissertation on Molecular mechanisms of insulin-resistance. 

 

01 January 1995 – 01 December 
1995 

DIBIT, H S Raffaele, Milan (Italy), Research fellow at the Molecular Endocrinology Laboratory 

1996 – 31 July 1999 Istituto Superiore di Sanità, Rome (Italy) 

 Research Associate, Laboratory of Clinical Biochemistry. 

  

 

PERSONAL SKILLS  

 

Mother tongue Italian 

  

Other language UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

English C2 C2 C1 C1 C1 

 Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2: Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

 
 

 ADDITIONAL INFORMATION 
 
 

Awards  

 
- Research Fellowship of the Fondazione "Istituto Pasteur - Fondazione Cenci Bolognetti", (two years). 
1988 
 
- First recipient of the "Eli Lilly / European Association for the Study of Diabetes (EASD) Research 
Fellowship in Diabetes & Metabolism" for outstanding ability and personal potential in diabetes 
research. 1992. 
 
- "Parma Diabete" Award. 1993 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
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Organisational / managerial skills 2006 - 2018: Chairrman of the Undergraduate Course in Dietetics within the School of Medicine. 
2012 - present: Director of the Specialization School in Internal Medicine. 
2006-2010: Member of the Board of Directors of the Italian Diabetes Society (SID). 
In 2011, on behalf of SIO, he coordinated the Steering Committee for the Italian Guidelines for the 
Management of Obesity. 
2008 - 2016: member of the “Scientific Advisory Group for Diabetes and Endocrinology” of EMA 
(London). 
2009 - 2011: he was appointed by the Ministery of Health member of the Committee for the diagnostic 
and therapeutic appropriateness for Obesity and Diabetes. 
2013 - present: Member of the Ethical Committee of the University Policlinico Tor Vergata. 

2014 – 2016: President of the Italian Society of Obesity (S.I.O.) 

2020 – present: Treasurer and member of the Board of Trustees of the European Association for the 
Study of Obesity (EASO). 

2024 – present: President IBDO Foundation. 
 
MEMBERSHIP OF LEARNED SOCIETIES: 
 
Member American Diabetes Association (ADA). 
Member  The Endocrine Society. 
Member International Association for the Study of Obesity (IASO). 
Member  European Association for the Study of Diabetes (EASD). 
Member  European Association for the Study of Obesity (EASO). 
Member  Italian Endocrine Society (SIE). 
Member Italian Society for the Study of Obesoty (SIO) 
Member  Italian Diabetes Society (SID). 
Member Italian Society of Internal Medicine (SIMI) 
Member Italian Society for the Study of Atheroslerosis (SISA) 
 
He is member of the Editorial Board of “Internal and Emergency Medicine” and of “Eating an Weight 
Disorders”; in addition he serves as ad hoc reviewer of various scientific journals (Diabetologia; 
Diabetes/Matabolism Research and Reviews; Journal of Endocrinological Investigation; European 
Journal of Endocrinology, Clinical Endocrinology, Aging, PLoS One, Nutrition Metabolism and 
Cardiovascular Diseases). 
He is a former Co-Director of the official Journal of the Italian Diabetes Society“ Il Diabete”. 
 
Since 2008 he leads the Obesity Center at the University Hospital “Policlinico Tor Vergata”, that is an 
EASO (European Association for the Study of Obesity) accredited Collaborating Centre for Obesity 
Management. 
 
Since April 2013 he is Director of the Internal Medicine and Obesity Center (EASO accredited 
Collaborating Centre for Obesity Management) Complex Unit at the University Hospital “Policlinico Tor 

Vergata”.  

 

ICH-GCP training by Brookwood Global completed on 17 May 2022 (Version: v20.1; Certificate 

number: NNINVRQ/0711) 

 

 
 Publications  

 “Impact factor” totale = 1294; Media = 8 
 Scopus : citazioni: 6786; h-Index: 44 
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Ai sensi dell'art. 76, comma 4, dell'Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017, i docenti,
moderatori, relatori, formatori, tutor sono tenuti a sottoscrivere una dichiarazione avente ad
oggetto 1'esistenza di rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito sanitario,
intrattenuti nei due anni precedenti all'evento, o l'insussistenza di tali rapporti.

La dichiarazione deve essere consegnata al provider, il quale prowede a conservarla e a renderla
disponibile presso la sede legale per almeno 5 anni.

Il sottoscrittol4- - :iBA,a-c l+ in qualità di docente/moderatore/relatore/formatore/tutor,

ai sensi dell'art. 76, comma 4 dell'Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5.

del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM

Dichiara

che negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario:
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OPPURE

dichiara

che negli ultimi due anni non ha avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in

ambito sanitario.

Data efirma
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