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EVENTO/PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE
1) TiToLO: UPDATE NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE

2) PROFESSIONISTI A CUI E RIVOLTO L’EVENTO: MEDICI; PSICOLOGI; INFERMIERI; DIETISTI;
FISIOTERAPISTI; LOGOPEDISTI

3) N.DIPARTECIPANTI PER PROFESSIONE: 30 MEDICI; 5 PSICOLOGI, 50 INFERMIERI; 5 DIETISTI;
15 FISIOTERAPISTI; 5 LOGOPEDISTI

4) OBIETTIVO FORMATIVO: (indicare una sola opzione di scelta)

1. APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

2. LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE - DOCUMENTAZIONE CLINICA

3. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI/DIAGNOSTICI/RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

T || Y

4. APPROPRIATEZZA PRESTAZIONI SANITARIE NEI LEA. SISTEMI DI VALUTAZIONE, VERIFICA E MIGLIORAMENTO DELL'EFFICIENZA ED
EFFICACIA

5. PRINCIPI, PROCEDURE E STRUMENTI PER IL GOVERNO CLINICO DELLE ATTIVITA SANITARIE

6. LA SICUREZZA DEL PAZIENTE

7. LA COMUNICAZIONE EFFICACE, LA PRIVACY ED IL CONSENSO INFORMATO

8. INTEGRAZIONE INTERPROFESSIONALE E MULTIPROFESSIONALE, INTERISTITUZIONALE

9. INTEGRAZIONE TRA ASSISTENZA TERRITORIALE ED OSPEDALIERA

10. EPIDEMIOLOGIA - PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE

11. MANAGEMENT SANITARIO. INNOVAZIONE GESTIONALE E SPERIMENTAZIONE DI MODELLI ORGANIZZATIVI E GESTIONALI (VEDI NOTA 1)

12. ASPETTI RELAZIONALI (COMUNICAZIONE INTERNA, ESTERNA, CON PAZIENTE) E UMANIZZAZIONE CURE

DRI N B B | B | B | s B | B |

13. METODOLOGIA E TECNICHE DI COMUNICAZIONE SOCIALE PER LO SVILUPPO DEI PROGRAMMI NAZIONALI E REGIONALI DI PREVENZIONE
PRIMARIA E PROMOZIONE DELLA SALUTE

14. ACCREDITAMENTO STRUTTURE SANITARIE E DEI PROFESSIONISTI. LA CULTURA DELLA QUALITA

15. MULTICULTURALITA' E CULTURA DELL'ACCOGLIENZA NELL'ATTIVITA SANITARIA

16. ETICA, BIOETICA E DEONTOLOGIA

T T Y

17. ARGOMENTI DI CARATTERE GENERALE: INFORMATICA E LINGUA INGLESE SCIENTIFICA DI LIVELLO AVANZATO, NORMATIVA IN MATERIA
SANITARIA: | PRINCIPI ETICI E CIVILI DEL SSN

18. CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, SPECIALIZZAZIONE E
ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA

19. MEDICINE NON CONVENZIONALI: VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA IN RAGIONE DEGLI ESITI E DEGLI AMBITI DI COMPLEMENTARIETA

20. TEMATICHE SPECIALI DEL SSN E SSR ED A CARATTERE URGENTE E/O STRAORDINARIO INDIVIDUATE DALLA CN ECM PER FAR FRONTE A
SPECIFICHE EMERGENZE SANITARIE

M 21. TRATTAMENTO DEL DOLORE ACUTO E CRONICO. PALLIAZIONE
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22. FRAGILITA (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI, SALUTE MENTALE): TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI

23. SICUREZZA ALIMENTARE E/O PATOLOGIE CORRELATE

24. SANITA VETERINARIA

25. FARMACOEPIDEMIOLOGIA, FARMACOECONOMIA, FARMACOVIGILANZA

T A Tl Y

26. SICUREZZA AMBIENTALE E/O PATOLOGIE CORRELATE

)

27. SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E/O PATOLOGIE CORRELATE

28. IMPLEMENTAZIONE DELLA CULTURA E DELLA SICUREZZA IN MATERIA DI DONAZIONE-TRAPIANTO

29. INNOVAZIONE TECNOLOGICA: VALUTAZIONE, MIGLIORAMENTO DEI PROCESSI DI GESTIONE DELLE TECNOLOGIE BIOMEDICHE E DEI
DISPOSITIVI MEDICI. TECHNOLOGY ASSESSMENT

5) DESCRIVERE BREVEMENTE IN BASE ALL’OBIETTIVO DI INTERESSE NAZIONALE LE COMPETENZE
ACQUISITE DI TIPO:

TECNICO-PROFESSIONALI: ACQUISIZIONE DI CONOSCENZE AGGIORNATE SULLA FISIOPATOLOGIA DEL
DOLORE, SULLE TERAPIE FARMACOLOGICHE E NON FARMACOLOGICHE, SULLA GESTIONE DEL DOLORE
ONCOLOGICO E DEL BTCP, E SULLE PRINCIPALI TECNICHE INTERVENTISTICHE. QUESTE COMPETENZE
RAFFORZANO LA CAPACITA DEI PROFESSIONISTI DI APPLICARE TRATTAMENTI EFFICACI, SICURI E BASATI
SULLE EVIDENZE, CONTRIBUENDO ALLA RIDUZIONE DELLA SOFFERENZA E AL MIGLIORAMENTO DEGLI ESITI
CLINICI.

DI PROCESSO: SVILUPPO DI CAPACITA VALUTATIVE E DECISIONALI NELLA PRESA IN CARICO DEL
PAZIENTE CON DOLORE, CON PARTICOLARE ATTENZIONE ALLA DIAGNOSI TEMPESTIVA, ALLA CONTINUITA
ASSISTENZIALE E ALLA PERSONALIZZAZIONE DEL PERCORSO TERAPEUTICO. CIO FAVORISCE PROCESSI
ASSISTENZIALI PIU APPROPRIATI, COORDINATI E ORIENTATI ALLA CENTRALITA DEL PAZIENTE.

DI SISTEMA: POTENZIAMENTO DELLA COLLABORAZIONE INTERPROFESSIONALE E DELL’INTEGRAZIONE
TRA OSPEDALE E TERRITORIO, PROMUOVENDO MODELLI ORGANIZZATIVI CHE GARANTISCANO EQUITA DI
ACCESSO, APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA E SOSTENIBILITA. QUESTE COMPETENZE CONTRIBUISCONO AL
RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI NAZIONALI DI SALUTE PUBBLICA, MIGLIORANDO LA QUALITA
COMPLESSIVA DEI SERVIZI DEDICATI AL TRATTAMENTO DEL DOLORE
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6) TIPOLOGIA EVENTO: (indicare una sola opzione di scelta)

M CONGRESSO/SIMPOSIO/CONFERENZA/SEMINARIO

=

TAVOLA ROTONDA

=

CONFERENZE CLINICO-PATOLOGICHE VOLTE ALLA PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE EPICRITICA INTERDISCIPLINARE DI
SPECIFICI CASI CLINICI

=

CONSENSUS MEETING INTERAZIENDALI FINALIZZATI ALLA REVISIONE DELLE STATICHE PER LA STANDARDIZZAZIONE DI
PROTOCOLLI E PROCEDUREOPERATIVE ED ALLA PIANIFICAZIONE E SVOLGIMENTO DI ATTIVITA LEGATE A PROGETTI DI
RICERCA FINALIZZATA

CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNOLOGICO E STRUMENTALE

CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE

CORSO PRATICO PER LO SVILUPPO DI ESPERIENZE ORGANIZZATIVO-GESTIONALI

N R .

FREQUENZA CLINICA CON ASSISTENZA DI TUTORE E PROGRAMMA FORMATIVO PRESSO UNA STRUTTURA ASSISTENZIALE
(SPECIFICARE LA STRUTTURA ASSISTENZIALE)

CORSO DI AGGIORNAMENTO

CORSO DI ADDESTRAMENTO

TIROCINIO/FREQUENZA PRESSO STRUTTURE ASSISTENZIALI O FORMATIVE

TIROCINIO/FREQUENZA CON METODICHE TUTORIALI E PRESSO UNA STRUTTURA ASSISTENZIALE O FORMATIVA

I | Y

CORSI DI FORMAZIONE E/O APPLICAZIONE IN MATERIA DI COSTRUZIONE, DISSEMINAZIONE ED IMPLEMENTAZIONE DI PERCORSI

DIAGNOSTICI TERAPEUTICI

=

VIDEOCONFERENZA

7) METODO DI INSEGNAMENTO: (indicare piu opzioni di scelta)

[ LEZIONI MAGISTRALI

IZI SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO

TAVOLE ROTONDE CON DIBATTITO TRA ESPERTI

IZI CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE ("L'ESPERTO RISPONDE")

- DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DEI PARTECIPANTI

PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA PLENARIA (NON A PICCOLI A GRUPPI)

=
- LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU PROBLEMI E CASI CLINICI CON PRODUZIONE DI RAPPORTO FINALE DA DISCUTERE
CON ESPERTO

=

ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI | PARTECIPANTI DI ATTIVITA PRATICHE O TECNICHE

=

ROLE-PLAYING
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8) RESPONSABILE DELL’EVENTO: Dott. Fulvio Caracciolo

9) DOCENTI: Dott. Fulvio Caracciolo; Dott.ssa Filomena Narducci; Dott.ssa Fedeli; Dott. Domenico Liburdi;
Dott.ssa Giuditta Paliani; Prof. Dario Tammaro; Dott.ssa Cecilia Nistico; Dott. Eleuterio D’ Ambrosio

10) SEDE: INI, CITTA BIANCA, VIA

11) DATA: 15.6.2026

12) DURATA: 4 ORE

13) ARTICOLAZIONE:

14) MATERIALE DIDATTICO: Slide, Documentazione clinica

15) PROGRAMMA
H H *Metodi di TITOLO DELLA RELAZIONE DOCENTE SOSTITUTO (& sempre
INIZIO | FINE | Insegnamento consigliabile indicare un
sostituto)
13:15 | 13:30 Iscrizione e Presentazione D’Ambrosio
14.00 | 14.30 A; B Cambiare approccio al dolore. Aspetti fisiopatologici e Caracciolo
meccanismi biomolecolari
14:30 | 15:00 A; B La terapia del dolore nel paziente oncologico Narducci
15:00 | 15:30 C,D Ruolo della IA nel trattamento del dolore cronico Tammaro
15:30 | 15:45 Pausa caffé
15:45 | 16:15 B Trattamento del Dolore Episodico Intenso (BTcP). Liburdi
La nostra esperienza

16:15 | 16:45 A; B Trattamenti invasivi nel dolore severo no-responders Paliani
16:45 | 17:15 B Ruolo della radioterapia nel dolore oncologico Fedele
17:15 | 18.15 C:D Tavola rotonda e confronto tra pubblico ed esperto Tammaro; Nistico Caracciolo
18.15 | 18:30 Questionario ECM e test gradimento D'Ambrosio

N.B. Per disposizione del Ministero della Salute, dal calcolo delle ore di formazione, ¢ quindi dal prospetto trasmesso al Ministero, verranno
escluse: tutte le pause (caffe, pranzo, ecc..), gli interventi di apertura lavori, il tempo necessario allo svolgimento del test finale.

*Metodi di insegnamento

A) Lezioni magistrali

F) Presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non a
piccoli a gruppi)

B) Serie di relazioni su tema preordinato

G) Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di
rapporto finale da discutere con esperto

C) Tavole rotonde con dibattito tra esperti

H) Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o
tecniche

D) Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un
conduttore ("l'esperto risponde")

I) Role-Playing

E) Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei

partecipanti

L) Verifica con questionario

M) Verifica con esame orale

N) Verifica con esame pratico

0) Verifica con prova scritta
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16) ABSTRACTS

Il convegno “Update nel trattamento del dolore” si propone di offrire a medici e infermieri un aggiornamento
multidisciplinare sulle piu recenti evidenze cliniche e sulle strategie terapeutiche per la gestione del dolore acuto,
cronico e oncologico. L’incontro nasce dall’esigenza crescente di adottare un approccio moderno, personalizzato e
realmente centrato sul paziente, capace di integrare competenze cliniche, tecnologie emergenti e modelli organizzativi
innovativi.

La sessione introduttiva, “Cambiare approccio al dolore”, esplorera I’evoluzione del concetto di dolore come esperienza
complessa, biopsicosociale, e le implicazioni pratiche per una presa in carico efficace e tempestiva. Seguira un
approfondimento dedicato al dolore oncologico, con particolare attenzione alle sfide cliniche legate alla progressione di
malattia, alla titolazione degli oppioidi e alla gestione degli effetti collaterali.

Un focus specifico sara dedicato al Dolore Episodico Intenso (BTcP), condizione spesso sottodiagnosticata ¢ sotto-
trattata, per la quale verranno presentati criteri diagnostici aggiornati, strumenti di valutazione e opzioni terapeutiche a
rapida insorgenza d’azione.

La sessione sui trattamenti invasivi nel dolore severo offrirda una panoramica sulle tecniche interventistiche oggi
disponibili, dal blocco nervoso alle procedure neuromodulative, evidenziando indicazioni, limiti e prospettive
innovative basate sull’TA applicata nella modulazione del dolore cronico, neuropatico e oncologico con tecnologia
HFX.Q.

Infine, vi sara una sessione sul ruolo della moderna radioterapia supportata dalla pit avanzata tecnologia nel trattamento
del dolore oncologico, sia esso di tipo metastatico scheletrico oppure da invasione neoplastica in stadio avanzato.

La tavola rotonda favorira il confronto tra professionisti di diverse discipline, con I’obiettivo di condividere esperienze
cliniche, criticita organizzative e modelli di integrazione tra ospedale e territorio.

Il convegno si concludera con i take home messages, una sintesi operativa delle evidenze e delle buone pratiche emerse,
pensata per supportare i professionisti nella gestione quotidiana del dolore ¢ migliorare la qualita di vita dei pazienti.
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