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Breve presentazione del Responsabile Scientifico

Il dottor Valerio Renzelli ha conseguito la laurea con lode in Medicina e chirurgia presso
I’'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” nel 2013 e si e specializzato in Endocrinologia
e malattie del metabolismo nel 2019. Dal 2020 al 2021 ¢ stato Research Fellow presso I'Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu; inoltre, ricopre un ruolo chiave all’'interno
dell’Associazione medici endocrinologi (AME), partecipando a diverse commissioni (Editoriale e
FAD; Formazione; Informatica e social Media; Andrologia).

Docenti-Relatori

Nome: Valerio

Cognome: Renzelli

Codice Fiscale: RNZVLR88M11H501W

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Affiliazione: Endocrinologo, libero professionista

Obiettivo formativo nazionale

(20) Tematiche speciali del SSN e/o SSR ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
Commissionale nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far
fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
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Acquisizioni di competenze

Il corso ha I'obiettivo di fornire competenze in termini di inquadramento clinico della disfunzione
erettile, identificazione dei principali fattori di rischio e delle comorbidita, utilizzo degli strumenti
diagnostici e dei questionari validati, nonché valutazione delle opzioni terapeutiche disponibili in
relazione alle caratteristiche del paziente.

Professioni/Discipline

PROFESSIONI DISCIPLINE
IN GENERALE IN GENERALE
Razionale

La disfunzione erettile € una condizione clinica frequente e multifattoriale, con impatto
significativo sulla qualita della vita e possibili implicazioni sistemiche, rappresentando talvolta un
segnale precoce di patologie cardiovascolari o metaboliche. Una corretta conoscenza dei
meccanismi fisiopatologici, dei fattori di rischio e delle comorbidita associate € fondamentale per
un inquadramento diagnostico appropriato. Il corso affronta la definizione e I'epidemiologia del
disturbo, analizzando le principali cause di natura organica, psicologica e relazionale. Vengono
approfonditi i percorsi diagnostici, inclusi gli strumenti clinici, laboratoristici e strumentali, e
I'utilizzo di questionari validati per la valutazione della funzione sessuale. Ampio spazio € dedicato
alle opzioni terapeutiche, farmacologiche e non, con attenzione alla gestione delle comorbidita.
Il percorso si conclude con I'analisi di un caso clinico, utile per integrare le conoscenze acquisite e
orientare le scelte diagnostico-terapeutiche.

Finalita del Corso

Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di riconoscere i principali quadri clinici della
disfunzione erettile, impostare un corretto iter diagnostico, interpretare gli strumenti di
valutazione disponibili e orientare le scelte terapeutiche in funzione delle caratteristiche cliniche
e delle comorbidita del paziente.

Caratteristiche del corso/Materiali didattici

E-book
Il corso e fruibile in formato e-book. Per |'ottenimento dei crediti, € necessario il superamento di
un test di verifica finale on-line. Il formato e-book previsto e “pdf”.

Principali riferimenti bibliografici

Autore: Salone A, et al.

Titolo: European Association of Urology Guidelines on male sexual and reproductive health: 2025 update
on male hypogonadism, erectile dysfunction, premature ejaculation, and Peyronie’s disease

Fonte: Eur Urol 2025; 88(1): 76-102

Anno: 2025
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Autore: Yang B, et al.

Titolo: Effects of anti-diabetic drugs on erectile dysfunction: a systematic review and meta-analysis
Fonte: Diabetes Metab Syndr Obes 2025; 18: 467-78

Anno: 2023

Autore: Lincoff AM, et al.

Titolo: Cardiovascular safety of testosterone-replacement therapy
Fonte: N Engl J Med 2023; 389(2): 107-17

Anno: 2023

Questionario Finale:

‘ Al termine del corso verra somministrato ai partecipanti un questionario online randomizzato

Tematica Speciale

| si-Fertilita

Numero Crediti

3,6

Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore):

2

Durata delle sessioni a tematica speciale (Ore):

2

Tutoraggio

| si

Tutor Designato

Nome: Valerio

Cognome: Renzelli

Codice Fiscale: RNZVLR88M11H501W

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Affiliazione: Endocrinologo, libero professionista

Partner
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Sponsor

| NO

Periodo di erogazione dell’evento

| 15/06/2026 — 14/06/2027

Quota di partecipazione

| €99,00
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