
Direttore Scientifico: Prof.ssa Patrizia Velotti

Formazione  approfondita  nella  comprensione e  nella  valutazione  delle  implicazioni  psicologiche  di  Infertilità  e

Procreazione Medicalmente Assistita (PMA).

Acqisizione di conoscenze e competenze specialistiche attraverso lezioni teoriche ee sessioni pratiche, abilitandosi

all’utilizzo dei più recenti strumenti di valutazione validati dalla ricerca scientifica.

Emotions, Regulation and
Relationships LAB

Obbligo di frequenza minimo: 75% delle lezioni.

Al termine del percorso formativo, i partecipanti sosterranno una 
prova  finale,  a  seguito  della  quale  riceveranno  l’attestato  di 
codificatori della Infertility History Interview.

errlab.dip146@uniroma1.it

Via degli Apuli, 1,

Roma

Obiettivi
• Introduzione alla psicologia dell’Infertilità e della PMA: comprensione completa dei correlati 

psicologici dell’infertilità e delle procedure di PMA.
• Formazione all’uso dell’IHI: istruzioni pratiche sull'uso di uno strumento di valutazione (Infertility

History Interview- IHI) di nuova concezione progettato per valutare gli esiti psicopatologici connessi 
alla condizione di infertilità e ai relativi trattamenti.

• Guida alla valutazione clinica dei correlati psicologici di Infertilità e PMA: applicazione dell’apposito
sistema di codifica per analizzare e interpretare i dati raccolti dallo strumento di valutazione tramite 
indicatori chiave di disagio psicologico.

www.emotionslab.net

CLICCA QUI o inquadra il QR code

20

mailto:errlab.dip146@uniroma1.it
http://www.emotionslab.net/
https://forms.gle/RobL4ucazxZqHtEbA
https://forms.gle/RobL4ucazxZqHtEbA
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INFORMAZIONI PERSONALI Camilla Tacchino 
 

Psicologa presso il centro clinico Emotions Regulation and Relationships Clinic (Err Clinic) 

PhD Student in Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma 

Membro del gruppo di ricerca dell’Emotions Regulation and Relationships LAB (Err LAB), diretto dalla 

Prof.ssa Patrizia Velotti (www.emotionslab.net) 

Specializzanda in Psicoterapia presso l’Istituto di Specializzazione in Psicologia Psicoanalitica del Sé e 

Psicoanalisi Relazionale (ISIPSÉ)   

Attività di ricerca: regolazione emotiva e funzionamento di coppia nell’esperienza di infertilità e nei trattamenti di 

procreazione medicalmente assistita; strumenti di valutazione, self-report e qualitativi, dell’esperienza di infertilità; 

interventi di sostegno in single-session per le coppie coinvolte in percorsi di pma.  
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI   

  

Anno 2024 Iscrizione Istituto di Specializzazione in Psicologia Psicoanalitica del Sé e 

Psicoanalisi Relazionale (ISIPSÉ)   

 

Anno 2024 Iscrizione nella sezione A dell’Albo degli Psicologi del Lazio 
n. 29865 

 

Anno 2023 Abilitazione alla Professione di Psicologo (Albo A) 
Università degli Studi di Roma Sapienza Facoltà di Medicina e Psicologia 

Anno 2022 Laurea Magistrale (LM-51) 
Università degli Studi di Roma Sapienza Facoltà di Medicina e Psicologia 

Corso di Laurea in: Psicologia Clinica 

Tesi di Laurea: Le funzioni metacognitive della coppia nei percorsi di procreazione medicalmente 

assistita: uno studio esplorativo. 

Punteggio 110/110 e Lode  

 

Anno 2020 Laurea triennale (L-24) 
Università degli Studi di Genova 

Corso di Laurea: Scienze e Tecniche Psicologiche 

Tesi di Laurea:  L’importanza della lettura da parte dei genitori ai bambini in età prescolare . 

Punteggio 110/110 e Lode  

 

Anno 2019 Erasmus+ ai fini di studio  
Universidad Complutense de Madrid 

Corso di Laurea: Scienze e Tecniche Psicologiche 

Anno 2017 Diploma linguistico 
Liceo Linguistico Internazionale Grazia Deledda di Genova 

Punteggio 100/100  

 

http://www.emotionslab.net/
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2025 

 
 
 

2024 

Seminario “Introduction to Dyadic Data Analysis” 
Condotto dal Professor Michael Fitzgerald 

 
Corso di Alta Formazione (CAF): “I modelli di equazioni Strutturali: teoria e 
applicazioni con il software MPLUS”  

2025 Psicologa presso il centro clinico Emotions Regulation and Relationships 

Clinic (Err Clinic) 

 Specializzanda in Psicoterapia 
presso Consultorio Familiare Denina Asl Roma 2.  

Attività: affiancamento all’accoglienza e alla consulenza psicologica; attività clinica di 

supporto psicologico nelle diverse fasi del ciclo vitale. 

 Psicologa Volontaria 
Colloqui di consulenza e supporto psicologico presso la UOC di Fisiopatologia della 

Riproduzione e Andrologia dell’Ospedale Sandro Pertini.  

 

2024 Specializzanda in Psicoterapia 
150 ore, presso UOC di Fisiopatologia della Riproduzione e Andrologia dell’Ospedale Sandro 

Pertini.  

Attività clinica e di ricerca sulle implicazioni psicologiche della condizione di infertilità; 

sostegno a individui e coppie nelle diverse fasi delle procedure di procreazione medicalmente 

assistita (diagnosi, trattamenti, esiti); acquisizione di competenze professionali nel contesto di 

un’équipe multi-disciplinare. 

 
2023 Avvio dottorato di ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica 

Università degli Studi di Roma Sapienza Facoltà di Medicina e Psicologia - Dipartimento di Psicologia 

Dinamica e clinica – XXXIX Ciclo 

Tutor: Prof.ssa Patrizia Velotti 

 

 Tirocinio Post Lauream 
750 ore, per i settori di psicologia clinica e di psicologia dello sviluppo, presso APRE 

Associazione di Psicoanalisi Della Relazione Educativa.  

Obiettivi del tirocinio: sviluppare competenze professionali per effettuare interventi di 

prevenzione, diagnosi, sostegno in ambito psicologico rivolto a persone, gruppi e comunità, 

con particolare interesse ai sistemi di convivenza scolastico e del territorio; osservare contesti 

organizzativi complessi; potenziare l’analisi delle dinamiche relazionali che 

organizzano un intervento psicologico; comprendere le caratteristiche dei diversi strumenti 

professionali dello psicologo. Da settembre 2022 a giugno 2023.  

 
2022 Borsa di collaborazione presso la biblioteca della Sapienza Università di Roma  

Collaborazione nelle attività della biblioteca: catalogazione dei volumi, navigazione sulle banche dati, 
coordinamento della sala lettura.  

 
 

2021 
 
Borsa di collaborazione presso l’ufficio Erasmus della Sapienza Università di 
Roma 
Coordinamento degli studenti Erasmus in in entrata e in uscita e dei rapporti con istituzioni straniere. 
 

 

ATTIVITA’ FORMATIVE   
   

.  
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Condotto dal Professor Claudio Barbaranelli e il Dottor Valerio Ghezzi 

 
Workshop Reflexive Thematic Analysis 
promosso dall’Association of European Qualitative Researchers in Psychology in data 25 Giugno 
2024. Workshop focalizzato sull’analisi tematica riflessiva, secondo l’approccio di Braun e Clarke in 
sei fasi per codificare e analizzare dati qualitativi.  

 
2023 Seminario “GDPR e ricerca psicologica: indicazioni giuridiche in dialogo con la 

Commissione Etica AIP” 
promosso dalla commissione etica dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) in data 14 
Dicembre 2023. 
 

 Codifica secondo la Metacognitive Assessment Scale 7th version  
su trascritti dell’Indiana Illness Psychiatric Interview 
corso di formazione sulle funzioni cognitive, la codifica della MAS applicata ai trascritti delle 
interviste semi-strutturate sviluppate a partire dalla Indiana Illness Psychiatric Interview con 
la Dott.ssa, PhD Guyonne Camille Rogier 10 marzo 2023; 17 marzo 2023; 31 marzo 2023. 

  

  

2022 Progetto di service-learning di valutazione e intervento nello sviluppo del 

linguaggio 

Individuazione precoce di bambini a rischio nello sviluppo del linguaggio attraverso la 

somministrazione di strumenti di osservazione indiretta ai genitori. Progetto coordinato dalla 

Prof.ssa Sabine Pirchio, Università degli Studi di Roma, in collaborazione con l’associazione di asili 

nido “Crescere insieme” di Roma. Aprile 2022. 

 

24 Cfu per l’insegnamento 

Conseguimento dei 24 crediti formativi universitari (CFU) relativi alle competenze di base 

nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie didattiche, 

ai sensi dell’art.5 del D.Lgs. 13 aprile 2017, n. 59 e del D.M. 10 agosto 2017, n. 616 
  

 

2021 Collaborazione al Progetto di ricerca “Assessment of Attitudes, Perceptions 

and Emotions of Educators about Teacher Evaluation (TE) as a tool for 

Effective Policy Making” 
Progetto di ricerca volto alla validazione di una griglia di codifica per valutare la narrazione degli 

insegnanti, in risposta ad un’apposita intervista, sulla valutazione della docenza.  

Attività Formative Professionalizzanti (AFP) con il Prof. Sergio Salvatore, Università degli Studi di 

Roma, Febbraio-Ottobre 2021. 

 mo 
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CONGRESSI  

2025 100° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO, 15-16 
Dicembre, Bari) 
Comunicazione orale dal titolo " Distress psicologico nei percorsi di PMA: il ruolo di 
disregolazione emotiva, credenze circa le emozioni e dissociazione corporea" (Tacchino, C., 
Cocchiaro, T., Dal Lago, A., Rago, R., Velotti, P.) 

 Membro del Comitato Organizzativo del Congresso “(In)fertility between Research and 
Clinical Practice: pending matters” (29 Novembre 2025, Roma) 

 XXV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) Sezione 
Psicologia Clinica e Dinamica (18-20 Settembre, Perugia).  
“The Infertility History Interview (IHI): a psychodynamically informed coding system” (Tacchino 
C. & Velotti, P.) Contributo in Simposio dal titolo “Parenthood beyond the journey: 
psychological perspectives on families formed through assisted reproductive technologies” 
(Proponenti A. Santona & C. Fusco; Discussant E. Vegni). 

 10th International Conference on Behavioral Addiction ICBA (7-9 luglio 2025, Nantes) 

Poster dal titolo: “Love Addiction in the attachment view: A systematic review and meta-
analysis” (Abate, R., Cavalli, R.G., & Tacchino, C.)  

 41st Annual Meeting of ESHRE (30 giugno-2 Luglio 2025, Parigi) 
Poster dal titolo “Dyadic Emotion Dysregulation and Infertility Stress in a sample of infertile 
women and men: an exploratory study” (Tacchino, C., Cocchiaro, T., Dal Lago, A., Rago, R., 
Velotti, P.) 

 XV Congresso Nazionale SIPSA (5-7 Giugno 2025, Torino) 

Poster dal titolo “Disregolazione emotiva, dissociazione corporea e distress  
in un campione di donne infertili” (Tacchino, C., Cocchiaro, T., Cavalli, R. G., Dal Lago, A., Rago, R., 
Velotti, P.) 

 Congresso Nazionale SIFES-MR (22 Maggio, Riccione) 
Comunicazione orale dal titolo “ Disregolazione emotiva e dissociazione corporea nei 
trattamenti di procreazione medicalmente assistita: uno studio esplorativo" (Tacchino, C., 
Cocchiaro, T., Dal Lago, A., Rago, R., Velotti, P.) 

2024 Membro del Comitato Organizzativo del Congresso “International Perspectives on 
Emotional Processes Underlying Behavioral Addictions” (23 Novembre 2024, Roma) 

 XV CONGRESSO NAZIONALE SPR-IAG (7-9 Novembre 2024, Napoli) 
Abate R., Tacchino C., Velotti P.,(2024). “Validation of the Italian version of Scale of 
Solastalgia (SOS)”. 

 99° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO, 5 
Novembre, Firenze) 
Comunicazione orale dal titolo "Disregolazione emotiva e dissociazione corporea nei 
trattamenti di procreazione medicalmente assistita: uno studio esplorativo" (Tacchino, C., 
Cocchiaro, T., Dal Lago, A., Rago, R., Velotti, P.)  

 7th International Congress on Borderline Personality Disorder and Allied Disorders 
2024 (23-25 Settembre, Anversa) 
Poster dal titolo “Assessing thoughts on suicide: Mental States related to Suicidal Ideation 
(MESIS)” (Bruno, S, Tacchino, C., Velotti, P.). 
Poster dal titolo “The pathway linking separation anxiety to anger among violent offender: 
Examining the role of reflective functioning” (Rogier., G, Tacchino, C., Bruno, S., Velotti, P.). 

 XXIV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) Sezione 
Psicologia Clinica e Dinamica (12-15 Settembre, Salerno).  
“Infertility Narratives Measures: a Systematic Review of Literature” (Tacchino C.; Cavalli R.G.) 
Contributo in Simposio dal titolo “ Emotions and Parenthood Across the Lifespan: Protective 
and Risk Factors” (Proponente G. Ballarotto; Discussant C. Mazzeschi). 
Contributo dal titolo “Reports from the front: a study on Infertility Couples Narratives” 
(Tacchino C., Cocchiaro T., Rago R., Dal Lago A.) nel Simposio dal titolo “The complexity of 
becoming a parent: current research perspectives” (Proponente S. Cataudella, J. Lampis; 
Discussant A. Santona). 

 International Attachment Conference 2024 (IAC) (15-17 Luglio, Rouen). 
Contributo dal titolo “Infertility and Attachment: a Systematic Review of Literature” (Tacchino 
C., Castellano R., Velotti P., Abate R.) come Flash Talk.  
Contributo dal titolo “ Partners Attachment and Couple Functioning: the role of Dyadic 
Regulation.” (Tacchino C., Cavalli R.G., Castellano R., Bruno S., Velotti P.) come Flash Talk. 

 International Association for Relationship Research (IARR) International Conference (5-
9 luglio, Boston)  
Contributo dal titolo “ The Infertility History Interview: a new Clinical Tool for Single-Session 
Support Interventions for Infertile Couples” (Tacchino C., Abate R., Cavalli R.G., Bruno S., 
Velotti P.) come Poster. 
Contributo dal titolo “Dyadic Emotion Dysregulation and Sexual Satisfaction: Moderating role of 
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Lezioni laboratoriali nell’ambito del corso di Psicopatologia delle relazioni di 
coppia e genitoriali (anni 2023-2026) 
Lezioni relative all’assessment del disagio psicologico connesso all’esperienza di infertilità e dei 
trattamenti di procreazione medicalmente assistita rivolte a studenti del corso di laurea in 
Psicopatologia dinamica e relazione clinica nell'età evolutiva e nell'adulto presso Sapienza 

Couple Attachment Avoidance” (Tacchino C., Cavalli R.G., Abate R., Bruno S., Velotti P.) come 
Poster. 

 II Conference of the Association of European Qualitative Researchers in Psychology 
(EQUIP) (26-28 Giugno, Milano).  Contributo dal titolo “The Infertility History Interview: a new 
qualitative instrument and clinical tool” (Tacchino C., Velotti P.) nel Simposio dal titolo 
“ Qualitative Research for Clinical Settings” ( Chair M. Gennari; Discussant  S. Molgora). 

2023 XVII Giornate di andrologia e medicina della riproduzione (12-13 Ottobre, Sabaudia).  
Speaker nel dialogo “Il Trauma nell’infertilità” con un contributo dal titolo “Infertility History 
Interview: un nuovo strumento per la valutazione dei fattori di rischio e di resilienza” 

 XXIII Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) Sezione 
Psicologia Clinica e Dinamica (14-17 Settembre, Firenze). Contributo dal titolo “The mind-
body disconnection as an expression of dysregulation: the role of positive and negative 
emotions” (Bruno S., Tacchino C.) nel Simposio dal titolo “Emotion regulation in clinical 
settings” (Proponente P. Velotti; Discussant B. Farina). 

PUBBLICAZIONI  

2026 Tacchino, C., & Velotti, P. (2026). Into the Lived Experience of Infertility: Analysis of Infertility 
History Interview (IHI) Narratives. Marriage & Family Review, 1–22. DOI: 
10.1080/01494929.2026.2650711 

 Tacchino, C., Angelosanto, R., & Velotti, P. (2026). Maladaptive Emotion Regulation and 
Psychological Outcomes in Infertility: a Systematic Review and Meta-Analysis. F&S Reviews.  
DOI: 10.1016/j.xfnr.2026.100103 

 Cavalli, R.G., Bruno, S., Tacchino, C., & Velotti, P., (2026). Metacognitive functioning in love 
addiction: An exploratory brief report. Journal of Affective Disorders Reports, 24. DOI: 
10.1016/j.jadr.2026.101029 

2025 Tacchino, C., Castellano, R., Rogier, G., Cocchiaro, T., Dal Lago, A., Rago, R., & Velotti, P., 
(2025). Attachment Dimensions and Infertility: Exploring Psychological Outcomes Through 
Systematic Review and Meta-Analysis. Journal of Marital and Family Therapy, 51, 1–15. DOI: 
10.1111/jmft.70073 

 Tacchino, C., Rogier, G., & Velotti, P. (2025). Decoding hypersexuality: A latent profile 
approach to attachment, self-criticism, and personality disorders. Sexual Health & 
Compulsivity. DOI: 10.1080/10720162.2025.2542141 

 Abate, R., Cavalli, R.G., Tacchino, C. (2025). Love Addiction in the attachment view: A 
systematic review and meta-analysis. In Book of Abstracts of 10th International Conference on 
Behavioral Addiction (ICBA), (339). 

 Tacchino, C., Cocchiaro, T., Dal Lago, A., Rago, R., Velotti, P. (2025). Dyadic Emotion 
Dysregulation and Infertility Stress in a sample of infertile women and men: an exploratory 
study. HUMAN REPRODUCTION, DOI: 10.1093/humrep/deaf097.828 

 Bruno, S., Tacchino, C., Anconetani, G., Velotti, P. (2025). Unravelling the associations 
between dissociation and emotion (dys)regulation: A multidimensional meta-analytic review. 
Journal of Affective Disorders, DOI: 10.1016/j.jad.2025.03.158 

2024 Cavalli, R.G.,  ILARG Consortium, Tacchino C., Velotti, P. (2024). Understanding 
Psychological and Psychopathological Facets in Love Addiction: Preliminary Results. Sexual 
Health & Compulsivity,  DOI: 10.1080/26929953.2024.2392202.  

2023 Bruno, S., Tacchino C. (2023). The mind-body disconnection as an expression of 
dysregulation: the role of positive and negative emotions. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology. ISSN:2282-1619 

ATTIVITA’ DIDATTICA   
   

.  
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Università di Roma 
 
Corso di formazione “Elaborazione dell’esperienza di infertilità nelle coppie 
aspiranti all’adozione” (2025) 
Corso di formazione alla somministrazione dell’intervista Infertility History Interview (IHI) rivolto agli 
psicoterapeuti operanti nel consultori e afferenti al GIL adozioni della Asl Roma 2 
12 e 21 maggio 2025 

 
Lezione sulle implicazioni psicologiche dell’infertilità e dei trattamenti di 
Procreazione Medicalmente Assistita (2025) 
Lezione rivolta a ostetriche in formazione nell’ambito del modulo di Psicologia Clinica (2 CFU, SSD 
PSIC-04/B) all’interno dell’insegnamento di Ostetricia materno-infantile del Corso di Laurea 
triennale in Ostetricia presso Università UniCamillus 
17 aprile 2025 

 
 

 

 
 

 

 
 

VOLONTARIATO  
Settembre 2018 - Giugno 2019 Associazione MUSIC FOR PEACE di Genova 

 

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

Spagnolo B2 B2 B2 B2 B2 

Francese B2 B2 B2 B2 B2 

  
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze professionali ▪ Ottima conoscenza del Manuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali DSM 5 (APA, 2013), e 

DSM- IV-TR (APA, 2000). 

▪ Ottime competenze nella costruzione di strumenti e batterie ad hoc. 

▪ Ottime competenze nella somministrazione di strumenti self-Report e interviste come Indiana 

Illness Psychiatric Interview; Infertility History Interview; Relationship History Interview; Current 

Relationship Interview.  

▪ Ottime competenze nell’uso della Metacognitive Assessment Scale (MAS);  

▪ Ottime competenze nell’uso del software Tlab Plus.  

Competenze informatiche ▪ Ottima padronanza del Software statistico “Statistical Package for Social Science” (SPSS-IBM) 

▪ Ottima padronanza del Software Statistico Comprehensive Meta Analysis (CMA) 

▪ Ottima padronanza del Software di gestione bibliografica Zotero 

▪ Ottima padronanza del Sistema operativo OS Windows 

▪ Ottima padronanza del Pacchetto Microsoft Office Suite 

▪ Ottima competenza nell’uso di banche dati e biblioteche online 

▪ Ottime competenze nella ricerca bibliografica 

▪ Ottime competenze nella costruzione di protocolli di ricerca 

▪ Ottime competenze nelle analisi statistiche  



 
 

GUYONNE ROGIER 
Curriculum Vitae 

 
Part I - Education 
 
 
Type    Year Institute   Notes (Title, Experience...) 
Training course 2022 Department of Education, 

University of Genoa 
Attendance of the training day 
related to the use of T-Lab 
software, held by Prof. 
Alessandro Gennaro (University 
of Rome, La Sapienza). 

 Specialization in 
psychotherapy 

2021 School of cognitive 
psychotherapy, Rome 

Title of psychotherapist with 
cognitive behavioral orientation, 
awarded on 01/20/2021, with 
grade: 30 cum laude. 

Training course and 
certificate 

2019 Department of Clinical and 
Dynamic Psychology, Faculty 
of Medicine and Psychology, 
Sapienza University of Rome 

Attendance of the course The 
Psychopathy Checklist Revised, 
taught by Prof. David Kosson 
(Rosalind Franklin University, 
USA). Issuance of certification in 
the administration and coding of 
the Psychopathy Checklist 
Revised. 

Ph.D. 2019 Department of Clinical and 
Dynamic Psychology, Faculty 
of Medicine and Psychology, 
Sapienza University of Rome 

Ph.D. degree in Dynamic and 
Clinical Psychology, awarded on 
14/02/2019, grade: with honors.     
Doctoral dissertation: gambling 
disorder and emotional 
regulation. 

Training course and 
certificate 

2018 Department of Clinical and 
Dynamic Psychology, Faculty 
of Medicine and Psychology, 
Sapienza University of Rome 

Attendance of Indiana Illness 
Psychiatric Interview course and 
metacognitive function 
assessment. Release of 
qualification in the 
administration of the Indiana 
Illness Psychiatric Interview and 
the use of the Metacognitive 
Functioning Assessment Scale. 

Four-year graduate 
school of 
psychotherapy 

2017-2021 School of cognitive 
psychotherapy, Rome 

Cognitive psychotherapy training 
and basic courses in third-wave 
psychotherapeutic intervention 
methods 

Training course and 
certificate 

2017 SaraLab, University of Salento Attendance of the course 
Structural Equation Models with 
R, taught by Prof. Enrico 
Ciavolino (University of Salento). 
Issuance of the certificate of 

Subscribe to DeepL Pro to edit this document. 
Visit www.DeepL.com/pro for more information. 

https://www.deepl.com/pro?cta=edit-document


proficiency, with distinction A. 
Training course 2017 Italian Psychology Association, 

Bertinoro School 
Attendance of the course 
General and Mixed Linear Model 
with R and SPSS, taught by Prof. 
Marcello Gallucci (University 
Milano Bicocca). 

Professional 
qualification of 
clinical psychologist 

2016 Faculty of Medicine and 
Psychology, Sapienza, 
University of Rome Order of 
psychologists of Lazio 

Licensed to practice as a clinical 
psychologist. Registration in the 
Register of Psychologists of Lazio, 
obtained on 02/22/2016 under 
number 21978. 

Master's Degree 2014 Faculty of Medicine and 
Psychology, Sapienza, 
University of Rome 

Bachelor's degree in Dynamic-
Clinical Psychology of Child, 
Adolescent and Family, awarded 
on 14/07/2014, with a grade of 
110 cum laude/110, with 
mention "path of excellence." 

 
Part II - Academic/Institutional Assignments. 
 
 
Beginning  End  Institution      Location 
01/03/2021 31/09/2024 Department of Education, 

University of Genoa 
Temporary Researcher-Type A, SSD-
PSI/08, Announcement D.R. no.2412 
dated 26/06/2020. 

2022 31/09/2024 Department of Education, 
University of Genoa 

Member of the internationalization 
and Erasmus committee of the 
Master's degree in Psychology and 
the Bachelor's degree in 
Psychological Science and 
Techniques 

2022 31/09/2024 Department of Education, 
University of Genoa 

Member and coordinator of the 
departmental committee for Third 
Mission. 

2021 31/09/2024 Department of Education, 
University of Genoa 

Member and coordinator of the 
laboratories committee of the 
Master's degree in Psychology and 
the Bachelor's degree in 
Psychological Science and 
Techniques 

01/02/2020 31/01/2021 Department of Clinical and 
Dynamic Psychology, Faculty of 
Medicine and Psychology, 
Sapienza University of Rome 

Research Fellow (Category B, Type II, 
SSD-PSI/07). Research project: CART 
D'OR: From urban gardens to mental 
health: the role of emotional 
regulation in behavioral addictions. 
Scientific responsible: Prof. Renata 
Tambelli. 

2019 2020 Faculty of Medicine and 
Psychology, Sapienza, University of 
Rome 

Subject Tutor in relation to the 
teaching of Psychopathology of 
Couple and Parental Relationships 
(M-PSI/07, 9 CFU), Holder: Prof. 



Patrizia Velotti, CdL Magistrale in 
Dynamic Developmental 
Psychopathology. 

2017 2019 Department of Education, 
University of Genoa 

Subject Tutor in relation to the 
teaching of Adolescent 
Psychopathology (M-PSI/08, 6 CFU), 
Holder: Prof. Patrizia Velotti, CdL 
Magistrale in Psychology. 

 
Part IV - Teaching activities at the university level. 
 
   Part IVA - Teaching assignments 
 
Year  Institute     Lesson/course 
2024 Department of Education, University of 

Genoa 
Lecturer teaching Clinical psychology and clinical 
psychopathology in the life span (9 CFU), SSD- 
PSI/08, CdL Magistrale di Psicologia. 

2022-
2023 

Department of Education, University of 
Genoa 

Lecturer teaching Fundamentals of Clinical 
Psychology of Early Relationships (5 CFU), SSD- 
PSI/08, Bachelor of Science in Education. 

2022-
2024 

Department of Education, University of 
Genoa 

Lecturer of the training Introduction to the main 
methodologies of meta-analysis, aimed at the 
XXXVIII cycle of the Doctoral School in Social 
Sciences (3 hours per edition). 

2022-
2023 

Department of Education, University of 
Genoa 

Lecturer teaching Adolescent Psychopathology (6 
CFU), SSD- PSI/08, Master's Degree in Psychology. 

2022 Department of Education, University of 
Genoa 

Lecturer teaching Clinical Psychology (9 CFU), SSD- 
PSI/08, Bachelor's Degree in Social Sciences. 

2021 Department of Education, University of 
Genoa 

Lecturer in teaching Clinical Psychology (1 CFU), 
SSD- PSI/08, Bachelor's Degree in Psychological 
Science and Techniques. 

2016-
2017 

Department of Education, University of 
Genoa 

Lecturer in the Psychopathology of Behavioral 
Addictions Lab (1 CFU), Master's Degree in 
Psychology and Bachelor's Degree in Psychological 
Science and Techniques. 

 
 
Part III - Scientific Affiliations 
 
Year  Title      
Since 2016 Member of the Italian Association of Psychology, Clinical and Dynamic Section (AIP) 
2021 Member of the Metacognitive Interpersonal Therapy Society (MITHS) 
From 2021 Member of the College of Professors and Researchers in Clinical Psychology 
 
 
Part IV - Main research interests 
 
Keywords.   Brief description 
Psychopathology My main line of research focuses on the role of emotional (dis)regulation 

processes in psychopathology.  Emotional 



dysregulation The studies pursued aim to increase knowledge about the role played by these 
variables in externalizing (i.e., addiction, violent behavior), internalizing (i.e., 
mood disorders; suicide; ecopsychopathologies) and pathological personality 
disorders.  
In addition, in order to provide useful clinical guidance to mental health 
professionals, I study the nature and role of certain risk factors-potential targets 
for clinical intervention-that explain emotional regulation difficulties. Among 
these, I delve into the role of early interpersonal experiences and the resulting 
impairments in mentalizing ability and metacognitive functions as well as 
dysfunctional metacognitive beliefs about one's behaviors and emotional states. 
Finally, I participate in a number of research projects that aim to apply the 
knowledge gained in the primary studies in clinical interventions, carried out in 
different clinical care settings, focusing on emotional dysregulation, pathological 
personality, and mentalization capacity. 
The population examined in my research is mainly adults or adolescents with a 
psychiatric diagnosis or at risk of developing a psychopathological condition.  
My research activity benefits from the use of different methods of study peculiar 
to clinical psychology. A first approach consists of comparing existing models of 
psychopathology with empirical evidence, made possible by conducting critical 
and systematic literature reviews as well as meta-analyses. A second approach 
takes the form of the use of qualitative and/or narratological survey 
methodologies. They made it possible to intercept psychopathological dynamics 
that have been investigated in subsequent quantitative studies and/or to 
contextualize the results that emerged from them. Another approach is the use of 
physiological variables in measuring emotional regulation processes. Finally, the 
most consistent strand of research employs quantitative methodologies with the 
testing of moderation and restraint models, including through the use of 
structural equation models and the use of factor analysis to test the goodness-of-
fit of clinical comprehension models and instruments for measuring 
psychopathological variables. Finally, a recent area of interest of mine is the use of 
cluster analysis and network analysis, methodologies that seem particularly well 
suited to account for both the heterogeneity of the psychopathological profiles 
investigated and the interconnectedness of transdiagnostic processes. 

Addiction 
Violence 
Pathological 
personality 
Mentalization 
Metacognition 
Clinical intervention 
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of Parental Attachment on Depressive Withdrawal of Teenagers. International journal of environmental 
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https://doi.org/10.1002/ijop.12866.  
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relationship between vulnerable narcissism and suicidal ideation. Scandinavian journal of psychology, 62(4), 
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Part VI- Participation in national and international congresses and conferences as a speaker or author 
 
  Part EIA- Participation in national and international congresses and conferences by invitation as a 
moderator 
 
Invitation as a speaker for a talk named Gambling Disorder and Emotional Dysregulation. CME congress 

organized by the Italian Toxic Addiction Society, Rome, 2017. 
Invitation as Chair to the International Congress of Behavioral Addictions, April 23-25, 2018, Cologne, 

Germany. 
Invitation as Chair to the Conference Debating on the role of nonspecific factors: Basic questions and open 

issues in psychotherapy research with Prof. Bruce Wampold and Prof. Iaona Cristea, organized by 
the Italian Society of Behavioral and Cognitive Therapy, April 8, 2022, Rome. 
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Informazioni Generali Patrizia Velotti 
 

 

  Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute – Sapienza Università degli Studi di 
Roma, Via degli Apuli 1, 00185       Roma (Italia)  

 patrizia.velotti@uniroma1.it 
 www.emotionslab.net 

 
 

 
Data di nascita 

 
01/04/69 

Luogo di nascita Napoli 
Cittadinanza Italiana 
Residenza Via Ruggero Fauro, 76 Roma 00197 
Telefono cellulare +39 3356878026 
Telefono ufficio +39 0644427556 
Lingue parlate Italiano, Inglese 
  
Posizione ricoperta    
 
dal 2021 
2019-2021 

 
Professore Ordinario, Settore Scientifico---disciplinare MPSI/08  
Professore Associato, Settore Scientifico---disciplinare MPSI/08 

 
Attività istituzionali 

 

  
2023-ad oggi 
 
2023-ad oggi 

Coordinatore del Corso di laurea Magistrale  (classe LM-51) in Psicopatologia dinamica e 
Relazione Clinica nell’età evolutiva e nell’adulto 
Coordinatore della Commissione AQ e della Commissione Tirocini del corso di laurea in 
Psicopatologia dinamica  e Relazione Clinica nell’età evolutiva e nell’adulto 

2020- ad oggi 
 
2013- ad oggi 
 
2020-2023 

Membro del servizio di counseling d’ateneo “Sportello benessere” riservato al personale 
Sapienza  
Membro del Collegio docenti del Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica di 
Sapienza Università degli Studi di Roma  
Coordinatore del Corso di laurea Magistrale  (classe LM-51) in Psicopatologia dinamica  
dinamica dello Sviluppo 

2020-2023 Coordinatore della Commissione AQ  del Corso di laurea Magistrale  (classe LM-51) in 
Psicopatologia dinamica dello Sviluppo 

2020-2021 Membro della Commissione Ricerca di Ateneo di Sapienza Università degli Studi di Roma 
  
  
  
 Università degli studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione 

 
2016-2019 Professore Associato, Settore Scientifico---disciplinare MPSI/07  
2016-2019 Responsabile del Servizio di counseling universitario “Insieme” dell’Ateneo di Genova 
2016-2019 Coordinatore del corso di laurea triennale n Scienze e Tecniche Psicologiche  
2016-2019 Coordinatore del corso di laurea magistrale in Psicologia 
2016-2019 Coordinatore della Commissione AQ del corso di laurea in Scienze e Tecniche    

Psicologiche e del corso di laurea in Psicologia 
2016-2019 Coordinatore della Commissione Piani di Studio del corso di laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche e del corso di laurea in Psicologia 
2016-2019 Coordinatore del Comitato d’Indirizzo del corso di laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche e del corso di laurea in Psicologia 
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Attività di valutazione   
 
 

 
Internazionale 

  
2019 Scientific Evaluation for Estonian Research Council (ETAg) 
2017 Scientific Evaluation for VIDI Grants - Innovational Research Incentives Scheme of 

Netherlands Organisation for Scientific Research (NWO) 
 
Nazionale 
 

2023 - 2025 Componente della commissione nazionale (ASN) per il conferimento dell'abilitazione 
scientifica nazionale per il settore concorsuale 11/E4 – Psicologia Clinica e Dinamica 

2024 Membro della Commissione giudicatrice della procedura selettiva per il reclutamento di 
n. 1 posto di ricercatore a tempo determinato, Università degli Studi di Genova (Cod. 
3424/23). 

2023-2024 Membro della Commissione giudicatrice della procedura valutativa per il reclutamento 
ai sensi dell'art. 24 comma 5 della legge 240/2010 - SC 11/E4- SSD M-PSI/08, Università 
degli Studi di Firenze 

2018-2021 Componente GEV per il SSD M-PSI/08 (Gruppo Esperti Valutatori) nominato dall'ANVUR 
per l'esercizio VQR 2015 - 2019 

2022 Membro della Commissione giudicatrice della procedura selettiva per il reclutamento di 
n. 1 posto di ricercatore a tempo determinato, Università degli Studi di Catania 

2021 Membro della Commissione giudicatrice della procedura selettiva per il reclutamento di 
n. 1 posto di ricercatore a tempo determinato, Sapienza Università degli Studi di Roma  

2021 Membro della Commissione giudicatrice della procedura selettiva per il reclutamento di 
n. 1 posto di ricercatore a tempo determinato, Università degli Studi di Padova (Cod. 
2020RUA07). 

2021 Membro della Commissione giudicatrice della procedura selettiva per il reclutamento di 
n. 1 posto di ricercatore a tempo determinato, Università degli Studi di Palermo (3960) 

2020-2021 Membro della Commissione giudicatrice della procedura selettiva per il reclutamento di 
n. 1 posto di ricercatore a tempo determinato, Università degli Studi di Milano Bicocca 
(Cod. 2020-RTDB-069). 

2020-2021 Membro della Commissione giudicatrice della procedura selettiva per il reclutamento di 
n. 1 posto di ricercatore a tempo determinato, Università degli Studi di Milano Bicocca 
(Cod. 2020-RTDB-059). 

2016-2019 Coordinatore della Commissione Laboratori del corso di laurea in Scienze e Tecniche 
Psicologiche e del corso di laurea in Psicologia 

2014-2018 Delegato all’Orientamento del Dipartimento di Scienze della Formazione presso 
l’Università degli Studi di Genova  

2014-2018 Membro della Commissione Orientamento e Tutorato del Corso di Laurea in Psicologia  
2015-2016 Membro del gruppo di lavoro "Orientamento Scuola" della Scuola di Scienze Sociali  
2012-2016 Membro della Commissione Tirocini del Corso di Laurea in Psicologia attivo presso il 

Dipartimento di Scienze della Formazione della Scuola di Scienze Sociali dell’Università 
degli Studi di Genova 

2013-2015 Referente Erasmus per i corsi di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche e in Psicologia  
2010-2015 Ricercatore, Settore Scientifico---disciplinare MPSI/07 
2011-2013 Membro del Collegio docenti del Dottorato di Ricerca in Psicologia, Antropologia e Scienze 

Cognitive  
  
 Ordine degli Psicologi del Lazio 
2014-2019 Consigliere eletto  
2014-2019 Membro della Commissione Università  
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2016-2017 Membro della Commissione giudicatrice - per le sessioni giugno e novembre 2017 - per 
l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo decreto del MIUR 

2016-2017 Membro della Commissione per la selezione dei candidati ammessi ai corsi di 
specializzazione per il sostegno all’attività didattica degli alunni con disabilità 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Metodi e 
Strumenti in Psicologia dell’Orientamento”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
di strumenti di intervento sulle relazioni familiari”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
pratica dei test”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
di Psicopatologia dello Sviluppo”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
di tecniche di osservazione dello sviluppo atipico”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Psicologia 
del lavoro e delle organizzazioni”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
di Etica e deontologia Professionale”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
di metodi e tecniche del colloquio psicologico”, Università degli Studi di Genova 

2015-2017 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento  
ufficiale di “Laboratorio di Metodi Proiettivi”, Università degli Studi di Genova 

2015-2016 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
di tecniche di intervento per le difficoltà di apprendimento”, Università degli Studi di 
Genova 

2015-2016 Presidente della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
di Progettazione e valutazione degli interventi di comunità”, Università degli Studi di 
Genova 

2015-2016 Membro della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Matematica 
Modulo 1 (Laboratorio)”, Università degli Studi di Genova 

2014-2015 Membro della Commissione Giudicatrice per l’assegnazione del Premio Miglior Poster 
della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, XVI Congresso dell'Associazione Italiana 
di Psicologia (AIP), Milazzo. 

2014-2015 Membro della Commissione per la valutazione dell’attività didattica e scientifica della 
Dott.ssa Cecilia Serena Pace, ricercatore a tempo determinato ai sensi dell’art. 24 
comma 3, lettera a, della legge 30.123.2010, n.240, nominata con Decreto Rettorale 
7471, del 23 settembre 2015. 

2014-2015 Membro della Commissione per la valutazione di procedura comparativa relativa ad un 
incarico di collaborazione esterna per il Coordinamento delle attività di orientamento 
implementate dalla Commissione Orientamento e Tutorato nei corsi di studi attivi nel 
DISFOR” dell’Università di Genova. 
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2014-2015 Membro della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di 
“Neuropsichiatria infantile”, Università degli Studi di Genova. 

2014-2015 Membro della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
Psicologia Interculturale”, Università degli Studi di Genova 

2014-2015 Membro della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Metodi e 
tecniche di Psicologia di comunità”, Università degli Studi di Genova 

2014-2015 Membro della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Laboratorio 
Lavoro e fasce deboli”, Università degli Studi di Genova. 

2014-2015 Membro della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Psicologia 
dell’Adolescenza”, Università degli Studi di Genova. 

2014-2015 Membro della Commissione per la selezione dei candidati mediante valutazione 
comparativa per il conferimento di un incarico di insegnamento ufficiale di “Psicologia 
dell’Orientamento”, Università degli Studi di Genova 

2014-2015 Membro della commissione giudicatrice istituita dal Provveditorato Amministrazione 
Penitenziaria della Liguria (PRAP) per la valutazione degli esperti in psicologia da inserire 
nell’elenco ex art. 132, D.P.R. 30.06.2000, n. 230 

2012-2013 Membro della Commissione Giudicatrice per il Concorso di Dottorato di Ricerca - XXVIII 
Ciclo in psicologia, antropologia e scienze cognitive – Università degli Studi di Genova 

2004-2009 Membro della commissione d'esame degli insegnamenti di “Psicodinamica della Coppia- 
con Elementi di Psicoterapia” e “Laboratorio Ricerca e Intervento sulla Coppia”, Prof. 
Giulio Cesare Zavattini, del corso di laurea specialistica in “Psicologia Dinamica e Clinica 
dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Famiglia”, Università degli Studi di Roma "La 
Sapienza” 

2004-2007 Membro della commissione d'esame dell’insegnamento di “Psicopatologia 
dell’Adolescenza”, Prof. Giulio Cesare Zavattini, del corso di laurea in “Scienze e 
Tecniche Psicologiche della Valutazione e della Consulenza Clinica”, Università degli 
Studi di Roma "La Sapienza” 

2004-2005 Membro della commissione d'esame per l'ammissione al corso di laurea in Psicologia, 
Università degli Studi di Roma Sapienza 

2002-2009 Membro della commissione d'esame del Laboratorio Ricerca – Intervento del corso di 
laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche per l'Intervento clinico per la persona, il 
gruppo e le istituzioni”, Università degli Studi di Roma Sapienza 

2001-2005 Membro della commissione d'esame per l'ammissione ai corsi di laurea in medicina, 
Università Cattolica del Sacro Cuore 

 

 

Attività Didattica  
 
dal 2020 

Sapienza Università degli Studi di Roma 
Docente affidatario dell’insegnamento “Teorie dell’interpretazione in Psicologia Clinica” 
(6 cfu, per un totale di 48 ore di lezione) presso il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 
Clinica 

dal 2020 Docente affidatario dell’insegnamento “Il lavoro clinico in assetto gruppale” (2 cfu, per un 
totale di 20 ore di lezione) presso la scuola di specializzazione in Psicologia della Salute 

dal 2019 Docente affidatario dell’insegnamento “Psicopatologia delle relazioni di coppia e 
genitoriali” (9 cfu, per un totale di 84 ore di lezione) presso il Corso di Laurea Magistrale 
in Psicopatologia Dinamica Dello Sviluppo 

2002-2003 Tiene il seminario "L'attaccamento infantile negli adulti" presso la cattedra di 
"Psicopatologia dello sviluppo", Prof. Marco Cecchini. 
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2002-2005 Collabora presso l’insegnamento di “Metodi e Tecniche per la verifica degli interventi”, 
titolare prof.ssa Viviana Langher, partecipando alle attività didattiche 

2004-2005 Tiene il seminario "Attachment, Caregivers and disability”, nell’ambito del progetto di 
cooperazione interuniversitaria tra le Università di Roma “La Sapienza” e di Skopje 
(Macedonia) “Sv. Kiril i Metodij” – Institute of Special Education and Rehabilitation. 

2004-2007 Collabora quale cultore della materia presso l’insegnamento di “Psicopatologia 
dell’Adolescenza”, titolare prof. Giulio Cesare Zavattini, partecipando alle attività 
didattiche e di ricerca. 

2004-2009 Cultore della materia presso gli insegnamenti di “Psicodinamica della Coppia con Elementi 
di Psicoterapia”  e “Laboratorio Ricerca e Intervento sulla Coppia”,  titolare prof. Giulio 
Cesare Zavattini, partecipa alle attività didattiche e di ricerca, con particolare interesse all’ 
attaccamento di coppia, alla genitorialità, ed alle dinamiche esistenti nei sistemi familiari 
con  adolescenti. 

2005-2009 Collabora con il Prof. Zavattini nel corso di “Psicopatologia dell’Adolescenza”, corso di 
laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche della Valutazione e della Consulenza Clinica”.  
Le lezioni hanno avuto come oggetto le problematiche relative alle dipendenze ed ai 
passaggi all’atto in adolescenza 

2007-2008 Ottiene l’affidamento dell’insegnamento di Tecniche del colloquio in età evolutiva (60 
ore) – al terzo anno del corso di laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo 
e dell’età evolutiva” 

2002-2009 Tiene in qualità di conduttore, il  Laboratorio - Ricerca - Intervento (30 ore) - al secondo 
anno del corso di laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche per l'Intervento clinico per la 
persona, il gruppo e le istituzioni”. 

2002-2009 Membro della commissione d'esame del Laboratorio Ricerca – Intervento del corso di 
laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche per l'Intervento clinico per la persona, il gruppo 
e le istituzioni”. 

2007-2009 Collabora con la Prof.ssa Paola Marinelli nel corso di “Psicologia scolastica” e  nel 
Laboratorio di tecniche di Gruppo corso di laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche dello 
Sviluppo e dell’educazione 

2002-2003 Ha tenuto il seminario "L'attaccamento infantile negli adulti" presso la cattedra di 
"Psicopatologia dello sviluppo", Prof. Marco Cecchini. 

2002-2005 Collabora presso l’insegnamento di “Metodi e Tecniche per la verifica degli interventi”, 
titolare prof.ssa Viviana Langher, partecipando alle attività didattiche 

2004-2005 Membro della commissione d'esame per l'ammissione al corso di laurea in Psicologia. 
2004-2005 Ha tenuto il seminario "Attachment, Caregivers and disability”, nell’ambito del progetto 

di cooperazione interuniversitaria tra le Università di Roma “La Sapienza” e di Skopje 
(Macedonia) “Sv. Kiril i Metodij” – Institute of Special Education and Rehabilitation. 

2004-2007 Collabora quale cultore della materia presso l’insegnamento di “Psicopatologia 
dell’Adolescenza”, titolare prof. Giulio Cesare Zavattini, partecipando alle attività 
didattiche e di ricerca. 

2004-2009 Cultore della materia presso gli insegnamenti di “Psicodinamica della Coppia con Elementi 
di Psicoterapia”  e “Laboratorio Ricerca e Intervento sulla Coppia”,  titolare prof. Giulio 
Cesare Zavattini, partecipa alle attività didattiche e di ricerca, con particolare interesse all’ 
attaccamento di coppia, alla genitorialità, ed alle dinamiche esistenti nei sistemi familiari 
con  adolescenti. 
 

 Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione. 
2015-2019 Docente affidatario del Laboratorio “Psicopatologia delle dipendenze comportamentali” 

(1 cfu, per un totale di 25 ore di lezione) presso il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 
2015-2019 Docente affidatario dell’insegnamento di “Psicopatologia dell’Adolescenza” (6 cfu, per un 

totale di 40 ore di lezione) presso il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 
2011-2019 Docente affidatario dell’insegnamento di Psicopatologia dell’Adulto (8 cfu, per un totale 

di 60 ore di lezione) al secondo anno del corso di laurea magistrale in Psicologia  
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2013-2014 Docente affidatario del Laboratorio “Comprendere il male: Psicopatologia, empatia e 
violenza” (1 cfu, per un totale di 25 ore di lezione, ripetuto per due moduli) presso il Corso 
di Laurea Magistrale in Psicologia 

2012-2014 Docente affidatario dell’insegnamento di Psicologia della Devianza (6 cfu, per un totale di 
36 ore di lezione) al terzo anno del corso di laurea triennale in Scienze Pedagogiche e 
dell’Educazione, curriculum Educazione e Sicurezza Sociale  

2012-2013 Docente affidatario del Laboratorio “Psicopatologia dell'aggressività. Costrutti teorici e 
strumenti di valutazione” (1 cfu, per un totale di 25 ore di lezione, ripetuto per due 
moduli) presso il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 

2011-2012 Docente affidatario dell’insegnamento di Metodi di ricerca in Psicologia Clinica per un 
totale di 4 ore di lezione al primo anno del dottorato di ricerca in Psicologia, Antropologia 
e Scienze Cognitive 

2010-2011 Docente affidatario dell’insegnamento di Psicologia Dinamica (8 cfu, per un totale di 60 
ore di lezione) al secondo anno del corso di laurea triennale in  Scienze e Tecniche 
Psicologiche  

2010-2011 Docente affidatario dell’insegnamento di Psicologia Dinamica (6 cfu, per un totale di 42 
ore di lezione) al secondo anno del corso di laurea in Scienze Pedagogiche e 
Dell'educazione  

2010-2011 Docente affidatario dell’insegnamento di Psicologia Dinamica (c cfu, per un totale di 14 
ore di lezione) al terzo anno del corso di laurea in Educazione Professionale (ex 509/99 - 
Interfacoltà con la Facoltà di Medicina) 
 

 Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Scienze della Formazione 
2005-2008 Docente affidatario, in qualità di collaboratore, del Laboratorio “Gli strumenti di 

valutazione dell’attaccamento” (15 ore di lezione) al secondo anno del Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche Applicate all'Apprendimento ed alla Salute Psicosociale 
 

 LUMSA Università di Roma 
2008-2010 Docente affidatario del Laboratorio di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni 

familiari (30 ore), al terzo anno del “Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
dello Sviluppo e della Riabilitazione” 

 
 

 

 COIRAG, Scuola di Specializzazione In Psicoterapia individuale e di Gruppo 
2008-2010 Docente nel seminario “Storia ed indirizzi della psicoterapia” 
2011-2014 Docente nel seminario “Psicoterapia della Coppia e della Famiglia” 
  
 SIPP, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica 
2008-2015 Docente nel seminario “Rapporti tra cognitivismo e psicoanalisi” 

 

Attività di Referaggio  
Giornale Italiano di Psicologia, Psicologia Clinica dello Sviluppo, Journal of 
Psychopathology and Behavioral Assessment, Psijkologia, Couple and Family 
Psychoanalysis, Aggression Behavior, Psychology and Psychotherapy, Research in 
Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome (RIPPPO), Criminal Justice and 
Behavior, Comprehensive Psychiatry, Aggressive Behavior, Journal of Gambling Studies, 
Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, Nordic Psychology, Criminal 
Behaviour and Mental Health, Clinical Psychology & Psychotherapy, Journal of Adult 
Development, Addiction Research & Theory, Journal of Behavioral Addictions, 
Neuropsychiatric Disease and Treatment, Psychological Trauma: Theory, Research, 
Practice, and Policy, Journal of Social and Personal Relationships, Journal of Child and 
Family Studies, Journal of Clinical Psychology, Frontiers in Psychiatry, Scandinavian Journal 
of Clinical Psychology, Journal of Gambling Issues, Psychology Research and Behavior 
Management, Motivation and Emotion, Criminal Behaviour and Mental Health, 
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Personality and Individual Differences, Journal of Special Education and Rehabilitation, 
Neuropsychiatric Disease and Treatment 

  
 Attività di Editor 
 E’ nel board delle seguenti riviste: Giornale Italiano di Psicologia, Portuguese Journal of 

Behavioral and Social Research, Journal of Acta Psychopathologica. 
 
 

Attività Scientifica  
 Svolge attività di ricerca nell’ambito della psicologia dinamica e clinica approfondendo lo 

studio della regolazione e disregolazione emotiva in età evolutiva ed in età adulta (su 
campioni normali e clinici).  
Un ambito di ricerca è costituito dallo studio dei correlati psicologici e comportamentali dei 
meccanismi disregolativi, con particolare attenzione ai ai loro esiti comportamentali, sia in 
termini di comportamenti disfunzionali sia in termini psicopatologici nonché delle loro 
implicazioni sul piano del trattamento. Attualmente i progetti di ricerca in questo ambito 
riguardano: 

 - Il rapporto tra emozioni, ambiente e benessere; 
- le relazioni esistenti tra processi di disregolazione emotiva, comportamenti violenti 

e disturbi di personalità; 
- le relazioni esistenti tra processi di disregolazione emotiva, dipendenze 

comportamentali e disturbi di personalità; 
- le relazioni esistenti tra processi di disregolazione emotiva, suicidio e disturbi di 

personalità; 
- la costruzione e validazione di strumenti di valutazione fisiologica e psicologica 

della disregolazione emotiva; 
 - la valutazione d’efficacia di alcuni modelli di trattamento basati sulla regolazione 

delle emozioni. 
 Un ulteriore ambito di interesse scientifico concerne i processi regolativi e disregolativi nella 

relazione di coppia, in una prospettiva che tiene conto del confronto tra i contributi della 
teoria dell’attaccamento ed i modelli psicoanalitici contemporanei. In tale direzione 
avvalendosi di interviste narratologiche e di strumenti self-report, svolge studi che 
riguardano:  

 - la costruzione e validazione di strumenti di valutazione del funzionamento di 
coppia; 

 - il ruolo dei sistemi motivazionali nel funzionamento di coppia;  
- le relazioni esistenti tra processi di disregolazione emotiva, love addiction e disturbi 

di personalità; 
 - i meccanismi regolativi nelle donne vittime di violenza domestica e negli autori di 

reato; 
 - le relazioni esistenti tra processi di disregolazione emotiva, infertilità e 

adattamento delle coppie ai trattamenti di Procreazione medicalmente Assistita 
(PMA) 

  
  

Attività di  
progettazione e  
consulenza 

 

  
Anno Titolo € 

 
Fonte Ruolo 

 
2024 Analysing marital and family STrEss in post- 

Pandemic Scenario (STEPS) 
10.602,73 Ateneo Member 
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2023 L’acquisizione di competenze socio-emotive idonee a 
contrastare lo sviluppo della dipendenza patologica in 
giovani studenti di scuola media 

100.000,00 Dip. Politiche Anti 
Droga 

PI 
 

2022 Mother-offspring neural synchrony: Three fNIRS studies in 
the context of dyadic emotional regulation 

71.626 SAPIENZA Member 

2022 TRADERS- Trading Risks Assessed and Disentangled with 
the Emotion Regulation Standpoint 

46,500 SAPIENZA PI 

2021 From ego to eco: spreading an eco-sustainable mindset 150.000,00 SAPIENZA PI 
2021 Salute Mentale e Pandemia: Aspetti sociali, psicologici e 

fisiologici del Gioco d’Azzardo 
10.000,00 SAPIENZA PI 

2021 AHEAD – Anticipatory Health and Epidemiological 
Advancements Deploying big data for holistic care and 
Inequalities 

9.000,00 SAPIENZA PI 

2021 Facing psychological effects of climate change with pro-
environmental behaviors: an exploratory study on eco-
psychopathologies   

60.000,00 SAPIENZA PI 

2020 Therapeutic Model for COVID-19 mental symptoms 10.000,00 Fond. Soleterre PI 
2020 Il modello delle intelligenze evolutive e sue applicazioni 10.000,00 Bloom Srl PI 
2019 Gamblers in treatment: efficacia di interventi 

psicoterapeutici di gruppo a confronto 
39.500,00 ASL ROMA 1 PI 

2018 “Insieme”. Servizio di Counseling Universitario 20.000,00 UNIV. GENOVA PI 
2016- 
2014 

Filomene. Regolazione emotiva in adolescenti migranti 
ricongiunti. 

30.000,00 BANCA SAN PAOLO PI 

2014- 
2012 

La disuguaglianza contemporanea e la  molteplicità dei suoi 
fattori generativi: anzianità e vecchiaia tra stereotipi, 
esclusione e disparità sociali 

18.000,00   UNIV. GENOVA Partecipante 

2011 Genitorialità e rischio: un’analisi multi-metodo del contesto 
interattivo monoparentale 

4.000,00 UNIV. GENOVA Partecipante 

2011 “Il rischio di burn-out nel lavoro con la malattia cronica: La 
diabetologia e lo stress” Corso residenziale di Formazione 
per equipe diabetologiche. 

10.000,00 Ass. Medici 
Diabetologici 
(Campania) 

OrganizzatoreP
I 

2010 Gestational overweight and affective regulation in early 
sibling interaction: recognition of risk indicators 

50.000,00 UNIV. SAPIENZA Partecipante 

2009 La figura paterna come fattore di rischio e di protezione nella 
depressione pre e post - partum e nelle interazioni precoci  

2.000,00 UNIV. SAPIENZA Partecipante 

 Disregolazione emotiva e disagio nella relazione di coppia: 
analisi di un fenomeno 

3.000,00 UNIV. SAPIENZA Partecipante 

2008- 
2010 

Assegno di ricerca “Confronto tra culture” 20.000,00 UNIV. SAPIENZA PI 

2008  I disturbi di personalità Borderline: valutazione, 
comprensione e fattori di rischio 

  Partecipante 

 Supporto sociale e attaccamento nella transizione alla 
genitorialita' 

2.000,00 UNIV. SAPIENZA Partecipante 
 

2007 La regolazione emotiva nelle relazioni di coppia. 1.000,00 UNIV. SAPIENZA Partecipante 
 Dalla Gravidanza alla Genitorialità: analisi degli aspetti 

significativi dell’alleanza familiare in formazione 
800,00 UNIV. CAGLIARI Partecipante 

2006 I disturbi di personalità Borderline: valutazione, 
comprensione e fattori di rischio 

80.000,00 UNIV. SAPIENZA Partecipante 

 “Il rischio di burn-out nel lavoro con la malattia cronica: La 
diabetologia e lo stress”. Corso residenziale di Formazione 
per equipe diabetologiche 

10.000,00 Ass. Medici 
Diabetologici 
(Campania) 

Organizzatore/
PI 

  “A scuola per crescere insieme”, 500,00 Ist. Scol. G. 
Franceschi 

PI 

 Culture della cura a confronto: la diversità come risorsa per 
la costruzione di identità professionali condivise  

32.850,00 PRIN Partecipante 
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 L'anoressia in adolescenza: mentalizzazione e irrisoluzione 
del lutto e dei traumi 

1.262,00 UNIV. SAPIENZA Partecipante 

 Dalla triade rappresentata alla triade osservata:  uno studio 
longitudinale 

700,00 UNIV. CAGLIARI Partecipante 

2005 I modelli di attaccamento nella famiglia di pazienti 
anoressiche  

1.396,80 UNIV. SAPIENZA Partecipante 

 Transizione alla genitorialità. La costruzione delle relazioni 
affettive nel primo anno di vita in contesti triadici 

600,00 UNIV. CAGLIARI Partecipante 

2004 La relazione precoce madre-padre-bambino e costruzione 
del legame di attaccamento: individuazione dei fattori 
predittivi di un legame sicuro. 

500,00 UNIV. CAGLIARI Partecipante 

 
 
 

Partecipazione a gruppi di 
ricerca 

 

  
dal 2014 Co-coordina un gruppo di ricerca cui partecipa l’equipe del prof. Kosson, D.,  

Rosalind Franklin University of Medicine and Science (USA), (elenco pubblicazioni n. 8, 11, 
41) 

dal 2014 Co-coordina un gruppo di ricerca cui partecipa l’equipe del prof. Neumann, C.S., University 
of North Texas (USA), (elenco pubblicazioni n. 18, 35) 

dal 2015 Coordina un gruppo di ricerca con il Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale di 
Roma (elenco pubblicazioni (elenco pubblicazioni n. 1, 9, 20, 22, 33, 42, 58, 63) 

2020-2021 Collabora con l’Università degli Studi di Cagliari al progetto di ricerca con  ATS Sardegna 
"Profilo Neuro-Psicologico  e Problematiche Emotive Nei Dsa: Una Proposta Di Ricerca-
Intervento" 

2020 Collabora con il Gruppo del prof. Billieux, J.  University of Luxembourg (elenco 
pubblibazioni lettera e) 

2020 Collabora con l’Università di Cagliari al progetto di di ricerca con il Conservatorio Statale 
di Musica “G.P. da Palestrina” "Aspetti psicologici coinvolti nella scelta e nella formazione 
della carriera di musicista” 

2020 Coordina un gruppo di ricerca composto da 18 partecipanti [Universita degli studi Di 
Genova (Italia), Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia (Italia),  Universidad 
Pablo De Olavide (Spagna), Ss. Cyril And Methodius University (North Macedonia), 
University of Belgrade (Serbia), Aristotelio Panepistimio Thessalonikis (Grecia), Jobsplus 
(Malta), Beurope Ltd. (Malta), Universidade De Coimbra (Portogallo), Istituto Superiore Di 
Sanita (Italia); Universite Cote D'azur (Francia), Ruhr-Universitaet Bochum (Germania),  
Universite De Lausanne (Svizzera), Romanian Academy National Institute For Economic 
Research (Romania), Maelardalens Hoegskola (Svizzera), Universita Della Svizzera Italiana 
(Svizzera), Union Europeenne Des Medecins Specialistes-Uems (Belgio)] per rispondere 
alla call Horizon2020-SC1-PHE-CORONAVIRUS-2020-2. Il progetto AHEAD -  Anticipatory 
Health and Epidemiological Advancements Deploying big data for holistic care and 
Inequalities, supera la valutazione pur non riuscendo ad ottenere il finanziamento. 

2019-2020 Collabora con l’Università di Cagliari al progetto di ricerca con il Servizio di Ostetricia e 
Ginecologia, Diagnosi prenatale e  preimpianto, Terapia fetale, Ospedale Microcitemico 
di Cagliari  "Transizione alla genitorialità di madri con  patologia autoimmune" 

2016-2017 Collabora con il gruppo del prof. Casselman, R.B.  e della prof.ssa McKenzie, M.D., Winona 
State University, Northern Illinois University, (USA), (elenco pubblicazioni n. 52)  

2016-2017 Collabora con il gruppo dei prof.ssa Bucks, R., Roberton, T., Daffern, M., The University of 
Western Australia, Swinburne University of Technology, (Australia), (elenco delle 
pubblicazioni n. 48) 

2015-2016 Collabora con il gruppo del prof. Gross, J., Stanford University (USA),  ed il gruppo della 
prof.ssa Balzarotti, S., Università Cattolica (Milano), (elenco pubblicazioni n. 58 e 65) 
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2015-2016 Collabora con il gruppo del prof. Ziegler-Hill, V., Oakland University (USA), (elenco 
pubblicazioni n. 61) 

2014-2015 Collabora con il gruppo della prof.ssa Espirito Santo, H., Instituto Superior Miguel Torga 
(Portugal), (elenco pubblicazioni n. 66) 

2013-2015 Collabora con il prof. Elison, J., Adams State University (USA), (elenco pubblicazioni n. 70 
e  71) 

 
 
 

Sintesi dei prodotti 
scientifici 

 

dal 2009 
Database SCOPUS 
N. Articoli pubblicati 113 
Indice di Hirsch (H) 33 

 
 
 

Elenco delle Pubblicazioni  
 

ORCID ID: 0000-0002-1933-8314;  
RESEARCHER ID: O-5357-2015;  
SCOPUS ID: 29167655500 
 

 Articoli su Riviste Nazionali ed Internazionali 

1.  Velotti, P., Bruno, S., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Vacchino, M., Garofalo, C., Kosson, 
S.D. (2024). Psychopathy and Impairments in Emotion Regulation: A Systematic Review 
and Metanalysis. Clinical Psychology Review, in press. 
https://doi.org/10.1016/j.cpr.2024.102482MA 

2.  Cavalli, R.G., ILARG Consortium, Tacchino, C., Velotti, P. (2024). Understanding Psychological 
and Psychopathological Facets in Love Addiction: Preliminary Results. Journal of Sexual 
Health & Compulsivity, in press. Doi:  10.1080/26929953.2024.2392202 

3.  Ballarotto, G., D’Anna, V., Stefàno, L., Velotti, P. (2024).  Does Mindfulness Mediate the 
Relationship Between Emotion Regulation and Pro-Environmental Behaviors Differently 
Based on Gender? Mindfulness,  https://doi.org/10.1007/s12671-024-02405-7 

4.  Ballarotto, G., Velotti, P. (2025).Easier said than done: an empirical study of the role of 
emotional factors in pro-environmental behaviors. Psyecology, in press 

5.  Bruno, S., Andreassi, S., Ballarotto, G., Carola, V.,, Cimino, S., Ciocca, G., Cordella, B., Di Trani, 
M., Galli, F., Lai, C., Langher, V., Limoncin, E., Tomai, E., Velotti, P. (2024). Suicide-Related 
Outcomes Among Adults In Custody: an Umbrella Review of Systematic Literature Reviews, 
Journal of Criminal Justice and Behavior, https://doi.org/10.1177/00938548241260806 

6.  Beomonte Zobel, S., Colombi, F., Amadori, C., Rogier, G., Velotti, P. (2024).  Shame-
Proneness Touches the Relationship between Pathological Narcissism and Suicide Ideation.  
Journal of Affective Disorders Reports,  100749.  
https://doi.org/10.1016/j.jadr.2024.100749 

7.  Bruno, S.,  Velotti, P., Zavattini, G.C. (2024).   Lo studio della regolazione emotiva nella 
pratica clinica: dal modello teorico all’impatto sociale. Giornale Italiano di Psicologia, 1, 27-
46.   https://www.rivisteweb.it/doi/10.1421/112887 
Rogier, G., Cisario, G. Juris, L., Velotti, P. (2023). Attachment style, Emotion dysregulation 
and Sexual satisfaction among polyamorous and non-polyamorous individuals. Sexuality & 
Culture, 28, 354–369.   https://doi.org/10.1007/s12119-023-10120-z 

8.  Rogier, G., Di Marzio, F., Presicci, C., Velotti, P. (2024). Love Addiction and Sexual 
Satisfaction within the Attachment Perspective: an empirical contribution. Psichology & 
Sexuality,  https://doi.org/10.1080/19419899.2024.2334412 
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9.  Rogier, G., Chiorri, C., Beomonte Zobel, S., Muzi, S., Pace, C. S., Cheung, M. W., & Velotti, P. 
(2024). The multifaceted role of emotion regulation in suicidality: Systematic reviews and 
meta-analytic evidence. Psychological bulletin, 150(1), 45–81. 
https://doi.org/10.1037/bul0000415 

10.  Ballarotto, G., Abate, R., Baiocco, R., Velotti, P. (2024). The relationship between emotion 
regulation and sustainable leadership: the mediating role of social safeness.  Journal of 
Human Behavior in the Social Environment.  
http://dx.doi.org/10.1080/10911359.2024.2302512 

11.  Velotti, P., Faccini, F., Rogier, G., Marchegiani, L., Amore, M. (2024). Exploring Narcissism in 
Suicidal Ideation using the Italian Version of the Guilt and Shame Proneness Scale, Apha 
Psychiatry, 25(1), 75-81.  https://doi.org/10.5152/alphapsychiatry.2024.231282 

12.  Faccini, F., Rogier, G., Cavalli, R.G., Santona, A., Velotti, P. (2023).The Difficulties in Emotion 
Regulation Scale–Dyadic version: A new tool for the evaluation of the dyadic dysregulation 
in couple relationships. Family Process,  https://doi.org/10.1111/famp.12956 

13.  Bruno, S., Anconetani, G., Rogier, G., Del Casale, A., Pompili, M., Velotti, P. (2023). 
Impulsivity Traits and Suicide related outcomes: A Systematic Review and Meta-Analysis 
using the UPPS Model. Journal of Affective Disorders, 339, 571-583.  
https://doi.org/10.1016/j.jad.2023.07.086 

14.  Beomonte Zobel, S., Bruno, S., Torru, P., Rogier, G., Velotti, P. (2023). Investigating the path 
from Non-suicidal self-injury to Suicidal Ideation: the moderating role of emotion 
dysregulation. Psychiatry Investigation, 20(7), 616-624.  
https://doi.org/10.30773/pi.2022.0338   

15.  Rogier, G. Cavalli, R.G., Maggiolo, C., Velotti, P. (2023). Factorial Structure of the Emotional 
Beliefs Questionnaire: Testing Measurement Invariance and Competitive Models. Journal of 
Psychopathology and Behavioral Assessment, in press,  https://doi.org/10.1007/s10862-
023-10038-8  

16.  Rogier, G., Amo, A., Simmi, B.  Velotti, P.  (2023). Pathological narcissism and sadistic 
personality: The role of rivalry and malicious envy.  Personality and Individual Differences, 
205,  https://doi.org/10.1016/j.paid.2023.112097 

17.  Cataudella, S., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., & Velotti, P. (2023). The Relation of Anxiety 
and Avoidance Dimensions of Attachment to Intimate Partner Violence: A Meta-Analysis 
About Victims. Trauma, violence & abuse, 24(2), 1047–1062. 
https://doi.org/10.1177/15248380211050595 

18.  Velotti, P., Rogier, G., Castellano, R., Glielmo, E., Alajmo, V., Zavattini, G.C. (2023). Cultural 
adaptation and validation of the Italian version of the current relationship interview. 
Frontiers in Psychology,  1250471. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1250471 

19.  Beomonte Zobel, S., Abate, R., Rogier, G., Wille, C., Parolin, L., Velotti, P. (2023). Enhancing 
post traumatic growth during the COVID-19 lockdown: the roles of nature relatedness and 
perceived restorativeness. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 11(2,  
https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3726 R  

20.  Rogier, G., Beomonte Zobel, S.,  Tosi, S., Tambelli, R., Velotti, P.  (2023). Personality 
Disorders Traits, Interpersonal Problems and Emotion Dysregulation as predictors of 
Facebook Addiction. Journal of Substance Use,  
http://dx.doi.org/10.1080/14659891.2023.2194418  

21.  Rogier, G., Beomonte Zobel, S.,  Rizzi, D., Velotti, P.  (2022). Post-traumatic stress disorder 
and Alcohol Use Disorder during the COVID-19 Outbreak: do dissociation and emotional 
metacognitive beliefs mediate the role of emotion dysregulation? Psychiatry Investigation, 
19(10), 803-810.  https://doi.org/10.30773/pi.2022.0013  

22.  Garofalo, C., Zavattini, G.C., Velotti, P. (2022) Elucidating the relevance of dissociation and 
emotion dysregulation for aggression in forensic and community samples.  Journal of 
Criminal Justice,  
 https://doi.org/10.1016/j.jcrimjus.2022.102006  

23.  Rogier, G., Colombi, F., Velotti, P. (2022).  A brief report on dysregulation of positive 
emotions and impulsivity: Their roles in gambling disorder. Current Psychology, 41(4), 1835-
1841.  https://doi.org/10.1007/s12144-020-00638-y 
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24.  Velotti, P., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Chirumbolo, A., Zavattini, G.C. (2022). The 
Relation of Anxiety and Avoidance Dimensions of Attachment to Intimate Partner Violence: 
A meta-analysis about perpetrators. Trauma, Violence & Abuse, 23(1), 196 - 212.  
https://doi.org/10.1177%2F1524838020933864 

25.  Rogier, G., Capone, A., Velotti, P. (2022). Emotion Regulation Strategies and Dissociation in 
Gambling Disorder. International Gambling Studies, 22, 18-36. 
https://doi.org/10.1080/14459795.2021.1949622 

26.  Rogier, G., Catellano, R., Velotti, P. (2022).   Alexithymia In Facebook Addiction: Above and 
Beyond the Role of Pathological Narcissism.  Psychiatria Danubina, 34(3), pp  483 – 489.  
https://doi.org/10.24869/psyd.2022.483 

27.  Velotti, P., Rogier, G., Mommo, G., Bizzi, F., Cavanna, D. (2022).   An Exploration of Home 
Attachment Representations using an Adaptation of Adult Attachment Interview: 
Preliminary Data on the Home Attachment Interview. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 10(1), https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3249 

28.  Misso, D., Velotti, P., Pasetto, A., Dimaggio, G. (2022). Treating intimate partner  
violence with metacognitive interpersonal therapy: The case of Aaron.  Journal of Clinical 
Psychology, 78(1), 50 – 66.  https://doi.org/10.1002/jclp.23294 

29.  Velotti, P., Busonera, A., Tambelli, R., Zavattini, G.C. (2021). Communication Patterns 
Questionnaire: expanding reliability and validity evidence. Journal of Couple & Relationship 
Therapy, 21(4),  https://psycnet.apa.org/doi/10.1080/15332691.2021.1967825 

30.  Garofalo, C.,   Neumann, C.., Velotti, P. (2021). Psychopathy and Aggression: The Role of 
Emotion Dysregulation. Journal of Interpersonal Violence,  36,23-24.    
https://doi.org/10.1177/0886260519900946 

31.  Garofalo, C. & Velotti, P. (2021).  Shame coping and psychopathy: A replication and 
extension in a sample of male incarcerated offenders. Journal of Criminal Justice, 76,  
https://doi.org/10.1016/j.jcrimjus.2021.101845 

32.  Ponzoni, S., Beomonte Zobel, S., Rogier, G., Velotti, P. (2021). Emotion Dysregulation Acts 
in the Relationship Between Vulnerable Narcissism and Suicidal Ideation. Scandinavian 
Journal of Psychology, 62(4), 468-475.   https://doi.org/10.1111/sjop.12730 

33.  Velotti, P., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Billieux, J. (2021). Association between Gambling 
Disorder and Emotion (Dys)regulation: A Systematic Review and Meta-Analysis. Clinical 
Psychology Review,  8(87), 102037. https://doi.org/10.1016/j.cpr.2021.102037 

34.  Rogier, G., Roberti, A., Garofalo, C., Velotti, P. (2021). An Investigation on Spitefulness in 
Violent Offenders: Associations with the Dark Triad and Emotion Dysregulation. Personality 
and Mental Health, 15(2), 89-99.  https://doi.org/10.1002/pmh.1495 

35.  Salvatore, S., De Luca Picione, R., Bochicchio, V., Mannino, G., Langher, V., Pergola, F., 
Velotti, P., Venuleo, C. (2021). The affectivization of the public sphere: the contribution of 
psychoanalysis in understanding and counteracting the current crisis scenarios. 
International, Journal of Psychoanalysis and Education: Subject, Action & Society, 1(1),  3–
30.   https://doi.org/10.32111/SAS.2021.1.1.2 

36.  Velotti, P., Civilla, C., Rogier, G., Beomonte Zobel, S. (2021). A Fear of COVID-19 and PTSD 
Symptoms in Pathological Personality: The Mediating Effect of Dissociation and Emotion 
Dysregulation,  Frontiers in Psychiatry, 12:590021,  
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.590021 

37.  Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Marini, A., Camponeschi, J., Velotti, P. (2021). Gambling 
Disorder and Dissociative Features: A Systematic Review and Meta-Analysis.  Psychology of 
Addictive Behaviors,  https://doi.org/10.1037/adb0000693 

38.  Velotti, P., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Castellano,  R., Tambelli, R. (2021). Loneliness, 
emotion dysregulation and internalizing symptoms during Covid-19: a structural equation 
modeling approach. Frontiers in Psychiatry, 11:581494.  
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2020.581494 
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39.  Moccia, L., Quintigliano, M., Janiri, D., De Martin, V., Rogier, G., Sani, G., Janiri, L., Velotti, 
P., Gallese, V., Speranza, A.M., Di Nicola, M. (2021).  Heart Rate Variability and Interoceptive 
Accuracy Predict Impaired Decision-Making in Gambling Disorder.  Journal of Behavioral 
Addictions, 10(3), 701-710. https://doi.org/10.1556/2006.2021.00067 

40.  Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Velotti, P. (2021). Covid-19 and Technological Addiction: 
The Role of Loneliness. Journal of Gambling Issues, 47, 
https://doi.org/10.4309/jgi.2021.47.4 

41.  Beomonte Zobel, S., Rossetti, R.,  Rogier, G., Velotti, P. (2021). On the Road Leading to Non-
Suicidal Self-Injury: Brief Report on Narcissistic Vulnerability and Shame.  Mediterranean 
Journal of Clinical Psychology, 9(1),  
https://doi.org/10.6092/2282-1619/mjcp-2853 

42.  Velotti, P., Rogier, G., Ciavolino, E., Pasca, P., Beyer, S., Fonagy, P. (2021).  Mentalizing 
Impairments, Pathological Personality and Aggression in Violent Offenders. Psychology Hub, 
38(1), 51-60.  https://doi.org/10.13133/2724-2943%2F17437 

43.  Pasetto, A., Misso, D., Velotti, P., Dimaggio, G. (2021).  Metacognitive Interpersonal Therapy 
for Intimate Partner Violence: A Single Case Study. Partner Abuse, 12(2), in press.   
http://dx.doi.org/10.1891/PA-2020-0016 

44.  Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Morganti, W., Ponzoni, S., Velotti, P. (2021). Metacognition 
in gambling disorder: A systematic review and meta-analysis. Addictive Behaviors, 35(3), 
247-262.  https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2020.106600 

45.  Velotti, P., & Rogier, G. (2021). An exploratory study of the role played by hedonic 
dysregulation in Gambling Disorder.  International Gambling Studies,  21(1), 1-
16.   https://doi.org/10.1080/14459795.2020.1784977 

46.  Garofalo, C., Neumann, C.S., Kosson, D.S., Velotti, P. (2020).  Psychopathy and emotion 
dysregulation: More than meets the eye. Psychiatry Research, 290: 113160.  
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2020.113160 

47.  Velotti, P., Rogier, G., Civilla, C., Garofalo, C., Serafini, G., Amore, M. (2020). Dysregulation 
of Positive Emotions across Community, Clinical and Forensic Samples using the Italian 
Version of the Difficulties in Emotion Regulation Scale -Positive (DERS-Positive).  Journal of 
Forensic Psychiatry and Psychology,31(4), 555-570.  
https://doi.org/10.1080/14789949.2020.1776374 

48.  Rogier, G., Caputo, A., Langher, V., Dimaggio, G., Lysaker, P., Velotti, P. (2020).  Giving a 
voice to Gambling Addiction Analysis of personal narratives.  Culture, Medicine, and 
Psychiatry, 44(2), 159-174.  https://doi.org/10.1007/s11013-019-09644-7 

49.  Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Velotti, P. (2020). Pathological Personality Facets and 
Emotion (Dys)Regulation in Gambling Disorder.  Scandinavian Journal of Psychology, 61(2), 
262-270. https://doi.org/10.1111/sjop.12579 

50.  Kosson, D.S., Garofalo, C., McBride, C., Velotti, P. (2020). Get Mad: Chronic Anger 
Expression and Psychopathic Traits in Three Independent Samples, in press. Journal of 
Criminal Justice, 67, https://doi.org/10.1016/j.jcrimjus.2020.101672 

51.  Velotti, P., Rogier, G., Sarlo, A., (2020).  Pathological Narcissism and Aggression: the 
Mediating Effect of Difficulties in Regulation of Negative Emotions.  Personality and 
Individual Differences, 155, in press.  https://doi.org/10.1016/j.paid.2019.109757 

52.  Saggino, A., Molinengo, G., Rogier, G., Garofalo, C., Loera, B., Tommasi, M., Velotti, P.,  
(2020). Improving the psychometric properties of the dissociative experiences scale (DES-
II): A Rasch validation study. BMC, 20(8),  https://doi.org/10.1186/s12888-019-2417-8 

53.  Garofalo, C., Gillespie, S., Velotti, P. (2020).  Emotion Regulation Mediates Relationships 
between Mindfulness Facets and Aggression Dimensions.  Aggressive Behavior, 46, 60–71 
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I‘ll kill myself! In M. Pompili, Phenomenology of Suicide. Unlocking the Suicidal Mind. 
Berlin, Springer. pp. 131-145. https://doi.org/10.1007/978-3-319-47976-7_8 
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7. 
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Kelly (Eds). Childbirth Research: New Developments (pp. 1-37). New York: Nova Science 
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density in postmenopausal women assessed for osteoporosis. 26th European Congress of 
Psychiatry (EPA 2018). Nice (France), European Psychiatry, 48S, S211, PW0307. 
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227.  Velotti, P., Zavattini, G.C. (2013, Settembre 27-29). La Regolazione Emotiva Tra “Fasi E 
Contesti” Del Ciclo Vitale. Negli atti del XV Congresso Nazionale di Psicologia, Sezione di 
Psicologia Clinica e Dinamica, Napoli , p. 107. 
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children. Negli atti del Congresso Internazionale “Le Implicazioni della Depressione Materna 
sullo sviluppo del bambino: Interventi Preventivi e di Trattamento”, Sarzana (Italy). 

240.  Cataudella, S., Velotti, P., Guiducci, V., Cavanna, D. (2012, 28-29 September). “Esplorare la 
Genitorialita’:  Raffronto Tra “Due Diverse Narrazioni”. Negli atti del Congresso 
Internazionale “Le Implicazioni della Depressione Materna sullo sviluppo del bambino: 
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 Velotti, P. (24-25 novembre 2017). Coordinatore del Comitato Scientifico del Seminario 

Internazionale “Il bene relazionale per il III millennio”, Università di Genova  
 Velotti, P. (21 settembre 2017). Relazione: Il futuro della professione di psicoterapeuta. 

Ordine degli Psicologi della Liguria, Genova. 
 Velotti, P. (25 novembre 2017). Relazione: La comprensione dell’uomo nel terzo millennio, 

Seminario Internazionale “Il bene relazionale per il III millennio”, Università di Genova 

 Velotti, P. (13 ottobre 2017). Membro del Comitato Scientifico del Convegno 
“Disregolazione e dissociazione nelle relazioni violente e a rischio”, Sapienza Università di 
Roma 

 Velotti, P. Zavattini, G.C. (13 ottobre 2017). Relazione: Mentalizzazione, Antisocialità e 
violenza, quali connessioni? Convegno “Disregolazione e dissociazione nelle relazioni 
violente e a rischio”, Sapienza Università di Roma 

 Velotti, P. (5-8 luglio 2016). Relazione: Emotion dysregulation dimensions and psychopathic 
traits in offender and non-offender samples. , Annual Conference of the European 
Association of Psychology and Law “New challenges in Psychology and Law: Science into 
Practice”, Tolosa 

 Velotti, P. (20-21 maggio 2016). Relazione: Storie traumatiche ed aggressività: riflessioni 
sulle linee evolutive delle condotte antisociali. Congresso Trauma e Psicopatologie 
emergenti, Camogli. 

 Velotti, P.  (9-11 ottobre 2015). Relazione: Il futuro nella pratica clinica: quali snodi nella 
professione dello psicoterapeuta? Giornate di Studio COIRAG, “Gli strumenti della clinica tra 
formazione e professione”, Roma 

 Velotti, P., Zavattini G.C. (10-11 settembre 2015). Relazione: “Se mi lasci mi uccido”. 
Disregolazione affettiva e rischio di suicidio. XIII Giornata Mondiale per la Prevenzione del 
Suicidio, Roma 

 Velotti, P. (16 luglio 2015).  Relazione: “Dinamiche di coppia e qualità della relazione di 
coppia”. Giornata di Studio, Sanremo. 

 Petrocchi, C., Garofalo, C., D’Aguanno, M., Velotti, P. (25-27 settembre, 2015) “At any cost”: 
emotion regulation in infertile couples.  XVI Congresso dell'Associazione Italiana di 
Psicologia (AIP), Sezione Psicologia Clinica e Dinamica, Milazzo 

 Velotti, P. (25-27 settembre, 2015). Parenting: From The Desire To The Representation. XVI 
Congresso dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Sezione Psicologia Clinica e 
Dinamica, Milazzo. 
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Attività in Associazioni 
Scientifiche 

 

dal 2015 Candidato della Società Psicoanalitica Italiana 
dal 2015 Membro della  Society for the Scientific Study of Psychopathy (SSSP)  
dal 2013 Membro della Società Italiana Ricerca Clinica e Intervento Perinatale (SIRCIP) 
dal 2010 Membro Ordinario della Associazione Italiana di Psicologia (AIP) 
dal 2006 Membro della International Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP) 
  
 
Formazione 

 

 
2009 

 
Dottorato in Psicologia Dinamica, Clinica e dello Sviluppo, Sapienza – Università degli Studi di 
Roma. Titolo Tesi: “Regolazione Emotiva, Attaccamento Romantico e Funzionamento 
Coniugale” (Relatore: Prof. Giulio Cesare Zavattini). 

2005 Specializzazione con lode in Psicologia Clinica con assegnazione di una borsa di merito 
quadriennale. Sapienza – Università degli Studi di Roma, Titolo della Tesi: “L’adattamento ed 

 Velotti, P. , Castellano, R. (28-30 maggio 2015). La Regolazione Emotiva Nel Lavoro Con Le 
Coppie Durante Il Trattamento Di Procreazione Medicalmente Assistita. XI Congresso 
Nazionale Sipsa, Catania 

 Velotti, P. (25-28 settembre 2014). Relazione: Mindfulness, aggressivita’ e disturbi di 
personalita’: analisi preliminari su un campione di offenders. XVII Congresso Nazionale 
SITCC, Genova. 

 Velotti, P. (25-28 settembre 2014). Relazione:  Disregolazione emotiva e stili di personalita' 
in un campione non clinico: un'analisi dei cluster a e c . XVII Congresso Nazionale SITCC, 
Genova  
Velotti, P., (giugno 2012) Organizza il seminario Internazionale  con K. McCoy “Il conflitto 
nella coppia genitoriale e i suoi effetti sui figli”, Sapienza Roma ed è discussant nel panel 
“Metodi Osservativi: criticità e opportunità” all’intervento “Metodi osservativi di 
valutazione”. 

 Velotti, P., (14-05-2011) Relazione: “Ciò che non si può essere: dissociazione e modelli di 
attaccamento nelle relazioni di coppia” al Convegno Internazionale “Capacità trasformative 
e tendenze distruttive nelle crisi coniugali”, Bologna. 
Velotti, P.  (29 ottobre 2010) Relazione: “Processi regolativi e sistemi motivazionali 
nella relazione di coppia” al Convegno “Psicoterapia della Coppia. Dialoghi tra modelli”, 
Padova. 
Velotti, P.  (27 marzo 2010) Relazione: ”Intersoggettività e reciprocità nella relazione 
di coppia: la prospettiva psicoanalitica” al Congresso  SIPRE “La relazione di coppia tra 
stabilità e cambiamento”, Milano. 

 Marinelli, P. Medici, T., Velotti, P. (2009). Groups and school: an experience between 
pedagogy and groupanalysis. 17th International Congress Of Group Psychotherapy And 
Group Processes, Rome 

 Velotti, P.  (2008). Relazione “Bisogno di Dominio e bisogno di Condivisione nella relazione 
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il conflitto nella coppia durante la gravidanza: il ruolo dei modelli di attaccamento“ (Relatore: 
Prof. Giulio Cesare Zavattini). 

2000 Laurea in Psicologia, Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità. Sapienza – Università degli 
Studi di Roma, Titolo della Tesi: “L’organizzazione dell’attaccamento all’interno dei nuclei 
familiari“ (Relatore: Prof. Marco Cecchini). 

  
 Altre esperienze di formazione 
  
2019 Conclusione del training di formazione quadriennale della SPI – Società Psicoanalitica Italiana 
2017 Conclusione dell’analisi personale con membro ordinario SPI – Società  

Psicoanalitica Italiana con frequenza quadrisettimanale 
2015 Training di addestramento alla codifica della Psychopathy Checklist Revised (PCL-R, 2nd 

Edition), tenuto da David Kosson. 
2013 Training di addestramento alla codifica della Child Attachment Interview presso l’”Anna 

Freud Centre”, tenuto da Yael Shmueli-Goetz. 
2012 Training di Addestramento alla codifica della Conflict Interpersonal System Coding Scale, 

tenuto da Kathleen McCoy. 
2010 Supervisione di un gruppo terapeutico di pazienti adulti in trattamento gruppoanalitico 

condotta con frequenza quindicinale dalla dott. Antonello Correale (Psicoanalista SPI). 
2008 Supervisione di casi clinici di pazienti adulti in trattamento psicoanalitico condotta con 

frequenza settimanale, per la durata di cinque anni, dalla dott.ssa Rossella Del Guerra 
(Presidente SGAI) 

2007 Summer School “Developing Couple Work” presso il Tavistock Centre for Couple 
Relationships, Tutor Andrew Balfour. 

2006 Conclusione dell’analisi personale con membro ordinario COIRAG - Psicoterapia 
psicoanalitica bimodale (individuale e di gruppo) di durata quinquennale.  

2005 Reflective Functioning Core Training Corse pressol’”Anna Freud Centre”, tenuto da Mary 
Target, Fulvia Ronchi e Peter Fonagy per l’addestramento alla codifica della Scala della 
Funzione Riflessiva  di Peter Fonagy. 

2003 Seminario di durata biennale di formazione psicodinamica "Clinica e terapia della coppia" 
presso l'Associazione per lo sviluppo delle scienze neuropsichiatriche dell'età evolutiva 
(A.S.N.E.) - Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell'Età Evolutiva - Università 
degli studi di Roma "La Sapienza", conduttore dott. Andreas Giannakoulas. 

2001 Corso biennale di "Formazione e Specializzazione sul reattivo psicodiagnostico di Rorschach", 
presso la Scuola Romana Rorschach. 

2001 Training di addestramento alla codifica della Adult Attachment Interview presso il "Rome 
Adult Attachment Institute", tenuto da Nino Dazzi and Deborah Jacobvitz. Consegue inoltre 
il certificato attestante la “reliability” con i Prof. Mary Main – Erik Hesse, University of 
California at Berkeley. 

2001 Corso di perfezionamento semestrale "Il corpo e la mente nella psicopatologia 
dell'adolescenza" presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia "A. Gemelli". 

2000 Corso semestrale sulle “Tecniche di Intervento nelle Dipendenze da “nuove droghe” ed alcol”, 
con la votazione di 100/100, presso l’Associazione Il Caleidoscopio in collaborazione con 
l’Università “La Sapienza” di Roma, Facoltà di Medicina e Chirurgia.  Attività svolte: Tirocinio 
della durata di tre mesi presso il Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio, 
Policlinico Umberto I, Roma 

2000 Corso semestrale di "Psichiatria e Psicologia forensi e sue applicazioni", tenuto dalla Scuola 
Medico Ospedaliera della Regione Lazio. 

2000 Seminario tecnico-formativo “Prevenzione del rischio psicosociale delle famiglie” tenuto dalla 
Direzione generale della ASL NA1. 
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2018 Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di I fascia per il settore concorsuale E/11 (dal 
03/04/2018 al 03/04/2027) 
 

2002 Diploma di abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 
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dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione 
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