
 

 

 

 
FORMAZIONE SUL CAMPO (FSC) 

ItMatters 
Formazione, Empatia e Collaborazione per gestire la polineuropatia amiloide ereditaria da transtiretina 

 
 
 

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO 

 

Formazione sul campo (FSC). Accreditamento Nazionale 
 

Reggio Calabria, 17 Settembre 2026 - Grande Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria - Via Melacrino, 20 -  
 

La polineuropatia amiloide ereditaria da transtiretina (ATTRv-PN) è una rara malattia neurodegenerativa 
caratterizzata da deposizione extracellulare di fibrille amiloidi che danneggiano progressivamente i nervi periferici, 
provocando neuropatie motorie, sensoriali e autonomiche, con un impatto devastante sulla qualità di vita dei pazienti, 
comportando spesso disabilità permanente e complicazioni sistemiche. Negli ultimi anni, lo sviluppo di oligonucleotidi 
antisenso (ASO) ha rappresentato un importante passo avanti nel panorama terapeutico. Nonostante questi 
progressi, restano ancora sfide aperte, come l'accesso alle terapie, l'ottimizzazione della gestione e del monitoraggio 
della malattia, la comunicazione con il paziente e l’identificazione di biomarcatori precoci sono aree critiche su cui 
servono ulteriori approfondimenti. La gestione della polineuropatia amiloide ereditaria da transtiretina richiede 
competenze altamente specializzate, data la complessità della malattia e la rarità dei pazienti. Molti specialisti, 
soprattutto in centri periferici o meno esperti, possono incontrare difficoltà nel riconoscere precocemente i segni della 
malattia e nel gestire la terapia e le possibili complicazioni; è essenziale quindi che gli specialisti coinvolti nella cura 
di questi pazienti abbiano l'opportunità di formarsi presso centri di riferimento specializzati. In questi centri, grazie 
all'esperienza accumulata nella gestione di pazienti, è possibile apprendere le migliori pratiche cliniche, inclusa la 
gestione di terapie innovative come gli oligonucleotidi antisenso. Promuovere la formazione specialistica nei centri 
d’eccellenza contribuirà a migliorare outcome per i pazienti su tutto il territorio. L'output del percorso FSC sarà la 
realizzazione di un documento basato su dati aggregati provenienti da schede compilate nei centri, volto a 
identificare le red flag utili alla diagnosi precoce e al confronto sul percorso ideale di referral ai centri di eccellenza, 
volto a ottimizzare la presa in carico del paziente. 

 

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 
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Il percorso formativo è rivolto a 5 partecipanti tra: 

MEDICO CHIRURGO: NEUROLOGIA 

 

Responsabile Scientifico: 
Dott.ssa Vittoria CIANCI 

 

ORARIO RELAZIONE RELATORE 

10:45 - 11:15 Registrazione dei partecipanti e Welcome coffee 

11:15 - 11:30 Saluti delle autorità – Direttore generale Tiziana FRITTELLI 

11:30 - 11:40 Presentazione del Progetto e Obiettivi della giornata 

 

 Vittoria CIANCI 

11:40 - 12:00 Polineuropatia amiloide ereditaria da transtiretina: 
inquadramento della malattia e percorso di gestione 

Vittoria CIANCI 

12:00 - 12:20 Cardiopatia amiloide ereditaria da transtiretina: 
inquadramento della malattia e percorso di gestione 

Domenica ZEMA 

12:20 - 12:40 Opzioni terapeutiche per la amiloidosi da TTR: uso dei 
nucleotidi antisenso 

Ada SANTORO 

12:40 - 13:00 Meet me halfway Discussione plenaria per portare il cambiamento nella pratica quotidiana  

Tutta la faculty 

13:00 - 14:00 Light Lunch 

14:00 - 18:20 Affiancamento in ambulatorio e compilazione schede - 
cardiologia – 

Tutor: Maria STELITANO, Domenica ZEMA 

Affiancamento in ambulatorio e compilazione schede - 
neurologia 

Tutor: Vittoria CIANCI, Ada SANTORO 

 

DESTINATARI 

PROGRAMMA 



 

 

 
 

18:20 - 18:30 Chiusura Lavori, next steps e take home message 

Responsabile Scientifico: Vittoria CIANCI 

 

 
FACULTY (in ordine alfabetico) 

Cognome Nome   

CIANCI Vittoria LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Neurologia 
AFFILIAZIONE e CITTA': Grande Ospedale 
Metropolitano di Reggio Calabria - Reggio Calabria, 
RC, Italia 

CIANCI Vittoria LAUREA: Medicina e chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Neurologia 
AFFILIAZIONE e CITTA': Direttore UOC Neurologia del 
Grande Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria - 
Reggio Calabria, RC, Italia 

FRITTELLI Tiziana  LAUREA Scienze dell’Economia 
SPECIALIZZAZIONE: Economia 
AFFILIAZIONE E CITTA’: Direttore Generale   del Grande 
Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria - Reggio 
Calabria, RC, Italia 

 

SANTORO Ada LAUREA: Medicina e chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Neurologia 
AFFILIAZIONE e CITTA': Medico in Formazione 
Specialistica Università Magna Grecia di Catanzaro - 
Catanzaro, CZ, Italia 

 

STELITANO Maria LAUREA: Medicina e chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Cardiologia 
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico 
Cardiologia-UTIC Grande Ospedale Metropolitano di 
Reggio Calabria - Reggio Calabria, RC, Italia 

 

ZEMA Domenica LAUREA: Medicina e chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Cardiologia 
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico Reparto di 
“Cardiologia-UTIC” del Grande Ospedale Metropolitano 
“Bianchi-Melacrino-Morelli” - Reggio Calabria, RC, 
Italia 



 

 

 

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero 
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, 
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province 
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017. 

 
CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione 
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425) 

 

NOME 
COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/ 

LIBERA PROFESSIONE 
DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Vittoria Ciancu Medico Chirurgo Neurologia 
Grande Ospedale Metropolitano di 
Reggio Calabria - Reggio Calabria, 
RC, Italia 

09/05/2011 – Attuale 
Unità Operativa di Neurologia, Centro Regionale 
Epilessie, Grande Ospedale Metropolitano di 
Reggio Calabria, 
01/09/2010 – 08/05/2011 
Università Magna Graecia di Catanzaro 
Catanzaro, Italia 
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