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Id. Evento (se già disponibile): Edizione: 1 

Titolo dell’evento: “L.P.E. Logic in Postural Evaluation" 

Resp. del progetto: Romano De Santis 

Tipologia evento (aggiornamento, addestramento, corso pratico, ecc.): Aggiornamento 

Data di svolgimento: 10/06/2026 Luogo di svolgimento: I Traversa Alice 3-5, Lido di Licola 80078 
Pozzuoli (Na) 

N° partecipanti coinvolti: 100 Numero crediti assegnati: 8 

TIPOLOGIA PARTECIPANTI (Destinatari attività formativa): Fisioterapista, Massofisioterapista, Medico 
chirurgo (Medicina generale, Medicina fisica e riabilitazione).  

EVENTUALI SPONSORDELL’EVENTO        EVENTUALIPROMOTER DELL’EVENTO 

DITTA/E  

  

COLLABORAZIONE CON ALTRI ORGANIZZATORI 

ENTE-ASL-Associazione REFERENTE 

  

EVENTUALI PATROCINI  REFERENTE 

  

 

Ore utilizzate per progettare l’evento 

 

FASE e RESPONSABILE Ore 

- Stima del bisogno formativo inerente le conoscenze e abilità attese al termine del 
corso (obiettivi da raggiungere)   

2 

- Individuazione degli Argomenti da trattare e metodologia didattica 1 

- Individuazione del Luogo e predisposizione degli strumenti e dell’aula 1 

- Valutazione delle competenze (Curriculum) e coinvolgimento dei docenti (vedi 
Scheda Insegnamento)  

1 

- Pubblicizzazione dell’evento e gestione segreteria / aspetti logistici e 
amministrativi 

1 

- TOTALE 6 

 

DATA ENTRO CUI INVIARE IL PROGETTO  18/05/2026 

 
 
RUOLI NELLA PROGETTAZIONE: 

NOME e COGNOME FUNZIONE 

Dott. Romano De Santis Responsabile scientifico 

Lorenza Ricci Responsabile Segreteria organizzativa  

Martina Ricci Segreteria Evoluzione e salute 
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Scheda progetto: Programma 
 

Titolo: “L.P.E. Logic in Postural Evaluation" 
Data: 10/06/2026 
Luogo di svolgimento: I Traversa Alice 3-5, Lido di Licola 80078 Pozzuoli (Na) 
 
Area: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina 
di genere (18)  
 
Obiettivi del Corso: Il Corso E.C.M. ha come obiettivo la conoscenza, valutazione e relativo trattamento 

degli adattamenti posturali cronicizzati creando delle Sindromi Dolorose Mio-fasciali.  

Gli obiettivi saranno: 

-Conoscere e valutare le zone miofasciali attivate da adattamenti posturali, 

-Trigger Points o Punti Grilletto e dalle Tender Band o bande di attivazione riflesse miofasciali dei muscoli. 

-Riconoscere la presenza di restrizioni della mobilità funzionale. 

-Applicazione di tecniche con il Taping neuropropriocettivo in modalità LPE Posturale 

-Utilizzo in modalità impedenziometro tessutale del neuromodulatore 

-Dimostrazione di raccolta dati con Pedana stabilometrica. 

-Giustificazione e sintesi logica per un approccio terapeutico finalizzato al miglioramento funzionale 

adattivo. 

 
Numero giornate formative  

Data  

 

 Argomento specifico 

 

Orario 

 

Metodologia Didattica 

 

Nome Docente/i 

10/06/2026 Introduzione e nascita del metodo 09:00- 

09:30 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 
Romano De Santis 

 Il progetto formativo 09:30-

10:00 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 Presentazione dello sviluppo del 

metodo 

10:00-

10:30 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 I casi clinici 10:30- 

11:00 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 La valutazione nella postura: 

valutazione funzionale e palpazione 

11:00-

11:25 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 Ricerca delle linee posturali e 

Trigger Points 

11:25- 

11:45 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 Utilizzo del neuromodulatore in 

modalità impedenziometro 

11:45-

12:05 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 Applicazione pratica del taping nella 

postura 

12:05-

12:25 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 Valutazione in pedana stabilometrica 12:25- 

12:40 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 Applicazione terapeutica di 

elettromedicali 

12:40- 

13:00 

Serie di relazioni su tema 

preordinato 

Romano De Santis 

 Dimostrazione pratica guidata 14:00-

15:30 

Attività pratica Romano De Santis 

 Esercitazione pratica a gruppi e 

applicazione taping 

15:30-

17:00 

Attività pratica Romano De Santis 

 Analisi casi clinici e discussione 17:00-

17:45 

Confronto/dibattito tra 

pubblico ed esperto/i guidato 

da un conduttore ("l'esperto 

risponde") 

Romano De Santis 
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 Conclusioni e verifica 

apprendimento 

17:45-

18:00 

Attività pratica Romano De Santis 

 
 
 
 
 
 
 

 
TIROCINIO PREVISTO   SI    NO x 

 

 Ambito / Argomento di tirocinio Data e Orario Luogo/azienda 
 

Nome del Tutor 
 

 

3 parole chiave per definire l’evento (per una puntuale classificazione ECM)  
Logica Valutazione Metodo 

 
 

METODI DI RILEVAZIONE DELL’APPRENDIMENTO: 

 
X TEST A RISPOSTA MULTIPLA, 

 TEST A RISPOSTA APERTA 

 VALUTAZIONE ORALE / DISCUSSIONE DI TESI  

 VALUTAZIONE COMPLESSIVADELLE ABILITA’ CLINICHE DA PARTE DEL TUTOR 

              DI TIROCINIO (SE PREVISTO) 

 
 
 



 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 

continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi 

E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Romano De Santis Fisioterapista Fisioterapista Libera professione  

Dall'anno 1994 al 2004: collaborazione professionale con Partita IVA 

come fisioterapista e osteopata in Campionati del Mondo, Campionati 

Europei e Giochi del Mediterraneo. 

Dall'anno 2010 al 2018: relatore corso “Massaggio sportivo e 

metodiche applicative elettromedicali nel mondo dello sport” presso 

A.I.M.S. Associazione Italiana Massaggiatori Sportivi oggi 

A.I.M.T.E.S., Perugia. 

Dall’anno 1990 al 2018: fisioterapista, chiropratico e osteopata presso 

il proprio studio professionale FKT.  

Master Biennale di Osteopatia nella Clinica Odontoiatrica, Università 

dell’Aquila.   


