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Titolo Evento:  
Approccio Integrato allo Scompenso Cardiaco 

Dai fattori di rischio, alla gestione ospedale-territorio fino alla terapia marziale 
Meeting di confronto tra Medicina Ospedaliera e del Territorio 

[_ID ECM 2112 –_] 

  

 

Resp. Scientifico: Dott.  Vito Maurizio Parato 

Data inizio: 03/10/2026 Data fine: 03/10/2026 

Tipologia Evento: RES 

Sede: Hotel Smeraldo – Viale Rinascimento 141 – San Benedetto del Tronto (AP) 

N. Partecipanti: 50 

Crediti ECM: 7 

Destinatari attività 

formativa: 

Medico chirurgo (ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; 
MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 

EMATOLOGIA;ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; 

MALATTIEMETABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; 
MALATTIEINFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 

FISICAE RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICAE 

SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 
NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; 

RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA 

MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E 
RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA 
ERIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;MEDICINA 

LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;NEUROFISIOPATOLOGIA; 

NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DIANALISI CHIMICO-CLINICHE E 
MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE,EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE 

DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE;MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI 

DI LAVORO; MEDICINA GENERALE(MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; 
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERASCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 

DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIOOSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 

BASE; AUDIOLOGIA EFONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA 
DICOMUNITÀ; MEDICINA TRASFUSIONALE; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA), INFERMIERE, 

PSICOLOGO 

 

INDICE GENERALE:  

1 - TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

3 - PROGRAMMA SCIENTIFICO 
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

PARATO VITO MAURIZIO 
PRTVMR63B12

I119O  

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

CARDIOLOGI

A) 

CARDIOLOGO 

DIRETTORE 

UOC 

CARDIOLOGI

A – AST 

ASCOLI 

PICENO / 

PRESIDIO 

OSPEDALIER

O “MADONNA 

DEL 

SOCCORSO” – 

SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO / 

DIRETTORE 

DEL 

DIPARTIMEN

TO 

CARDIOLOGI

CO 

INTERAZIEND

ALE – 

OSPEDALE – 

TERRITORIO 

DELLE AST DI 

ASCOLI 

PICENO, 

FERMO E 

MACERATA 

      

MODERATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

APPIGNANESI REMO 
PPGRME67B11

E783B 

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

IGIENE E 

MEDICINA 

PREVENTIVA) 

DIRIGENTE 

MEDICO CON 

INCARICO DI 

UNITA’ 

OPERATIVA 

COMPLESSA 

AZIENDA 

SANITARIA 

TERRITORIAL

E DI ASCOLI 

PICENO 

BONI VIRGINIA 
BNOMVR66C5

9A258O 
MEDICO 

CHIRURGO 

NEFROLOGA/

RESPONSABIL

ASUR 

MARCHE 
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(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

MEDICINA 

INTERNA) 

E UOSD 

MEDICINA 

VASCOLARE 

INFRICCIOLI PIETRO 
NFRPTR61R11

A047W 

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

GERIATRIA E 

GERONTOLO

GIA) 

GERIATRA 

DIRETTORE 

U.O. 

GERIATRIA – 

AST ASCOLI 

PICENO 

(PRESIDIO DI 

SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO) 

POSTIGLIONE PAOLA 
PSTPLA71R57

L049J 

MEDICO 

CHIRURGO 

(FORMAZION

E SPECIFICA 

IN MEDICINA 

GENERALE) 

MEDICINA 

GENERALE 

AFT 

MONTEPRAN

DONE (AP) 

RASETTI CARLO 
RSTCRL66R11

A462H 

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

MEDICINA 

INTERNA) 

DIRIGENTE 

MEDICO DI 

MEDICINA 

INTERNA 

U.O. 

MEDICINA 

INTERNA – 

SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

– ASUR ZT12 

(AP) 

 

 

RELATORI 

 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

CACIULINA NADEJA 
CCLNJD69A43

Z140K 

MEDICO 

CHIRURGO 

(DIPLOMA DI 

FORMAZIONE 

SPECIFICA IN 

MEDICINA 

GENERALE) 

MEDICINA 

GENERALE 

AST 5 – SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

(AP) 

CAPPELLI CLAUDIO 
CPPCLD85E19

A462D 

MEDICO 

CHIRURGO 

(DIPLOMA DI 

FORMAZIONE 

SPECIFICA IN 

MEDICINA 

GENERALE) 

MEDICINA 

GENERALE 

ASUR 

MARCHE – 

AV5 – SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

DIAFERIA GIUSEPPE 
DFRGPP71H17

L418H 

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

MALATTIE 

DELL’APPARA

RESPONSABIL

E U.O. 

CARDIOLOGI

A  

CANOSA DI 

PUGLIA 
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TO 

CARDIOVASC

OLARE) 

IANNI UMBERTO 
NNIMRT91E04

E058E 

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

MALATTIE 

DELL’APPARA

TO 

CARDIOVASC

OLARE) 

CARDIOLOGO 

DIRIGENTE 

MEDICO 

PRESSO AST 

ASCOLI 

PICENO 

LUCIANI LARA 
LCNLRA95M62

H769V 

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

MALATTIE 

DELL’APPARA

TO 

CARDIOVASC

OLARE) 

CARDIOLOGA 

U.O.C. 

CASDIOLOGI

A 

RIABILITATIV

A E UTIC DI 

SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

(AP) 

MAURIZI KEVIN 
MRZKVN96T2

6E783D 

MEDICO 

CHIRURGO 

(SPECIALIZZA

ZIONE IN 

CARDIOLOGI

A) 

CARDIOLOGO 

DIRIGENTE 

MEDICO 

“UOC” 

CARDIOLOGI

A-UTIC AD 

INDIRIZZO 

RIABILITATIV

O – OSPEDALE 

MADONNA 

DEL 

SOCCORSO – 

SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

(AP) 

PACE 
GIOVANNA 

MICHELA 
PCAGNN 

70L70Z11OX 

LAUREA 

MAGISTRALE 

IN SCIENZE 

INFERMIERIS

TICHE ED 

OSTETRICHE 

DIRIGENTE 

PROFESSIONI 

SANITARIE – 

AREA 

INFERMIERIS

TICA 

OSTETRICA 

AST ASCOLI 

PICENO 

SIENA GIOVANNI 
SNIGNN61L19

H926O 

MEDICO 

CHIRURGO 

(FORMAZION

E SPECIFICA 

IN MEDICINA 

GENERALE) 

MEDICINA 

GENERALE 

AFT5 – SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

(AP) 

SILVESTRI ILENIA 
SLVLNI76B48H

769N 

MEDICO 

CHIRURGO 

(DIPLOMA DI 

FORMAZIONE 

IN MEDICINA 

GENERALE) 

MEDICINA 

GENERALE 

ASUR 5 

MARCHE 

VINCENZETTI MONICA 
VNCMNC80S61

H769U 

MEDICO 

CHIRURGO 

(DIPLOMA  DI 

MEDICINA 

GENERALE 

ASUR 

MARCHE, 

AREA VASTA 
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FORMAZIONE 

SPECIFICA IN 

MEDICINA 

GENERALE) 

5 – SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

(AP) 

I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede del Provider, a disposizione degli 

organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in materia di accreditamento ECM. 

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM è indicato esclusivamente l’ultimo luogo di lavoro, a fini di sintesi e leggibilità 

del documento. 
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Lo Scompenso Cardiaco è diventato una problematica di grandi proporzioni in tutto il mondo occidentale e 

in Italia dove si contano circa un milione di persone affette. 

Lo scompenso cardiaco determina mortalità, invalidità permanente e costituisce una causa di 

innalzamento dei costi per la salute, mettendo a dura prova i sistemi sanitari di tutto il mondo. 

Lo scompenso cardiaco è il risultato di danni strutturali e/o funzionali progressivi al muscolo cardiaco. Tali 

danni sono imputabili a: 

• cardiopatia ischemica da aterosclerosi coronarica: è la causa principale. Ipertensione arteriosa: il 

fattore di rischio più frequente ma anche più prevenibile. Cardiomiopatie: malattie del muscolo cardiaco 

(genetiche, infettive, alcol); la diagnosi precoce in tali casi è essenziale. Valvulopatie: malfunzionamento 

delle valvole cardiache. Cardiotossicità da terapie antiblastiche. 

L’evento ha l’obiettivo di fare un focus sulla prevenzione (correzione dei principali fattori di rischio e 

monitoraggio della funzione ventricolare) e sulla gestione complessiva a metà fra ospedale territorio. 

Altro obiettivo è quello di focalizzare fattori di rischio di riacutizzazione, compresa l’anemia.  

La TERAPIA MARZIALE è parte delle linee-guida e non può più essere considerata opzionale. 

 

 

mailto:info@motusanimi.com
https://www.google.it/search?q=Ipertensione+arteriosa&client=safari&hs=yYMp&sca_esv=0b04c3decb545b47&channel=ipad_bm&sxsrf=ANbL-n4nJJKMtSPHa5aN3wKrP0MJhLsykg%3A1771253092905&source=hp&ei=ZC2Taf3sM4ie4-EPk63C4Ao&iflsig=AFdpzrgAAAAAaZM7dFgF2h_aAIJJTqs7oFaLU6aVKBQ0&ved=2ahUKEwid4aeKoN6SAxXUZyoJHXfvLiwQgK4QegQIBhAC&uact=5&oq=lo+scompenso+cardiaco&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhVsbyBzY29tcGVuc28gY2FyZGlhY28yBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAESI81UABY1i9wAHgAkAEAmAH-AaAB5BCqAQYxNC42LjG4AQPIAQD4AQGYAhWgApgSwgIFEC4YgATCAgsQLhiABBjRAxjHAcICCxAuGIAEGMcBGK8BmAMAkgcGOS4xMS4xoAfarQGyBwY5LjExLjG4B5gSwgcGMi0xOS4yyAdzgAgA&sclient=gws-wiz
https://www.google.it/search?q=Cardiomiopatie&client=safari&hs=yYMp&sca_esv=0b04c3decb545b47&channel=ipad_bm&sxsrf=ANbL-n4nJJKMtSPHa5aN3wKrP0MJhLsykg%3A1771253092905&source=hp&ei=ZC2Taf3sM4ie4-EPk63C4Ao&iflsig=AFdpzrgAAAAAaZM7dFgF2h_aAIJJTqs7oFaLU6aVKBQ0&ved=2ahUKEwid4aeKoN6SAxXUZyoJHXfvLiwQgK4QegQIBhAE&uact=5&oq=lo+scompenso+cardiaco&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhVsbyBzY29tcGVuc28gY2FyZGlhY28yBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAESI81UABY1i9wAHgAkAEAmAH-AaAB5BCqAQYxNC42LjG4AQPIAQD4AQGYAhWgApgSwgIFEC4YgATCAgsQLhiABBjRAxjHAcICCxAuGIAEGMcBGK8BmAMAkgcGOS4xMS4xoAfarQGyBwY5LjExLjG4B5gSwgcGMi0xOS4yyAdzgAgA&sclient=gws-wiz
https://www.google.it/search?q=Valvulopatie&client=safari&hs=yYMp&sca_esv=0b04c3decb545b47&channel=ipad_bm&sxsrf=ANbL-n4nJJKMtSPHa5aN3wKrP0MJhLsykg%3A1771253092905&source=hp&ei=ZC2Taf3sM4ie4-EPk63C4Ao&iflsig=AFdpzrgAAAAAaZM7dFgF2h_aAIJJTqs7oFaLU6aVKBQ0&ved=2ahUKEwid4aeKoN6SAxXUZyoJHXfvLiwQgK4QegQIBhAG&uact=5&oq=lo+scompenso+cardiaco&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhVsbyBzY29tcGVuc28gY2FyZGlhY28yBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAESI81UABY1i9wAHgAkAEAmAH-AaAB5BCqAQYxNC42LjG4AQPIAQD4AQGYAhWgApgSwgIFEC4YgATCAgsQLhiABBjRAxjHAcICCxAuGIAEGMcBGK8BmAMAkgcGOS4xMS4xoAfarQGyBwY5LjExLjG4B5gSwgcGMi0xOS4yyAdzgAgA&sclient=gws-wiz
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

8:00 Registrazione dei partecipanti 

8.30 Apertura dei lavori  

9:00 – Presentazione dell’incontro:  Vito Maurizio Parato  – Remo Appignanesi   

 

I Sessione 

Moderatori:  – Dott.ssa Paola Postiglione  – Dott. Carlo Rasetti – Dott. Giovanni Siena 

09:30 – I principali fattori di rischio di SCOMPENSO CARDIACO: ipertensione, dislipidemia, malattia 

coronarica e terapie antiblastiche – Dott.ssa Lara Luciani  

10.15 – La sindrome CLINICA “scompenso cardiaco” – dalla prima ospedalizzazione alla ricorrenza di 

acutizzazioni fino alla cronicizzazione –Dott.  Kevin Maurizi   

II Sessione 

Moderatori: Dott. Virginia Boni – Dott. Pietro Infriccioli  

11:00 – Coffee break 

11.30  L’esigenza di un PDTA OSPEDALE-TERRITORIO nella AST di Ascoli Piceno con l’avvio delle Case di 

Comunità –  Il cardiologo ospedaliero, il Medico di Medicina Generale e l’Infermiere case-manager. Dott. - 

Ilenia Silvestri  – medico di medicina generale – Dott. Umberto Ianni  – cardiologo ospedaliero - Michela 

Giovanna Pace – case manager 

12.15 Discussione sui temi affrontati precedentemente 

12.30 – Approccio TERAPEUTICO secondo LINEE–GUIDA – V.M. Parato  

13.15 - Anemia e terapia marziale nello scompenso cardiaco – V.M. Parato  

14.00 LIGHT LUNCH 

14.30 GESTIONE dello scompenso cardiaco ospedale-territorio: esperienza della Regione Puglia. – 
Giuseppe Diaferia  

mailto:info@motusanimi.com
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15.15 – Tavola Rotonda: La gestione Integrata dello Scompenso Cardiaco dopo il DM 77/2022 

Modera: Remo Appignanesi   

Intervengono: Dott.ssa Monica Vincenzetti, Dott. Claudio Cappelli, Dott. Giovanni Siena, Dott.ssa Nadeja 

Caciulina e tutta la faculty.  

16.00 Discussione con la Audience. 

16.30 Questionario ECM  

17.00 Chiusura dell’evento 

 
 

 
 

In caso di assenze il Responsabile scientifico sostituirà il relatore assente nella relazion

mailto:info@motusanimi.com
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