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Corso ECM 
SINDROME DI DOWN: UNA PRESA IN CARICO A 360° 

6 Giugno 2026 
Centro Cr2 Sinapsi, via Serio 34 – Cremona 

 
PROGRAMMA 

 
8:30 – 9:00 Registrazione dei partecipanti 
9:00 – 9:15 Saluto delle autorità Introduzione del Gruppo Up 
 
PRIMA SESSIONE: LA PRESA IN CARICO SPECIALISTICA 
Moderatori: Prof.Biasucci, Dott.Oppici 
9:15-9:30 I geni e i cromosomi 
Dott.ssa Bellini 
9:30-9:45 Gli ormoni 
Dott.Cannalire 
9:45-10:00 L’occhio 
Dott.ssa Morini 
10:00-10:15 L’orecchio 
Dott.ssa Ghiselli 
10:15-10:30 I denti e la masticazione 
Dott.ssa Sanchez 
10:30-10:45 La nutrizione 
Dott.ssa Pozzoli 
10:45-11:00 Il cuore 
Dott.ssa Cicero 
11:00-11:15 Lo scheletro 
Dott.ssa Olvirri11:15-11:30 Discussione 
11:30.11:50 Coffee Break 
SECONDA SESSIONE: LA PRESA IN CARICO RIABILITATIVA 
Moderatore: Dott.Parisi, Dott.ssa Olvirri 
11:50-12:05 Lo sviluppo psicomotorio 
Dott.ssa Etzi 
12:05-12:20 Il supporto psicologico 
Dott.ssa Bensi 
12:20-12:35 La neuropsicomotricità 
Dott.ssa Losi 
12:35-12:50 La logopedia 
Dott.ssa Cangioli 
12:50-13:00 L’osteopatia 
Dott.Frusconi 
13:00-13:15 La danza 
Contributo video Dott.ssa Rossetti 
13:15-13:30 Discussione 
13:30 Fine lavori e compilazione Test ECM 
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DOCENTI E MODERATORI 

Prof.Biasucci Giacomo, Professore associato di pediatria 
Dott.Oppici Aldo, Dirigente odontoiatra 
Dott.ssa Bellini Melissa, Responsabile dell’UOS Genetica Clinica Dipartimento Medicina di Laboratorio 
dell'AUSL di Piacenza 
Dott.Cannalire Giuseppe, Dirigente Medico 
Dott.ssa Morini, Dirigente Medico presso U.O Oculistica 
Dott.ssa Ghiselli Sara, Ricercatore a tempo determinato in tenure track (RTT) 
Dott.ssa Sanchez Orti Almudena Luisa, Odontoiatra  
Dott.ssa Pozzoli, Dietista  
Dott.ssa Cicero, Responsabile dell’Unità Operativa Semplice di 
Pediatria presso l’Ospedale G. da Saliceto 
Dott.ssa Olvirri, Medico Dirigente Fisiatra AUSL Piacenza 
Dott.ssa Sara Etzi,  
Dott.Parisi Roberto Alfio, Dirigente medico 
Dott.ssa Bensi Giulia, Dirigente psicologo 
Dott.ssa Losi Beatrice, Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Dott.ssa Cangioli Daniela, Logopedista  
Dott. Dario Frusconi, Osteopata 
Dott.ssa Rossetti Beatrice, Educatrice professionale 

 
RAZIONALE  

La Sindrome di Down (Trisomia 21) è una condizione genetica complessa, caratterizzata da 
un’elevata variabilità clinica e da un aumentato rischio di patologie multisistemiche che 
richiedono una presa in carico medica strutturata, precoce e continuativa. Le principali 
comorbidità coinvolgono numerosi ambiti specialistici, tra cui genetica, neonatologia, 
cardiologia, endocrinologia, oftalmologia, otorinolaringoiatria, odontoiatria e apparato 
muscolo-scheletrico, rendendo indispensabile un approccio clinico multidisciplinare e 
coordinato, basato su evidenze scientifiche aggiornate. 
Numerosi studi dimostrano come la diagnosi tempestiva delle patologie associate, il follow-up 
specialistico programmato e la gestione appropriata delle condizioni cliniche correlate siano 
determinanti nel migliorare la salute generale, la crescita e la qualità di vita delle persone con 
Sindrome di Down. Parallelamente, è ormai ampiamente riconosciuto il ruolo centrale degli 
interventi riabilitativi precoci, in grado di incidere in modo significativo sullo sviluppo 
psicomotorio, comunicativo, funzionale e relazionale. 
Il convegno si propone di o rire un aggiornamento multidisciplinare sulla Sindrome di Down, 
favorendo il confronto tra specialisti di area medica e professionisti della riabilitazione. 
Accanto agli approfondimenti clinici sulle principali patologie associate alla Trisomia 21, sarà 
dato ampio spazio al contributo di terapisti della neuropsicomotricità dell’età evolutiva, 
logopedisti e professionisti di approcci corporei ed espressivi, evidenziando come la 
riabilitazione non rappresenti un intervento accessorio, ma una componente integrante della 
presa in carico globale. 
L’integrazione tra competenze mediche e riabilitative consente infatti di costruire percorsi 
assistenziali personalizzati, che non si limitano al trattamento delle singole patologie, ma 
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considerano la persona nella sua globalità, promuovendo lo sviluppo delle competenze, 
l’autonomia e il benessere complessivo. L’obiettivo del convegno è quindi quello di ra orzare 
una cultura clinica condivisa, orientata a un approccio precoce, multidisciplinare e 
continuativo, in grado di fare la di erenza nel percorso di crescita e di sviluppo delle persone 
con Sindrome di Down. 

 
TARGET 
Medico chirurgo, Odontoiatra, Infermiere, Logopedista, TNPEE, Osteopata, Psicologo, Dietista. 

 
CREDITI ECM EROGATI: 5 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.Bellini Melissa, BLLMSS77R52D150E, Responsabile dell’UOS Genetica Clinica 
Dipartimento Medicina di Laboratorio dell'AUSL di Piacenza, Ospedale “Guglielmo da 
Saliceto”, Piacenza. 
 
Dott.Cannalire Giuseppe, CNNGPP81T23G535K, Dirigente Medico presso U. O. Pediatria e 
Neonatologia, AUSL di Piacenza, Responsabile dell’ambulatorio di Endocrinologia Pediatrica, 
AUSL di Piacenza e dell’ambulatorio dedicato ai bambini con Sindrome di Down, AUSL di 
Piacenza 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Gruppo UP 
Annalisa Sogni 
SGNNLS82M50G535X 
Cell. 342 8652889 
Mail: gruppouppc@gmail.com 

 
PROVIDER 
EDUMED SRL 
Id provider 6896 
Via della Badia, 18 - 25127, Brescia  
tel. +39 333 119 8827  
info@edumed.it 
www.edumed.it   
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Tabella Docenti 

NOME    
	 COGNOME	 PROFESSIO

NE	 DISCIPLINA	
ENTE DI 
APPARTENENZ
A/LIBERA 
PROFESSIONE	

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMA
TIVA	

Beatrice	 Losi	 Terapista	
della	neuro	e	
psicomotricità	
dell’età	
evolutiva	

Neuropsicomotrici
tà	età	evolutiva	

Libera	
professionista	/	
INACQUA	Centro	
Medico	e	Termale	

Attività	clinica	e	riabilitativa	in	neuro	e	
psicomotricità	dell’età	evolutiva,	
esperienza	presso	ASST	Crema	e	centri	
riabilitativi.	

Angela	Ira	 Pozzoli	 Dietista	 Dietistica	
pediatrica	e	
nutrizione	clinica	

AUSL	Piacenza	 Dietista	presso	Servizio	Dietetico	
Aziendale	con	attività	in	nutrizione	clinica	
pediatrica,	malattie	metaboliche	e	
disturbi	alimentari.	

Melissa	 Bellini	 Dirigente	
medico	

Pediatria	e	
genetica	medica	

AUSL	Piacenza	 Pediatra	e	responsabile	ambulatorio	di	
genetica	medica	pediatrica;	esperienza	in	
genetica	clinica	e	neonatologia.	

Daniela	 Cangioli	 Logopedista	 Logopedia	 CAR	Scalabrini	
Piacenza	

Logopedista	presso	centro	riabilitativo	
accreditato,	con	esperienza	in	
riabilitazione	del	linguaggio	e	disturbi	
comunicativi.	

	 Parisi	 Dirigente	
medico	

Neuropsichiatria	
infantile	

AUSL	Piacenza	 Neuropsichiatra	infantile	con	attività	
clinica	e	coordinamento	PDTA	ADHD,	
neurologia	evolutiva	ed	epilessia.	

Sara	 Etzi	 Neuropsichiat
ra	infantile	

Neuropsichiatria	
infantile	

AUSL	Piacenza	 Specialista	in	neuropsichiatria	infantile	
con	attività	ambulatoriale	e	neurologia	
pediatrica.	

Giacomo	 Biasucci	 Professore	
associato	e	

Pediatria	e	
neonatologia	

Università	di	
Parma	/	AUSL	
Piacenza	

Direttore	Pediatria	e	Neonatologia,	
esperto	in	malattie	metaboliche	congenite	
e	nutrizione	pediatrica.	



direttore	UOC	
Pediatria	

Almudena	
Luisa	

Sanchez	Orti	 Odontoiatra	 Ortodonzia	e	
odontoiatria	
pediatrica	

AUSL	Piacenza	/	
Libera	
professione	

Attività	odontoiatrica	in	ortodonzia,	
pedodonzia	e	gestione	di	pazienti	con	
bisogni	speciali.	

Chiara	 Morini	 Medico	
oculista	

Oftalmologia	
pediatrica	

AUSL	Piacenza	 Oftalmologa	con	esperienza	in	
oftalmologia	pediatrica,	neuroftalmologia	
e	retinopatia	del	prematuro.	

Giuseppe	 Cannalire	 Pediatra	 Pediatria	ed	
endocrinologia	
pediatrica	

AUSL	Piacenza	 Dirigente	medico	pediatra	con	esperienza	
in	endocrinologia	pediatrica	e	malattie	
rare	dell’età	evolutiva.	

Cristina	 Cicero	 Pediatra	 Pediatria	e	
cardiologia	
pediatrica	

AUSL	Piacenza	 Dirigente	medico	pediatra,	responsabile	
UOS	Pediatria	con	formazione	in	
cardiologia	pediatrica.	

Sara	 Ghiselli	 Medico	
specialista	

Audiologia	e	
foniatria	

Università	di	
Parma	/	AUSL	
Piacenza	

Specialista	in	audiologia	e	foniatria	con	
attività	clinica	e	di	ricerca	in	ipoacusia	
pediatrica	e	impianti	cocleari.	

Sara	 Olvirri	 Medico	
fisiatra	

Medicina	
riabilitativa	

AUSL	Piacenza	 Dirigente	fisiatra	referente	percorsi	
riabilitativi	in	età	evolutiva	e	disabilità.	

Aldo	 Oppici	 Dirigente	
odontoiatra	

Odontostomatolog
ia	

AUSL	Piacenza	 Direttore	UOC	Odontostomatologia	
“Disabilità	e	Progetti	Speciali”,	attività	
clinica	e	organizzativa.	

Dario	 Frusconi	 Osteopata	 Osteopatia	
pediatrica	

Libera	
professione	

Osteopata	libero	professionista	con	
attività	in	osteopatia	pediatrica	e	
collaborazione	con	strutture	sanitarie	e	
sportive.	

Giulia	 Bensi	 Psicologa	
psicoterapeut
a	

Psicologia	clinica	e	
DCA	

AUSL	Piacenza	 Dirigente	psicologo	UONPIA,	attività	
clinica	nei	disturbi	del	comportamento	
alimentare	e	malattie	metaboliche.	

Beatrice	 Rossetti	 Educatrice	
Professionale	

Educatrice	
Professionale	

Cooperativa	
Amicizia	

Insegnante	danza	sportiva	Cooperativa	
Amicizia,	insegnante	danza	educative	
scuola	materna	Don	Stefano	Bianchi,	



Insegnante	di	danza	presso	Scuola	danza	
PJ	Danza	Casalpusterlengo	
	

	

	

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 

2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 
catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
	


