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“Focus Ortottica: Strategie e Competenze”

MILANO, Sheraton Milan San Siro
Dal 2 al 3 Ottobre 2026

PROGRAMMA

Nel contesto dell’oftalmologia moderna, caratterizzata da un rapido sviluppo tecnologico e da una crescente
personalizzazione dei percorsi di cura, la figura dell’ortottista riveste un ruolo sempre piu strategico e trasversale.
La gestione del paziente chirurgico non si limita infatti al momento operatorio, ma si articola in un percorso
complesso che comprende valutazione preoperatoria, ottimizzazione delle condizioni oculari, supporto alla scelta
terapeutica e monitoraggio degli esiti. In questo scenario, risulta fondamentale acquisire competenze aggiornate
in ambito di diagnostica avanzata e biometria, strumenti che consentono di migliorare la precisione refrattiva e di
contribuire in modo significativo al successo chirurgico. Parallelamente, 'attenzione alla superficie oculare e alla
gestione di condizioni come I'occhio secco rappresenta un elemento determinante per garantire qualita visiva e
stabilita dei risultati nel tempo. Un ulteriore aspetto centrale & rappresentato dalla capacita di valutare e
interpretare correttamente gli esiti postoperatori, inclusi fenomeni complessi come le disfotopsie, sempre piu
rilevanti nella pratica clinica quotidiana. In questo contesto, |'ortottista € chiamato a integrare competenze
tecniche e capacita di osservazione clinica, contribuendo attivamente al percorso assistenziale. Non meno
importante & la dimensione comunicativa: una corretta informazione e un’efficace gestione del consenso
rappresentano elementi chiave per instaurare un rapporto di fiducia con il paziente e favorire una partecipazione
consapevole al percorso di cura. Il corso si propone di offrire una visione integrata e aggiornata, finalizzata a
rafforzare il ruolo dell’ortottista all'interno del team multidisciplinare e a migliorare la qualita dell’assistenza e degli
esiti clinici.

Destinatari dell’iniziativa: ORTOTTISTA

VENERDI 2 OTTOBRE ‘26 — AULA D
16.00-16.10 Introduzione e obiettivi
G. Monaco -G. Rubiolini

16.10-16.30 Impianto IOL premium: quali esami eseguire e come valutare se il paziente e idoneo
S. Ferrandes (Neovision Tre/CAMO, Milano)

16.30-16.50 Preparare il successo chirurgico: ottimizzazione della superficie oculare
Martina Macchetti (C.D.O. Centro diagnostico Oftalmologico di Gaspare Monaco, Milano)

16.50-17.00 Q&A

17.00-17.20 Oltre I'esame clinico: il ruolo della diagnostica avanzata
Ortottista (BlueEye, Milano)
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17.20-17.40 Precisione refrattiva: principi e applicazioni della biometria moderna
Chiara Bellavita (LasMedica, Siena)

17.40-18.00  Astigmatismo: analisi clinica e strategie di correzione
Umberto Bassi (Neovision Tre/CAMO, Milano)
18.00-18.10 Confronto aperto: domande e risposte

SABATO 3 OTTOBRE’26 —AULA D

10.00-10.20 Comunicazione e consenso: informare efficacemente il paziente
Valentina Del Forno (C.D.O. Centro diagnostico Oftalmologico di Gaspare Monaco, Milano)

10.20-10.40 Inquadramento della personalita e delle aspettative del paziente
Melania Masella (Advalia, Milano) da conf

10.40-11.00 Follow-up chirurgico: criteri e strumenti per la valutazione post-operatoria
Sara Munno (Gruppo Refrattivo Italiano, Brescia)

11.00-11.10 Confronto aperto: domande e risposte

11.10-11.30 Qualita visiva e disfotopsie: comprensione e gestione clinica
Fabrizio Gabas (Vista Vision, Brescia) da conf.

11.30-11.50 Intelligenza artificiale in oftalmologia: nuove frontiere diagnostiche
Boris Paulon (CLK, Torino) da conf.

11.50-12.00 Conclusione dei lavori
G. Monaco -G. Rubiolini
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