
 

 
 

 Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM 2026 dal titolo: 
 

“NUOVO APPROCCIO AL PAZIENTE CON MALATTIA VENOSA CRONICA (MVC) NELLA PRATICA CLINICA AMBULATORIALE” 

 

Responsabile Scientifico e Docente: Dott. Diego Tonello 

Docenti: Dott. Andrea Lupascu – Dott. Luciano Allegretti – Dott. Luca Galzerano 

Il corso resterà on-line dal 23/07/2026 al 21/07/2027 

Target: 
Professione: MEDICO CHIRURGO - Disciplina: Medicina Generale (Medici di famiglia) 

Numero di crediti ECM (stimati): 20 

 
 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Al termine del percorso formativo il partecipante sarà in grado di identificare precocemente segni, sintomi e fattori di rischio 
prognostici e di progressione della malattia, applicando criteri di stratificazione clinica utili nella pratica ambulatoriale. Verranno 
approfonditi i principali meccanismi fisiopatologici della malattia venosa cronica, gli algoritmi diagnostici e i pilastri del trattamento 
conservativo, inclusi stile di vita, terapia elastocompressiva e farmaci venoattivi, al fine di migliorare personalizzazione del 
trattamento e aderenza terapeutica. Il partecipante acquisirà inoltre competenze utili a orientare il paziente verso il corretto timing 
procedurale e a gestire il follow-up peri-procedurale in collaborazione con lo specialista. 

RAZIONALE 
La Malattia Venosa Cronica (MVC) è una patologia ad elevata prevalenza nella pratica della Medicina Generale, spesso 
sottovalutata nelle fasi iniziali nonostante il suo carattere progressivo e l’impatto significativo sulla qualità di vita del paziente. 
Le recenti evidenze rimarcano il ruolo centrale della disfunzione endoteliale, dell’infiammazione cronica e delle alterazioni del 
microcircolo nella progressione della malattia. In questo scenario, il Medico di Medicina Generale rappresenta il primo 
interlocutore per il riconoscimento precoce dei segni e sintomi, la stratificazione del rischio e l’avvio di un corretto percorso 
terapeutico. La disponibilità di approcci conservativi e procedurali rende necessario un aggiornamento pratico e 
multidisciplinare orientato alla gestione ambulatoriale del paziente. La FAD intende fornire strumenti operativi utili a 
migliorare appropriatezza diagnostica, continuità di cura e integrazione con lo specialista vascolare. 
 
UBICAZIONE PIATTAFORMA   
Questo corso sarà erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet www.coformed.org 
con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma è sita in Salerno, Via Terre Risaie, 13/B. 
 
PROGRAMMA  
Il corso si articola su 4 moduli, durata complessiva di 20 ore.  I moduli del corso sono progettati in formato multimediale 
e sono fruibili da tutti i PC collegati ad Internet. I discenti potranno far scorrere la presentazione a loro piacimento e 
passare da una schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticità. Il test di valutazione delle conoscenze acquisite 
potrà essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei moduli e ripetuto fino ad un massimo di 5 volte. Al termine 
del corso, per ottenere i crediti formativi ECM/FAD è necessario compilare i questionari “Analisi dei fabbisogni 
formativi” e “Scheda qualità percepita”. Al completamento di tutte le risposte al “Questionario  
 



 

di Valutazione delle conoscenze acquisite”, il discente avrà notizia dell'eventuale risposta corretta ad almeno il 75% del 
test, quoziente minimo per considerare superata la prova.  
Il corso sarà disponibile dal 23/07/2026 al 21/07/2027 e dà diritto all'acquisizione di 20 crediti ECM, validi su tutto il 
territorio nazionale. Il corso è disponibile al sito:  www.mvc-fad.it  
 
CONTENUTI DEL CORSO 
 
TEST VALUTATIVO DI INGRESSO 
 
MODULI DIDATTICI 

• MODULO 1 – 5 h 
Patogenesi della MVC: la disfunzione endoteliale nei distretti venosi e microcircolatori 
Relatore Dott. Luciano Allegretti 
(Webcast da 20 min + slide kit di circa 10 slide + materiali informativi) 

 
• MODULO 2 – 5 h 

Stratificazione del rischio prognostico d’ingravescenza e di complicanze cardiovascolari nei pazienti con MVC 
Relatore Dott. Diego Tonello 
(Webcast da 20 min + slide kit di circa 10 slide + materiali informativi) 

• MODULO 3 – 5 h 
I pilastri del trattamento conservativo: efficacia, sicurezza e compliance 
Relatore Dott. Andrea Lupascu 
(Webcast da 20 min + slide kit di circa 10 slide + materiali informativi) 

• MODULO 4 – 5 h 
Patient management: scenari clinici commentati di MVC 
Relatori Dott. Luca Galzerano - Dott. Diego Tonello 
(Videointervista da 3 min + scenario clinico interattivo da 30 schermate totali) 

 
 
 
 

ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI  
 
VALUTAZIONE EVENTO 

QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO 

http://www.mvc-fad.it/


 

 
 
 

PERCORSO CLINICO INTERATTIVO 
 
Gestione domiciliare della MVC 
 
Paziente: M.S. donna 
56 anni 
 
Anamnesi Familiare: 
madre deceduta per stroke 
 
Anamnesi Personale: 
Orticaria cronica 
 
Fattori di rischio: 
diabete mellito, fumo 
 
Presentazione 
Dolore grave a livello del polpaccio destro ed edema periferico (caviglia), cianosi e ulcera venosa 
 
Diagnosi 
Trombosi venosa profonda su MVC 
 
Terapia 
FANS x 5 gg 
Eparina a basso peso molecolare 
Detersione chirurgica, terapia compressiva dell’ulcera venosa 



 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

 TONELLO DIEGO Medico Chirurgo Chirurgia Vascolare 
Azienda ULSS 7 
Pedemontana Regione 

Veneto 

07.01.2025 ad oggi 
Direttore UOC Medicina Generale, Dipartimento 
di Medicina, Ospedale San Bassiano 
(Bassano del Grappa, VI), Azienda 
ULSS 7 Pedemontana Regione Veneto 
 
10.01.2022 al 06.01.2025 
Dirigente medico presso UOC Medicina 
Generale (Direttore dott. M. Marchetti), 
dipartimento di Medicina, Ospedale Alto 
Vicentino (Santorso VI), Azienda ULSS 7- 
Pedemontana Regione Veneto 
 
15.10.2011 al 09.01.2022 
Dirigente medico presso UOC Angiologia 
(Direttore dott. A. Visonà), Dipartimento di 
Medicina Clinica, Presidio Ospedaliero 
Castelfranco Veneto (TV), Azienda ULSS 2- Marca 
Trevigiana 
 
01.10.2007 al 14.10.2011 
Dirigente medico presso UOD Angiologia 
(Responsabile dott. A. Visonà), Dipartimento di 
Medicina Clinica, Presidio Ospedaliero 
Castelfranco Veneto (TV), Azienda ULSS 8- Asolo  
 



 
  

LUPASCU ANDREA Medico Chirurgo Chirurgia Vascolare 
 

Policlinico Gemelli - Roma 

 

11/2022 ad oggi  

Dirigente medico presso il Servizio di Angiologia 

Medica 

2020-2022 

Dirigente medio presso il reparto di Medicina 

Interna Geriatrica 

2014-2020  

Dirigente medico presso il reparto di Clinica 

Medica del Policlinico Gemelli 

GALZERANO LUCA Medico Chirurgo Medico Medicina Generale 
ASL 203 - Area vasta sudest 

 

Ottobre 2021 - In Corso 

ASL 203 - Area vasta sudest 

Medico di Medicina Generale nell’ambito 

territoriale di Siena e Monteriggioni 

Agosto 2021 - In Corso 

Cooperativa COOPMEDICI2000 

Vice Presidente e Membro del Consiglio di 

Amministrazione 

Marzo 2021 - Settembre 2021 



 
ASL 203 - Area vasta sudest 

Medico USCA nella Zona distretto Senese e Val 

di Chiana Senese 

ALLEGRETTI LUCIANO Medico Chirurgo 

Master Universitario di II livello in 

Medicina Subacquea ed Iperbarica 

Master Universitario di I° Livello in 

Vulnologia  

 Master Universitario di II° livello 

in Angiologia 

Libero Professionista 

Dal 11/2013 ad oggi 

Direttore Sanitario e Medico Subacqueo ed 

Iperbarico presso Centro Iperbarico NIKE srl di 

Lecce, Centro convenzionato con il SSR e 

specializzato nel trattamento integrato del Piede 

Diabetico e delle Lesioni Cutanee Croniche 

Da 03/2019 ad oggi 

 Consulente presso Ambulatorio Angiologico e 

Diagnostica Vascolare presso Centro 

Polispecialistico DEVICIENTI, Mesagne (Br) 

Dal 02/01/2022 al 30/06/2022 

Consulente presso Ambulatorio di Chirurgia 

Vascolare - Servizio di Angiologia e diagnostica 

Vascolare presso Casa di cura Prof. Petrucciani 

(Le) 



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

Dal 15/10/2015 al 31/12/15 Assistenza medico 

subacquea presso Cantiere Subacqueo dell’Isola 

del Giglio per conto di MICOPERI s.p.a. 

Dal 01/08/15 al 15/09/15 Medico Convenzionato 

presso U.O. di Medicina e Chirurgia d’urgenza ed 

Emergenza dell’Ospedale “V. Fazzi” di Lecce 

Dal 30 giugno al 16 ottobre 2013  

Responsabile Medico on site in offshore per 

“Costa CONCORDIA  Removal Project”   

Dal 03/01/2013 al 31/12/2013 

 Servizio di continuità assistenziale AULS TA/1  


	“NUOVO APPROCCIO AL PAZIENTE CON MALATTIA VENOSA CRONICA (MVC) NELLA PRATICA CLINICA AMBULATORIALE”
	OBIETTIVI FORMATIVI
	RAZIONALE
	 MODULO 1 – 5 h
	 MODULO 2 – 5 h
	 MODULO 3 – 5 h
	 MODULO 4 – 5 h

	1) PROJECT MANAGEMENT
	2) CORSO FAD SU PIATTAFORMA WEB (n. 20 crediti ECM)
	Specifiche Tecniche previste nel Progetto FAD


